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HANDICRAFTS OF KASHI

(An Executive Summary)

Kashi provides an eminently suitable ground for the study of handicrafts.

This is so because the great variety of handicrafts practiced here today are, as if,

inseperably intertwined with the presence of an alomost unbroken cultural tradi-

tion. It helps us realise that the handicrafts are not just another industry in need

of a market and finer technologies. A sweeping look at textiles, metal craft, wood

crafts, pottery, ivory work and sculpture of Varanasi leaves a clear impression on

the mind that neither these can be seen as completly separate from one another

nor can the science of handifrafts be a legitimate theoretical category in the sense

in which science is understood today. Although these crafts are in a state of great

disarray owing to the long colonial intervention and the strict seperation between

use value and aesthetic value in modern life styles, yet it can easily be seen that

science, thechology, art, economics and social structure are expressed as a unity

in them. It can reasonably be said that art constitutes the body of these crafts,

technology gives the structure whereas the woldview of the craftsman constitutes

the blood and the controlling system. And those social organisations which make

all these a living reality constitute the soul. All these things are discussed in

Introduction and chapter - 2 entitled Handicrafts or Kashi : An Overview.

The present work includes investigations into wood craft and pottery of

Varanasi and a Constructive effort to organise women on the basis of their crafts.

The report has one chapter each on these and a series of appendices containing

small write-ups on several crafts written by the craftsmen themselves. Theoretical

aspects are discussed in chapter - 3 and the last chapter, namely chapter - 7 contains

some recommendations.

Intensive questionnaire based discussions with cakrftsmen in wooden toys

industry constitutes the basis of Chapter - 4. This does not seem to be a very old

art. The families doing it do not constitute a single caste either. In recent years

there has been a growth in the export market and increase in the use of the power
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driven lathe. However the economic condition of the craftsmen remains pitiable

to say the least. Those working on the lathe earn upto Rs. 40 on a 10 hour working

day. Those doing the carving earn even less. And these are not individual ernings,

the site of work is in the house where more persons join in at verious stages. The

skill and art are both of a fairly high order and the technical improvements they

are themselves able to carryout but the resource situation and the market is outside

their control. These two depend on the state-policy primarily. The market needs

a popular Swadeshi intervention if the art is to survive. The Craftsmen themselves

complain mainly about non-availablility of the Korayya wood which was earlier

available and is most eminently suitable for their craft.

Chapter - 5 reports on pottery in Kashi. It is based on dialogue with several

potters, visits to the work site including potter villages and some literature survey.

The potters constitute a well defined caste, the Kumhars. They have an active

panchayat whose activity is limited by the continuous disappearence of the oppor-

tunities for the potter in the growing modern market. With the capitalisation of

the rural areas now very often they have to buy thier chief rew material namely

soil. However the high art of this great tradition can still be seen not so much in

the decorative articles but in the stock utensils of domestic use and the toys.

Almost all of them at work possess high art and a temperament which is in contrast

to the modern machanic. Peace seems to emanate from his looks, his work, his

world view. And this constitutes the concrete context for understanding this tech-

nology. One does find motor driven wheels but they are not many and there is

resistance to deploy them not because of any resistance to change but because

it breaks the rhythm, disrupts the art and as if changes him into what he is not.

It is difficult to see what modern scientist has which he can give to the potter.

The outsider is so overwhelmed when he sees the whole operation going through

various stages from the preparation of the soil to the finished product that he is

in no position to suggest improvements in the technology, the suggestions when

they come by are often born in arrogance and ignorance.

The effort with women's handicraft reported in chapter - 6 is a special

feature of this project. In spite of emasculation that handicraft industry suffered
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for long, aspects of its science, technology and art are still preserved by women.

This is all the more striking because the associated social aspects values in

particular seem to have survived along with. So the work with women was

concieved especially to explore ways in which the handicraft industry can be

reintegrated with the main stream society. This involved organising women from

the rural areas and from the unorganised urban sectors, for putting their craft into

economically feasible exercises. This meant short training and oriantation

courses, designing, and the organisation of production and sales. The bulk of the

work related to embroidery and some to making of decorative articles using grass

and other local materials. It has unfolded the great possibility associated with the

development of women's handicraft as a means to bringing into life their knowl-

edge and skills. It was found druing the investigations that women of all castes

and both rural and urban possess a store of knowledge and skill that is just untaped.

They are quick in learning new methods and designes particularly those that have

a non-voilent ring about them. If the importance of such things is not properly

understood policy initiatives can be extremely destructive.

Chapter - 7 carries a set of recommendations relating to science and

technology, the market and social organisation. They can be briefly stated as

follows.

1. The ecologically sound nature of handicraft industry is enough qualification

for it to constitute the basis of our industrial policy. How this can be done

should be made the subject of a national debate.

2. The science of materials and techniques behind the handicraft industry has

a glorious tradition of experimentation of astisan's scientific capacity

shoudl have a proper place in the industrial policy of the nation. This may

lead to such a transformation of modern industry too that it tends to become

invirounment freindly, more efficient and people oriented.

3. Craftsmen must be encouraged for research and development in the area

of science of materials and processes.
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4. There should be restriction on the movement of raw materials over great

distances.

5. Big industry must not be allowed to make things made in the handicraft

industry.

6. Export of handicrafts must be restricted. It should be promoted only after

their position is strong and stable in the local and national market.

7. Such studies of the market should be promoted which establish impartially

the truth about subsidies, credit facilities, protection etc. in relation to

handicraft industry vis-a-vis big industry.

8. Campaigns must be organised to spread the idea of Swadeshi and the

desirability of the use of things prodeced in the neighbourhood.

9. Social organisations of the craftsmen, often called panchayats, should be

accepted, promoted and strengthened. This alone stands unconditionally for

the science, art and economies of both the craft and the craftsman.
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DeeYeejesefòeâ

meJe&ØeLece nce Gve meye efMeefuheÙeeW kesâ Øeefle Dehevee DeeYeej JÙeòeâ keâjles nQ, efpevekesâ yengcetuÙe meceÙe
keâe GheÙeesie nceves Ùen keâeÙe& hetje keâjves ceW efkeâÙee nw~ GvneWves efpeme menÙeesie keâer YeeJevee SJeb meùoÙelee
keâe heefjÛeÙe efoÙee, Gmes efkeâmeer DeeYeejesefòeâ ceW yeeBOevee ve lees mecYeJe nw Deewj ve ner GefÛele~ Dele: Fme
ceewkesâ hej nce Yeejle keâer efMeuhe hejcheje SJeb Gmes peerefJele jKeves Jeeues efMeuheer mecegoeÙeeW keâes ØeCeece keâjles
nQ~

Ùen keâeÙe& DeeF&. DeeF&. šer. yecyeF& ceW 28 veJecyej mes 3 efomecyej 1993 kesâ yeerÛe ngS hejchejeiele
efJe%eeve SJeb ØeewÅeesefiekeâer ceneefOeJesMeve keâer lewÙeejer mJe™he efkeâÙes ieÙes keâeÙeeX keâe Skeâ Debie nw~ Fme keâeÙe&
kesâ efueS YeejleerÙe DeewÅeesefiekeâ efJekeâeme yeQkeâ Deewj YeejleerÙe ueIeg GÅeesie efJekeâeme yeQkeâ mes DeebefMekeâ efJeòeerÙe
meceLe&ve Øeehle ngDee~ Fmekesâ efueS nce Gvekesâ DeeYeejer nQ~ heer. heer. Sme. šer. HeâeGC[sMeve, ceõeme keâer
JeejeCemeer MeeKee ‘efJekeâuhe’ Éeje Øeoòe efJeòeerÙe leLee {eBÛeeiele meceLe&ve kesâ yeiewj Ùen keâeÙe& mecYeJe ve nes
heelee~

Fme DeOÙeÙeve keâer JÙeJemLeeSB Øeoeve keâjves kesâ efueS DeeF&. DeeF&. šer., yecyeF& kesâ Øees. SÛe. Sme.
Mebkeâj leLee DeeF&. DeeF&. šer., ceõeme kesâ Øees. DeMeeskeâ PegvePegveJeeuee kesâ Øeefle nce efJeMes<e ™he mes DeeYeejer
nQ~

JeejeCemeer                                                efÛe$ee menœeyegæs SJeb menÙeesieer

DeØewue, 1994
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menÙeesieer

megßeer Menveepe hejJeerve : keâeMeer kesâ «eeceerCe SJeb veiejerÙe #es$e keâer ceefnueeDeeW kesâ
yeerÛe Jeelee& Éeje Gvekesâ nmleefMeuhe keâewMeue kesâ efJeefYeVe
ØekeâejeW keâe mebkeâueve keâj leodvegketâue ØeefMe#eCe, Glheeove
leLee efye›eâer keâes mebieef"le efkeâÙee~ keâeMeer kesâ «eeceerCe
leLee veiej kesâ ce=efòekeâe SJeb keâe‰ efMeefuheÙeeW mes Jeelee&
keâj Gvekesâ efMeuhe keâer efJeMes<eleeDeeW keâes Skeâ$e efkeâÙee~

[e@. jsJee jeveer [s : veiej keâer ceOÙece JeieeaÙe ceefnueeDeeW kesâ yeerÛe nmleefMeuhe
kesâ ØeefMe#eCe, Glheeove leLee efye›eâer keâes mebieef"le
efkeâÙee~ keâeMeer kesâ «eeceerCe leLee veiej kesâ ce=efòekeâe SJeb
keâe‰ efMeefuheÙeeW mes Jeelee& keâj Gvekesâ efMeuhe keâer
efJeMes<eleeDeeW keâes Skeâ$e keâjves ceW menÙeesie Øeoeve efkeâÙee~

ßeerceleer Gefce&uee efmebn : «eeceerCe ceefnueeDeeW kesâ yeerÛe nmleefMeuhe kesâ ØeefMe#eCe
SJeb Glheeove keâe mebÛeeueve efkeâÙee~

ßeerceleer Mekegâvleuee Mecee& : veiejerÙe ceefnueeDeeW kesâ yeerÛe nmleefMeuhe kesâ ØeefMe#eCe
SJeb Glheeove keâe mebÛeeueve efkeâÙee~
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ØeekeäkeâLeve

nmleefMeuhe ceW ‘efJekeâuhe’ keâer efJeMes<e ™efÛe nw~ heer. heer. Sme. šer. HeâeGC[sMeve keâer Fme JeejeCemeer
MeeKee keâer mLeehevee ner Yeejle kesâ efJe%eeve SJeb ØeewÅeesefiekeâer keâer peerJevle hejchejeDeeW hej efJeMes<e OÙeeve osves
kesâ efueS keâer ieÙeer nw~ efJe%eeve Deewj ØeewÅeesefiekeâer kesâ #es$e ceW nceejer Skeâ efJeefMe° Âef° nw pees ieebOeer keâer
efvejvlejlee ceW mecekeâeueerve mJeosMeer Âef° kesâ ™he ceW henÛeeveer pee mekeâleer nw~ keâeMeer ceW Deepe Yeer hejchejeiele
meebmke=âeflekeâ mevoYe& Deheves Øeyeue ™heeW ceW efJeÅeceeve nw~ Dele: keâeMeer kesâ nmleefMeuhe GÅeesieeW keâe DeOÙeÙeve
Yeejle kesâ efJe%eeve, keâuee, DeLe& SJeb meceepe kesâ hejmhej efveYe&j SJeb Skeâerke=âle ™he keâes mecePeves keâe Skeâ
megvoj DeJemej oslee nw~ FmeerefueS Fve nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ hegveefve&cee&Ce SJeb FveceW keâeÙe&jle ueesieeW kesâ peerJeve
ceW megOeej pewmeer yeeleeW hej meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ hegvej&Ûevee kesâ "esme mevoYeeX ceW kegâÚ JeemleefJekeâ efJeÛeej keâjves
keâe DeeOeej Yeer efceuelee nw~ Dele: Fme DeOÙeÙeve ceW Ùes ØeÙeeme lees nceves efkeâÙes ner nQ meeLe ner Ùen Yeer
efoKeeves keâe ØeÙelve efkeâÙee nw efkeâ nmleefMeuhe GÅeesie kesâ efJe%eeve keâer ve keâesF& keâuee efvejhes#e Âef° nes mekeâleer
nw Deewj ve ner Ùes meeceeefpekeâ cetuÙeeW mes mJeleb$e keâesF& DeefmlelJe ner jKeles nQ~ mece«elee ceW ner Fve GÅeesieeW
keâe ØeeCe Deewj Mejerj nw Deewj mece«elee ceW ner Ùes meceepe keâes kegâÚ osves keâer #ecelee jKeles nQ~

Fme DeOÙeÙeve ceW keâeÙe& heæefle, efvejer#eCe SJeb Jeelee&DeeW ceW DeeOegefvekeâ efJe%eeve kesâ efmeæevle, efJeÛeej
SJeb lekeâveerkeâer MeyoeJeueer ceW yeBOeves mes yeÛeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ Ssmee keâjvee oes keâejCeeW mes
DeeJeMÙekeâ mecePee ieÙee~ henuee lees DeeOegefvekeâ efJe%eeve keâe ØeefMe#eCe nceW keâejeriejeW kesâ keâeÙeeX keâes mecePeves
ceW yejeyej yeeOee yevelee peeve heÌ[e~ Fmekesâ Ûeueles Fve GÅeesieeW keâer efJeefYeVe Øeef›eâÙeeSB cee$e Skeâ lekeâveerkeâ
kesâ ™he ceW ner efoKeeÙeer osleer Leerb~ otmejs, nmleefMeuhe GÅeesieeW keâer efJeefYeVe Øeef›eâÙeeDeeW kesâ efJeMes<e%eeW kesâ %eeve
keâe efJemleej Flevee DeefOekeâ yengDeeÙeeceer Deewj efJeefJeOe efJe<eÙeeW mes mecyevOe jKeves Jeeuee nw efkeâ lekeâveerkeâ kesâ
menejs Fmekesâ DeeOeejYetle efJe%eeve keâer JÙeeKÙee veneR keâer pee mekeâleer Deewj FmeefueS nmleefMeuhe GÅeesieeW keâe
efJe%eeve Skeâ Deueie JewÛeeefjkeâ ßesCeer kesâ ™he ceW veneR GYejlee~ efkeâvleg efjheesš& mecØes<eCeerÙe nes Fmekesâ efueS
Skeâ meercee ceW DeeOegefvekeâ efJeÅee keâer ßesefCeÙeeW Deewj lejerkeâeW keâe Fmlesceeue efkeâÙee ieÙee nw~
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DeOÙeeÙe - 1

efJe<eÙe-ØeJesMe

nmleefMeuhe GÅeesieeW keâer meceepe ceW cenòJehetCe& Yetefcekeâe keâes nj Ùegie ceW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ nceejs
hejchejeiele meceepe ceW lees nmleefMeuhe GÅeesie Deewj meceepe Skeâ otmejs hej hejmhej efveYe&j Les Deewj meceepe
kesâ mebie"ve Deewj ieefle ceW Fve GÅeesieeW keâer cenòJehetCe& Yetefcekeâe Leer~ Fme meceepe ceW meYeer GÅeesie nmleefMeuhe
GÅeesie keâer ßesCeer ceW ner Deeles Les keäÙeeWefkeâ megvoj Deewj GheÙeesefielee keâer JemlegDeeW ceW keâYeer Devlej ner veneR
efkeâÙee peelee Lee~ Ùener keâejCe nw efkeâ owefvekeâ peerJeve kesâ meYeer DeeÙeeceeW ceW efMeuhe keâe mLeeve Lee~ pewmes
Iej kesâ DeeBieve, ojJeepes, oerJeejW, leeKes, PeeueW, efKeÌ[efkeâÙeeB, Deesmeejs Deeefo efMeuhe mes meefppele nesles Les~
kegâSB keâer peiele, lesue efvekeâeueves keâe keâesunt, jmeesF& kesâ helLej, efceóer Deewj Oeeleg mes yeves hee$e Deeefo hej
vekeäkeâeMeeroej efMeuhe neslee Lee~ DeeYet<eCe lees keâuee kesâ Glke=â° SJeb megvoj vecetves nesles Les Deewj JeŒeeW hej
keâer ieÙeer keâejeriejer keâer efJeefJeOelee keâe JeCe&ve keâj heevee Yeer cegefMkeâue nw~ hetpee ie=n, hetpee kesâ hee$e Deewj
osJecetefle&ÙeeW keâer ieÌ{eF& ceW lees keâuee Deheves hetjs efveKeej hej Leer~ peerJeve keâe keâesF& Yeer DeeÙeece efMeuhe mes
DeÚtlee veneR Lee~ Ssmes meceepeeW ceW efMeuhe peerJeve kesâ efJeÛeej, oMe&ve leLee %eeve Âef° kesâ ™he ceW meekeâej
neslee nw ve efkeâ cee$e FefvõÙe megKeeW kesâ ™he ceW~ peerJeve-oMe&ve Deewj meceepe keâer ieefle oesveeW keâer efoMee efveOee&efjle
keâjves ceW nmleefMeuhe GÅeesieeW keâer cenòJehetCe& Yetefcekeâe nesleer Leer~

Jele&ceeve Âef° kesâ lenle nmleefMeuhe GÅeesieeW keâer meceepe ceW keâesF& Yetefcekeâe ner veneR nw~ meceepe keâer
ieefle mes efve<keâeefmele efkeâÙes ieÙes GÅeesie meceepe ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe kewâmes efveYee mekeâles nQ? DeeOegefvekeâerkeâjCe,
ceMeerveerkeâjCe Deewj heef§eceerkeâjCe pees Skeâ ner meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee kesâ efJeefYeVe veece nw, ves nmleefMeuhe GÅeesieeW
keâer Deelcee keâes ner kegâÛeue efoÙee nw~ JemlegDeeW keâer megvojlee Deewj GheÙeesefielee keâe DeeOeej Deueie-Deueie
nes ieÙee~ heefjCeecele: meceepe kesâ keâuee Deewj efJe%eeve kesâ DeeOeej ner yeoue ieÙes~ keâuee Deewj efJe%eeve Skeâ
otmejs mes Deueie Deewj efvejhes#e neskeâj meeceeefpekeâ cetuÙeeW mes Yeer efvejhes#e nes ieÙes~ keâuee kesâJeue FefvõÙeeW kesâ
megKe keâe meeOeve jn ieF&~ Deepe keâer ÙeLeeLe&Jeeoer keâuee Yeer Ûeens Gmekesâ efJe<eÙe meceepe kesâ ØeleeefÌ[le leyekeâeW
mes mecyeefvOele neW meceepe kesâ DevÙe DeeÙeeceeW mes efvejhes#e nes Skeâ Øekeâej kesâ Yeeweflekeâ megKe keâer meercee ceW
yebOeer ngF& nw~ efJe%eeve Øeke=âefle kesâ oesnve keâe meeOeve yeve ieÙee nw~ ceveg<Ùe keâes Øeke=âefle ceW meJe&ßes‰ peerJe ceevekeâj
ceveg<Ùe keâe efnle ner meJeexhejer nes ieÙee~ Ssmeer Âef° kesâ Ûeueles nmleefMeuhe GÅeesie efvejvlej ØeeCenerve nesles
ieÙes nQ~

nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ hegvepeeaefJele keâjves kesâ ØeÙeeme Fme meoer kesâ ØeejcYe ceW mJeosMeer Deevoesueve kesâ
Éeje efkeâÙes ieÙes~ ßeer Deevebo kegâceej mJeeceer ves mJeosMeer keâuee SJeb mJeosMeer nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ efJeefYeVe
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DeeÙeeceeW keâes meeceves jKee~ ÙeÅeefhe cenelcee ieebOeer kesâ vesle=lJe ceW ngÙes keâeÙeeX ceW ner Skeâ yeej efheâj Fve GÅeesieeW
kesâ yeejs ceW Skeâ mece«e Âef° keâes JeemleefJekeâ ™he efceuee Deewj nmleefMeuhe GÅeesie meceepe kesâ hegvemeËie"ve kesâ
Skeâ meef›eâÙe Debie kesâ ™he ceW ØemLeeefhele ngDee~ mJeleb$elee kesâ yeeo Fve ØeÙeemeeW keâer efvejvlejlee štš ieF&~
Úesšs GÅeesie Deewj yeÌ[s GÅeesie keâe Yeso efvecee&Ce keâj leLee Úesšs GÅeesieeW keâes yeÌ[s GÅeesieeW keâe ceelenle yeveekeâj
meceepe keâes efÚVe-efYeVe keâj efoÙee~ meceepe kesâ leyekesâ Skeâ otmejs kesâ hetjkeâ ve neskeâj efkeâmeer ceMeerve kesâ   efvepeeaJe
hegpex yeve ieÙes efpevemes pewmee Ûeens Jewmee ner keâece keâjJee efueÙee pee mekeâlee nes Deewj efpevekeâes peye Ûeens
leye efvekeâeue heWâkeâe pee mekeâlee nes~

Fmeer DeeOeej hej hejchejeiele meceepe kesâ nmleefMeuhe mes pegÌ[s leyekesâ efpeveceW omlekeâej, efŒeÙeeB SJeb
efkeâmeeve Deeles nQ, meceepe mes yeefn<ke=âle nes ieÙes~ meceepe ceW Gvekeâer keâesF& meef›eâÙe Yetefcekeâe veneR jn ieF&~
Fmekesâ Ûeueles efkeâmeeve keâes Gmekeâer Kesleer kesâ yeejs ceW, omlekeâejeW keâes Gvekesâ efMeuhe kesâ yeejs ceW, efŒeÙeeW keâes
yeÛÛeeW kesâ pevce Deewj heeueve-hees<eCe keâjves kesâ yeejs ceW meueen SJeb ØeefMe#eCe efoÙee peevee, Ssmes ueesieeW Éeje
efpevneWves keâYeer Fve keâeceeW keâes veneR efkeâÙee nw, Demebiele, leke&ânerve Deewj DeJew%eeefvekeâ veneR ceevee peelee~ meefoÙeeW
mes pees leyekesâ Ùee JÙeefòeâ efMeuhe keâe efvecee&Ce GÛÛe iegCeJeòee kesâ meeLe Deewj meceepe keâer ceebie kesâ efnmeeye
mes keâjles DeeÙes nQ Gvekesâ %eeve keâes meJe&Lee vekeâej efoÙes peeves keâes ieuele veneR ceevee peelee~ YeejleerÙe nmleefMeuhe
hej ieJe& keâjves Jeeues Deewj menevegYetefle jKeves Jeeues leyekeâeW keâer Âef° Yeer Fmemes efYeVe veneR nw~ nmleefMeuhe
GÅeesieeW kesâ keâuee, efJe%eeve Deewj DeLe& kesâ he#eeW hej Ssmes ueesieeW keâer mecePe Deewj Fve GÅeesieeW keâes hegvepeeaefJele
keâjves kesâ Gvekesâ ØeÙeeme Fve efMeuhe GÅeesieeW kesâ jns-mens efÛevn efceševes ceW ner meneÙekeâ nes jns nQ~ nmleefMeuhe
GÅeesieeW kesâ keâueehe#e, lekeâveerkeâer he#e Deewj DeeefLe&keâ he#e ceW Ssmes ner kegâÚ ØeÙeemeeW keâer Deesj OÙeeve Deekeâef<e&le
keâjvee DeØeemebefiekeâ ve nesiee~

ueeskeâkeâuee Deewj hejchejeiele efMeuhe kesâ keâueehe#e ceW megOeej ueeves kesâ efueÙes ceeOÙeceeW ceW heefjJele&ve
efkeâÙee pee jne nw~ GoenjCe kesâ efueÙes ceOegyeveer efÛe$eeW, ceW, jemeeÙeefvekeâ hekeäkesâ jbieeW keâe ØeÙeesie, keâeMeer
kesâ keâe‰ efMeuheeW ceW DelÙevle Ûeškeâerues jbieeW keâe ØeÙeesie, JeŒeeW, ceW ke=âef$ece OeeieeW keâe ØeÙeesie Deeefo efMeuhe
kesâ keâuee he#e keâes keâcepeesj keâjles nQ~ Ssmes ØeÙeesie jbieeW kesâ meblegueve keâes ve° keâjles nQ~ keâeMeer keâer ogiee&
ØeefleceeDeeW ceW YeeJe SJeb YebefieceeDeeW keâes ceebmehesefMeÙeeW kesâ efKebÛeeJe Éeje Øemlegle keâjvee keâuee kesâ meboYe&, YeeJe
leLee jme keâes ve° keâjles nQ~

nmleefMeuhe kesâ lekeâveerkeâer he#e ceW megOeej kesâ ØeÙeeme meeceeefpekeâ cetuÙeeW mes efvejhes#e cee$e keâeÙe& #ecelee
keâes yeÌ{eves kesâ GösMÙe mes efkeâÙes peeles jns nQ~ GheÙegòeâ lekeâveerkeâer kesâ veece mes veÙes ner #es$e ves efJemleej heeÙee
nw~ efpemekesâ Devleie&le hejchejeiele nmleefMeuhe kesâ lekeâveerkeâer he#eeW keâer keâeÙe& #ecelee yeÌ{eves keâe keâeÙe& Yeer efkeâÙee
ieÙee nw~ Ssmes meYeer ØeÙeeme Deheves Fme GösMÙe ceW lees Demeheâue jns ner nQ nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ efJe%eeve
Deewj keâuee keâes Yeer veeRJe mes ner ve° keâj os jns nQ~ omlekeâej keâer Deheves efMeuhe keâer efJeMes<e%elee keâes meceehle
keâjves ceW Yeer cegKÙe Yetefcekeâe efveYee jns nQ~
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leermeje he#e DeLe& Ùee yeepeej keâer JÙeJemLee mes pegÌ[e ngDee nw efpememes meceepe keâer ®efÛeÙeeW kesâ
Devegmeej nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW Gleej-ÛeÌ{eJe Deeles nQ~ peerJeve heæefle kesâ yeoue peeves mes ueesieeW keâer ®efÛeÙeeW
ceW heefjJele&ve DeeÙee nw~ Ssmes heefjJele&ve Deb«espeeW kesâ Deeves mes henues Yeer Deeles jns nQ efkeâvleg Jes meeceeefpekeâ
cetuÙeeW keâe DeeOeej veneR ÚesÌ[les Les~ Deb«espeeW ves [C[s kesâ peesj hej ÙeneB kesâ efMeuhe GÅeesie keâes ve° keâj
leLee efJeosMeer ceeue keâer Kehele keâes yeÌ{ekeâj ueesieeW keâer ®efÛe ceW heefjJele&ve ueeÙes~ Jele&ceeve ceW ueesieeW keâer ®effÛeÙeeW
ceW DeeÙes heefjJele&ve kesâ DeeÙeece kegâÚ Deueie ner nw~ Fve ®efÛeÙeeW ceW meeceeefpekeâ cetuÙeeW keâes mLeeve ner veneR
nw~ hewâMeve kesâ leewj hej nwC[uetce Deewj #es$eerÙe efMeuhekeâueeDeeW kesâ Øeefle ®Peeve yeÌ{e nw~ efkeâvleg Gve leyekeâeW
keâer Ghesef#ele meeceeefpekeâ efmLeefle kesâ Øeefle keâesF& mebJesovee veneR nw pees Fve keâueeDeeW mes pegÌ[s Les Ùee nwb~ Fme
®efÛe keâe DeeOeej mJeeLe& ceW ner nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ Fve efMeuheeW keâer GVeefle kesâ efueÙes efveÙee&leesvcegKe yeepeej
keâer Keespe ner Skeâcee$e ceeie& kesâ ™he ceW GYeej keâj ueeÙeer peeleer nw pees meÛe ceW lees Meemeve Deewj JÙeeheejer
Jeie& kesâ JÙeeJemeeefÙekeâ mJeeLe& keâes ner heg° keâjles nQ~ efveÙee&leesvcegKe veerefle kegâÚ efieves-Ûegves efMeuhekeâejeW keâes
leelkeâeefuekeâ jenle lees osleer nw efkeâvleg yeÌ[er mebKÙee ceW DevÙe efMeuhekeâejeW keâer keâuee Deewj lekeâveerkeâ keâes ve°
keâj osleer nw Deewj GvnW cee$e ßeefcekeâ yevee osleer nw~ ceOegyeveer efÛe$eeW keâes yeveeves Jeeues omlekeâejeW keâe GoenjCe
Fme yeele keâes mecePeves kesâ efueS heÙee&hle nw~

Jele&ceeve DeOÙeÙeve keâe GösMÙe nmleefMeuhe GÅeesieeW keâes Gvekeâer mece«elee ceW mecePeves keâe nw~ YeejleerÙe
efJe%eeve Deewj ØeesÅeesefiekeâer keâer peerJeble hejchejeDeeW kesâ ™he ceW nmleefMeuhe keâe efJeMes<e cenlJe nw~ neueebefkeâ
uecyes DeewheefveJesefMekeâ oewj ceW ÙeneB keâer efJe%eeve Deewj ØeewÅeesefiekeâer hej nj keâesCe mes Øenej ngDee leLee Jes kesâJeue
Skeâ meJe&Lee efÚVe-efYeVe SJeb efvepeerke=âle DeJemLee ceW ner peerefJele jn mekeâerb leLeeefhe meceepe, Gmekesâ cetuÙeeW leLee
keâuee hejcheje keâer JeemleefJekeâleeDeeW kesâ meboYe& ceW osKee peeÙe lees Deepe Yeer nmleefMeuhe GÅeesie je°^erÙe mlej
hej Skeâ Jewkeâefuhekeâ DeewÅeesefiekeâ JÙeJemLee kesâ yeejs ceW meesÛeves keâe DeeOeej osles nQ~ keâe‰, ce=efòekeâe, JeŒe,helLej,
ueewn Je DevÙe OeelegDeeW kesâ nmleefMeuhe GÅeesie Deheves meceepe keâer Gme #ecelee mes nceeje heefjÛeÙe keâjeles nQ
efpemekeâe keâesF& GheÙeesie DeYeer lekeâ je°^ kesâ hegveefve&cee&Ce ceW veneR efkeâÙee ieÙee nw~ Fve meye GÅeesieeW keâer Skeâ
meeceevÙe ÛeÛee& keâeMeer kesâ meboYe& ceW ØeLece oes DeOÙeeÙeeW ceW keâer ieF& nw~ keâe‰ SJeb ce=efòekeâe GÅeesieeW ceW keâeÙe&jle
ueesieeW kesâ yeerÛe peekeâj leLee Gvemes efJemle=le Jeelee& keâjkesâ Gvekesâ keâeÙe& kesâ efJeefYeVe DeJeÙeJeeW keâes mecePeves keâer
keâesefMeMe keâer ieF&~ Fvekeâer ÛeÛee& DeOÙeeÙe 4Je 5 ceW keâer ieF& nw leLee keâejeriejeW Éeje Kego Deheves keâeÙe&
SJeb mecemÙeeDeeW keâe Deebkeâueve Yeer heefjefMe° kesâ ™he ceW meefcceefuele efkeâÙee ieÙee nw~

keâeMeer ceW Fme DeOÙeÙeve keâe efJeMes<e DeLe& nw~ lekeâveerkeâer JÙeJemLeeDeeW ceW DeeÙeer ngF& Útš leLee meJe&Lee
hejkeâerÙe yeepeej Je meeJe&peefvekeâ JÙeJemLee kesâ Ûeueles pees Øeefleketâue ØeYeeJe nmleefMeuhe GÅeesie hej heÌ[lee nw
Jen MeeÙeo DevÙe mLeeveeW keâer leguevee ceW keâeMeer ceW keâce nes~ Yeejle keâer meebmke=âeflekeâ hejcheje Deewj Gmekeâer
efMeuheer peeefleÙeeW keâe Ùeesieoeve oesveeW ner keâeMeer ceW Deheveer Øeyeue GheefmLeefle keâe Snmeeme osles nQ~ MeeÙeo
Ùener keâejCe nw efkeâ DeeefLe&keâ JÙeJemLeeDeeW keâer  Øeefleketâuelee kesâ yeeJepeto lekeâveerkeâ Deewj keâuee ceW DeYeer Yeer
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Skeâlee kesâ ™he henÛeeves pee mekeâles nQ~ DeOÙeeÙe-2 ceW keâeMeer kesâ efJeefMe° meboYe& mes ner hee"keâ DeJeiele
neslee nw~

nmleefMeuhe GÅeesieeW keâer meeceeefpekeâ Yetefcekeâe kesâ meceehle nes peeves kesâ yeeJepeto Fve GÅeesieeW mes pegÌ[er
keâuee, efJe%eeve Deewj lekeâveerkeâ kesâ DebMe Deheves meeceeefpekeâ cetuÙeeW kesâ meeLe Deepe Yeer meceepe kesâ kegâÚ leyekeâeW
ceW peerefJele ™he ceW yeÛe ieÙes nQ~ Fve leyekeâeW ceW meyemes efJemle=le leyekeâe efŒeÙeeW keâe nw~ efŒeÙeeW kesâ heeme efJeÅeceeve
nmleefMeuheeW ceW hejchejeiele efMeuheeW kesâ yeerÛe kesâ DeefYeVe mecyevOeeW keâer henÛeeve Deepe Yeer Mes<e nw DeLee&led
meeceeefpekeâ mebie"ve kesâ Gve ØekeâejeW keâer meeJe&peefvekeâ henÛeeve Œeer Jeie& ceW efoKeeF& osleer nw pees nmleefMeuhe
GÅeesieeW kesâ ØeeCe nes mekeâles nQ~ ÛetBefkeâ nmleefMeuhe GÅeesie kesâ efJe%eeve Deewj lekeâveerkeâ keâe ØeMve meeceeefpekeâ
hegveefve&cee&Ce kesâ ØeMve ceW Skeâerke=âle nw Deewj Fve meeceeefpekeâ cetuÙeeW leLee hejchejeiele %eeve Deewj keâewMeue keâes
mebpeeskeâj jKeves Jeeuee meyemes JÙeehekeâ Jeie& efŒeÙeeW keâe ner nw~ Dele: nmleefMeuhe kesâ meboYe& ceW nceves Skeâ
ØeÙeesie efkeâÙee~ Fme ØeÙeesie kesâ lenle efŒeÙeeW kesâ heeme efJeÅeceeve %eeve, efJeÅee Deewj keâewMeue keâe meb«en keâj
nmleefMeuhe kesâ Glheeove Deewj yeepeej keâe ØeÙeeme efkeâÙee~ Fmekesâ peefjÙes GheueyOe %eeve hejcheje Gmekesâ efJekeâeme
keâer mebYeeJeveeDeeW, Glheeove #ecelee leLee yeepeej kesâ Øekeâej keâe Deebkeâueve efkeâÙee ieÙee nw~ Fmekeâer ÛeÛee&
DeOÙeeÙe-6 ceW keâer ieF& nw~

DeOÙeeÙe-7 ceW DeOÙeÙeve mes efvekeâues efve<keâ<eeX keâer ÛeÛee& nw~ efJeMes<ekeâj kesâ nmleefMeuhe GÅeesieeW keâes
yeÌ{eJee osves kesâ efueÙes kewâmeer veerefleÙeeB nesvee DeeJeMÙekeâ nw leLee Gmekesâ efueÙes kewâmes mejkeâejer, mJeÙebmesJeer SJeb
DevÙe meeJe&peefvekeâ ØeÙeeme efkeâÙes peeves ÛeeefnÙes Fmekeâer ÛeÛee& keâer ieF& nw~
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DeOÙeeÙe-2

keâeMeer kesâ nmlekeâuee GÅeesie : efmebneJeueeskeâve

ØeeÛeerve keâeue mes ner keâeMeer Skeâ veiej kesâ ™he ceW mLeeefhele jner nw~ veiejerÙe meYÙelee keâer efvejvlejlee
Deewj efJeefMe° Yeewieesefuekeâ efmLeefle kesâ keâejCe ÙeneB GÅeesie Deewj JÙeeheej keâes heâueves-hetâueves kesâ meYeer Devegketâue
meeOeve ØeÛegjlee ceW GheueyOe jns nQ~ veiej keâer Yeeweflekeâ mecheVelee keâe DeeOeej ÙeneB kesâ GÅeesie Deewj JÙeeheej
ceW Yeer jne nw~ efkeâvleg keâeMeer keâer DeeOÙeeeflcekeâ mebmke=âefle ves Fve GÅeesieeW keâes Skeâ efJeefMe°lee Øeoeve keâer nw~
npeejeW Je<eex mes Ùen veiejer ßes‰ leerLe&, efJeefYeVe OeceeX keâer pevcemLeueer, efMe#ee SJeb keâuee keâe kesâvõ, %eeve,
efJe%eeve,oMeve&,efJeÛeej keâes heefjceeefpe&le SJeb efJekeâefmele keâjves keâer mLeueer leLee me=peve,efÛebleve,ceveve,meeOevee SJeb
lehemÙee keâer mLeueer jner nw~ ÙeneB kesâ nmleefMeuhe SJeb keâuee-GÅeesie ceeveJeerÙe meef›eâÙelee kesâ DelÙevle GÛÛe
mlej kesâ ØekeâejeW kesâ yeerÛe DeeOÙeeeflcekeâ ueeskeâ kesâ peerJeble meeefVeOÙe ceW heâues-hetâues nQ~ Dele: Dee§eÙe& veneR efkeâ
Deueewefkeâkeâlee Deewj DeefÉleerÙelee Fvekeâer efJeefMe°lee nes~

keâeMeer kesâ yeves JeŒe DeefÉleerÙe ceeves peeles jns nQ~ yeejerkeâ leeves-yeeves keâer yegveeF& kesâ meeLe heefJe$elee
Deewj efvece&uelee mes mebmkeâeefjle Ùes JeŒe efŒeÙeeW kesâ meewYeeiÙe keâe Øeleerkeâ nQ leLee Jewjeieer Deewj meeOeg-mevÙeeefmeÙeeW
kesâ efueÙes ceeÙeeceesn kesâ yevOeve mes cegòeâ nesves keâe heefJe$e heefjOeeve Yeer nQ~ nmle-efMeuhe GÅeesieeW ceW JeŒe GÅeesie
Deepe Yeer veiej keâe meyemes ØecegKe GÅeesie nw~ Fvekesâ DeueeJee keâe‰-efMeuhe,Oeeleg-efMeuhe,ce=efòekeâe-efMeuhe SJeb
helLej hej DeuebbkeâjCe kesâ efMeuhe GÅeesie Yeer ØecegKe nQ~ Fve meYeer GÅeesieeW keâer ÙeneB Skeâ uecyeer hejcheje
jner nw~

Jewefokeâ meeefnlÙe ceW keâeMeer keâes DeefOekeâ cenlJe veneR efoÙee ieÙee nw~ Dele: Jewefokeâ meeefnlÙe ceW keâeMeer
kesâ keâuee, GÅeesie SJeb JÙeeheej keâer keâesF& peevekeâejer veneR efceueleer nw~ efkeâvleg yeewÉ Deewj pewve meeefnlÙe ceW
JeejeCemeer kesâ GÅeesie, JÙeeheej, Ghepe Deewj keâejeriejeW keâer efvehegCelee kesâ heÙee&hle efJeJejCe efceueles nQ~
cenepeveheo Ùegie ceW keâeMeer kesâ JeŒe, megiebefOele õJÙe, keâe‰ SJeb neLeer oeble kesâ keâuee-GÅeesie mece=efæ hej
nesves kesâ efJeJejCe efceueles nQ~ keâe‰ keâejeriejeW keâer Skeâ yeÌ[er yemleer veiej ceW Leer~ ÙeneB kesâ JÙeeheejer Fve
keâuee meeceef«eÙeeW keâes otj-otj kesâ osMeeW lekeâ peekeâj yesÛeles Les~ peelekeâ keâLeeDeeW ceW yeveejme kesâ JÙeeheeefjÙeeW
Éeje mecegõ Ùee$ee kesâ GuuesKe Yeer efceueles nQ~ (3,he=049) kegâ<eeCe Ùegie mes ieghlekeâeue Deewj n<e&JeOe&ve kesâ
meceÙe lekeâ keâer keâeMeer ceW efceueer helLej keâer cetefle&ÙeeW mes Ùen mhe° neslee nw efkeâ yeveejme ceW efMeefuheÙeeW keâer
Skeâ yeÌ[er mebKÙee Leer~ ieenÌ[Jeeue Ùegie (10 JeeR mes 12 JeeR meoer) keâer efceueer cetefle&ÙeeB Yeer keâuee keâer Âef°
mes Deveghece nQ~ ÙeneB kesâ efMeuheer helLej hej DeuebkeâjCe Gkesâjves ceW efJeMes<e ™he mes o#e Les~ 12JeeR meoer
kesâ hetJe& lekeâ efvejvlej YeJÙe ceefvojeW kesâ efvecee&Ce ÙeneB kesâ kegâMeue JeemlegefJeoeW keâe heefjÛeÙe osles jns nQ~ ieghlekeâeue
keâer yeÌ[er mebKÙee ceW efceueer ce=Ccetefle&ÙeeB ÙeneB kesâ GVele SJeb keâueehetCe& ce=CceÙe GÅeesie keâer Skeâ Peuekeâ Øemlegle
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keâjleer nQ~ cegieue keâeue ceW Yeer Ùes nmleefMeuhe GÅeesie GVele DeJemLee ceW jns~ Deb«espeeW kesâ Deeves mes hetJe& lekeâ
Fve keâuee GÅeesieeW ceW veÙes DeeÙeece pegÌ[les jns nQ Deewj Deheveer ßes‰lee keâes yeveeÙes jKeves ceW Ùes meceLe& jns
nQ~

Øemlegle DeOÙeeÙe ceW Fve nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ GVele Fefleneme SJeb Jele&ceeve efmLeefle keâe cetuÙeebkeâve
keâjves keâer keâesefMeMe keâer ieF& nw~ keâeMeer kesâ nmleefMeuhe GÅeesieeW keâer efJeefMe°lee kesâ Deveskeâeveskeâ henuet nQ,
efkeâvleg Fve GÅeesieeW keâer uecyes keâeue keâer efvejvlejlee SJeb efveefJe&Jeeo ßes‰lee (pewmes JeŒe GÅeesie keâer) kegâÚ
henuetDeeW keâes DelÙeefOekeâ cenlJehetCe& yevee osleer nw~ keâuee he#e SJeb lekeâveerkeâ kesâ Øekeâej efkeâmeer Yeer nmleefMeuhe
kesâ cenlJehetCe& henuet nw~ efkeâvleg keâejeriej keâer efJeÕeÂef° Deewj meceepe kesâ mebie"ve mes Fve GÅeesieeW keâe efjMlee
Ùes Jes cenlJehetCe& he#e nwb efpevekesâ yeiewj Fve keâuee GÅeesieeW kesâ GVele Fefleneme SJeb Jele&ceeve Üeme kesâ keâejCe
Deewj GlLeeve kesâ mebYeeefJele ceeieex keâer Keespe mebYeJe veneR nw~ meÛe lees Ùen nw efkeâ keâueehe#e Fve GÅeesieeW keâe
Mejerj nw, lekeâveerkeâ {eBÛee nw, keâejeriej keâer efJeÕeÂef° jòeâ Deewj efveÙeb$eCe leb$e nw, Deewj meceepe mebie"ve kesâ
Jes Øekeâej pees Fve GÅeesieeW mes meef›eâÙe efjMles ceW jns nQ Fve GÅeesieeW kesâ ØeeCe nwb~ keâeMeer keâe keâejeriej Fve
meYeer he#eeW kesâ yeejs ceW ceewefuekeâ mecePe jKelee jne nw~ efkeâmeer lehemJeer keâer YeeBefle ner ienve efÛebleve SJeb ceveve
keâer efJeefYeVe efmLeefleÙeeW mes Jen iegpejlee jne nw Deewj Deheves GÅeesieeW kesâ Éeje %eeve, efJe%eeve, Ùeebef$ekeâer, keâuee,
veerefle, Oece& Deewj meceepe kesâ yeejs ceW ceewefuekeâ mecePe keâe heefjÛeÙe oslee jne nw~

keâeMeer kesâ meYeer hejchejeiele nmleefMeuhe GÅeesie SJeb DeefOekeâebMe DeeOegefvekeâ GÅeesie kegâšerj GÅeesie keâer
ßesCeer ceW Deeles nQ~ Fve GÅeesieeW keâer metÛeer uecyeer nw~ hejchejeiele nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW cegKÙe ™he mes JeŒe,
Oeeleg, efceóer, keâe‰, neLeeroeble SJeb helLej kesâ efMeuhe GÅeesie nw~ Fvekesâ DeueeJee pejer efvecee&Ce, jbiecebÛe kesâ
efueÙes hejos SJeb cegKeewšs yeveevee, ëe=bieej meece«eer ceW ÛetÌ[er, efmebotj SJeb efškegâueer yeveevee, jeKeer yeveevee, hetâueeW
Éeje mepeeJeš keâer meece«eer yeveevee, JeŒe kesâ kewâuesC[j yeveevee Deeefo Yeer cenlJehetCe& efMeuhe GÅeesie nQ~ Ssmes
lees KeeÅe GÅeesie nmleefMeuhe keâer ßesCeer ceW veneR efueÙes peeles nQ efkeâvleg keâeMeer kesâ KeeÅe GÅeesieeW ceW pees keâewMeue
efoKeeF& oslee nw Jen efkeâmeer keâuee keâer keâejeriejer mes keâce veneR nw~ uecyeer Deewj cenerve mesJeFÙeeB, efce"eF&ÙeeW
kesâ Skeâ mes yeÌ{keâj Skeâ DemebKÙe Øekeâej, Deeuet kesâ  heeheÌ[, efJeefYeVe Øekeâej kesâ DeÛeej Deewj cegjyyes keâejeriejeW
kesâ keâewMeue keâe heefjÛeÙe osles nQ~ ieueer-ieueer ceW efce"eF& kesâ Glke=â‰ ßesCeer kesâ keâejeriej efceue peeles nQ~ yeveejmeer
heeve keâes yeveeves keâer lekeâveerkeâ Deewj keâejeriejer Yeer keâce Dee§eÙe&pevekeâ veneR nw~ DeeOegefvekeâ GÅeesieeW ceW ceesleer
yeveeves keâe GÅeesie Skeâ ØecegKe GÅeesie nw~ keâeMeer keâer Yetefce kegâMeue keâejeriejeW keâes ieÌ{leer jner nw~ Dele:
hejchejeiele GÅeesieeW mes jesšer keâceeves keâer mebYeeJeveeÙeW Ieš peeves hej FvneR ceW mes kegâÚ keâejeriej Yeeweflekeâ leguee
yeveeves, heche Deewj hebKee yeveeves kesâ GÅeesieeW ceW ueie ieÙes~ ØeÙeesieMeeueeDeeW ceW ØeÙegòeâ nesves Jeeueer Jew%eeefvekeâ
Yeeweflekeâ leguee yeveeves keâe keâece kegâšerj GÅeesie kesâ ™he ceW Fme veiej ceW neslee nw~ kegâšerj GÅeesieeW ceW JeŒe,
Oeeleg, keâe‰ efceóer Deewj helLej kesâ nmleefMeuhe GÅeesieeW keâer ÛeÛee& kegâÚ efJemleej ceW ÙeneB keâer peeÙesieer~
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(keâ) JeŒe GÅeesie

nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW keâeMeer keâe JeŒe GÅeesie meyemes ØeeÛeerve Deewj meyemes yeÌ[e GÅeesie nw~ YeieJeeve
yegæ kesâ pevce kesâ Yeer hetJe& mes keâeMeer kesâ JeŒeeW keâer KÙeeefle otj osMeeW lekeâ hewâueer Leer~ keâeMeer kesâ JeŒe keâeMeer
kegâòece Ùee keâeMeerÙe keâns peeles Les~ Ùes JeŒe DelÙevle cenerve nesves kesâ yeeJepeto Fleves ie"s yegves ngÙes nesles Les
efkeâ lesue Yeer FveceW meeWKee veneR peelee Lee~ yeewæ meeefnlÙe kesâ efJeJejCeeW mes %eele neslee nw efkeâ YeieJeeve yegæ
keâe ce=le Mejerj keâeMeer Ùee JeejeCemeer kesâ yeves JeŒe ceW uehesše ieÙee Lee~ keâeMeer kesâ JeŒe veerueer Peuekeâ efueÙes
nesles Les~ keâYeer heerues, ueeue Deewj mehesâo jbie kesâ Yeer nesles Les~ Ùes JeŒe oesveeW Deesj mes yejeyej efÛekeâves Deewj
cegueeÙece nesles Les~ peelekeâ keâLeeDeeW ceW JeejeCemeer kesâ JeŒeeW keâe GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw efpemes ØeeÙe: jsMeceer
JeŒe ner mecePee ieÙee nw~ efkeâvleg ØeeÛeerve keâeue Deewj MeeÙeo ceOÙekeâeue kesâ yengle uecyes meceÙe lekeâ keâeMeer
cegKÙele: metleer JeŒeeW kesâ efueÙes ner Øeefmeæ Lee~ ÙeneB kesâ jsMeceer JeŒeeW kesâ GuuesKe Oeeefce&keâ Ùee ueefuele meeefnlÙe
ceW Yeer mhe°lee mes veneR DeeÙes nQ~ keâeMeer kesâ Deeme-heeme keâheeme keâer DeÛÚer hewoeJeej nesleer Leer~ yeewæ meeefnlÙe
ceW keâeMeer keâer keâheeme keâer KetefyeÙeeW, keâòeveeW Deewj yegvekeâjeW keâer nesefMeÙeejer leLee keâewMeue keâer ØeMebmee keâer
ieF& nw~ cenepeveheo keâeue ceW ÙeneB #eewce efceefßele kebâyeue Yeer yeveeÙes peeles Les~ ceneJeiie kesâ Devegmeej peerJekeâ
kegâceejYe=lÙe keâes Skeâ Ssmee ner kebâyeue keâeMeerjepe mes Ghenej ceW efceuee Lee~ Fmeer «ebLe ceW otmejer peien keâne
ieÙee nw efkeâ Skeâ meceÙe keâeMeer kesâ jepee ves peerJekeâ keâer mesJeeDeeW mes ØemeVe neskeâj kebâyeue Ghenej ceW Yespee
(3,he=0 47)~

Fmeer keâeue ceW JeejeCemeer ceW JeŒeeW hej keâmeeros keâe keâece Yeer neslee Lee efpemes keâeefmekeâ metÛeer JeŒe
keânles Les~ meejveeLe efmLele Oecceskeâ mlethe hej yeenj mes helLej hej keâer ieF& vekeäkeâemeer Gme keâeue ceW JeŒeeW
hej keâer peeves Jeeueer meggF&keâejer keâeÙe& (keâmeeroe) keâer vekeâue ceeveer ieF& nw (9)~

YeejleerÙe JesMe-Yet<ee ceW efmeues ngS keâheÌ[s henveves keâe ØeÛeueve Dehes#eleÙee keâce jne nw~ efkeâvleg efmeueeF&
SJeb keâÌ{eF& keâer keâejeriejer ceW ueesie o#e Les~ Fmekesâ ØeceeCe peelekeâ keâLeeDeeW keâer kegâÚ keâneefveÙeeW ceW efceueles
nQ~ Fme mecyevOe ceW Skeâ keâneveer keâe GuuesKe ÙeneB DeØeemebefiekeâ veneR nesiee~ Ùen keâLee megF& yeveeves Jeeues
keâer nw~ Skeâ yeej yeesefOemelJe ves Skeâ metF&keâej kesâ ÙeneB pevce efueÙee~ GvneWves ueesnej keâer Skeâ keâvÙee mes
efJeJeen keâjvee Ûeene~ GvneWves yengle DeÛÚs efkeâmce kesâ ueesns mes Skeâ megF& yeveeF& pees Fleveer cenerve Deewj nukeâer
Leer efkeâ heeveer hej lewj mekeâleer Leer~ Fme megF& keâes GvneWves Skeâ keâesMe ceW jKee Deewj Gme keâesMe keâes Skeâ
veeueer ceW Deewj Fme veeueer keâes Skeâ hesšer ceW jKekeâj Jes ueesnej ieeBJe ceW peekeâj hesâjer ueieekeâj DeeJeepe osves
ueies—‘‘cesjer megF& meerOeer Deewj efÛekeâveer nw, FmeceW [esje peuoer efhejesÙee pee mekeâlee nw~ keâesjC[ mes Fme hej
heeefueme keâer ieF& nw, Fmekeâer veeskeâ lespe nw, megF& keâewve uesiee~’’ efheâj keânlee nw ‘‘peuoer efhejesF& peeves Jeeueer
meerOeer Deewj cepeyetle, "erkeâ lejn mes ieesue keâer ngF& cesjer megF& keâewve uesiee~’’ megF& keâer ØeMebmee megvekeâj ueÌ[keâer
yeenj Deeleer nw Deewj keânleer nw ‘‘nceejer megFÙeeB ÛeejeW Deesj efyekeâleer nQ, Deewj ueesie nceejs ieeBJe ceW yeveer megFÙeeW
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mes Yeueer-YeeBefle DeJeiele nQ efheâj ÙeneB megFÙeeB keâewve yesÛeves DeeÙee nw? ueesns kesâ keâece ceW nceejer KÙeeefle nw,
nceejs nefLeÙeej meyemes DeÛÚs yeveles nQ efheâj ÙeneB megFÙeeB keâewve yesÛe mekeâlee nw~’’ (4,he=.42)~

Fme keâLee ceW Gme meceÙe ueewn GÅeesie kesâ GVele nesves keâe DeeYeeme efceuelee ner nw meeLe ner megFÙeeW
keâer ceebie keâeheâer Leer Ùen Yeer Øekeâš neslee nw~

keâewefšuÙe kesâ DeLe&MeeŒe mes helee Ûeuelee nw efkeâ keâeMeer Deewj hegb[^ ceewÙe& Ùegie ceW #eewce JeŒe kesâ efueÙes
efJeKÙeele Les~ helebpeueer kesâ Devegmeej keâeMeer kesâ JeŒe uecyeeF& Deewj ÛeewÌ[eF& ceW ceLegje ceW yeves JeŒeeW kesâ yejeyej
nesles Les~ efkeâvleg Fvekesâ cetuÙe Deueie nesles Les~ leelheÙe& Ùen Lee efkeâ keâeMeer kesâ JeŒe cenbies nesles Les~ pees
Gvekeâer ßes‰ iegCeJeòee keâes mhe° keâjles nQ~ uesefkeâve keâeMeer kesâ JeŒe henvevee Gme meceÙe Yeer ieewjJe keâer yeele
Leer~ Megbie Deewj kegâ<eeCe Ùegie ceW iegpejele kesâ YejeQÛe veiej ceW keâeMeer kesâ JeŒeeW keâer efye›eâer keâer Skeâ Deueie
ogkeâeve nesves kesâ efJeJejCe efceuelee nw~ (3,he=0 60SJeb he=079)~

ieghlekeâeue Deewj n<e&JeOe&ve kesâ meceÙe DeeÙes Ûeerveer Ùeeef$eÙeeW kesâ efJeJejCeeW ceW Dee§eÙe&pevekeâ ™he mes keâeMeer
kesâ JeŒe GÅeesie keâe GuuesKe veneR efceuelee nw~

iÙeejnJeeR meoer ceW ieebiesÙeosJe keâueÛetjer kesâ DeefOekeâej ceW keâeMeer jner~ Fmeer kesâ Meemeve keâeue ceW Denceo
efveÙeeuleefieve Éeje keâeMeer kesâ yeepeejeW keâes uetšves keâer Iešvee keâe efJeJejCe efceuelee nw~ Fme uetš ceW keâeMeer
kesâ keâerceleer JeŒeeW keâer uetš Yeer Meeefceue Leer~ keâueÛetefjÙeeW keâes nšekeâj keâeMeer ceW ieenÌ[JeeueeW keâe megJÙeJeefmLele
Meemeve keâeue nw~ uesefkeâve JeŒe GÅeesie keâer efmLeefle keäÙee Leer Gmekesâ ØeceeCe veneR efceues nQ~ 14JeeR meoer ceW
keâyeerj keâe Deeieceve nw pees mJeÙeb pegueens Les~ keâeMeer kesâ Fme meble keâefJe ves JeŒe GÅeesie keâer efJeefYeVe Øeef›eâÙeeDeeW
keâes DeeOeej yeveeles ngÙes meeceeefpekeâ efJeÛeej SJeb oMe&ve keâer Gve DeJeOeejCeeDeeW keâes Deekeâej efoÙee pees Deepe
lekeâ vÙeeÙehetCe& meceepe kesâ efvecee&Ce kesâ efueÙes ueies meeOekeâeW kesâ efueÙes ØesjCee keâe œeesle yeveer ngF& nw~ keâeMeer
ceW Fme meceÙe Yeer cegKÙele: metleer JeŒe ner yeveles Les~ cegieue keâeue ceW metleer heieefÌ[ÙeeB yeveeves kesâ yeÌ[s-yeÌ[s
keâejKeeves Les~ Fve keâejKeeveeW keâe efJeJejCe efyeÇefšMe Ùeeef$eÙeeW kesâ efJeJejCeeW ceW efceuelee nw (3, he=0 202,he=0
215)~

efyeÇefšMe Ùeeef$eÙeeW ceW kegâÚ kesâ efJeJejCeeW ceW keâeMeer kesâ jsMeceer JeŒeeW keâe GuuesKe Yeer efceuelee nw~ leeJesefve&Ùes
(3,he=0 215) ves keâheÌ[e yeepeejeW keâe JeCe&ve efkeâÙee nw~ cevegkeâer kesâ Devegmeej meesves Deewj ÛeeBoer kesâ leej
yeveeves keâe yengle keâece neslee Lee~ KeguemeeJele GòeJeeefjKe mes Ùen helee Ûeuelee nw efkeâ ueieYeie 1720 kesâ
Deeme-heeme keâeMeer kesâ JeŒeeW ceW metvee Deewj efcentcegue cegKÙe Øekeâej Les (4)~

DeªejnJeeR meoer mes meesves Deewj ÛeeBoer keâer leejeW mes keâer ieF& yegšeroejer kesâ jsMeceer JeŒe Deheveer megvojlee
Deewj keâejeriejer ceW yespeesÌ[ nesves kesâ efJeJejCe keâeMeer kesâ Degb«espe DeefOekeâejer, Ùee$eer SJeb JÙeeheeefjÙeeW kesâ efJeJejCeeW
ceW mhe°le: efceueles nQ~
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mej peepe& Jeeš ves yeveejme kesâ efkeâceKeeye Deewj pejer kesâ jsMeceer JeŒeeW kesâ yeejs ceW keâne nw efkeâ meesves
kesâ leej mes keâer ieF& jsMeceer JeŒeeW hej yegveeF& Deece™ keânueeleer Leer leLee meesves Ùee ÛeeBoer kesâ leejeW kesâ meeLe
jsMece keâer yegveeF& (keâueeyeòet) efkeâceKeeye keânueeleer Leer (4)~

meesves Deewj ÛeeBoer kesâ leej leLee keâueeyeòet veiej kesâ keâejeriej ner yeveeles Les~ uesefkeâve yeeo ceW keâueeyeòet
metjle Ùee øeâebme mes DeeÙeele efkeâÙee peeves ueiee~ jsMece yebieeue,Ûeerve Deewj ceOÙe SefMeÙee mes DeeÙeele efkeâÙee
peelee jne~

Jele&ceeve ceW veiej ceW jsMeceer JeŒeeW keâer yegveeF& ner cegKÙe GÅeesie nw~ metleer JeŒe Deye veiej mes otj
ceT ceW neslee nw peneB Fme meoer ceW nLekeâjIee hej metleer JeŒe yeveeÙes peeles jns nQ uesefkeâve Deye JeneB kesâ
DeefOekeâebMe keâejeriej heeJejuetce hej metleer JeŒe yeveeles nQ~ veiej ceW jsMeceer JeŒeeW keâer yegveeF& nLekeâjIeeW hej
ner nesleer nw~ meeefÌ[ÙeeB, ogheós, ®ceeue, heerleecyej Deeefo yeveeÙes peeles nQ~ Deye meesves Deewj ÛeeBoer keâer peien
ke=âef$ece pejer keâe GheÙeesie DeefOekeâ nesves ueiee nw~ m›eâerve efØeefšbie keâer lekeâveerkeâ mes Deye meeefÌ[ÙeeW hej efÛe$eeW
keâer ÚheeF& keâer peeleer nw~ 1950 kesâ yeeo yeveejmeer meeefÌ[ÙeeW keâe efJeosMeeW ceW veÙes yeepeej efceueves mes ÚheeF&
keâer ieF& meeefÌ[ÙeeB ueeskeâefØeÙe nesleer ieFb&~

veiej ceW DeueF&hegje, ueuueehegje, ceovehegje Deewj yepej[erne ceW meeÌ[er yegveeF& keâe keâece neslee nw~
pewlehegje Deewj Deeocehegje #es$e ceW yegvekeâjeW keâer yeÌ[er yeefmleÙeeB nw~ ceovehegje kesâ keâejeriej megvoj, veepegkeâ Deewj
cenerve DeuebkeâjCe kesâ efueÙes Øeefmeæ nQ~ DeueF&hegje kesâ keâejeriej yeepeej keâer ceebie keâer hewveer mecePe jKeles nQ
Deewj yegveeF& kesâ #es$e ceW efvele veJeerve ØeÙeesieeW kesâ efueÙes henÛeeves peeles nQ~ ueieYeie meYeer keâejeriej cegmeueceeve
nQ, peyeefkeâ JÙeeheejer efnvot nQ~

meeÌ[er lewÙeej keâjves kesâ efueÙes keâefòeve, leeveer Yejves Jeeuee yešwÙee, jbiejspe, vekeäMesyebo, heòee keâešves
Jeeues, yegvekeâj, heeefueMe keâjves Jeeues Deeefo keâer pe™jle nesleer nw~ meeÌ[er kesâ JÙeeheej ceW Yeer efJeefYeVe mlejeW
hej oueeue Deewj JÙeeheejer nQ~ Fme Øekeâej veiej keâer Deeyeeoer keâe Skeâ yengle yeÌ[e efnmmee Fme GÅeesie ceW
ueiee nw~ efpemeceW efnvot Deewj cegmeueceeve oesveeW nQ~

veiej ceW Deye keâeueerve Deewj keâcyeue yegveeF& keâe keâece veneR neslee nw~ Fkeäkesâ-ogkeäkesâ keâejeriej kegâÚ cegnuueeW
ceW Fme GÅeesie ceW ueies nQ efkeâvleg Ùen GÅeesie Deye JeejeCemeer efpeues kesâ Yeoesner KeC[ ceW ner neslee nw~ ÙeneB
mes osMe-efJeosMeeW ceW keâeueerve peeles nQ~

(Ke) Oeeleg GÅeesie

keâeMeer keâe Oeeleg GÅeesie DelÙevle ØeeÛeerve nw~ hegjelelJe Keveve ceW Oeeleg keâer yeveer efJeefYeVe keâeue keâer
efceueer JemlegÙeW ÙeneB kesâ Oeeleg GÅeesie keâer efJekeâefmele hejchejeDeeW keâes Gpeeiej keâjleer nw~ JeŒe GÅeesie kesâ yeeo
Oeeleg GÅeesie ner ØecegKe GÅeesie nw efpemeceW cegKÙele: Oeeleg mes efMeuhe efvecee&Ce keâe ner keâeÙe& neslee nw~
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npeejeW Je<e& hetJe& ner keâeMeer Yeejle keâe Skeâ ØecegKe leerLe& Lee~ keâeMeer keâe efvejvlej yeÌ{lee Oeeefce&keâ
cenlJe ÙeneB kesâ Oeeleg GÅeesie kesâ efueÙes efJeMes<e ™he mes Devegketâue jne~ osJecetefle&ÙeeB, hetpee kesâ hee$e, osJeeW kesâ
ëe=bieej SJeb mepeeJeš kesâ meeceeve keâe yengle yeÌ[s hewceeves hej Glheeove neslee jne nw~ efJeefYeVe OeelegDeeW keâes
ieueeves SJeb efceße OeelegDeeW keâes yeveeves keâer lekeâveerkeâ Ûejce Glkeâ<e& hej hengBÛeer~ ÙeneB keâer yeveer osJecetefle&ÙeeB
SJeb hetpee kesâ hee$e osMe Yej ceW Iejsuet osJeie=n Deewj meeJe&peefvekeâ ceefvojeW kesâ efueÙes peeles jns nQ~ ceefvojeW
kesâ keâueMe Deewj efMeJeefuebie keâYeer-keâYeer Oeeleg kesâ heòejeW mes {kesâ peeles jns nQ~ hetpee kesâ hee$e SJeb heòejeW hej
yengle keâueelcekeâ DeuebkeâjCeÙegòeâ DeeOÙeeeflcekeâ efÛe$e GYeejs peeles nQ~

ÙeneB kesâ JeŒe GÅeesie ceW meesves Deewj ÛeeBoer kesâ leejeW keâe GheÙeesie neslee jne nw~ cenerve mes cenerve
leejeW keâes yeveeves ceW ÙeneB kesâ keâejeriej kegâMeue jns nQ~

keâeMeer kesâ keâejeriej DeeYet<eCe yeveeves ceW DelÙevle kegâMeue jns nQ~ ÙeneB keâer iegueeyeer ceerveekeâejer Fve
DeeYet<eCeeW keâes efJeMes<e meewvoÙe& Øeoeve keâjleer nw~

DeeÙegJexo keâe ØeeÛeervelece kesâvõ nesves kesâ keâejCe keâeMeer ceW Deveskeâ jmeMeeueeÙeW Leerb~ DeeÙegJexo ceW OeelegDeeW
kesâ iegCeeW keâe ienve DeOÙeÙeve neslee nw Deewj Fvekeâer DelÙeble met#ce cee$eeÙeW Deew<eefOe yeveeves ceW ØeÙegòeâ keâer peeleer
jner nw~ Dele: efJeefYeVe OeelegDeeW kesâ iegCeeW kesâ peevekeâej, DeOÙeÙevekeâòee& SJeb ØeÙeesieOeceea veiej ceW jnles Les
pees efJe%eeve kesâ mewæeefvlekeâ he#eeW keâes Yeer mece=æ keâjles jns nQ~

ØeeÛeerve keâeue mes veiej mes kegâÚ otj oef#eCe ceW mLeeveerÙe efveJeemeer ueesne yeveeves keâer lekeâveerkeâ mes DeJeiele
jns nQ~ Deepe Yeer FveceW mes kegâÚ ueesie Fmeer hejchejeiele lekeâveerkeâ mes ueesne yeveeles nQ~ Fme efJeefOe Éeje
yeveeÙee ieÙee ueesne DelÙevle GÛÛe iegCeJeòee keâe ceevee ieÙee nw~ Fme ueesns ceW pebie Yeer veneR ueielee~ efJeÕe
Øeefmeæ oefceMkeâ keâer leueJeejs Fmeer ueesns mes yeveer ceeveer peeleer nw~ keâeMeer keâer DeejcYe mes ner DelÙevle efJekeâefmele
veiejerÙe hejcheje ceW ueewn GÅeesie kesâ efMeefuheÙeeW keâe mLeeve Yeer DeJeMÙe jne ner nesiee~ Fefleneme kesâ keâF&
ÙegieeW ceW keâeMeer hej Gve cetue efveJeeefmeÙeeW keâe Meemeve jne nw pees keâeMeer kesâ oef#eCe ceW yemes efcepee&hegj SJeb
Deemeheeme kesâ #es$eeW ceW yemes ngÙes Les~ ueewn efMeefuheÙeeW Éeje mesvee kesâ efueS efJeefYeVe Øekeâej kesâ nefLeÙeej yeveeves
ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeeves keâer mebYeeJevee keâes vekeâeje veneR pee mekeâlee~ Deepe Yeer veiej kesâ oef#eCe ceW
Denjewje ceW ueesns keâer yeÌ[er ceC[er nw~

keâeMeer ceW owefvekeâ peerJeve keâer DeeJeMÙekeâlee keâer meece«eer keâes Yeer yengle keâueelcekeâ {bie mes yeveeÙee
peelee jne nw~ ueesne,nC[e,ieiejer,Leeueer, hejele, megjener, heeveoeve, F$eoeve, ngkeäkeâe, ienveeW keâer mebotkeâ
Deeefo kesâ meg[ewue Deekeâej SJeb Gve hej keâer ieF& vekeäkeâeMeer menpe Deekeâef<e&le keâjleer nw~ Jele&ceeve ceW Deuebke=âle
uewche, F$eoeve, heeveoeve, hetâueoeve, jeKeoeve, heMeg-he#eer Deewj mepeeJeš keâer efJeefYeVe meece«eer Yeer yeveleer
nw~
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leguemeeroemepeer Éeje DeejcYe keâer ieF& jeceueerueeDeeW ves veiej kesâ keâejeriejeW keâes Deheveer keâuee keâes efoKeeves
kesâ veJeerve ceeOÙece Øeoeve efkeâÙes~ ÙeneB veiej kesâ efJeefYeVe #es$eeW ceW jeceueerueeÙeW nesleer nwb~ jeceveiej keâer jeceueeruee
lees efJeÕe Øeefmeæ nw~ Fve ueerueeDeeW ceW cegKeewšs SJeb ëe=bieej meece«eer pewmes cegkegâš Deeefo yeveeves ceW veiej kesâ
Oeeleg efMeefuheÙeeW keâe keâewMeue efoKeeF& oslee nw~ Deye Ùes cegKeewšs keâeiepe keâer uegieoer mes yeveles nQ~ jepee,
cenejepee veJeeye SJeb mes", meentkeâejeW kesâ efueÙes efJeMes<e ™he mes keâueelcekeâ meece«eer keâe efvecee&Ce efkeâÙee peelee
Lee~

peepe& ye[&yeg[ (1880) kesâ uesKeve ceW keâeMeer kesâ Oeeleg GÅeesie kesâ yeejs ceW LeesÌ[er meer peevekeâejer efceueleer
nw~ Fme uesKeve kesâ Devegmeej keâeMeer ceW meesves Deewj ÛeeBoer keâer osJecetefle&ÙeeB yeveeÙeer peeleer Leerb~ Fmekesâ DeueeJee
skeâebmÙe, heerleue leLee DevÙe efceße OeelegDeeW keâer efpeveceW meesvee, ÛeeBoer, leeByee, pemlee, jebiee, heeje, meermee
Deewj ueesne Deeefo Dee" Oeeleg efceueeÙes peeles Les, cetefle&ÙeeB SJeb hetpee kesâ hee$e yeveles Les~ Iejsuet osJeie=n kesâ
efueÙes heeje Deewj jebiee kesâ cetue mes efMeJeefuebie yeveeÙes peeles Les~ pees DelÙevle heefJe$e ceeves peeles Les~ leebyes
mes efMeJeefuebie, veeie, Deewj metÙe& osJelee yeveles Les~ ogiee&, ue#ceer, ke=â<Ce, jeOee Deewj mejmJeleer keâer Skeâ mes
Ûeej leesues lekeâ keâer cetefle&ÙeeB yeveleer Leer~ Meerleuee ceelee keâer cetefle& ÛeeBoer keâer ner yeveleer Leer~ ieefueÙeeW ceW Ùes
meeceeve {sj ueieekeâj yesÛes peeles LeW (10, he=0 156-159)~

Jele&ceeve ceW Ùen meejer meece«eer yeveleer nw (ke=âheÙee heefjefMe° mebKÙee-4 osKeW)~ Fme meoer mes heerleue
Deewj leebyes keâer leejpeeueer yegveeF& keâe GÅeesie heâuee-hetâuee nw~ cenerve mes cenerve leej peeueer yegveves ceW ÙeneB
kesâ keâejeriej kegâMeue nQ~ Ùes leej peeefueÙeeB JeŒe kesâ meceeve ner keâjIes hej yegveer peeleer nw~ efpevekeâe GheÙeesie
DeeOegefvekeâ GÅeesieeW ceW cenlJehetCe& hegpex kesâ ™he ceW neslee nw~ osMe-efJeosMe ceW ÙeneB keâer leejpeeefueÙeeB peeleer
nw~

Oeeleg GÅeesie ceW ueies keâejeriej Deye DevÙe jespeieejeW ceW peeves ueies nQ~ Fme GÅeesie kesâ keâejeriejeW keâer
yeefmleÙeeB cegKÙe ™he mes veiej kesâ keâeMeerhegje, jepee-ojJeepee, ieesefJevohegje Deewj ""sjer yeepeej ceW nwb~

(ie) keâe‰ GÅeesie

Fme efMeuhe kesâ ØeeÛeerve keâeue kesâ hegjeleeeflJekeâ ØeceeCe veneR efceueles nQ efkeâvleg peelekeâ keâLeeDeeW ceW keâeMeer
kesâ yeÌ{F&ieerjeW keâer keâneefveÙeeB efceueleer nw~ keâe‰ efMeefuheÙeeW keâer Skeâ yengle yeÌ[er yemleer veiej ceW Leer~ Fvekeâe
cegKÙe keâece veiej efveJeeefmeÙeeW kesâ efueÙes IejeW keâe efvecee&Ce keâjvee leLee Iejsuet DeeJeMÙekeâlee keâer meece«eer keâe
efvecee&Ce keâjvee Lee (3,he=0-47)~

Fefleneme kesâ efJeefYeVe ÙegieeW ceW keâe‰ Skeâ cenlJehetCe& keâuee ceeOÙece jne nw~ keâeMeer keâer uecyeer veiejerÙe
hejcheje ves Fme ceeOÙece keâe GheÙeesie ve efkeâÙee nes Ùen mebYeJe veneR nw~ keâeMeer veiej kesâ Deeme-heeme yengle
Ieves pebieueeW keâe #es$e jne nw~ Fve JeveeW ceW efJeefYeVe peeefleÙeeW kesâ Je=#e leLee JevemheefleÙeeB efceueleer jner nw pees
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DeeÙegJexo ceW Deew<eefOe efvecee&Ce Deewj keâe‰ GÅeesie ceW Fmlesceeue keâer peeleer jner nw~ keâe‰ yengle efoveeW lekeâ
Dehevee DeefmlelJe veneR jKe heelee nw Dele: hegjeleeeflJekeâ ØeceeCe efceuevee DelÙevle keâef"ve nw efkeâvleg GheueyOe
meeefnlÙe ceW Yeer Fme efMeuhe kesâ yeejs ceW veiej keâer hejcheje keâe GuuesKe DeefOekeâ veneR efceuelee nw~

keâeMeer kesâ Jele&ceeve keâe‰ efMeuhe GÅeesie keâe Fefleneme 400Je<e& mes DeefOekeâ ØeeÛeerve veneR ceevee peelee
nw~ GVeermeJeeR meoer kesâ efyeÇefšMe Ùeeef$eÙeeW ves keâeMeer kesâ Fme GÅeesie keâe efpe›eâ efkeâÙee nw~ peepe& ye[&yeg[ ves
keâe‰ keâer Gve osJecetefle&ÙeeW keâe GuuesKe efkeâÙee nw pees osJeeueÙeeW ceW Øeefleef‰le keâer peeleer Leerb Ùee efJemeefpe&le
keâer peeleer Leerb~

Jele&ceeve keâe‰ efMeuhe kesâ leerve cegKÙe Øekeâej nQ—

1. Keje&o ceMeerve hej yeveer efMeuhe meece«eer

2. lejeMekeâj ieÌ{er ngF& efMeuhe meece«eer

3. yeejerkeâ vekeäkeâeMeeroej mepeeJeš meece«eer

henues oes Øekeâej ner DeefOekeâ ØeÛeefuele nQ Deewj keâeMeer kesâ efKeueewves kesâ veece mes peeves peeles nQ~ yeejerkeâ
vekeäkeâeMeeroej JemlegÙeW yeveeves Jeeues keâejeriej JeemleJe ceW neLeer oeBle,TBš keâer n[[er SJeb helLej hej vekeäkeâeMeer
keâjles jns nQ Deewj Deye uekeâÌ[er keâe ceeOÙece Fmlesceeue keâjves ueies nQ~ keâe‰ GÅeesie kesâ yeejs ceW DeOÙeeÙe-
4 ceW nce efJemleej mes ÛeÛee& keâjWies~

(Ie) ce=efòekeâe GÅeesie

ce=efòekeâe GÅeesie keâeMeer keâe Skeâ cenlJehet&Ce GÅeesie jne nw~ iebiee keâe efJeMeeue leš veiej keâer Deesj
pees efÛekeâveer efceóer ÚesÌ[lee nw Jen efJeMes<e iegCeeW mes Ùegòeâ nw~ Fme efceóer kesâ yeves hee$e yesno heleues nesves
kesâ yeeJepeto DelÙevle cepeyetle nesles nQ~ keâeMeer kesâ kegâunÌ[ heleues,nukesâ efkeâvleg cepeyetle nesles nQ~ Fme efceªer
mes yeveer FËšW DeÛÚer hekeâves hej helLej kesâ meceeve cepeyetle Deewj keâÌ[er nes peeleer nw~ Fme efceóer ceW pevce
uesves Jeeues ueesie Fme efceóer keâes DeÛÚer lejn peeveles jns nQ~ efceóer keâer yeveer ceele=osefJeÙeeW keâer cetefle&ÙeeB SJeb
Øeefleef‰le JÙeefòeâÙeeW keâer cetefle&ÙeeB yeveeves kesâ ØeceeCe ieghlekeâeue kesâ Yeer hetJe& mes ÙeneB efceueles nQ~ ieghlekeâeue keâer
efceueer ce=Ccetefle&ÙeeB Fme efMeuhe kesâ keâueehe#e Éeje Øeehle efkeâÙes ieÙes GÛÛe efMeKejeW keâer Peuekeâ Øemlegle keâjleer
nwb~ cetefle& SJeb efKeueewves yeveeves kesâ Deefleefjòeâ ÙeneB kesâ kegâcnej DeVe YeC[ejCe, peue meb«en SJeb Yeespeve yeveeves
kesâ hee$e yeveeles jns nQ~ Deepe Yeer efJeMes<e DeJemejeW hej mJeeefo° Yeespeve kesâ Meewkeâerve ueesie efceóer kesâ IeÌ[eW
ceW hekeâer oeue Keevee hemevo keâjles nQ~ veiej keâer DemebKÙe efce"eF& keâer ogkeâeves jmeoej efce"eF&ÙeeW keâer hewefkebâie
kesâ efueÙes efceóer kesâ hee$e ner GheÙeesie ceW ueeleer nw~ ÛeeÙe, heeveer Deewj uemmeer lees efceóer kesâ hee$e ceW ner Deevevo
Deewj le=efhle osleer nQ~



( 31 )

efceóer kesâ efMeuhekeâejeW keâes kegâcnej Ùee keâesnej keâne peelee nw~ Ùes efÛe$ekeâej Yeer nw~ efceóer kesâ yele&veeW
kesâ DeueeJee uekeâÌ[er, efceóer Ùee keâeiepe keâer yeveer ueieYeie meYeer efMeuhe meeceef«eÙeeW keâer jbieeF& SJeb efÛe$ekeâejer
keâe keâeÙe& ÙeneB kesâ keâesnej ner keâjles nQ~

keâeMeer lÙeewnej, cesuee Deewj GlmeJeeW keâer veiejer nw~ DeeÙes efove keâesF& ve keâesF& lÙeewnej ÙeneB neslee nw~
Fve lÙeewnejeW Ùee cesueeW ceW efceóer kesâ efKeueewves Deewj meeceef«eÙeeW keâe Oeeefce&keâ Deewj meebmke=âeflekeâ cenlJe nw~ Dele:
ÙeneB kesâ kegâcnej Je<e&Yej JÙemle jnles nQ efkeâvleg Fvekeâer meece«eer Fleveer memleer nesleer nw efkeâ Ùes cegefMkeâue mes
ner iegpej keâj heeles nQ~

veiej ceW kegâcnejeW keâer yeefmleÙeeB uekeämee, meesveejhegje, keâesefveÙeeB, KeespeJeeB Deeefo #es$eeW ceW nbw~ veiej mes
ueiee ngDee kebâoJee ieeBJe Skeâ Ssefleneefmekeâ ieebJe nw pees cegKÙele: kegâcnejeW keâe ner ieeBJe nw~ keâeMeer kesâ heeme
Ûegveej cesW Ûeerveer efceóer kesâ hee$e yeveeÙes peeles nQ~ Fme GÅeesie keâer efJemleej mes ÛeÛee& nce DeOÙeeÙe-5 ceW keâjWies~

(Ûe) neLeer oeBle GÅeesie

keâeMeer ceW  Fme keâuee keâer efvejvlejlee kesâ ØeceeCe veneR efceues nQ~ peelekeâ keâLeeDeeW ceW ÙeneB kesâ neLeer
oeBle efMeuhe GÅeesie keâe efJeJejCe efceuelee nw~ hegjeleeeflJekeâ Keveve ceW ceewÙe& leLee Mebgie Ùegie keâer neLeer oeBle
keâer kegâÚ meece«eer efceueer nw~ Ùen GÅeesie yengle DeefOekeâ cenlJehetCe& MeeÙeo efkeâmeer Yeer meceÙe veneR jne~
DeªejnJeeR meoer kesâ Fme efMeuhe kesâ kegâÚ vecetves Øeehle nQ pees mLeeveerÙe keâejeriejeW Éeje yeveeÙes ieÙes nQ~ Jele&ceeve
keâeMeerjepe kesâ hetJe&peeW kesâ mebj#eCe ceW kegâÚ keâejeriejeW ves DelÙevle keâueelcekeâ meece«eer keâe efvecee&Ce efkeâÙee~ neLeer
oeBle GÌ[ermee mes ueeÙee peelee jne nw~

(Ú) helLej efMeuhe GÅeesie

veiej kesâ Deeme-heeme hegjelelJe GlKeveve ceW ceewÙe& Ùegie, Megbie SJeb kegâ<eeCe keâeue Deewj ieghlekeâeue keâer
Øeehle cetefle&ÙeeW SJeb efMeuee uesKeeW mes Ùen lees mhe° neslee nw efkeâ keâeMeer ceW Fme efMeuhe keâuee keâer hejcheje
jner nw efkeâvleg Fvekesâ efvecee&Cekeâlee& Fmeer veiej kesâ efveJeemeer nesves kesâ ØeceeCe veneR efceueles nw~ peelekeâ keâLeeDeeW,
heewjeefCekeâ keâLeeDeeW, ceneYeejle Deewj jeceeÙeCe leLee ueefuele meeefnlÙe ceW keâeMeer veiejer keâe efpeme YeJÙelee
kesâ meeLe JeCe&ve efceuelee nw Gmemes lees Ùen Devegceeve ner efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ veiej ceW helLej kesâ efMeuheer
Fve meYeer keâeueeW ceW jns neWies~

keâeMeer ceefvojeW keâer veiejer keâner peeleer jner nw~ ieghlekeâeue kesâ Deefvlece Je<eeX ceW ner ÙeneB 448 ceefvojeW
kesâ nesves keâe GuuesKe hegjeCeeW ceW efceuelee nw~ Fve ceefvojeW ceW osJecetefle&ÙeeB yengOee helLej keâer ner nesleer Leebr~
ÙeneR veneR ceefvojeW keâer oerJeejeW, ojJeepeeW Deewj KecYeeW keâes Yeer Deuebke=âle efkeâÙee peelee Lee~ ÛetBefkeâ Ùen veiej
Fefleneme kesâ efJeefYeVe ÙegieeW ceW keâF& yeej jeQoe ieÙee nw Deewj helLej pewmes Dehes#eleÙee oerIe&keâeue lekeâ DeefmlelJe
ceW jnves Jeeues efMeuhe Yeer ve° nes Ûegkesâ nQ~ Fmekesâ yeeJepeto Yeer pees ØeceeCe GheueyOe nQ Jes Fme keâuee kesâ
DelÙevle mece=æ nesves keâer hegef° keâjles nQ~
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ÙeneB Fme efMeuhe keâuee keâer mece=ælee keâueeke=âefleÙeeW keâer yeÌ[er mebKÙee SJeb keâuee keâer ßes‰lee oesveeW
ner ceW osKeer pee mekeâleer nw~

cetefle& efMeuhe kesâ ceewÙe& keâeue mes ueskeâj kegâ<eeCe keâeue lekeâ kesâ ØeceeCe meejveeLe ceW Øeehle ngÙes nQ~ Oecceskeâ
mlethe hej yeves DeuebkeâjCe ÙeneB keâer keâejeriejer keâer hejcheje keâes mhe° keâjles nQ~ helLej hej DeuebkeâjCe keâjves
ceW ÙeneB kesâ keâejeriej efJeMes<e o#e jns nQ~ ieghlekeâeue ceW Ùen keâuee Deheves hetCe& efveKeej hej jner nw~ keâuee
keâer Âef° mes Deveghece cetefle&ÙeeB ieghlekeâeue keâer nQ~ Fmekesâ yeeo lees Fme keâuee ceW ÙeneB keâer keâejeriejer keâe efvejvlej
Glkeâ<e& ner osKee peelee nw~ ueieYeie 12JeeR meoer lekeâ keâer veiej kesâ efJeefYeVe #es$eeW mes efceueer cetefle&ÙeeB ÙeneB
kesâ efMeefuheÙeeW kesâ DeØeeflece keâewMeue keâer hejcheje keâe heefjÛeÙe osleer nw~ 12JeeR meoer keâe Skeâ ceefvoj pees
Deepe Yeer efJeÅeceeve nw Fme keâuee kesâ ieewjJehetCe& Fefleneme keâer Peuekeâ oslee nw~ Fve keâueekeâejeW keâe keâeMeer
ceW efveJeeme veneR Lee Ssmeer yeele keânves keâe keâesF& DeeOeej veneR efoKeeF& oslee~

keâeMeer keâe JeCe&ve yengOee efveiece Deewj leerLe& veiejer kesâ ™he ceW efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen veiej DemebKÙe
kegâC[eW, ketâheeW SJeb leÌ[eieeW mes Ùegòeâ Lee pees iebiee kesâ DeueeJee DelÙevle cenlJehetCe& peue leerLe& Les~ Fve peue
leerLeeX hej otj-otj mes leerLe& Ùee$eer Deeles Les~ Fve kegâC[eW keâes hekeäkeâe yeveeves kesâ keâeÙe& efJeefYeVe ÙegieeW ceW efvejvlej
nesles jns nQ~ ceOÙekeâeue ceW lees Ùen keâeÙe& efJeMes<e ™he mes peesjeW hej Lee~ Fme keâeue ceW veiej ceW ceefvoj
Deewj ceefmpeo oesveeW ner yeÌ[er mebKÙee ceW yeveeÙes ieÙes nQ~ ceefvojeW keâer Ùen mebKÙee Skeâ npeej mes Thej Leer~
ceefvojeW ceW leerLe& Ùee$eer SJeb Devegoeve keâlee&DeeW kesâ efMeueeheó ueieeves keâer Yeer ØeLee Ûeueer~ jepehetle SJeb ceje"e
jepeeDeeW ves keâeMeer ceW IeešeW Deewj kegâC[eW keâes hekeäkeâe keâjves SJeb ceefvojeW kesâ hegveefve&ceeCe& ceW Goejlee mes Oeve
efoÙee~ osMe kesâ efJeefYeVe jepeeDeeW ves iebiee kesâ efkeâveejs Deheves efueÙes cenue yeveJeeÙes~ veiej mes"eW keâer keâesef"ÙeeW
ceW helLej  keâer DelÙevle cenerve vekeäkeâeMeer keâer peeleer jner nw~ helLejeW keâes lejeMekeâj yeveeÙes ieÙes Fve meYeer
efvecee&Ce keâeÙeeX ceW efMeefuheÙeeW keâer Skeâ yeÌ[er mebKÙee keâe melele efveJeeme veiej ceW jne nesiee~

Deepe Yeer veiej ceW helLej keâe keâece keâjves Jeeues efMeefuheÙeeW keâer peeefleÙeeB jnleer nw~ uesefkeâve Deye Ùes
cegKÙele: mepeeJeš keâer meece«eer Deewj yengle ner meeOeejCe osJecetefle&ÙeeB yeveeles nQ~ Iejsuet GheÙeesie keâer kegâÚ ÛeerpeW
pewmes meerue-yeóe, Kejue Deeefo Yeer yeveeles nQ efpeve hej keâYeer-keâYeer vekeäkeâeMeer nesleer nw~ vejce helLej hej
yeejerkeâ vekeäkeâeMeer keâj keâšesj, mebotkeâ, keâhe, ef[efyyeÙeeB, ceesleer, ceesj, efÛeefÌ[Ùee, neLeer Deeefo yeveles nQ~ Skeâ
peeveJej Ùee he#eer keâes Gkesâjkeâj Gmeer kesâ Devoj Gmeer keâe Úesše mJe™he Gkesâjves ceW Ùes keâejeriej o#e nQ~
keâYeer-keâYeer Skeâ kesâ Devoj Skeâ Ssmes leerve peeveJej Ùee he#eer yeveeÙes peeles nQ pees mhe° ™he mes efoKeeF&
osles nQ~ Fme GÅeesie ceW ueies ueesie cegKÙele: %eeveJeeheer, ieesoewefueÙee, keâeueer ceneue, ogiee&kegâC[, Demmeer Deewj
KeespeJeeB ceW efceueles nQ~ (osKeW heefjefMe° mebKÙee-3)

kegâÚ keâejeriej jepevesleeDeeW keâer cetefle&ÙeeB yeveeves keâe keâeÙe& keâj jns nQ~
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DeOÙeeÙe - 3

nmleefMeuhe GÅeesie kesâ cenòJehetCe& he#e

keâeMeer kesâ hejchejeiele keâuee GÅeesieeW keâer Jele&ceeve efmLeefle keâes mecePeves kesâ efueÙes Fve GÅeesieeW mes pegÌ[bs
kegâÚ keâejeriejeW SJeb JÙeeheeefjÙeeW mes Jeelee& keâj peevekeâejer Skeâ$e keâer ieF&~ Fve Jeelee&DeeW keâes cegKÙe ™he mes
Ûeej YeeieeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee~ Ùes Ûeej Yeeie Les—keâuee, efJe%eeve, DeLe& Deewj meceepe~ Ùes ner Jes
ØecegKe Ûeej he#e nQ pees nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW DeeÙes Gleej-ÛeÌ{eJeeW keâes mecePeves ceW cenlJehetCe& meeOeve kesâ
™he ceW henÛeeves ieÙes nQ~ Fve meYeer he#eeW hej ÛeÛee& keâjves mes henues nce nmleefMeuhe GÅeesie keâer kegâÚ yegefveÙeeoer
efJeMes<eleeDeeW keâes jKeWies~

nceejs hejchejeiele meceepe ceW ueieYeie meYeer GÅeesie Iejsuet GÅeesie kesâ ™he ceW jns nQ~ nmleefMeuhe GÅeesie
lees DeefveJeeÙe&le: Iejsuet jns nQ~ Dele: Fve GÅeesieeW keâer keâuee, lekeâveerkeâ Deewj DeLe& leerveeW ner he#eeW keâes Skeâ
efJemle=le efJekesâefvõle DeeOeej efceuee~ nmleefMeuhe GÅeesieeW keâes keâuee, lekeâveerkeâ SJeb DeLe& keâer Âef° mes mece=æ
yeveeves leLee Fve GÅeesieeW keâer efvejvlejlee yeveeÙes jKeves ceW Fme efJekesâefvõle DeeOeej keâer efveCee&Ùekeâ Yetefcekeâe
jner nw~ efJeefYeVe Øekeâej keâer efJeMes<e%elee keâes heg°e keâjves ceW leLee GmeceW DeefOekeâeefOekeâ efveKeej ueeves ceW Ùen
DeeOeej meneÙekeâ jne nw~ Fve GÅeesieeW kesâ keâuee he#e Deewj lekeâveerkeâ ceW Øeke=âefle kesâ efveÙeceeW kesâ DevegkeâjCe
keâer mJeeYeeefJekeâ ØeJe=efòe jner~ Dele: cetuÙe, efJeÕeeme SJeb meeJe&peefvekeâ ieefleefJeefOeÙeeW kesâ Ssmes ØekeâejeW ves Deekeâej
efueÙee efpemeceW Øeke=âefle kesâ efveÙeceeW keâe GuuebIeve nesves keâer mebYeeJeveeÙeW keâce mes keâce jneR Deewj pees nceejs
hejchejeiele meceepe Deewj mebmke=âefle keâer yegefveÙeeo yeves~ Fve yegefveÙeeoer lelJeeW keâes Meg™ mes Deepe lekeâ yeveeves
Deewj efJekeâefmele keâjves ceW Fve GÅeesieeW keâer Yetefcekeâe cenlJehetCe& yeveer jner~

hetBpeer yengue GÅeesieeW kesâ efJekeâeme mes, jepÙe Deewj yeepeej kesâ yeerÛe veÙes meceerkeâjCeeW kesâ yeveves mes leLee
yeoueer ngF& peerJeve heæefleÙeeW kesâ Ûeueles nmleefMeuhe GÅeesie hej DelÙeefOekeâ Øeefleketâue ØeYeeJe heÌ[e nw~ Deepe
Fve GÅeesieeW ceW Yeer yemlegDeeW kesâ efvecee&Ce kesâ kegâÚ ÛejCeeW Øeef›eâÙeeDeeW kesâ efueÙes ceMeerveeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee
peeves ueiee nw~ Fmekesâ yeeJepeto nmleefMeuhe JemlegDeeW keâer iegCeJeòee keâe DeeOeej Deepe Yeer ceveg<Ùe keâer keâuee,
neLe kesâ keâewMeue Deewj ceefmle<keâ keâer DelÙevle GÛÛe mlej keâer yeewefækeâ meef›eâÙelee hej efveYe&j nw~

(keâ) keâueehe#e

nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ efJeefYeVe ØekeâejeW ceW yenleer keâuee keâer Oeeje Skeâ ner efoKeeF& osleer nw~ Jele&ceeve
ceW Fve GÅeesieeW keâer keâuee keâe hejchejeiele keâuee mes efjMlee ueieYeie štš ieÙee nw~ Fme keâuee kesâ DeefOekeâebMe
he#e ßeernerve nes ieÙes nQ~



( 34 )

keâeMeer keâer keâuee pees efJeefYeVe ceeOÙeceeW É]eje JÙeòeâ ngF& nw YeejleerÙe keâuee keâe ner Debie jner nw Deewj
YeejleerÙe keâuee ceW DeeÙes Gleej-ÛeÌ{eJeeW keâes Øeefleefyeefcyele keâjleer jner nw~ ‘‘nceejer hejcheje ceW nmleefMeuhe GÅeesie
keâer keâueeDeeW keâes ueefuele keâueeDeeW mes keâefve‰ Ùee efveke=â° veneR ceevee peelee jne nw Deewj ve ner Jes Fvemes
Deueie ceeveer peeleer jner nwb~ YeejleerÙe efÛebleve kesâ Devegmeej ‘‘efoJÙe keâueeÙeW’’ JeemleJe ceW keâuee kesâ ™he ceW
ØeMebefmele keâer peeleer nwb~ meYeer ceeveJeerÙe keâueeÙeW pewmes heerleue keâe keâece, heesMekeâ, meesves keâe keâece Deewj neLeer,
KeÛÛej, jLe Deeefo efKeueewves efoJÙe keâuee kesâ meceeve ner Øeleerle nesles nQ~ Fme lejn kesâ keâewMeuehetJe& meYeer
keâeÙe& keâuee ceeves peeves ÛeeefnÙes~’’ (SslejsÙe yeÇeÿeceCe, YeejleerÙe keâuee keâe DeOÙeÙeve, ßeer efvenej jbpeve jeÙe,
2, he=. 50)~ Dele: nmleefMeuhe keâueeÙeW GvneR Øee™heeW, heæefleÙeeW ™heeW Deewj cetuÙeeW keâe DeJeuecyeve keâjleer
Leebr pees ueefuele keâueeDeeW ceW efoKeeF& osleer nw~ Deblej cee$e Ùen nw efkeâ peneB ueefuele keâueeÙeW veiejerÙe JÙeJemLeeDeeW
kesâ DeeßeÙe ceW heueebr JeneR nmleefMeuhe keâueeÙeW Deheves mJeeYeeefJekeâ Ûeefj$e kesâ keâejCe veiejerÙe, «eeceerCe Deewj
pevepeeleerÙe DebÛeueeW ceW heâueer-hetâueerb~ Dele: nceejs hejchejeiele meceepe ceW keâuee keâer ØeLeeÙeW SJeb cetuÙeeW keâe
™he keäÙee Lee Fme hej Skeâ Âef° [euevee DeeJeMÙekeâ nw~

hejchejeiele keâuee keâer Fve ØeLeeDeeW Deewj cetuÙeeW keâes efkeâme Øekeâej peevee pee mekeâlee nw efJeMes<e ™he
mes Deepe peye Jele&ceeve keâuee kesâ efJeefYeVe ™heeW ceW Fve ØeLeeDeeW Ùee cetuÙeeW keâer henÛeeve peerJeble veneR jn
heeÙeer nw~ keâuee cece&%e ßeer efvenej jbpeve jeÙe kesâ Devegmeej keâuee ceW Fve he#eeW kesâ ØeeCenerve nesves keâer Øeef›eâÙee
DeªejnJeeR meoer kesâ Deeme-heeme Ùee kegâÚ hetJe& mes Meg™ nes ieF& Leer~ Fvekesâ Devegmeej 19JeeR meoer kesâ hetJee&æ&
lekeâ meef›eâÙe jepeveereflekeâ, meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ leLee DevÙe keâejCeeW mes meecebleer Deewj Deæ& meecebleer jepe-
ojyeejeW keâer keâuee Deleerle keâer Jemleg nes ieF& Leer~ nceeje mechetCe& «eeceerCe leLee veiejerÙe efMeuhe Deheveer
hejcheefjkeâ jÛeveelcekeâ keâuee Deewj efMeuhe hej ØelÙe#e Ùee hejes#e ™he mes heef§ceer cenepeveer DeLe&JÙeJemLee keâer
pekeâÌ[ keâe DevegYeJe keâj jne Lee~... heâuemJe™he Fme Meleeyoer kesâ ceOÙe lekeâ «eeceerCe leLee pevepeeleerÙe
keâueeDeeW Deewj efMeuheeW kesâ meerefcele #es$e leLee heef§eceer efnceeueÙe #es$e ceW efmLele heneÌ[er jepeeDeeW kesâ Deueie-
Deueie heÌ[s jepÙeeßeÙeeW keâes ÚesÌ[keâj DevÙe keâneR cegefMkeâue mes ner YeejleerÙe cetuÙeeW Deewj ØeLeeDeeW keâe keâesF&
DebMe yeÛee jn mekeâe~ meYeer Øekeâej keâer GÛÛe mlejerÙe keâuee keâer hejcheje, ceewefuekeâ meewvoÙe&yeesOe keâer Ûeslevee
Deewj ™heiele cetuÙe efkeâmeer megotj Deleerle keâer mebheoe yeve Ûekesâ Les efpevekesâ yengle LeesÌ[s DebMe keâe nceW OegbOeuee
%eeve Lee~’’ (2, he=. 1)

Deb«espees kesâ efJejesOe ceW GYejs je°^Jeeoer Deevoesueve keâer DeefYeJÙeefòeâ jepeveweflekeâ #es$e kesâ DeueeJee keâuee,
meeefnlÙe, meeceeefpekeâ SbJe DeeefLe&keâ #es$eeW ceW Yeer efoKeeF& oer~ FvneR ieefleefJeefOeÙeeW kesâ Devleie&le hejchejeiele
keâuee keâer ØeLee SJeb cetuÙeeW keâes hegvepeeaefJele keâjves kesâ ØeÙeeme Yeer Meeefceue nw~ Deepe nce Deheves hejchejeiele
meceepe kesâ meeceefpekeâ, DeeefLe&keâ, keâuee, GÅeesie, meeefnlÙe Deeefo mes efvekeâšlee, efvejvlejlee Deewj ØesjCee keâe
pees DevegYeJe keâjles nQ GveceW Fve ØeÙeemeeW keâer Yetefcekeâe cenlJehetCe& nw~ hejchejeiele keâuee kesâ efJeefYeVe he#eeW
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keâer megJÙeJeefmLele mecePe yeveeves ceW ßeer efvenej jbpeve jeÙe keâe uesKeve ØecegKe DeeOeej yevelee nw~ YeejleerÙe
keâuee keâer efvecveefueefKele ØecegKeleeDeeW keâes FvneWves mhe° efkeâÙee nw~

1. keâuee keâe pevce keâece mes ceevee ieÙee nw~ keâece, DeLe& Deewj Oece& heg®<eeLe& ceeves ieÙes nQ efpevekeâe
Deefvlece ue#Ùe cees#e nw~ Dele: keâuee keâce& keâes Yeer Deheves Deefvlece ue#Ùe cees#e keâer Deesj ieefle osves
Jeeuee ceevee ieÙee nw~

2. SslejsÙe yeÇeÿeCe kesâ Devegmeej ‘‘keâuee ceeveJeerÙe keâewMeue mes Ùegòeâ nesveer ÛeeefnS~’’ ceeveJeerÙe keâewMeue
keâes meÛesleve neskeâj Gheeefpe&le keâewMeue kesâ DeLe& ceW mecePee peevee ÛeeefnÙes ve efkeâ Gme he#eer kesâ menpe
efMeuhe kesâ DeLe& ceW pees Dehevee peefšue IeeWmeuee yegvelee nw Ùee Gme heewOes kesâ Øeeke=âeflekeâ efMeuhe kesâ
DeLe& ceW pees jbieerve hetâue oslee nw~

3. SslejsÙe yeÇeÿeCe kesâ Devegmeej keâuee Úbo mes Ùegòeâ nesveer ÛeeefnÙes~ Úbo mes leelheÙe& ueÙe, meblegueve,
Devegheele Deewj megmebieefle mes «enCe efkeâÙee peelee nw~ otmejs MeyoeW ceW Øeke=âefle keâer keâejeriejer efpemes
osJeefMeuhe ceevee ieÙee nw, efpeve efveÙeceeW mes DevegMeeefmele nw GvneR kesâ Devegketâue ceeveJeerÙe keâueeÙeW
Yeer nesveer ÛeeefnÙes~ Dele: Øeefke=âle keâer nt-ye-nt vekeâue ner keâuee veneR ceeveer ieF& nw~

4. keâuee ef›eâÙee Éeje jme Deewj YeeJe keâer Glheefòe Skeâ DelÙevle GÛÛemlej keâer meef›eâÙelee nw pees ienve
Skeâe«elee keâer meef›eâÙe Øeef›eâÙee ceW Skeâ Keeme efyevog hej efJe<eÙe Deewj efJe<eÙeer (keâueekeâej) kesâ Skeâ
otmejs ceW efJeueerve nesve mes nesleer nw~ Ùener Ûejce Deevevo keâe #eCe ceevee ieÙee nw~ Fme Ûejce Deevevo
keâer Øeeefhle mes pees ceveesowefnkeâ ™heevlejCe neslee nw Gmes jme Ùee YeeJe keâne ieÙee nw~ nceejs «ebLeeW
ceW Fme #eCe keâe JeCe&ve JÙeeJeneefjkeâ ef›eâÙee mes hetCe&le: efveefue&hle, peerJeve kesâ efkeâmeer JÙeeJeneefjkeâ
GösMÙe mes hetCe&le: lešmLe Deesj Skeâ Øekeâej keâer Yeeweflekeâ otjer nesves ceW efkeâÙee ieÙee nw~

5. keâuee keâe leelkeâeefuekeâ keâece ceeveJe FefvõÙe Deewj ceve keâes megKe osvee Ùee Deevebo osvee nw~ ØeLece
mlej hej Ùen Jemleg keâer melen keâes DeevevoØeo yeveeleer nw~ uesefkeâve Fmemes Yeer cenlJehetCe& keâece nw
ceve Deewj FefvõÙe kesâ ceeOÙece mes ceveg<Ùe (mJeÙeb keâueekeâej Ùee keâueeke=âefle keâe oMe&keâ, ßeeslee) keâes
Gvekesâ hejs Skeâ Ssmes #es$e ceW ues peevee peneB Jen Deelceeleerle DeJemLee keâe DevegYeJe keâj mekesâ~ DeLee&led
meeJe&Yeewce meòee kesâ meeLe Deheveer Skeâlee keâe DevegYeJe keâj mekesâ~ Ùen efmLeefle Deevevo keâe GÛÛelej
mlej nw efpemekeâe DeemJeeo yeÇÿe kesâ DevegYeJe kesâ meceeve nw~ (cees#e keâer keâuhevee Fmeer efÛej Deevevo
keâer efmLeefle ceW keâer ieÙeer nw~)

6. keâuee peerJeve keâes mebmkeâeefjle (ÚboceÙe) keâjves keâe meeOeve ceevee ieÙee nw~ keâuee ef›eâÙee kesâ Éeje
keâueekeâej mJeÙeb DeelceevegMeemeve kesâ Gve efJeefYeVe DeeÙeeceeW mes iegpejlee nw pees Úbo kesâ Devleie&le peeves
peeles nQ~ keâueeke=âefle Éeje Ùener DeelceevegMeemeve Jen Deheves hee"keâ-ßeeslee-oMe&keâ ceW kegâÚ ner #eCeeW
kesâ efueÙes Deejesefhele keâjlee nw~ Fme Øekeâej keâuee meceepe keâes mebmkeâeefjle keâjleer nw~
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7. keâuee Skeâ veweflekeâ ef›eâÙee ceeveer ieF& nw~ keäÙeeWefkeâ Ùen JÙeefòeâiele Denb keâes peerJeve kesâ mebkeâerCe&,
mJeeLe&hetCe& Deewj JÙeeJeneefjkeâ GösMÙeeW mes LeesÌ[s meceÙe kesâ efueÙes ner mener, cegòeâ keâj osleer nw~ jme
Deewj YeeJe kesâ efvecee&Ce Éeje yeÇÿe mes mee#eelkeâej keâjves keâe ceeOÙece yeveleer nw~

hejchejeiele keâuee keâer Fve efJeMes<eleeDeeW mes keâueekeâej keâes Skeâ DelÙevle GÛÛe mlej keâe ceeveJe ceevee
ieÙee nw~ Gmes efJeOeelee ceevee ieÙee nw~

keâeMeer ceW keâyeerj, jwoeme Deeefo pewmes efMeefuheÙeeW mes meble-JeeCeer keâer iebiee ØeJeeefnle nesleer jner nw~ Dele:
keâuee keâer Ghejesòeâ efJeMes<eleeDeeW keâe Deueie mes GuuesKe keâjves keâer MeeÙeo DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ ÙeneB kesâ
keâejeriejeW ceW Yeer Ùes lelJe peerJeve kesâ menpe Debie kesâ ™he ceW Meeefceue jns nQ~ efkeâvleg keâuee keâer Fve efJeMes<eleeDeeW
keâer efvejvlejlee keâes yeveeÙes jKeves ceW heef§eceer DeewÅeesieerkeâjCe meyemes yeÌ[er yeeOee yevee~ heef§eceer DeewÅeesieerkeâjCe
ves keâuee keâer Deelcee keâes ner ve° keâj efoÙee! Ùen kewâmes ngDee? ßeer efvenej jbpeve jeÙe kesâ Devegmeej efkeâmeer
Yeer hejchejeiele meceepe ceW Jen pees GheÙeesieer nw Deewj Jen pees megvoj nw, DeLee&led pees Jemleg meewvoÙe&iele Deevevo
Ùee Deeuneo Øeoeve keâjleer nw, Gve oesveeW kesâ yeerÛe keâesF& leer#Ce Yeso veneR Lee, Deewj Ùen Yeso DeefOekeâlej
Skeâ Ssmes meceepe keâer me=ef° nw efpemekeâe meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ mebie"ve DeefOekeâebMele: Ùeebef$ekeâ GÅeesieeW Éeje
efveOee&efjle nw~ pees JemlegÙeW keâYeer Deueie-Deueie JÙeefòeâ Éeje Ùee Úesšs-Úesšs mecetneW kesâ Éeje Skeâ-Skeâ keâj
yeveeÙeer peeleer Leebr, Jes peye JÙeeJeneefjkeâ peerJeve keâer jespe keâer pe™jleeW keâer ceebieeW keâes hetje keâjves kesâ efueÙes
ceMeerve keâer meneÙelee mes DeefOekeâ heefjceeCe ceW lewÙeej keâer peeves ueieerb lees keäÙee DeevevooeÙekeâ Ùee megKeo nw
Deewj keäÙee GheÙeesieer nw, Fve oesveeW kesâ yeerÛe efJeYeepeve keâe pevce uesvee mJeeYeeefJekeâ nw, Deewj leye Ùeebef$ekeâlee
kesâ efJemleej kesâ meeLe Ùen efJeYeepeve Yeer yeÌ{lee nw~ Fmekeâe heefjCeece Ùen ngDee nw efkeâ DeeOegefvekeâ meceepeeW
ceW oes efYeVe Jeie& keâer ceeveJe ef›eâÙeeDeeW DeLee&led Skeâ Deesj lees keâueelcekeâ Deewj jÛeveelcekeâ leLee otmejer Deesj
JÙeeJeneefjkeâ Deewj GheÙeesefieleeJeeoer, ceW Skeâ DeveeJeMÙekeâ Deewj MeeÙeo DemJeemLÙekeâj ojej hewoe nes ieF&
nw~ Fmemes Yeer yegjer yeele Ùen nw efkeâ Fmemes Ùen OeejCee GlheVe nesves ueieer nw efkeâ efkeâmeer ceveg<Ùe keâer keâuheveehejkeâ
Deewj yeewefækeâ Meefòeâ Gmekeâer JÙeeJeneefjkeâ Deewj ueeYeØeo meef›eâÙe Meefòeâ mes efyeukegâue efYeVe Deewj efJeefMe° nw
Deewj oesveeW ceW keâesF& mebyebOe veneR nw (2, he=. 153)~

heefjCeecemJe™he GVeermeJeeR meoer kesâ Deble ceW osMe kesâ nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW mes DeefOekeâebMe GÅeesie Fme
JÙeeJeneefjkeâ Deewj GheÙeesefieleeJeeoer ef›eâÙeeDeeW kesâ Ûe›eâ ceW hetCe&leÙee hebâme Ûegkesâ Les~ Fve GÅeesieeW ceW keâuee kesâ
meewvoÙe&, veweflekeâ, Úbo Deewj meeceeefpekeâ Deeefo he#eeW keâe hetCe&leÙee ueeshe nes Ûegkeâe Lee~ cee$e heef§eceer osMeeW
ceW efyekeâves ÙeesiÙe yeveves Jeeueer meece«eer keâe efvecee&Ce ner Fve GÅeesieeW keâe cegKÙe keâeÙe& nes ieÙee~ Deevevo kegâceej
mJeeceer (8,he=0 22) kesâ Devegmeej Fme meceÙe (19JeeR meoer kesâ Deble ceW Ùee 20JeeR meoer kesâ ØeejcYe ceW)
yeveejme kesâ DeefOekeâebMe keâejeriej Deheveer meeefÌ[ÙeeW, keâeueerveeW Deeefo kesâ efueÙes hee§eelÙe efÛe$eJeeueer (ef[peeFvme)
keâe Fmlesceeue keâj jns Les~ ÙeneB lekeâ efkeâ hejchejeiele efÛe$eeW keâe keâesF& meb«en Gvekesâ heeme veneR Lee~ Øeeke=âeflekeâ
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jbieeW keâer peien Sefveefueve Deewj SefuePejerve jbieeW keâe ØeÙeesie nmleefMeuhe keâer iegCeJeòee keâes Ieševes ceW meneÙekeâ
jne~ Oeeleg, keâe‰, efceóer Deewj helLej kesâ efMeuhe GÅeesieeW keâe Yeer Ùener neue jne~ meeceeefpekeâ Yetefcekeâe kesâ
ve° nes peeves mes Fve GÅeesieeW keâer keâuee ce=le nes ieF&~ Oeeleg keâer osJecetefle&ÙeeB Deewj hetpee kesâ hee$eeW keâer meg[esuelee
efJeke=âle keâes ieF&, veepegkeâ Deewj megvoj DeuebkeâjCe keâer ØeLee Kelce nes ieF&, DeeOÙeeeflcekeâ efÛe$eeW keâer Øeemebefiekeâlee
ner veneR jner, ceerveekeâejer ceW Ûeškeâ jbieeW ves efJeothelee uee oer, helLej keâer cetefle&Ùee YeeJenerve, ueÙenerve Deewj
ieeflenerve cee$e {eBÛes keâer lejn jn ieFb&, keâe‰ efMeuhe kesâJeue kegâÚ mepeeJeš keâer meece«eer lekeâ meerefcele nes
ieÙee Deewj efceóer keâer keâuee meboYe& ner Kees yew"er~ ceMeerveeW kesâ GheÙeesie ves peneB keâuee keâer Deelcee ner ve°
keâj oer JeneB Fve GÅeesieeW keâer meeceeefpekeâ Yetefcekeâe keâes Yeer ve° keâj efoÙee~ ueieYeie 200 Je<eeX kesâ uecyes
keâeue lekeâ Fve efJehejerle heefjefmLeefleÙeeW mes petPeves kesâ yeeJepeto keâeMeer ceW efJeefYeVe efMeuhe GÅeesieeW ceW Deepe
Yeer Deiej hejchejeiele keâuee kesâ Gve DeeÙeeceeW keâer Peuekeâ efceue peeleer nw pees keâYeer mece=efæ keâe DeeOeej
Les lees cee$e FmeefueÙes efkeâ keâeMeer kesâ meceepe ceW Deepe Yeer hejchejeiele meceepe kesâ mebie"ve, cetuÙe, veerefle
Deewj ØeLeeDeeW kesâ DebMe Deheves meef›eâÙe ™heeW ceW yeÛes ngÙes nQ pees Skeâ meceÙe Gme keâuee kesâ DeefveJeeÙe& Debie
jns Les~

(Ke) efJe%eeve

nceejs ØeeÛeerve «ebLeeW ceW 18 efMeuheeW keâe GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw~ JesoeW kesâ meeLe Fve efMeuheeW keâe
DeOÙeÙeve SJeb Fve efMeuheeW mes mecyeefvOele mewæeefvlekeâ %eeve keâes Øeehle keâjvee Yeer efJeÅeeLeea kesâ efueÙes DeeJeMÙekeâ
ceevee peelee Lee~ nceejs hejchejeiele meceepe ceW keâuee Ùee efMeuhe keâer efveefce&efle cee$e Skeâ DeeJesie keâes cetle&
™he osvee ner veneR jne nw yeefukeâ Fmekesâ efvecee&Ce ceW oMe&ve, efJeÛeej, leke&â, veerefle, ieefCele, Ùeebef$ekeâer jemeeÙeefvekeâ
Deeefo %eeve keâer DemebKÙe OeejeDeeW keâe mebiece neslee ceevee ieÙee nw~ nceejs ÙeneB mLeehelÙe Deewj cetefle&keâuee
kesâ ØeÛegj GoenjCe Fmeer yeele keâes mhe° keâjles nQ~ ßeer efvenej jbpeve jeÙe keâe ceevevee nw efkeâ ‘‘mLeehelÙe keâuee
keâe Ùen JewefMe° Ùee efMeuhe keâe Ùen ØeeÛegÙe& mebYeJe veneR nes heelee Ùeefo heerÌ{er oj-heerÌ{er mes Ùeebef$ekeâer Deewj
ieefCele kesâ efJe%eeve, YeJeve, meeceef«eÙeeW keâe %eeve, helLej keâešves, lejeMeves, F&š helLej keâes mepeeves Deeefo
mLeehelÙe keâuee kesâ efJe%eeve keâe heefjÛeÙe veneR neslee Deewj Ùeefo mLeeve, ueÙe, meblegueve, Devegheele, meecebpemÙe,
hebefòeâ, Keb[, melÙeeYeeme, efnlesÛÚe, DeeJesie, Deeefo kesâ yeejs ceW ceeveJeerÙe DevegYetefleÙeeW ™he Deewj DebleYexoeW,
keâueevegYeJe Deewj ØeÙeesie kesâ GösMÙe, Øeke=âefle Deewj DeLe& keâe helee veneR neslee~’’ (2, he=. 17)~

keâeMeer YeejleerÙe %eeve-efJe%eeve keâe meb«eneueÙe jne nw~ %eeve keâer meYeer MeeKeeDeeW kesâ efJeÉeve keâeMeer
ceW efveJeeme keâjles Les Deewj otj-otj mes efJeÉeve Deeles Les pees MeeŒeeLe& Éeje %eeve keâes mebJeefOe&le keâjles jnles
Les~ DeeÙegJexo, ieefCele, OeelegkeâerÙe, leb$e SJeb Ùeesie efJe%eeve keâer ØeeÛeervelece hejchejeÙeW Deepe lekeâ peerefJele jKeves
ceW keâeMeer meheâue jner nw~ efJeefYeVe efMeuhe GÅeesie SJeb keâewMeue keâer hejchejeDeeW keâes Yeer mebpeeskeâj jKee ieÙee
nw~ Deepe Yeer ÙeneB Fve efMeuhe GÅeesieeW ceW ØeÙegòeâ keâer peeves Jeeueer lekeâveerkeâer SJeb DeewpeejeW kesâ DeeOeejYetle
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mewæeefvlekeâ %eeve SJeb JÙeeJeneefjkeâ ØeÛeueve keâes efJeefYeVe heæefleÙeeW ceW meef›eâÙe heeÙee pee mekeâlee nw~ Jele&ceeve
efMeuhe GÅeesieeW ceW ceMeerveerkeâjCe kegâÚ no lekeâ DeJeMÙe ngDee nw Fmekesâ yeeJepeto efveCee&Ùekeâ ÛejCe Deepe Yeer
hejchejeiele lejerkeâeW mes ner mecheVe efkeâÙes peeles nQ~ ÙeneB nce cegKÙe efMeuhe GÅeesie, JeŒe GÅeesie kesâ lekeâveerkeâer
he#eeW keâer ÛeÛee& Éeje Fme yeele keâes mhe° keâjWies~

JeŒe GÅeesie ceW efJeefYeVe ÛejCeeW hej Fmlesceeue nes jner lekeâveerkeâer ceW Jele&ceeve meoer kesâ oewjeve heefjJele&ve
efkeâÙes ieÙes nQ~ Fve heefjJele&veeW keâer Meg®Deele MeeÙeo 19JeeR meoer mes ner Meg™ nes Ûegkeâer Leer~ Fve heefjJele&veeW
kesâ yeeJepeto Deepe Yeer Øeef›eâÙeeDeeW kesâ kegâÚ efyevogDeeW hej keâejeriej hejchejeiele %eeve Âef° Deewj lekeâveerkeâ keâe
ner Fmlesceeue keâjlee nw~ yeveejme kesâ keâjIeeW kesâ hejchejeiele ™he ceW yengle keâce Deblej DeeÙee nw~ veiej ceW
Deye kesâJeue jsMeceer JeŒe ner cegKÙele: yeveeÙes peeles nQ~ metleer JeŒe kesâ keâejeriej veiej mes otj ceT ceW yemes
nQ~ veiej ceW cegKÙele: efhešuetce Fmlesceeve nesles nQ~ Fme meoer kesâ DeejcYe ceW nLekeâjIeeW ceW kegâÚ mebMeesOeve
keâj veÙes Øekeâej meeceves DeeÙes efpevnW ceF& 1902 keâer ‘‘Yeejle peerJeve’’ heef$ekeâe ceW efJe%eeefhele efkeâÙee ieÙee~
1923 ceW heeJejuetce kesâ Dee peeves mes Fme GÅeesie kesâ Glheeove ceW yeÌ{esòejer nes ieF&~ efkeâvleg heeJejuetce hej
meeos jsMeceer JeŒe ner yegves pee mekeâles Les~ efkeâceKeeye kesâ jsMeceer JeŒe Deepe Yeer nLekeâjIee hej yegves peeles
nQ Deewj keâejeriej kesâ keâewMeue hej ner Fvekeâer iegCeJeòee efveYe&j nw~ meeefÌ[ÙeeW hej yeveves Jeeues efÛe$eeW keâe vekeäMee
yeveeÙee peelee nw~ Fve vekeäMeeW keâes yeveeves Jeeues vekeäMeyebo keânueeles nQ pees ieòes hej ÚsoeW Éeje efÛe$e yeveeles
nQ Deewj efpevnW keâejeriej JeŒe hej Gleejlee nw~ Fve ieòeeW hej efÛe$e yeveeves kesâ efueÙes Deye peskeâe[& ceMeerve
keâe GheÙeesie nesves ueiee nw~ Øeeke=âeflekeâ jbieeW keâer peien Sefveefueve Deewj SefuePejerve jbieeW keâe GheÙeesie efkeâÙee
peeves ueiee nw~ henues keâueeyeòet Deewj pejer ÙeneR kesâ keâejeriej yeveeles Les~ Fme meoer kesâ DeejcYe mes øeâebme
ceW keâeueyeòet Deewj pejer ceMeerve mes yeveves ueieer~ efpemekeâe meerOee Demej yeveejme kesâ Fve efMeefuheÙeeW hej heÌ[e~
Deye keâueeyeòet Deewj pejer øeâebme Ùee metjle mes DeeÙeele keâer peeves ueieer~ 1920 kesâ yeeo øeâebme mes pejer yeveeves
keâer ceMeerves Yeer DeeÙeele keâer peeves ueieer~ Fve yeoueeJeeW kesâ yeeJepeto Fme GÅeesie kesâ keâF& efnmmeeW ceWs keâesF&
heefjJele&ve veneR ngDee~ Fme GÅeesie kesâ cegKÙe lekeâveerkeâer ÛejCeeW keâer ÛeÛee& mes Ùen mhe° nes mekeâlee nw—

Oeeiess keâes yeveevee

yeepeej mes ueeÙes ieÙes jsMece kesâ Oeeies keâF& ÛejCeeW mes iegpej keâj yegveeF& kesâ efueÙes lewÙeej efkeâÙes peeles
nQ~ hejslee, ÛejKee, vešJee, Keueer, leeie, yešveer Deeefo GhekeâjCeeW keâe ØeÙeesie keâj Fve OeeieeW keâes meceeve
ceesšeF& keâe yeveekeâj, yeue oskeâj, oesnje Ùee eflenjekeâj uehesše peelee nw~ Ùen ef›eâÙee keâF& yeej keâjveer heÌ[leer
nw Deewj DelÙevle meeJeOeeveerhetJe&keâ keâjveer nesleer nw~ JeŒe keâer iegCeJeòee Oeeies keâer iegCeJeòee hej efveYe&j nesleer
nw~ yengOee meYeer GhekeâjCe yeeBme kesâ Ùee uekeâÌ[er kesâ yeves nesles nQ~ efŒeÙeeB Iej hej yew"keâj Fme keâeÙe& keâes
keâjleer nQ~
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KejeF&

Ghejesòeâ lejerkesâ mes yeves OeeieeW keâes efJejbpeve keâer ef›eâÙee mes GppeJeue efkeâÙee peelee nw~ Fmekesâ efueÙes
OeeieeW keâes jer"ss kesâ meeLe Ùee Deepekeâue mees[s kesâ meeLe kegâÚ IebšeW lekeâ heeveer ceW Gyeeuee peelee nw~ hetjer
DeJeefOe lekeâ Oeeies keâes neLeeW mes jieÌ[vee heÌ[lee nw~ Fmekesâ yeeo "b[s heeveer ces OeeieeW keâes OeesÙee peelee nw~
efpemes efveKeej keâne peelee nw~ Fme keâeÙe& kesâ efJeMes<e%e uesnej keânueeles jns nQ~ Ùen ef›eâÙee Yeer DelÙevle
meeJeOeeveerhetJe&keâ keâjveer nesleer nw DevÙeLee jsMece kesâ OeeieeW ceW keâÛÛeeheve Dee peelee nw Ùee Gvekeâer Ûecekeâ hej
Øeefleketâue Demej neslee nw~

jbieeF&

peye Øeeke=âeflekeâ jbieeW mes jbieeF& keâer peeleer Leer lees GmeceW jbiees keâer mebKÙee meerefcele Leer efkeâvleg Ùes jbie
yengle hekeäkesâ ngDee keâjles Les~ Deepekeâue jbieeF& ceW jemeeÙeefvekeâ jbieeW keâe ner ØeÙeesie neslee nw~ Ùes jbie yeenj
mes DeeÙeele efkeâÙes peeles nQ~ jbieeF& kesâ efJeMes<e%e jbiejspe keânueeles nQ~

ceeÌ[er osvee

jbieeF& kesâ yeeo Oeeies keâes ceeÌ[er (keâueheâ) oer peeleer nw~ keâueheâ efkeâÙes ieÙes OeeieeW keâes uekeâÌ[er kesâ
øesâce hej KeeRÛe keâj leevee Deewj yeevee lewÙeej efkeâÙee peelee nw~ ceeÌ[er osves  Jeeues ceeCÌ[eroej keânueeles nQ~
Fceueer kesâ efÛeÙes keâe Deeše ceeÌ[er osves kesâ efueÙes Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw~

vekeäMee

meeefÌ[ÙeeW hej yeveeÙes peeves Jeeues efÛe$eeW keâe vekeäMee yeveeÙee peelee nw~ Ùen keâeÙe& efkeâmeer keâef"ve ieefCele
kesâ meceeve ner nw~ efÛe$e keâes henues Skeâ keâeiepe hej yeveeÙee peelee nw~ Fmes efueKeeF& keânles nQ~ Fme efÛe$e
keâes ieòes kesâ keâF& šgkeâÌ[eW hej ÚsoeW Éeje yeveeÙee peelee nw~ Ùes Úso ner efÛe$e keâes Deekeâej osles nQ~ ØelÙeskeâ
šgkeâÌ[e Skeâ yeeves kesâ efueÙes Deewj šgkeâÌ[s hej yevee ØelÙeskeâ Úso leeves kesâ efveef§ele mebKÙee kesâ OeeieeW kesâ efueÙes
neslee nw~ Ùes šgkeâÌ[s Skeâ otmejs mes efmeuekeâj keâjIes kesâ Thej ueiee efoÙes peeles nQ~ Fve šgkeâÌ[eW mes Deeves Jeeues
leeves-yeeves ner JeŒe hej efÛe$e keâes Deekeâej osles nQ~

yegveeF&

efkeâceKeeye yegveeF& keâe keâece Deepe Yeer nLekeâjIeeW hej hejchejeiele lejerkeâeW mes ner neslee nw~ keâjIeeW kesâ
meYeer uekeâÌ[er Deewj ueesns mes yeveles nQ pees mLeeveerÙe yeepeej ceW GheueyOe nes peeles nQ~

keâe‰ Deewj helLej kesâ efMeuhe GÅeesieeW ceW Keje&o ceMeerve keâe GheÙeesie nesves ueiee nw~ jemeeÙeefvekeâ jbie
ner Fmlesceeue efkeâÙes peesles nQ~ neueeBefkeâ keâÛÛes ceeue keâe ÛegveeJe, Øeef›eâÙeeDeeW ceW mebMeesOeve, keâeÙe& keâer heæefle,
efJe<eÙeJemleg, Devegheele, Deekeâej ØeÙeespeve, ieCevee Deeefo kesâ yeejs ceW efveCe&Ùe uesves kesâ efueÙes meYeer efMeuheeW
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kesâ keâejeriej Deepe Yeer heejcheefjkeâ %eeve, peevekeâejer Deewj Âef° keâe ner meneje uesles nQ~ Ùen heejcheefjkeâ %eeve
Âef° ner Gvekesâ efJe%eeve Deewj lekeâveerkeâ keâe DeeOeej jner nw~ Fme %eeve Âef° keâer mecePe Jele&ceeve efJe%eeve
keâer OeejeDeeW kesâ Devleie&le veneR yeveeÙeer pee mekeâer nw~ Jele&ceeve efJe%eeve keâer leguevee ceW keâejeriejeW keâer Ùen
%eeve Âef° (pees hejchejeiele efJe%eeve keâe ner efnmmee jner) efkeâmeer Yeer DeLe& ceW keâcepeesj Leer Fmekeâe keâesF& DeeOeej
efoKeeF& veneR oslee nw~ keäÙeeWefkeâ Skeâ lees Fve efMeuhe GÅeesieeW keâer uecyeer hejcheje leLee efveefce&le meeceef«eÙeeW
ceWiegCeJeòee kesâ GÛÛe mlej keâes yeveeÙes jKeves keâer efvejvlejlee mJele: ner hejchejeiele efJe%eeve kesâ GÛÛe mlej SJeb
#ecelee keâes oMee&leer nw~ otmejs, Fve meYeer efMeuhe GÅeesieeW kesâ efueÙes Fme meoer ceW mejkeâejer ØeÙeemeeW Éeje ØeefMe#eCe
kesâvõ Keesues ieÙes nQ peneB DeeOegefvekeâ GhekeâjCe, Deewpeej SJeb mewæeefvlekeâ efJe%eeve kesâ meeefnlÙe Éeje ØeefMe#eCe
Øeoeve keâj keâejeriejeW keâes lewÙeej efkeâÙee peelee nw~ efkeâvleg Jele&ceeve efJe%eeve keâer Âef° mes uewme Ùes ØeefMeef#ele
keâejeriej hejchejeiele keâejeriejeW kesâ meeceves DelÙevle DekegâMeue meeefyele nes Ûegkesâ nQ~ Gvekeâer Fme DekegâMeuelee
keâe keâejCe ØeefMe#eCe mebmLeeDeeW keâer ØeMeemeefvekeâ keâcepeesjer ceW Glevee veneR nw efpelevee Jele&ceeve efJe%eeve keâer
meerceeDeeW ceW nw~

Jele&ceeve efJe%eeve keâer Ùes meerceeÙeW keäÙee nw Fvekeâer henÛeeve Øemlegle uesKe keâe efJe<eÙe veneR nw neueebefkeâ
nmleefMeuhe GÅeesieeW mes pegÌ[s keâejeriej keâer hejchejeiele Âef° Ùen mhe°le: Fbefiele keâjleer nw efkeâ Jele&ceeve efJe%eeve
Deewj hejchejeiele efJe%eeve Deheves meej ceW ner efYeVe jns nQ~ Dele: keâejeriej peye Yeer Deheves efMeuhe kesâ yeejs
ceW yeele keâjles nQ lees DeeOegefvekeâ efJe%eeve mes uewme JÙeefòeâ Ùee efJeMes<e%e keâes Gmekeâer yeeleW DeeOeejnerve,
DeJÙeJeefmLele, leke&ânerve, DeJew%eeefvekeâ Deewj Demebiele ueieleer nwb leLee keâejeriej Éeje keâer pee jner efJeefYeVe
ef›eâÙeeDeeW keâes Jen Deheves Jew%eeefvekeâ Âef°, efJeÛeej Deewj Yee<ee kesâ ÛeewKeš ceW «enCe ner venerb keâj heeles~
keâejeriejeW mes Jeelee& kesâ yeeo hejchejeiele efJe%eeve Deewj Jele&ceeve efJe%eeve keâer pees kegâÚ ceewefuekeâ efYeVeleeÙeW mhe°le:
DeYejkeâj DeeÙeer nQ GvnW ÙeneB Øemlegle keâjvee Øeemebefiekeâ ner nesiee~

Ùen osKee ieÙee efkeâ keâejeriej peye Deheves efMeuhe mes mecyeefvOele JemlegDeeW keâe JeCe&ve keâjles nQ lees Jes
JemlegDeeW kesâ efJeefYeVe Øekeâej kesâ iegCeeW keâe JeCe&ve keâjles peeles nQ Deewj Fme JeCe&ve ceW Jes iegCeeW kesâ meeLe Jemleg
kesâ efJeefYeVe GheÙeesie, Gvekeâer GheueyOelee, hewoeJeej Deeefo DevÙe keâF& lelJeeW keâe meceeJesMe keâjles peeles nQ~
Fmekesâ efJehejerle Jele&ceeve Jew%eeefvekeâ Âef° ceW Jemleg kesâ JeCe&ve ceW yengOee iegCe Ùee Gmekesâ Deebleefjkeâ mebie"ve SJeb
mebÙeespekeâ keâes ner Meeefceue efkeâÙee peelee nw Deewj Jemleg keâer GheueyOelee, GheÙeesie pewmes lelJeeW keâes ‘‘yeenjer’’
ceevee peelee nw~

efkeâmeeveeW Éeje efceóer keâer henÛeeve Deewj Gmekesâ iegCeeW kesâ JeCe&ve kesâ yeejs ceW meved 1978 ceW ßeer S0Dees0
ùÙetce Éeje keâer ieF& efšhheCeer Fme Âef° keâe DeÛÚe heefjÛeÙe osleer nw~—GvneWves Deheveer hegmlekeâ ‘‘Yeejle ceW
ke=âef<e megOeej’’ (1878, he=0 4-5) ceW efueKee ‘DelÙeefOekeâ Dee§eÙe&pevekeâ yeele Ùen nw efkeâ osMepe efkeâmeeve
efceóer keâes DemebKÙe veeceeW mes henÛeeveles nQ~ ueieYeie nj efpeues ceW keâce mes keâce Skeâ ope&ve Ssmes mLeeveerÙe
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veece ØeÙeesie ceW nesles nQ efpevemes Deewj peien kesâ ueesie heefjefÛele veneR nesles~ efkeâvleg Fmemes keâYeer keâesF& ieueleheânceer
veneR hewoe nesleer~ ÙeneB kesâ ueieYeie meYeer efkeâmeeve efJeefYeVe efceefóÙeeW kesâ yeerÛe lejn-lejn kesâ cenerve heâke&â keâjves
ceW Gleves ner nesefMeÙeej nQ efpelevee Ùetjeshe kesâ meyemes DeÛÚs efkeâmeeve nesles nQ~ yengle yeej Jes Deheveer peceerve
kesâ yeejs ceW yeleeles Jeòeâ efceóer kesâ iegCeeW keâer ÛeÛee& lekeâ veneR keâjles leLee kesâJeue yeenjer yeeleeW keâe ner GuuesKe
keâjles nQ pewmes Gme peceerve hej Deefvlece heâmeue keâye GieeÙeer ieÙeer nw, Gme hej keâer peeves Jeeueer Kesleer ceW
kewâmes heâmeue Ûe›eâ keâe Fmlesceeue neslee nw, Jen yemleer mes efkeâleveer otj nw, TBÛeeF& hej nw Ùee veerÛeer nw, Gmekesâ
Thej keâer hejleW efkeâleveer hegjeveer nw, Gmekeâe Fmlesceeue Ûeejeieen kesâ ™he ceW, Kesle kesâ ™he ceW-- Ùee meefypeÙeeB
Gieeves kesâ efueS keâye-keâye efkeâÙee peelee jne nw FlÙeeefo~ efceóer kesâ yeejs ceW yeleeles meceÙe osMepe efkeâmeeve
meeceevÙele: yeenjer iegCeeW keâe ner JeCe&ve keâjles nQ pees efceóer kesâ ‘‘Deelebefjkeâ’’ iegCeeW mes meJe&Lee mJeleb$e nesles
nQ~ Ùen efve:mebosn ieuele nw, efkeâvleg DelÙevle mJeeYeeefJekeâ Yeer nw keäÙeeWefkeâ efkeâmeer Yeer peceerve hej ke=âef<e keâjves
Jeeues efkeâmeeve keâe cenlJe efceóer kesâ Deebleefjkeâ iegCeeW keâer leguevee ceW DeefOekeâlej FvneR yeenjer lelJeeW hej efveYe&j
keâjlee nw~ Ùes yeenjer iegCe meceeÙeeblej ceW Deebleefjkeâ iegCeeW ceW heefjJele&ve Yeer ueeles nQ~ pewmes ieeBJe kesâ heeme keâer
cetj Ùee nukeâer yeuegDeš efceóer meceÙeeblej ceW melele Kesleer keâjves SJeb Keeo osves kesâ Ûeueles Skeâ efkeâmce keâer
yeefÌ{Ùee ueesce Deewj yeeie keâer efceóer kesâ yeerÛe keâer oesceš ceW heefjleefle&le nes peeleer nw~’’ (17,he=0 47)

Fme Øekeâej YeejleerÙe efJe%eeve hejcheje ceW Jemleg kesâ JeCe&ve ceW GheÙeesie Deeefo pewmes ‘‘yeenjer’’ lelJeeW
keâe Meeefceue efkeâÙee peevee efJe%eeve keâes cetuÙe ieefYe&le yeveelee nw~ Ssmeer Âef° ceW JemlegÙeW Skeâ otmejs keâer hetjkeâlee
ceW osKeer peeleer nw Deewj Gvekesâ yeerÛe kesâ mecyevOeeW keâe efJekeâeme veerefle meehes#e osKee peelee nw~ Jele&ceeve efJe%eeve
kesâ cetuÙe jefnle Deewj veerefle efvejhes#e nesves ceW Ssmeer Âef° keâe DeYeeJe nesvee Yeer MeeÙeo Skeâ keâejCe nw~

otmejer yeele pees mhe° nesleer nw Jen Ùen efkeâ hejchejeiele efJe%eeve Deewj Jele&ceeve efJe%eeve ceW %eeve leLee
Jemeleghejkeâlee kesâ ceeveoC[ efYeVe nQ~ GoenjCeeLe& hejchejeiele efJe%eeve ceW JÙeefòeâ keâe meef›eâÙe Ùeesieoeve
Jemleghejkeâ ceevee ieÙee nw Deewj Fme meef›eâÙe Ùeesieoeve keâes hegvejeJe=efòe, hegve: Glheeove keâjves keâer #ecelee mes
hetCe& ceevee ieÙee nw~ Fmekesâ efJehejerle Jele&ceeve efJe%eeve ceW ceveg<Ùe keâe meef›eâÙe Ùeesieoeve hegvejeJe=efòe kesâ ÙeesiÙe
veneR ceevee peelee nw~ Deepe kesâ efJe%eeve keâer Skeâ DeefveJeeÙe& Mele& Ùen nw efkeâ Gmekesâ ØeÙeesieeW SJeb ef›eâÙee-
keâueeheeW ceW ceveg<Ùe keâer Yetefcekeâe efveefceòe cee$e mes DeefOekeâ veneR nesveer ÛeeefnS~ ceveg<Ùe keâer meef›eâÙe Yetefcekeâe
mes Øeef›eâÙeeDeeW ceW Deelceefve‰lee keâe meceeJesMe neslee nw efpemekesâ Ûeueles ØeefkeâÙeeÙeW DeLeJee ØeÙeesie hegvejeJe=efòe
kesâ ÙeesiÙe veneR jn peeles DeLee&led Gvekeâer Jew%eeefvekeâlee ve° nes peeleer nw~

Dele: nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ efJe%eeve keâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueÙes Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ DeeOegefvekeâ
efJe%eeve keâer Âef° mes cegòeâ neskeâj keâejeriejeW keâer keâeÙe& heæefle, peerJeveheæefle, meeceeefpekeâ ieefleefJeefOeÙeeW Deeefo
keâes mecePeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peeÙe leeefkeâ Gvekeâer hejchejeiele Jew%eeefvekeâ Âef° ceW efveefnle leke&â, cetuÙe Deewj
lekeâveerkeâ keâer Skeâerke=âle Oeeje keâer henÛeeve keâer pee mekesâ~
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iegCeeW kesâ JeCe&ve ceW Deewj %eeve kesâ ceeveoC[ ceW efoKeeF& osves Jeeueer Ùes efYeVeleeÙeW hejchejeiele efJe%eeve
ceW Deefnbmee kesâ meceeJesMe kesâ meeLe Skeâjme nw~ peye JemlegDeeW kesâ Deehemeer mecyevOe Deewj ceveg<Ùe keâer meef›eâÙe
ieefle menÙeesie Deewj Glmeie& kesâ mevoYe& ceW Deekeâej uesleer nw lees Skeâ DeefJeveeMeer SJeb De#eÙe lekeâveerkeâer JÙeJemLee
keâe pevce neslee nw~ meeceevÙe peevekeâejer keâe efJe<eÙe nw efkeâ efceóer, uekeâÌ[er, keâheeme, helLej, Oeeleg efkeâvneR
Yeer Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeeveeW hej DeeOeeefjle keâesF& Yeer hejchejeiele efMeuhe leefvekeâ Yeer heÙee&JejCeerÙe DeLeJee Øeeke=âeflekeâ
Demeblegueve veneR hewoe keâjles~ ÙeneB lekeâ efkeâ ueewn Keefvepe keâe Deeieueve keâj ueesne Øeehle keâjves keâer lespe
ØeefkeâÙeW Yeer hejchejeiele efJe%eeve ceW ÙeeW mebÙeesefpele keâer ieF& nQ efkeâ Gvemes keâesF& heÙee&JejCeerÙe Demeblegueve veneR
hewoe neslee~ Fve ef›eâÙeeDeeW ceW 15000 mesvšer«es[ mes DeefOekeâ keâe leeheceeve Yeer Fme lejn mes Úesšer-Úesšer
YeefóÙeeW ceW uekeâÌ[er kesâ keâesÙeues mes hewoe Je Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw efkeâ Gmemes Øeke=âefle hej keâesF& Øeefleketâue
ØeYeeJe veneR heÌ[lee~ Fme lejn yeveeÙee ngDee ueesne cee$ee ceW keâce DeJeMÙe neslee nw efkeâvleg iegCe ceW Deepe
kesâ DeÛÚs mes DeÛÚs ueesns keâer yejeyejer keâj ueslee nw~ peye nce Fme Deeieueve ef›eâÙee keâes osKeles nQ lees efkeâmeer
heâecet&ues keâer mešerkeâ DeefYeJÙeefòeâ kesâ yepeeÙe efMeuheer keâer meef›eâÙe SJeb melele efÛevleveMeerue ieefleefJeefOe efoKeeF&
osleer nw~ Deemeheeme ceW GheueyOe mebmeeOeve SJeb efMeuheer keâer meef›eâÙe Jew%eeefvekeâ ieefleefJeefOe Ùes Fme Jew%eeefvekeâ
hejcheje kesâ oes DeeOeejYetle mlebYe ceeuetce heÌ[les nQ~

Fme lejn Yeejle kesâ hejchejeiele GÅeesieeWs ceW pees Deepe nmleefMeuhe GÅeesie kesâ veece mes peeves peeles nQ,
meeceeefpekeâ peerJeve kesâ Deefnbmee kesâ efmeæeble keâe Jew%eeefvekeâ ™he efoKeeF& oslee nw~ Deepe keâer ceveg<Ùe keâer
DeeJeMÙekeâleeDeeW leLee De#eÙe efJekeâeme keâer DeefveJeeÙe&lee keâer Âef° mes Fme efJe<eÙe hej DevegmevOeeve Skeâ veÙeer
ceeveJeerÙe meYÙelee kesâ efJe%eeve kesâ yeejs ceW meesÛeves kesâ ØeejbefYekeâ efyevog os mekeâlee nw~

(ie) DeLe&

nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ DeeefLe&keâ he#e keâer ÛeÛee& ceW keâejeriejeW keâer DeeefLe&keâ efmLeefle leLee yeepeej
mecyeefvOele yeeleW cegKÙe nQ~ yeepeej ceW mLeeveerÙe leLee Devleje&°^erÙe yeepeej oesveeW ner Fve GÅeesieeW kesâ efueÙes
cenlJehetCe& jns nQ~ ØeeÛeerve keâeue mes ner keâeMeer kesâ nmleefMeuhe Debleje&°^erÙe yeepeejeW ceW peeles jns nQ~ Dele:
yeepeej keâe Ùen efJemleej ØeejcYe mes ner Fve GÅeesieeW keâes efceuee~ ceOÙekeâeue lekeâ Úesšs-ceesšs heefjJele&veeW meoer
yeeJepeto Fve GÅeesieeW kesâ efueÙes yeepeej keâer keâceer yengOee veneR jner~ De"ejnJeeR meoer kesâ hetJee&æ& ceW Yeer ÙeneB
kesâ GÅeesie SJeb JÙeeheej mece=æ nesves kesâ GuuesKe efceueles nQ~ veiej keâer Deeyeeoer ceW efvejvlej Je=efæ Fme yeele
keâes ØeceeefCele Yeer keâjleer nw~ Deb«espeeW kesâ Deeieceve kesâ yeeo yeepeej keâer JÙeJemLeeÙeW yeoueves mes ÙeneB kesâ GÅeesieeW
hej Øeefleketâue Demej DeeÙee Deewj Oeerjs-Oeerjs Ùes GÅeesie Meefòeânerve nesles ieÙes~

keâeMeer kesâ meYeer GÅeesie keâÛÛes ceeue kesâ efueÙes Deheves Deeme-heeme kesâ #es$eeW hej efveYe&j jns nQ~ kegâÚ
ceeue megotj osMeeW mes Yeer DeeÙeele efkeâÙee peelee jne nw~ jsMece, yebieeue, Ûeerve Deewj ceOÙe SefMeÙee mes Deelee
jne nw~ pejer Deewj keâueeyeòeÒ keâe kegâÚ efnmmee mLeeveerÙe mlej hej Yeer yevelee jne nw efkeâvleg meeceevÙele: Ùes
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metjle mes cebieeÙes peeles jns nQ~ yeveejme ceW peye metleer JeŒe yeveeÙes peeles Les leye keâheeme yeveejme kesâ ner «eeceerCe
DebÛeueeW ceW GlheVe keâer peeleer Leer~ keâeueerveeW kesâ efueÙes Tve hebpeeye mes Deelee nw~ helLej kesâ efMeuheer jepemLeeve
mes helLej cebieeles nQ~ Ûegveej keâe helLej Yeer ØeÙegòeâ neslee nw~ keâe‰efMeuheer cegKÙele: vesheeue keâer lejeF& kesâ
pebieueeW mes uekeâÌ[er Øeehle keâjles nQ~ efcepee&hegj kesâ pebieueeW ceW Yeer kegâÚ uekeâÌ[er efceueleer nw~ efJeefYeVe GÅeesieeW
ceW ueieves Jeeues jbieeW ceW Deye kesâJeue jemeeÙeefvekeâ jbie ner Fmlesceeue nesles nQ pees yecyeF& Ùee yejsueer mes cebieeÙes
peeles nQ~ ueeKe efcepee&hegj kesâ pebieueeW mes ueeÙeer peeleer nw~ Fme Øekeâej ØecegKe nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW ueieves
Jeeuee keâÛÛee ceeue veiej kesâ yeenj mes Deelee nw~ keâejeriej ner kesâJeue veiej kesâ nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ keâeMeer
keâes keâejeriej keâueekeâej keâes ieÌ{ves Jeeueer mLeueer keâne peelee nw~ efJeefYeVe nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ kegâMeue keâejeriej
Deewj ueefuele keâueeDeeW kesâ efmeæ keâueekeâejeW keâer Ùen pevceYetefce jner nw~

nmleefMeuhe keâer JemlegDeeW keâes yeepeej keâer keâceer nesvee Ùes MeeÙeo Fmeer meoer keâer Ùee efheÚueer meoer
mes Meg™ ngF& keâneveer nw~ veiej keâe cegKÙe nmleefMeuhe GÅeesie JeŒe GÅeesie nw efpemekeâe hejchejeiele osMeer Deewj
yeenjer yeepeej ncesMee jne nw~ yeveejmeer keâueeyeòet keâer meeefÌ[ÙeeB YeejleerÙe veejer keâe meewYeeiÙe ceevee ieÙee
nw~ Dele: Meeoer hej ueieYeie nj YeejleerÙe Œeer keâes yeveejmeer meeÌ[er ner oer peeleer nw~ Ùen ØeLee osMe kesâ
ueieYeie nj #es$e kesâ mecheVe heefjJeejeW ceW ØeÛeefuele jner nw~ Deewj meceÙe kesâ meeLe DeefOekeâ ÂÌ{ ner nesleer ieF&
nw~ keâeMeer kesâ meeos jsMeceer JeŒe efpeveceW heerleecyej, ogheós Deewj ™ceeue Meeefceue nwb cegKÙele: hetpee Deewj
keâce&keâeC[ keâjles meceÙe henves peeles nQ, keäÙeeWefkeâ FvnW DelÙevle heefJe$e ceevee peelee nw~ Dele: keâeMeer kesâ jsMeceer
JeŒeeW kesâ osMeer yeepeej keâes ØeejcYe mes ner efJemleej Øeehle Lee~ jepes, veJeeye Deewj jF&me efkeâceKeeye kesâ JeŒe
yeveJeeles jns nQ efpeve hej efJeMes<e ™he mes ßes‰ keâejeriejer keâer peeleer Leer~ yeenjer osMeeW ceW ceOÙe SefMeÙee
kesâ osMe Fme GÅeesie keâes ØeeÛeerve keâeue mes yeepeej osles jns nQ~ ceOÙekeâeue ceW Yeer ceOÙe SefMeÙee, Gòejer Decesefjkeâe
Deewj Ùetjeshe kesâ kegâÚ efnmmeeW ceW ÙeneB mes JeŒe efveÙee&le efkeâÙes peeles jns nQ~ mJeleb$elee kesâ yeeo mes Fme GÅeesie
keâes kegâÚ keâef"veeF&ÙeeW keâe meeceeve keâjvee heÌ[e~ yecee&, efmeueesve, heeefkeâmleeve kesâ yeve peeves mes JÙeeheej keâes
megÛee® ™he mes Ûeueeves ceW yeeOeeÙeW KeÌ[er ngF&~ uesefkeâve 1950-60 kesâ yeerÛe heef§eceer Ùetjeshe, hetJeea Ùetjeshe
Deewj Decesefjkeâe ceW ÙeneB kesâ JeŒeeW keâe efveÙee&le nesves ueiee~ Fmeer meceÙe yeveejme kesâ JeŒeeW keâes Devleje&°^erÙe
yeepeej ceW veÙee efJemleej Yeer efceuee~ efheÚueer meoer ceW Deb«espeeW Éeje ueeÙes ieÙes cewveÛesmšj JeŒeeW ves peneB
metleer JeŒe kesâ nLekeâjIee GÅeesie keâes hetCe&leÙee ve° keâj efoÙee JeneR yeveejme kesâ jsMeceer JeŒe GÅeesie keâes Jes
DeefOekeâ ØeYeeefJele veneR keâj heeÙes~ Fmekeâe cegKÙe keâejCe ÙeneB kesâ efkeâceKe]eye JeŒeeW keâer ßes‰ iegCeJeòee ceW
nw pees Meener Deewj jF&me ueesieeW keâer hemevo yeves jns~ otmejer lejheâ keâeMeer kesâ Oeeefce&keâ cenlJe kesâ keâejCe keâeMeer
kesâ meeos jsMeceer JeŒeeW keâe mLeeveerÙe yeepeej efmeceš veneR mekeâlee Lee~ uesefkeâve Fmekesâ yeeJepeto Fme GÅeesie
keâes 19JeeR meoer kesâ Deefvlece Je<eeX ceW Deewj Fme meoer ceW 1940 mes 1950 lekeâ ceboer keâe meecevee keâjvee heÌ[e~

meved 1880 mes 1890 lekeâ kesâ oMekeâ ceW yegvekeâjeW keâer efmLeefle efJeMes<e ™he mes Kejeye Leer~ meved
1884 ceW ueieYeie 12000 yegvekeâjeW ves efceuekeâj veceepe heÌ{er Deewj Deheves GÅeesie kesâ megÛee® ™he mes
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Ûeueves keâer ogDeeÙeW ceebieer~ ueieYeie 1000 mes 1200 yegvekeâjeW ves ef[efmš^keäš ceefpemš^sš keâes MeerIeÇ jenle
Øeoeve keâjves kesâ efueÙes ØeeLe&vee-he$e efoÙee~ efmLeefle DelÙevle efJekeâš nes Ûegkeâer Leer~ keâejeriejeW keâes otmejs jespeieej
Deheveeves kesâ efueÙes Øesefjle efkeâÙee peeves ueiee~ Fme efJekeâš heefjefmLeefle keâes osKeles ngÙes veiej kesâ DevÙe efveJeeefmeÙeeW
ves yegvekeâjeW keâes hetCe& menevegYetefle Øeoeve keâer~ Fmeer Je<e& veiej kesâ efveJeeefmeÙeeW keâe meyemes efØeÙe GlmeJe ‘‘yegÌ{Jee
cebieue’’ keâes ve ceeveves keâe veiej efveJeeefmeÙeeW ves efveCe&Ùe efueÙee~ 1890 kesâ yeeo Fme GÅeesie keâes efheâj mes
efmLejlee efceueer~ mJeleb$elee kesâ yeeo 1950 mes Fme GÅeesie keâe efvejvlej efJemleej ngDee nw~ meved 1947
kesâ yeeo keâeMeer kesâ jsMece Deewj metle kesâ Oeeies mes efceuekeâj yeveeÙes ieÙes JeŒeeW keâes osMeer Deewj Devleje&°^erÙe
yeepeej ceW ueeskeâefØeÙelee efceueer~ Glheeefole meeceef«eÙeeW ceW Yeer heefjJele&ve efkeâÙes ieÙes~ efJeefJeOe Øekeâej keâer meeefÌ[ÙeeB
DeefOekeâ mebKÙee ceW yeveves ueieebr, pees Dehes#eleÙee memleer Leer~ efkeâceKeeye kesâ JeŒeesb keâe Glheeove meerefcele ngDee~
meved 1984 kesâ yeeo efJeosMeer OeeieeW kesâ DeeÙeele mes mecyeefvOele mejkeâejer veerefle ceW heefjJele&ve efkeâÙes ieÙes~
yeveejme kesâ yegvekeâjeW keâes Skeâ yeej efheâj meÌ[keâeW hej Deheveer ceebieeW keâes jKeves kesâ efueÙes Deevee heÌ[e~ Jele&ceeve
ceW yegvekeâj Deheves keâeÙe& Deewj heefjefmLeefleÙeeW mes mebleg° veneR nQ Deewj Ùen efmLeefle keâye lekeâ jnleer nw keâne
veneR pee mekeâlee~

veiej ceW keâejeriejeW keâer mebKÙee kesâ yeejs ceW efveef§ele DeebkeâÌ[eW keâe DeYeeJe nw~ Deb«espeeW kesâ Deeves mes
hetJe& Fme veiej ceW keâejeriejeW keâer yengle yeÌ[er mebKÙee Leer~ veiej keâer Deeyeeoer ner ueieYeie 4 mes 5 ueeKe
Leer Gme meceÙe Fleveer Deeyeeoer Jeeues veiej veneR nesles Les~ Deb«espeeW keâer veerefleÙeeW mes iebiee kesâ efkeâveejs Fueeneyeeo
Deewj keâevehegj cegKÙe Menj kesâ ™he ceW GYejves ueies~ Fmeer oewjeve yeveejme keâer Deeyeeoer keâer yeÌ{esòejer ceW
Yeer efiejeJeš DeeÙeer~ meved 1972 ceW veiej ceW 5000 yegvekeâj Les~ 1981 lekeâ Fvekeâer mebKÙee ueieYeie
150,000 nes ieF& ([e@0 veerlee kegâceej, MeesOe «ebLe he=0 20) efheÚues ueieYeie 100 Je<eeX ceW veiej keâer
Deeyeeoer ceW yegvekeâjeW keâer mebKÙee 1 ØeefleMele mes 5 ØeefleMele nes ieF&~ keâejeriejeW keâer mebKÙee ceW Fme Je=efæ
mes Fme GÅeesie kesâ efJekeâeme keâes peevee pee mekeâlee nw~ veiej ceW meved 1961 ceW 35,000 keâjIes Les efpevekeâer
mebKÙee Deye ueieYeie 50,6000 nw~ yevegkeâjeW kesâ DeueeJee yešF&oej, keâefòeve, ceeb[eroej, jbiejspe, vekeäMeyebo,
pejer kesâ efMeuheer Deeefo keâer mebKÙee peesÌ[ oer peeÙe lees Fme GÅeesie ceW ueies keâejeriejeW keâer efJeMeeue mebKÙee
keâe Devegceeve ueieeÙee pee mekeâlee nw~ keâjIes, Keueer, ÛejKee, hejslee Deeefo GhekeâjCe yeveeves Jeeues SJeb Gvekeâer
cejccele keâjves Jeeues keâejeriej JeemleJe ceW Fmeer nmleefMeuhe GÅeesie kesâ efnmmes nQ efpevekeâer yengle yeÌ[er mebKÙee
veiej ceW nw~ Yeoesner, ceT Deewj efcepee&hegj peneB keâeueerve kebâyeue Ùee metleer JeŒe yeveeÙes peeles nQ, kesâ keâejeriej
Yeer JeejeCemeer mes ner GhekeâjCe Deeefo kesâ efueÙes Fve hej efveYe&j jnles nQ~

meeefÌ[ÙeeW kesâ JÙeeheej keâes Skeâ megJÙeJeefmLele  mebie"veelcekeâ {eBÛes kesâ lenle ÛeueeÙee peelee nw~ meeefÌ[ÙeeW
keâe JÙeeheej veiej kesâ kebgâpeieueer Deewj ieesueIej #es$e ceW neslee nw~ mejoej, oueeue, iegceeMlee, ieöeroej, cenepeve
Deeefo meeefÌ[ÙeeW kesâ JÙeeheej keâes ieefle osves Jeeues JÙeefòeâ nQ~ Fvekeâe yengle ner megJÙeJeefmLele mebie"ve jne nw
pees efyeÇefšMe keâeue ceW Yeer DeheefjJele&veerÙe jne~
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Fme GÅeesie kesâ Fleves efJemleej kesâ yeeJepeto keâejeriej kesâ neLe ceW yengle keâce hewmee Deelee nw~ mechetCe&
heefjJeej kesâ ßece kesâ Ùeesieoeve mes yeveer meeÌ[er keâe cetuÙe Flevee veneR neslee efkeâ Jen heeefjJeeefjkeâ efpeccesoeefjÙeeW
keâes hetje keâj mekeWâ~ uesefkeâve efheâj Yeer JeŒe GÅeesie ceW ueies keâejeriejeW keâer DeeefLe&keâ efmLeefle DevÙe efMeuhe GÅeesieeW
kesâ keâejeriejeW mes yesnlej nw~ keâeueerve Deewj jsMeceer meeefÌ[ÙeeW keâe keâjesÌ[eW keâe JÙeeheej neslee nw efpemeceW efveÙee&le
Yeer Meeefceue nw~

keâeMeer kesâ DevÙe meYeer GÅeesieeW ceW ueies efMeefuheÙeeW keâer mebKÙee Dehes#eleÙee keâce nw~ Oeeleg efMeuhe kesâ
keâejeriejeW keâer mebKÙee Fme meoer kesâ oewjeve ner Ieškeâj DeeOeer jn ieF&~ DeefOekeâebMe keâejeriej Fme GÅeesie keâes
ÚesÌ[ Ûegkesâ nQ~ yeepeej ceW mšerue, DeuÙegefceefveÙece Deewj hueeefmškeâ kesâ yele&veeW kesâ Dee peeves mes Ùen GÅeesie
leeryeÇ ieefle mes meceehle nes jne nw~ osJecetefle&ÙeeB Deewj hetpee kesâ hee$e yeveeves JeeueeW keâes lees Deepe Yeer keâece
efceue peelee nw~ efJeosMeeW ceW yemes YeejleerÙeeW mes Ùee efJeosMeeW ceW yeve jns ceefvojeW kesâ efueÙes osJecetefle&ÙeeB Deewj
hetpee kesâ hee$e yeveeves keâe keâece Yeer efceuelee nw~ efkeâvleg Iejsueg meece«eer yeveeves Jeeues keâejeriejeW keâes lees Dehevee
keâece ÚesÌ[ otmejs keâeceeW keâes Deheveevee heÌ[e nw~ Ùener neuele keâe‰, efceªer Deewj helLej kesâ efMeefuheÙeeW keâer
Yeer nw~ Fve meYeer efMeuhe GÅeesieeW keâe mLeeveerÙe Deewj efJeosMeer yeepeej efmecešlee ieÙee nw~ Devleje&°^erÙe yeepeej
kesâ meceerkeâjCe yeoue peeves mes Fve GÅeesieeW hej efJeMes<e ceej ngF& nw~ keâejeriej Deye jespeer-jesšer kesâ efueÙes ßeefcekeâ
yevekeâj efjkeäMee KeeRÛeves Ùee ceeue Ì{esves keâe keâece keâjves ueies nQ~

keâejeriejeW kesâ DeeefLe&keâ he#e keâes megOeejves kesâ efueÙes mejkeâej Devleje&°^erÙe yeepeej ceW ØeJesMe keâes Øeeslmeenve
os jner nw efkeâvleg Devleje&°^erÙe yeepeej ceW cepeyetle efmLeefle yeveves kesâ efueÙes mLeeveerÙe yeepeej mes Meefòeâ keâe mebÛeÙe
DeefveJeeÙe& nw Deewj mLeeveerÙe yeepeej kesâ efJemleej kesâ Øeefle mejkeâejer veerefleÙeeB ØeeÙe: Goemeerve jner nQ~

(Ie) meceepe

peye nmleefMeuhe GÅeesie Deheveer keâuee Deewj Jew%eeefvekeâlee kesâ Ûejce hej Lee Gme meceÙe efMeuheer mecegoeÙe
ueIeg meceepeeW kesâ ™he ceW heuueefJele nesles Les~ peeefle, DeLeJee efkeâvneR DevÙe meeceeefpekeâ mebjÛeveeDeeW kesâ ™he
ceW efkeâmeer Yeer efMeuheer mecegoeÙe keâe Dehevee meceepe neslee Lee~ meceepe FmeefueÙes efkeâ ueieYeie meYeer DeeoMe&
SJeb JÙeJemLeeÙeW Fvekeâer Deheveer nesleer Leer~ meeceeefpekeâ cetuÙe, veweflekeâ ceevÙeleeÙeW, heefjJeej keâe mebie"ve, ueesieeW
kesâ Deehemeer JÙeJenej kesâ efveÙece leLee Gve efveÙeceeW kesâ Devegketâue JÙeJemLee mebÛeeefuele keâjves keâer hebÛeeÙele meYeer
kegâÚ Gvekeâe Dehevee neslee Lee~ efMe#ee keâer JÙeJemLeeÙeW nesleer LeeR efpemekesâ ceeOÙece mes nj heerÌ{er Deieueer heerÌ{er
keâes Jen meye kegâÚ efmeKeeleer Leer pees Jen efmeKeeves kesâ ÙeesiÙe ceeveleer Leer~ Fme meceepe kesâ meòee kesâ Deheves
™he nesles Les, %eeve keâe YeC[ej Deewj leke&â kesâ efJeOeeve nesles Les~ ueIeg meceepe FvnW nceves FmeefueÙes keâne
nw efkeâ yengOee yeefmleÙeeW kesâ ™he ceW jnves kesâ yeeJepeto Ùes peeleerÙe mebjÛeveeÙeW otj-otj lekeâ keâer efyejeojer jKeleer
Leerb Dele: cetuele: De#es$eerÙe nesleer Leerb~ Ùes De#es$eerÙe ueIeg meceepe Skeâ ye=nled meceepe keâe ner Yeeie ngDee keâjles
Les~ cenlJehetCe& yeele OÙeeve osves keâer Ùen nw efkeâ Gvekeâer Jew%eeefvekeâ SJeb keâuee keâer TBÛeeF&ÙeeW keâes Øeehle keâjves
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keâer ef›eâÙeeÙeW Skeâ meceepe keâer ieefleefJeefOeÙeeB jner nwb efkeâmeer eflejmke=âle Jeie& keâer lekeâveerkeâer cee$e veneR~ efMeuheer
mecegoeÙeeW kesâ efJe%eeve keâe Üeme Gmeer efove mes Meg™ neslee nw efpeme efove mes Gvekeâe meceepe efJeKebef[le nesvee
Meg™ neslee nw~ Deb«espeeW ves DeeefLe&keâ, jepeveweflekeâ Deewj meeceeefpekeâ kesâvõerÙekeâjCe keâe Jen oewj Meg™ efkeâÙee
pees Deepe lekeâ Meemeve keâer veerefle yevee ngDee nw leLee efpemekesâ Ûeueles Ùes ueIeg meceepe Skeâ otmejs mes Deewj
mJele: ceW Yeer štšles Ûeues ieÙes nQ~ Fme ™heeblejCe ves Gvekeâer meYeer Deebleefjkeâ JÙeJemLeeDeeW, cetuÙe SJeb meòee
kesâ ™heeW keâes leesÌ[ efoÙee nw, DeLee&led efJe%eeve, keâuee SJeb lekeâveerkeâer keâer Yetefce  keâer GJe&je Meefòeâ ve° nes
ieF&~ Ùes štšs ngÙes ueIeg meceepe Deepe efkeâme ™he ceW DeefmlelJe jKeles nQ Ùener Gvekesâ YeefJe<Ùe keâes leÙe keâjsiee~

meceepe keâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueÙes Jele&ceeve %eeve efJe%eeve keâer Oeeje kesâ efmeæevleeW ceW Fve ueIeg
meceepeeW keâer henÛeeve hetCe&Ùelee ve° nes ieF& ceeveer peeleer nw Deewj meceepe keâes Ssmes JeieeX ceW yebše ngDee ceevee
peelee nw efpevekesâ efnle hejmhej efYeVe nesles nQ~ efJeefYeVe JeieeX Éeje Deheves efnle keâs efueÙes efkeâÙee ieÙee mebIe<e&
ner meceepe keâes ieefle oslee ceevee ieÙee nw~ efJeefYeVe Jeieex kesâ yeerÛe mebIe<e& keâe DeeOeej cegKÙele: DeeefLe&keâ ceevee
peelee nw~ Dele: efkeâmeer mecegoeÙe keâe efJekeâeme Ùee GppeJeue YeefJe<Ùe Gmekesâ Jeie& ™he ceW Deekeâej uesves keâer
#ecelee SJeb efmLeefleÙeeW hej efveYe&j nes peelee nQ efMeefuheÙeeW kesâ Ùes ueIeg meceepe Ùee mecetn Jele&ceeve meceepe ceW
Ùeefo Skeâ efveef§ele Jeie& keâe ™he ues ueW Ùee Ssmeer heefjCeefle keâes DeefveJeeÙe& ceeve ueW lees nmleefMeuhe GÅeesieeW
kesâ hegveefve&cee&Ce kesâ jemles veneR efceueles~ keäÙeeWefkeâ Fve mecegoeÙeeW kesâ Jeieex ceW ™heevlejCe keâer DeefveJeeÙe&lee ceeve
uesves keâe DeLe& nw nmleefMeuhe keâes cee$e Skeâ lekeâveerkeâ ceeve uesvee Ùeeefve efMeuhe keâes ce=le Ùee ØeeCenerve keâj
osvee~

keâeMeer kesâ nmleefMeuhe GÅeesieeW mes pegÌ[s efMeuheer mecegoeÙeeW mes Jeelee& kesâ yeeo Ùen mhe° neslee nw efkeâ
Fve mecegoeÙeeW ceW efkeâmeer Jeie& ™he ceW Deekeâej uesves kesâ efueÙes DeeJeMÙekeâ ‘‘Ûeefj$e’’ keâe DeYeeJe nw~ Fve efMeuheer
mecegoeÙeeW keâer Deheveer hebÛeeÙeleW nQ~ Ùes hebÛeeÙeleW Yeer cegKÙele: DeeefLe&keâ ØeMveeW keâes nue keâjves kesâ efueÙes ner
henues uesleer nw, efkeâvleg henue keâe ™he mejkeâej mes meneÙelee keâer ceebie keâjves lekeâ ner meerefcele neWlee nw~ efkeâmeer
mebIe<e& keâer mebYeeJeveeDeeW keâes Ùes veneR osKeleer nQ~ Fmekeâe Skeâ keâejCe Ùen nw efkeâ Fve efMeuhe GÅeesieeW ceW
DeeOegefvekeâ GÅeesieeW keâer lejn cepeotj Deewj ceeefuekeâ pewmeer mhe° ßesefCeÙeeW ceW OeÇgJeerkeâjCe veneR nw~ Ùen OeÇgJeerkeâjCe
ve nesvee Fve efMeuhe GÅeesieeW kesâ {eBÛes ceW ner efveefnle nw efpemekeâer ÛeÛee& nce Deeies keâjWies~ otmejs, mejkeâej
keâes Jes Skeâ Ssmeer otjmLe hejkeâerÙe meòee kesâ ™he ceW osKeleer nwb efpememes mebIe<e& Ùee menÙeesie oesveeW ner mecyevOe
yeveeves kesâ lejerkesâ Gvekesâ heeme veneR nw Deewj ve Gve lejerkeâeW mes Jes heefjefÛele nQ~ Fmekesâ DeueeJee Fve efMeuhe
mecegoeÙeeW keâer Jele&ceeve Deebleefjkeâ JÙeJemLeeÙeW, veweflekeâ cetuÙe, meeceeefpekeâ ceevÙeleeÙeW, jnve-menve, Keeve-heeve,
keâece keâer peien keâe ÛegveeJe, ceveesjbpeve kesâ Øekeâej, leLee meeJe&peefvekeâ ieefleefJeefOeÙeeB Ssmeer nQ pees Thej
GefuueKele ‘‘Jeie& Ûeefj$e’’ keâes Deekeâej veneR osleeR yeefukeâ meceepe keâer Gme JÙeJemLee kesâ kegâÚ yegefveÙeeoer lelJeeW
keâer Deesj OÙeeve Deekeâef<e&le keâjleer nQ efpemeceW Ùes mecegoeÙe keâYeer meef›eâÙe Yeeieeroejer jKeles Les~ FvneR kegâÚ
cenlJehetCe& cegöeW keâer ÛeÛee& nce ÙeneB keâjWies~
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efJeefYeVe efMeuhe GÅeesieeW kesâ keâejeriejeW keâe peeefleiele DeeOeej Deueie-Deueie nw~ JeŒe GÅeesie kesâ ueieYeie
meYeer keâejeriej cegmeueceeve nQ pees pegueene keânueeles nQ~ yengle LeesÌ[er mebKÙee ceW efnvot keâejeriej Yeer nQ pees
nefjpeve, ceuueen, efyevo Deewj kegâceea peeefle mes nQ~ pegueene peeefle kesâ ueesie yengOee Deheves veece kesâ meeLe
Devmeejer efueKeles nQ~ Oeeleg efMeuhe kesâ keâejeriej keâmesje keânueeles nQ~ Ùes meYeer efnvot nQ~ ÙeneB kesâ keâmesje Deye
mJeÙeb keâes nwnÙeJebMeer #eef$eÙe ceeveles nQ~ keâe‰ efMeefuheÙeeW ceW hejchejeiele peeefleiele DeeOeej veneR nw~ Keje&o
peeefle kesâ keâeheâer heefjJeej Fme GÅeesie ceW ueies nQ efkeâvleg Fvekesâ DeueeJee lesueer, yeefveÙee, jepehetle, kegâceea peeefle
kesâ ueesie Yeer efceue peeles nQ~ helLej keâer cetefle&ÙeeB yeveeves Jeeues keâejeriejeW ceW heemeer, lesueer Deeefo peeefle kesâ
ueesie nQ~ ce=efòekeâe GÅeesie ceW ueies ueesie kegâcnej nQ~ Fve kegâcnejeW ceW ogiee& Øeeflecee yeveeves Jeeues keâejeriej yebieeue
mes keâF& Je<eex hetJe& ÙeneB Deekeâj yemes nQ~

peeefleiele DeeOeej Deueie nesves kesâ yeeJepeto Fve meYeer keâejeriejeW kesâ keâeÙe& keâjves keâer heæefle, ceveesjbpeve
kesâ Øekeâej, meceÙe efyeleeves kesâ Øekeâej Deeefo ceW Dee§eÙe&pevekeâ meceeveleeÙeW osKeves keâes efceueleer nQ~ DelÙevle
DeveewheÛeeefjkeâ ceenewue ceW keâece keâjvee FvnW Yeelee nw~ yengOee keâejeriej Deheves Iej ceW ner Ùee Deieue-yeieue
efkeâmeer Jeefj‰ keâejeriej kesâ Iej ceW keâece keâjlee nw~ keâece kesâ Iebšs keâYeer efveef§ele veneR nesles uesefkeâve efove ceW
8 mes 12 Iebšs Jen keâece keâjlee nw~ Úgóer keâe keâesF& efove efveef§ele veneR neslee~ henues kegâÚ efMeuheeW ceW SkeâeoMeer
hej Úgóer keâer peeleer Leer Ùee 14 efove keâece kesâ yeeo Úgóer ueer peeleer Leer uesefkeâve Ùen Yeer DeefveJeeÙe& veneR
Lee~ JeŒe GÅeesie kesâ keâejeriej DeefOekeâlej Skeâ meeÌ[er yegveves kesâ yeeo Ùee efveef§ele efkeâÙee ieÙee keâece hetCe&
keâj uesves hej Úgóer ceveeles nQ~ efHeâj mes keâece keâes neLe ueieeves kesâ efueÙes peye ‘ceve yevelee’ leYeer Deeles nQ~
Demeue ceW Úgóer keâe efove efveef§ele veneR neslee Deewj keâejeriej Deheveer FÛÚe keâe mJeeceer neslee nw~ ceve Ûeene
lees keâece hej yew"les nQ DevÙeLee veneR~ keâe‰ efMeuhe kesâ keâejeriej Yeer henues Fmeer lejn Ûeens peye Úgóer keâjves
kesâ efueÙes mJeleb$e Les efkeâvleg Deye ÛetBefkeâ mejkeâej ves Meg›eâJeej keâe efove efyepeueer keâer hetCe& keâšewleer keâj keâj
efoÙee nw FmeefueÙes mehleen ceW Skeâ yeej Úgóer nes ner peeleer nw~ Meeoer-yÙeen, leerpe-lÙeewnej ceW hetjs Glmeen
mes Meeefceue nesvee ÙeneB kesâ keâejeriej keâe mJeYeeJe nw (14)~ Ssmes DeJemejeW hej keâece keâer efÛeblee Jen veneR
keâjlee~ ogiee&hetpee, F&o, nesueer, efoJeeueer Deeefo lÙeewnejeW hej Jen Úgóer ueskeâj peelee nw lees keâye ueewšsiee
Fmekeâe efveef§ele peJeeye ve keâesF& oslee nw ve efkeâmeer keâes efveef§ele peJeeye keâer Dehes#ee ner nesleer nw~ Fme Øekeâej
mes keâeÙe& keâjves Jeeues keâejeriej ØeLece Âef° ceW DelÙevle DevegMeemevenerve peeve heÌ[les nQ efkeâvleg peye Fvekesâ keâeÙe&
keâer kegâMeuelee osKeer peeleer nw lees Gvekesâ ceefmle<keâ Deewj neLe kesâ DelÙevle DevegMeeefmele menÙeesie hej Dee§eÙe&
neslee nw~ Gvekesâ peerJeve ceW Yeer Ùen DevegMeemeve efoKeeF& oslee nw efkeâvleg DevegMeemeve keâe Øekeâej kegâÚ Deueie
nw~

keâejeriejeW keâer yeefmleÙeeW ceW efkeâmeer Yeer meceÙe yengOee keâF& keâejeriej Keeueer yew"s ngÙes, iehe ueieeles ngÙes
efoKeeF& osles nQ~ DeeOegefvekeâ heÌ{s-efueKes ueesie Fmes ‘‘DeeuemÙe’’ keânles nQ~ nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW ueies keâejeriejeW
keâer keâef"ve DeeefLe&keâ efmLeefle keâe keâejCe Yeer Gvekesâ Fme DeeuemÙe ceW ceeve uesves keâer Yetue keâj keâuee Deewj
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peerJeve mes mJele: keâer otjer Deewj veemecePeer keâes ner Øekeâš keâjles nQ~ efMeuhe keâuee efvecee&Ce Skeâ DelÙevle GÛÛe
mlej keâe yeewefækeâ keâeÙe& neslee nw Deewj Ssmes keâuee keâce& ceW Keeueer meceÙe keâe DelÙevle cenlJe nw~ Fmeer Keeueer
meceÙe ceW keâejeriej Deheveer keâueeke=âefleÙeeW ceW ßes‰lee ueeves kesâ efueÙes peerJeve kesâ efJeefYeVe DeeÙeeceeW Éeje Deheves
Deblej ceW Tpee& Skeâ$e keâjlee nw~ Jele&ceeve DeeOegefvekeâ GÅeesie Deewj keâeÙee&ueÙeeW ceW ueies ueesieeW keâe keâece DelÙevle
Ùeb$eJele Deewj yegefænerve neslee nw (8, he=0 36) peyeefkeâ nmleefMeuhe GÅeesie kesâ meYeer ÛejCeeW ceW nj efyevog
hej yegefæ keâe ner keâeÙe& nw~

Deheves yeÛÛeeW keâes keâewMeue ceW ØeefMeef#ele keâjves keâer heæefle Yeer ceewefuekeâ nesleer nw~ meeÌ[er yegveeF& Deewj
keâeueerve yegveeF& keâe ØeefMe#eCe 8Ùee 9 Je<e& keâer Gceü mes ner ØeejcYe nes peelee nw~ yeÛÛes keâer vejce GbieefueÙeeW
keâes yegveeF& kesâ efueS DeeJeMÙekeâ ieefle mes ceesÌ[ves keâe DeYÙeeme keâef"ve neslee nw~ Øeefleefove 8Ùee 9 Iebšs keâe
DeYÙeeme keâjves mes 20-22 keâer Gceü nesves leye yeÛÛee Skeâ kegâMeue keâejeriej yeve heelee nw~ Fme uecyes ØeefMe#eCe
ceW efMeuhe keâer meYeer yeejerefkeâÙeeW keâes, Fmekeâer keâuee, efJe%eeve, lekeâveerkeâ, veweflekeâ Deewj meeceeefpekeâ he#eeW keâes
Jen Deelcemeele keâjlee nw~ ØeefMe#eCe ceW ieg®-efMe<Ùe kesâ mecyevOeeW ceW efkeâmeer Øekeâej keâer DeewheÛeeefjkeâlee veneR
nesleer keäÙeeWefkeâ ØeefMe#eCe osves Jeeuee keâejeriej yengOee efjMlesoej neslee nw Ùee heeefjJeeefjkeâ efce$e~ ØeefMe#eCe uesves
Jeeues yeÛÛes keâes Iej keâe ner meomÙe ceevee peelee nw Deewj Deheves yeÛÛes keâer lejn ner [eBš-[heš, hÙeej Deewj
ogueej kesâ meeLe keâewMeue keâe hee" efmeKeeÙee peelee nw~ yeÛÛes keâe pÙeeoelej meceÙe Fmeer Iej ceW peelee nw~
Dele: Gme Iej keâer efpeccesoeefjÙeeB efveYeeves ceW Gmekeâer Yeer Yetefcekeâe cenlJehetCe& nesleer nw~ Oeeleg Deewj keâe‰ efMeuhe
kesâ keâejeriejeW ceW Yeer ØeefMe#eCe keâer Ùener heæefle efoKeeF& osleer nw~

keâejeriejeW keâer JesMeYet<ee Yeer DelÙevle meeoer keâeÙe& kesâ GheÙegòeâ Deewj DeveewheÛeeefjkeâ nesleer nw~ pÙeeoelej
keâejeriej kesâJeue uegbieer Ùee ieceÚe uehesš keâj keâece keâjles nQ~ ieefce&ÙeeW ceW Deewj Je<ee& kesâ Gceme Yejs efoveeW
ceW keâcej kesâ Thej kegâÚ Yeer veneR henvee peelee~ meefo&ÙeeW ceW Ûeeoj, ieceÚe Ùee kegâjlee henve efueÙee peelee
nw~ pegueens yengOee uegbieer Deewj mehesâo keâceerpe henveles nQ~ efnvot keâejeriej ieceÚe Yeer henveles nQ~ keâece kesâ
IebšeW kesâ yeeo meeheâ megLejs keâheÌ[s Yeer Meewkeâ mes henveles nQ~ Meece kesâ meceÙe heeve keâer ogkeâeve Ùee ÛeeÙe keâer
ogkeâeve hej meeefLeÙeeW kesâ meeLe iehe keâjles meceÙe heQš-keâceerpe Ùee uebgieer hej keâceerpe Ùee kegâjlee henveles nQ~

keâece keâjves keâer peien Yeer DeveesKee ceenewue yeveeleer nw pees Fve keâejeriejeW keâer mebJesoveeDeeW keâes leer#Ce
yeveeves ceW ceooieej nesleer nw~ efMeuhe efvecee&Ce kesâ meeLe keâejeriej keâF& lejn kesâ DevÙe keâece Yeer keâjlee jnlee
nw~ Iej ceW ner keâece keâer peien nesves mes Jen yeerÛe-yeerÛe ceW Iej kesâ meomÙeeW mes mebJeeo Yeer keâjlee nw, keâece
mes G"keâj Iej kesâ kegâÚ keâece Yeer efvehešelee nw, Deheves yeÛÛeeW keâes ogueej Yeer ueslee nw, meeefLeÙeeW kesâ meeLe
ceve keâjves hej Ûeens peye heeve, yeerÌ[er heerves vegkeäkeâÌ[ lekeâ Ûeuee Yeer peelee nw~ Iejsuet JeeleeJejCe ceW Gmes
Deheveer keâuee keâes peerJeve kesâ jmeeW mes hetCe& keâjves ceW ceoo ner efceueleer nw~

Jewmes Yeer meceÙe ceW yebOekeâj keâece keâjvee Gmekeâer Øeke=âefle ceW veneR nw~ yeefukeâ meceÙe keâes Jen Deheves
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ceve kesâ Devegmeej yeebOelee nw~ keâece ceW ceve ueielee nw lees Jen ueieeleej 12-15 Iebšs Yeer keâece keâjlee nw
Deewj Deiej mewj-meheešs keâe ceve nw lees Jen efkeâlevee Yeer DeeJeMÙekeâ keâeÙe& keäÙeeW ve Dee heÌ[e nes mewj meheešs
kesâ efueÙes efvekeâue peelee nw~ cesues, GlmeJe, mebieerle meceejesneW ceW, keâpejer Deewj efyejne keâer obieueeW ceW, kegâMleer
kesâ DeKeeÌ[eW ceW, peneB Gmekeâe ceve ueielee nw, Jen meceÙe Deewj ogefveÙee keâes Yetuekeâj Gmeer ceW Skeâ™he nes
peelee nw~ meceÙe kesâ Skeâ-Skeâ keâlejs keâe meogheÙeesie Jen keâjlee nw~ meceÙe keâes JÙeLe& Keesvee Gmekesâ mJeYeeJe
ceW ner veneR nw~

yeveejme keâe keâejeriej jnce efoue ceevee peelee nw~ ce=ogYee<eer Deewj Meeble Øeke=âefle keâe Ùen JÙeefòeâ Øeke=âefle
keâer ueÙe ceW ner Deheves peerJeve keâer ieefle keâes osKelee nw~ yeveejme keâer efceóer ceW Gmes pevcele: Ssmes efJeÛeej
oMe&ve keâer Iegóer efceueleer nw efpemeceW Jen Deheveer ke=âefle keâes ßes‰ yeveeves ceW ner YeieJeeve Ùee Kegoe keâes heeves
keâe jemlee osKelee nw~ Deheves heefjJeej kesâ Øeefle efpeccesoeefjÙeeW keâes hetCe& keâjves ceW Jen cee$e Yeeweflekeâ meeOeveeW
keâes Skeâ$e keâjles peeves ceW efJeÕeeme veneR keâjlee~ Oeve keâer Øeeefhle kesâ efueÙes Ûeens pees keâece keâjvee Yeer Gmes
keâyetue veneR nw~ Deveweflekeâ keâeÙeex Éeje Oeve keâceevee lees Gmekesâ efueÙes ceneheehe nw ner efkeâvleg efkeâmeer keâer veewkeâjer
keâj uesvee Yeer Gmekeâer Fppele kesâ efKeueeheâ nw~ Fmeer keâejCe Ûeens efkeâleves ner ce=ogYee<eer Deewj nBmecegKe keäÙeeW
ve nes ÙeneB kesâ keâejeriej efkeâmeer kesâ ceelenle keâece keâjvee keâYeer hemevo veneR keâjles Deewj Gvekeâer yeesueer Deewj
JÙeJenej ceW meowJe Skeâ DekeäKeÌ[heve neslee nw pees efkeâmeer Yeer lejn GvnW ueeÛeej veneR efoKeelee~

Ssmee veneR nw efkeâ Ùen mJeYeeJe kesâJeue heg®<e keâejeriejeW keâe nw~ nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW efŒeÙeeW keâer
Yeer ØecegKe Yetefcekeâe jnleer nw Deewj keâejeriej kesâ Fme mJeYeeJe kesâ efvecee&Ce ceW Gvekeâe Yeer Ùeesieoeve nw~ Jes Yeer
keâuee ke=âefleÙeeW kesâ efvecee&Ce ceW meneÙekeâ nesleeR nQ~ JeemleJe ceW keâueeke=âefleÙeeW kesâ efvecee&Ce kesâ efJeefYeVe ÛejCe Deheves
Deehe ceW keâuee keâce& nesles nQ~ Jes Yeer jme, YeeJe, ueÙe, meblegueve Deeefo efveÙeceeW mes ner mebÛeeefuele nesles nQ~
efŒeÙeeB Yeer pees nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ efJeefYeVe ÛejCeeW keâes efveÙebef$ele keâjleer nQ, GvneR cetuÙeeW, ceevÙeleeDeeW
Deeefo keâes yeue osleer nQ~ Skeâ ceefnuee keâejeriej mes Jeelee& keâjles meceÙe Ùen yeele ceeuetce ngF& efkeâ meeue ceW
kegâÚ ner cenerves Gmekeâe heefle keâece keâjlee nw keäÙeeWefkeâ efMeuhe GÅeesieeW ceW meeue Yej keâece veneR efceuelee nw~
ceefnuee mJeÙeb efyevoer (efškegâueer) efÛehekeâeves keâe keâeÙe& keâjleer nw~ leye Ùen hetÚves hej efkeâ peye keâece veneR
jnlee lees legce Iej kewâmes Ûeueeleer nes? Gmekeâe peJeeye Lee efkeâ efpelevee keâceekeâj ueelee nw Gmekeâer ceW Iej Ûeueeles
nQ~ npeej ueeÙesiee lees Ûeerveer-jesšer KeeÙeWies Deewj Ûeej meew ueeÙesiee lees vecekeâ jesšer KeeueWies Ùee veneR KeeÙeWies~
Gmekesâ peJeeye ceW heefle kesâ ve keâceeves hej keâesF& efMekeâeÙele veneR Leer Deewj ve ner efkeâmeer cepeyetjer keâe Fpenej~
Gmekeâe keânvee Lee efkeâ Jen heefle nw Deewj efpelevee Deheveer cesnvele keâe keâceeÙee ueeÙesiee Gmeer ceW cegPes Deheves
heefjJeej keâer ieeÌ[er Ûeueeveer ÛeeefnÙes, Gmemes DeefOekeâ keâer Dehes#ee veneR keâjveer ÛeeefnÙes Deewj ve ner Gmes efkeâvneR
Yeer ceeieex mes DeefOekeâ Oeve ueeves kesâ efueÙes yeeOÙe keâjvee ÛeeefnÙes~

Ssmeer Deewj Fmeer lejn keâer keâF& yeeleW Fve mecegoeÙeeW kesâ Gve yegefveÙeeoer veweflekeâ cetuÙeeW keâer Deesj nceeje
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OÙeeve Deekeâef<e&le keâjleer nQ, efpevekeâe DeefmlelJe DeeOegefvekeâ GÅeesieeW mes pegÌ[s mecegoeÙeeW ceW veneR efceuelee nw,
Deewj pees Gve ueIeg meceepeeW kesâ Devoj meYeer #es$eeW ceW JÙeehle Les efpevekeâer ÛeÛee& nceves Meg™ ceW keâer nw~

Fve meceepeeW keâer Skeâ cenlJehetCe& efJeMes<elee Ùen Yeer nw efkeâ Ùes efkeâmeer #es$e efJeMes<e ceW meerefcele veneR
nesles efMeuheer meceepeeW ceW Meeoer-yÙeen mes efyejeojer kesâ mecyevOeeW keâe peeue #es$eerÙe meerceeDeeW keâes ueebIekeâj otj-
otj lekeâ hewâuee nw~ keâuekeâòee ceõeme Deewj yecyeF& lekeâ ÙeneB kesâ keâejeriejeW keâer efjMlesoejer nesleer nw~ Yee<ee,
yeesueer, jnve-menve Deewj Keeve-heeve pewmeer #es$eerÙe efJeefYeVeleeÙeW Fve mecyevOeeW keâes yeveeves ceW keâneR Yeer yeeOee
veneR yeveleeR~ efMeuhe kesâ keâuee Deewj efJe%eeve kesâ efJeefYeVe he#eeW kesâ efvejvlej efJekeâeme kesâ efueÙes DeeJeMÙekeâ Skeâ
cepeyetle DeeOeej Ùes De#es$eerÙe meceepe Øeoeve keâjles jns nQ~ Fve efMeuhe GÅeesieeW kesâ keâuee Deewj efJe%eeve he#e
kesâ efJekesâefvõle DeeOeej keâer ÛeÛee& nce henues ner keâj Ûegkesâ nQ~ Fme efJekesâefvõle DeeOeej kesâ Deveefievele DeeÙeece
nQ pees ueIeg meceepeeW keâes Skeâ Ssmeer mJeeÙeòe SJeb hetCe& FkeâeF& keâe DeefmlelJe osles nQ pees ye=nled meceepe keâes
Deheves Devoj mecesšs jnleer nw~ Dele: ye=nled meceepe mes Deewj efJeefYeVe mJeeÙeòe FkeâeF&ÙeeW kesâ yeerÛe Deehemeer
mecyevOeeW ceW Skeâ menpelee, meef›eâÙelee Deewj ieefle nesleer nw~ YeejleerÙe meceepe keâer uecyes keâeue mes efvejvlejlee
keâe DeeOeej Ssmes ner meceepe kesâ mebie"ve ceW jne nw efpemekeâe cegKÙe DeeOeej kesâJeue DeeefLe&keâ Ùee Yeeweflekeâ
veneR jne nw~

ke=âef<e kesâ yeeo nmleefMeuhe GÅeesieeW keâe ner Yeejle keâer mece=efæ ceW cenlJehetCe& Ùeesieoeve jne nw~ ke=âef<e
Deewj GÅeesieeW keâes leesÌ[keâj  Øeeheenerve yevee keâj ner Deb«espe Fme osMe keâes uetšves ceW Deewj Fme meceepe keâes
efÚVe-efYeVe keâjves ceW meheâue jns nQ~ ieeBOeer peer ves FvneR GÅeesieeW keâes efheâj mes hegvepeeaefJele keâj meceepe keâes
Fme Øekeâej mes mebieef"le keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee efpemeceW efheâj mes Ssmeer mJeeÙeòe FkeâeF&ÙeeW keâe efvecee&Ce nesvee
Lee efpeveceW %eeve, lekeâveerkeâ, keâuee Deewj DeLe& kesâ DeeOeej hej meòee keâe kesâvõerÙekeâjCe nesves keâer mebYeeJeveeÙeW
keâce mes keâce nes~ Ssmes ner meceepe mebie"ve kesâ Øekeâej nmleefMeuhe GÅeesieeW keâes veÙee pevce os mekeâles nQ Deewj
Gvekesâ heâueves-hetâueves keâe DeeOeej yeve mekeâles nQ~ Deepe Ssmes ØeÙeemeeW ceW ner Fve GÅeesieeW keâe Yeer YeefJe<Ùe
nw~
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DeOÙeeÙe - 4

keâe‰ efMeuhe GÅeesie

JeŒe Ùee Oeeleg efMeuhe GÅeesieeW keâer leguevee ceW keâeMeer keâe keâe‰ efMeuhe GÅeesie yengle ner Úesše nw~
meerefcele DeeOeej kesâ yeeJepeto Ùen Deheveer henÛeeve yeveeÙes jKeves ceW meheâue jne nw~ keâeMeer kesâ JeŒeeW kesâ
yeeo keâeMeer kesâ uekeâÌ[er kesâ efKeueewves ner ÙeneB Deeves Jeeues leerLe& Ùeefe$eÙeeW Deewj oMe&veeefLe&ÙeeW keâes Deekeâef<e&le
keâjles nQ~ nmleefMeuhe GÅeesieeW keâer efmecešleer ogefveÙeeB keâes mecePeves kesâ efueÙes Ùen GÅeesie Skeâ GoenjCe nes
mekeâlee nw~ Øemlegle DeOÙeeÙe ceW oer ieF& peevekeâejer keâe DeeOeej keâejeriejeW mes keâer ieF& Jeele& ceW nw~ Øemlegle DeOÙeeÙe
ceW oer ieF& peevekeâejer keâe DeeOeej keâejeriejeW mes keâer ieF& Jeelee& ceW nw~ (Jeelee& kesâ efueÙes Ûegves ieÙes keâejeriejeW
keâer metÛeer heefjefMe°-5 ceW oer ieF& nw)~

4.1 ØeeÛeervelee

keâe‰ efMeuhe GÅeesieeW keâer ØeeÛeervelee keâer Keespe hegjeleeeflJekeâ Keveve kesâ DeeOeej hej keâjvee mebYeJe veneR
nw~ Oeeleg Ùee helLej keâer lejn keâe‰ uecyes meceÙe lekeâ veneR jnlee nw Deewj Dehes#eleÙee peuoer ve° nes peelee
nw~ Dele: keâeMeer ceW Yeer keâe‰ efMeuhe keâer ke=âefleÙeeW kesâ Ssmes ØeceeCe veneR efceueles nQ efkeâvleg keâe‰ efMeuhe kesâ
efJeJejCe ØeeÛeerve meeefnlÙe ceW yejeyej efceueles nQ~ yeewæ meeefnlÙe ceW efJeMes<e ™he mes Fmekesâ GuuesKe efceueles
nQ~ peelekeâeW ceW yeveejme kesâ keâe‰ efMeefuheÙeeW kesâ yeejs ceW Yeer kegâÚ keâneefveÙeeB nQ~ Skeâ peelekeâ ceW keâne ieÙee
nw (3, he=. 47) efkeâ peye JeejeCemeer ceW yeÇÿeoòe jepÙe keâjles Les leye JeejeCemeer mes LeesÌ[s ner otj yeÌ{F&ÙeeW
keâe Skeâ «eece Lee, efpemeceW 500 yeÌ{F& jnles Les~ Gvekeâe keâece Lee veeJe kesâ Éeje veoer kesâ Gme heej peekeâj
pebieue ceW Iegmekeâj IejeW kesâ efueS Oejve Deewj leKles Ûeerjvee~ Jes Skeâ cenue Ùee oes-cenues IejeW kesâ {eBÛes lewÙeej
keâjles Les~ efHeâj Jes KecYes mes ueskeâj veerÛes kesâ meye YeeieeW hej mebKÙee osles Les Deewj Fvekeâes veeJe hej ueeokeâj
Menj ceW ueeles Les Deewj efHeâj ueesieeW keâer Dee%eevegmeej Iej yeveeles Les~ GvnW cepeotjer keâe<ee&heCeeW ceW efceueleer
Leer~ JeejeCemeer ceW MeeÙeo yeÌ{FÙeeW keâe Skeâ cegnuuee Lee efpemeceW Skeâ npeej yeÌ{FÙeeW keâe heefjJeej jnlee
Lee~

Fve keâLeeDeeW kesâ DeueeJee keâeMeer kesâ efMeefuheÙeeW kesâ yeejs ceW meece«eer veneR efceueleer nw~ nceejs ÙeneB
heewjeefCekeâ keâLeeDeeW, ceneYeejle leLee jeceeÙeCe keâer keâLeeDeeW ceW Fme efMeuhe kesâ yeejs ceW lees Deveskeâ keâLeeÙeW
efceueleer nQ uesefkeâve keâeMeer kesâ efMeuhe keâe efJeJejCe Deueie mes veneR efceuelee nw~

keâe‰ hej KegoeFÇ keâe keâece efve:mevosn DelÙevle ØeeÛeerve nw~ Gòejer Yeejle ceW kegâ<eeCe keâeue kesâ yeeo
mes uekeâÌ[er hej vekeäkeâeMeer efkeâÙes ngS ojJeepeeW kesâ ÛeewKeš efceueles nQ~ Ùes ÛeewKeš uekeâÌ[er Ùee helLej kesâ yeves
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nesles Les~ keâeMeer veiej ceW Deewj veiej kesâ Deemeheeme kesâ #es$eeW ceW Deepe Yeer Ssmes YeJeve efceue peeles nQ, efpevekesâ
ojJeepeeW leLee ÛeewKeš hej pees uekeâÌ[er keâer yeveer nw megvoj vekeäkeâeMeer keâer ieÙeer nw~ «eeceerCe #es$eeW ceW efvepeer
IejeW kesâ ojJeepes uekeâÌ[er kesâ yeves nQ Deewj Deepe Yeer ueieYeie nj ieeBJe ceW keâce mes keâce Skeâ Iej Ssmee efceue
ner peelee nw, efpemekesâ ojJeepes vekeäkeâeMeeroej uekeâÌ[er kesâ yeves nQ~ Ùes meYeer ojJeepes ØeeÙe: 100 Je<e& hegjeves
nQ~ ojJeepeeW hej pees DeuebkeâjCe neslee nw GmeceW Hetâue-heòeer, heMeg Deewj heef#eÙeeW keâes Gkesâje peelee nw~ Fme
keâuee ceW hejchejeiele efMeuhe keâer efvejvlejlee keâes osKee pee mekeâlee nw~ Fmekesâ keâejeriejeW Éeje ØeÙeesie keâer pee
jner MeyoeJeueer Deewj mebkesâleeW ceW Yeer hejcheje keâer efvejvlejlee keâer Peuekeâ efceueleer nw~ ÛetBefkeâ DeeOegefvekeâ YeJeveeW
ceW Deye Ssmes ojJeepeeW keâe ØeÙeesie veneR efkeâÙee pee jne nw, Dele: Fme keâuee kesâ keâejeriej Yeer keâce efceueles
nQ pees nQ Jes Yeer efyeKejs ngS nQ~

keâe‰ efMeuhe kesâ Deveskeâ DeeÙeece nQ~ keâeMeer ceW Yeer keâe‰ mes Deveskeâ Øekeâej keâer meece«eer yeveeÙeer peeleer
nw~ Øemlegle DeOÙeeÙe keâe efJe<eÙe nce keâe‰ kesâ efKeueewves, cetefle& SJeb mepeeJeš keâer meeceef«eÙeeW lekeâ ner meerefcele
jKe jns nQ~ keâeMeer kesâ keâe‰ efMeuhe keâer henÛeeve Yeer FvneR mes nw~

keâeMeer keâer Jele&ceeve keâe‰keâuee keâe Fefleneme 400-500 Je<e& ØeeÛeerve ceevee peelee nw~ ØeejcYe mes
ner Ùen keâuee DeefOekeâ vekeäkeâeMeeroej MeeÙeo veneR Leer~ keâeMeer kesâ ØecegKe keâe‰ efMeuheer SJeb JÙeeheejer ßeer
jece KesueeJeve efmebn Fme efMeuhe kesâ Fefleneme kesâ yeejs ceW pees keâneveer yeleeles nQ Jes Fme Øekeâej nw :

‘‘cegieueeW kesâ Meemeve keâeue ceW peye mLeeveerÙe jepee Skeâ-Skeâ keâj hejeefpele nes jns Les keâeMeer hej
Yeer cegieueeW keâe Meemeve mLeeefhele nes ieÙee~ Oece& heefjJe$eve keâer cepeyetjer mes Ùee Oece& Yeü° nesves kesâ YeÙe mes
kegâÚ #eef$eÙe efcepee&hegj kesâ pebieueeW ceW DeeßeÙe uesves kesâ efueS Ûeues ieÙes~ Fve pebieueeW ceW GvnW uecyes meceÙe
lekeâ jnvee heÌ[e~ Fmeer keâeueeJeefOe ceW GvneWves pebieue keâer efJeefYeVe Øekeâej keâer uekeâefÌ[ÙeeW ceW mes GheÙegòeâ
uekeâefÌ[ÙeeW keâe ÛegveeJe keâj efmevOeewje Deewj efKeueewues yeveevee ØeejcYe efkeâÙee~ pebieue keâer efJeefYeVe uekeâefÌ[ÙeeW
mes Deewpeej yeveeÙes ieÙes~ keâeueevlej ceW Jes JeejeCemeer veiej ceW Deekeâj yeme ieÙes Deewj keâe‰ kesâ efJeefYeVe Øekeâej
kesâ nmleefMeuhe yeveeves ueies~’’

Deepe Yeer keâe‰ efMeuhe kesâ keâejeriejeW ceW jepehetle Ùee #eef$eÙe peeefle kesâ kegâÚ heefjJeej nQ~

Jele&ceeve ceW keâeMeer kesâ DeueeJee ceOÙe ØeosMe kesâ jerJeeb Deewj melevee efpeues ceW leLee Gòej ØeosMe ceW ner
efcepee&hegj Deewj Decejesne efpeues ceW ueieYeie Fmeer Mewueer keâe keâe‰ efMeuhe GÅeesie Hewâuee ngDee nw~

keâeMeer ceW keâe‰ efMeuhe kesâ cegKÙe ™he mes leerve Øekeâej efceueles nQ :

1. Kejeo hej yeveer JemlegSB

2. lejeMekeâj ieÌ{er ngF& JemlegSB

3. Kejeo hej yeveer JemlegDeeW hej yeejerkeâ vekeäkeâeMeer keâer ieÙeer JemlegSB~
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henues oes Øekeâej DelÙevle ØeÛeefuele nQ Deewj keâeMeer kesâ efKeueewveeW kesâ veece mes FvneR keâer henÛeeve keâer
peeleer jner nw~ Kejeo hej yeveer JemlegSB Dehes#eleÙee veÙeer nwb~ uekeâÌ[er keâes lejeMekeâj ieÌ{er ngF& JemlegSB heejcheefjkeâ
keâe‰ keâuee keâer efvejvlejlee ceW nbw Deewj FvneR ceW hejchejeiele keâe‰ efMeuhe keâer Peuekeâ Yeer osKeves keâes efceueleer
nw~ leermejs Øekeâej keâer JemlegSB mLeeveerÙe meceepe ceW efJeMes<e ØeÛeefuele veneR nQ leLee cegKÙele: ceneveiejeW kesâ yeepeej
kesâ efueS Deewj yeenjer osMeeW ceW efveÙee&le kesâ efueS yeveleer nQ~ Fvekesâ keâejeriej helLej Ùee neLeer oeBle hej vekeäkeâeMeer
keâjles jns nQ~ helLej, neLeer oeBle Deewj keâe‰ Deueie-Deueie ceeOÙece nesles ngS Yeer Fve hej efkeâÙes pee jns
DeuebkeâjCe kesâ ØekeâejeW ceW keâeHeâer meceevelee efceueleer nw~ Øemlegle DeOÙeeÙe ceW cegKÙele: ØeLece oes Øekeâej kesâ keâe‰
efMeuhe hej ner ÛeÛee& keâer ieÙeer nw~

Kejeo hej yeveer JemlegSB ieesue nesleer nQb Fme Øekeâej mes yeveeÙes ieÙes efKeueewveeW ceW Ûeewkeâe, yesueve, jmeesF&
keâe Kesue, uešdšt, efHeâjkeâer Deewj efmevOeewje cegKÙe nQ~ ieÌ{keâj yeveeÙes ieÙes efKeueewveeW ceW yengle DeefOekeâ Øekeâej
nQ~ heMegDeeW ceW ieeÙe, yewue, efnjCe, neLeer, IeesÌ[e, TBš Deeefo~ heef#eÙeeW ceW ceesj, leeslee, efÛeefÌ[Ùee, Guuet
Deeefo osJe cetefle&ÙeeW ceW yeÇÿee, efMeJe-heeJe&leer, efJe<Ceg-ue#ceer, ieCesMe, ogiee&, ke=â<Ce, Øepeeheefle, efJeÕekeâcee&,
nvegceeve, Fvõ Deeefo yeveeÙes peeles nQ~ Fvekesâ DeueeJee hegefueme, mebLeeue, yewC[ heešea, HeâveeaÛej mesš Deeefo
efJeefJeOe Øekeâej yeveles nQ~

4.2 mebmeeOeve

efMeuhe GÅeesie kesâ mebmeeOeveeW ceW keâÛÛes ceeue keâe efJeJejCe SJeb GheueyOelee, Deewpeej, ueeiele hetBpeer
leLee efMeuhe kesâ ØeefMe#eCe keâer megefJeOeeSB Meeefceue keâer ieÙeer nwb~

(keâ) keâÛÛes ceeue keâe efJeJejCe SJeb GheueyOelee

keâe‰ efMeuhe JemlegDeeW kesâ efvecee&Ce ceW keâÛÛes ceeue kesâ Devleie&le cegKÙele: uekeâÌ[er Deewj jbie Deeles nQ~
Fme efMeuhe ceW keâF& Øekeâej keâer uekeâefÌ[ÙeeW keâe ØeeÙeesie efkeâÙee peelee jne nw~ henues efKeueewves kesâJeue keâesjwÙee
veece keâer uekeâÌ[er mes yeveles Les~ Ùen uekeâÌ[er nukesâ heerues jbie keâer ogefOeÙee Ûecekeâ efueÙes nesleer nw~ vejce Deewj
nukeâer nesves kesâ keâejCe efKeueewves kesâ efueS Ùen meyemes GheÙegòeâ uekeâÌ[er ceeveer peeleer nw~ heÙee&hle cepeyetle nesves
kesâ keâejCe Fmemes yeves efKeueewves cepeyetle Deewj efškeâeT nesles nQ leLee Úesšs-mes-Úesšs efKeueewves yeveeves ceW Yeer
štšves keâer mecYeeJevee keâce nesleer nw~ Ùen uekeâÌ[er Gòej ØeosMe kesâ efcepee&hegj Deewj yeeBoe kesâ pebieueeW ceW leLee
efyenej Deewj ceOÙe ØeosMe kesâ pebieueeW ceW yengleeÙele ceW heeÙeer peeleer nw~

keâesjwÙee kesâ DeueeJee Yeg®kegâve, meueF&, ieg[F&, kewâcee, ietuej Deewj mesuece keâer uekeâÌ[er Yeer ØeÙeesie keâer
peeleer jner nw efkeâvleg keâesjwÙÙee uekeâÌ[er meJe&ßes‰ ceeveer peeleer nw~ Ùes meYeer uekeâefÌ[ÙeeB nukeâer Deewj vejce nesleer
nw~ Yeg®kegâve uekeâÌ[er keâer Debo™veer melenW DelÙevle Ûecekeâoej nesleer nw~ uekeâÌ[er keâe nukeâe jbie, Ûeerkeâveer melen
SJeb Ûecekeâ efKeueewves keâer megvojlee ceW efveKeej ueeleer nw Deewj Fve hej efkeâÙes ieÙes jbie Yeer DeefOekeâ efueKeles
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nQ~ meved 1978 kesâ yeeo yeves pebieue keâevetveeW kesâ Ûeueles keâesjwÙÙee keâer uekeâÌ[er keâer Deehetefle& yebo keâj oer
ieF& Deewj DevÙe uekeâefÌ[ÙeeB Yeer Deemeeveer mes GheueyOe veneR nesleer nw~

Ghejesòeâ meYeer uekeâefÌ[ÙeeW kesâ DeYeeJe ceW Ùetkesâefuehšdme keâer uekeâÌ[er keâe Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw~ Ùen
uekeâÌ[er efkeâmeer Yeer lejn mes efMeuhe kesâ efueS GheÙegòeâ veneR nw efkeâvleg nukeâer Deewj memleer nesves keâer Jepen
mes leLee Ghejesòeâ uekeâefÌ[ÙeeW kesâ DeYeeJe ceW pÙeeoelej keâejeriej Deye Fmeer uekeâÌ[er keâe GheÙeesie keâjves kesâ efueS
yeeOÙe nQ~ Ùen uekeâÌ[er vewveerleeue ceW Yeer Deeleer nw~

vekeäkeâMeeroej keâe‰ efMeuhe kesâ efueS lesvot keâer uekeâÌ[er keâe Fmlesceeue neslee nw~ lesvot keâer uekeâÌ[er keâe
yeenjer DeeJejCe pees mehesâo Ùee cešcewues jbie keâe neslee nw Gmes efÚueves hej Devoj mes keâeues jbie keâer uekeâÌ[er
efvekeâueleer nw~ Ùen uekeâÌ[er yengle "esme Deewj cepeyetle nesleer nw leLee Deemeeveer mes veneR peueleer nw~ Fmeer keâe
GheÙeesie vekeäkeâeMeeroej efMeuhe meece«eer yeveeves ceW efkeâÙee peelee nw~

efKeueewveeW kesâ efueS Fmlesceeue keâer pee jner Ùes uekeâefÌ[ÙeeB peueeJeve kesâ efueS yengOee GheÙeesie ceW veneR
ueeÙeer peeleer nwb~ cee$e Ùetkesâefuehšdme uekeâÌ[er peueeves kesâ efueS Yeer GheÙeesie ceW ueeÙeer peeleer nw~

efKeueewveeW keâer jbieeF& kesâ efueS henues Øeeke=âeflekeâ jbieeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee Lee~ uesefkeâve Deye Fve
jbieeW keâer mce=efle Yeer OegbOeueer nes ieF& nw~ kegâÚ yeÌ[s-yegÌ{s keâejeriej Ùen yeleeles nQ efkeâ Fve Øeeke=âeflekeâ jbieeW ceW
Ûeej Ùee heebÛe jbie ner cegKÙe nesles Les~ Fmeer meoer kesâ ØeejcYe mes Ùee efheÚueer meoer kesâ Deefvlece Je<eex ceW DeeÙes
Sefveefueve Deewj SefuePeefjve jbieeW kesâ ØeÙeesieeW ves nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW heefjJele&ve uee efoÙee~ Fve jbieeW keâe
ØeÙeesie Fme meoer kesâ hetJee&æ& ceW nesves ueiee Lee~ Fve jemeeÙeefvekeâ jbieeW ceW efJeefYeVelee DeefOekeâ nw Deewj Ùes yeÌ[s
keâejKeeveeW ceW yeveeÙes peeles nQ~ Ùes jbie yecyeF& Ùee yejsueer mes heeJe[j kesâ ™he ceW cebieeÙes peeles nQ~ Fme heeJe[j
keâes jppeve Deewj ueen ceW efceueekeâj mLeeveerÙe keâejeriej efJeefYeVe jbieeW keâer yeefòeÙeeB yeveeles nQ~

(Ke) Deewpeej

efMeuhe yeveeves kesâ Deewpeej yengle ner mejue nbw~ FveceW mes kegâÚ Deewpeej henues ceõeme mes cebieeÙes ieÙes
Les efkeâvleg mLeeveerÙe keâejeriejeW keâes Ùes Deewpeej peBÛes veneR Deewj GvneWves Deheveer hemevo kesâ Deewpeej mJeÙeb ner
yeveeÙes~ mLeeveerÙe yeÌ{F& Deewj ueesnejeW keâer ceoo mes yeves Ùes Deewpeej DelÙevle keâejiej nw~ ™Keevee, yejcee,
yemeguee, heâ™F&, Ûeewmee, Deejer Deeefo ueieYeie hevõn Øekeâej kesâ Deewpeej Fmlesceeue efkeâÙes peeles nQ~

(ie) ueeiele hetBpeer

Ùen GÅeesie Dehes#eleÙee yengle keâce hetBpeer kesâ DeeOeej hej KeÌ[e nw~ Iejsuet GÅeesie nesves kesâ keâejCe
Deheves IejeW kesâ ner Skeâ keâcejs ceW keâejeriej Fme GÅeesie keâes Ûeueeles nQ~ yeÌ{F& keâe keâeÙe& keâjves JeeueeW keâes
Dehes#eleÙee keâce mLeeve keâer pe™jle nesleer nQ Deewj Fvekesâ GhekeâjCe Yeer yengle keâce nesles nQ~ Skeâ ner keâcejs
ceW Ùee Fmemes mešs yejeceos ceW keâÛÛes ceeue keâe meb«en keâjles nQ Deewj keâcejs Ùee Deebieve ceW yeÌ{F& keâe keâece
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keâjles nQ~ Keje&o Jeeues keâejeriejeW keâes ceMeerve ueieeves kesâ efueS Skeâ keâÛÛes keâcejs keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer
nw efpemeceW efyepeueer mes Ûeueves Jeeuee Keje&o ceMeerve ueieeÙee peelee nw~ Fmeer keâcejs kesâ Skeâ keâesves ceW Deewpeej,
efveefce&le meece«eer Deewj keâÛÛes ceeue keâe meb«en efkeâÙee peelee nw~ yeÌ[s keâejeriejeW kesâ ÙeneB 7 mes 8 Keje&o ceMeerve
10-12 Jeie&heâerš kesâ Skeâ keâcejs ceW ueieeÙeer peeleer nw~ Úesšs keâejeriej Skeâ Ùee oes ceMeerve jKeles nQ~ ÙeneB
kesâ keâejeriejeW kesâ Devegmeej Fme efMeuhe ceW ueieele hetBpeer 20 mes 80 npeej kesâ yeerÛe ueieves keâe Devegceeve
efkeâÙee peelee nw~

(Ie) ØeefMe#eCe keâer megefJeOeeSB

veiej kesâ DevÙe efMeuhe GÅeesieeW keâer leguevee ceW Fme efMeuhe GÅeesie ceW hegMlewveer GÅeesie keâer hejcheje
keâe DeYeeJe nw~ keâF& veÙes ueesie Fme GÅeesie ceW neue ner ceW pegÌ[s nQ~ efheâj Yeer ØeefMe#eCe keâer heæefle ueieYeie
Jener nw pees DevÙe efMeuhe GÅeesieeW ceW nw~ ØeefMe#eCekeâlee& mJeÙeb keâejeriej neslee nw efpemekesâ ÙeneB ØeefMe#eeLeea
peekeâj keâuee keâes meerKelee nw~ ueieYeie oes Je<e& ceW meeOeejCe JemlegÙeW yeveevee Jen meerKe ueslee nw efheâj efvejvlej
DeYÙeeme mes Deheveer keâuee ceW efveKeej ueelee nw Deewj DevÙe keâueelcekeâ JemlegÙeW yeveelee nw~ mejkeâejer menÙeesie
mes kegâÚ DemLeeF& ØeefMe#eCe kesâvõ ÛeueeÙes peeles nQ efpeveceW veiej kesâ ner efmeæ keâueekeâejeW Éeje ØeefMe#eCe efoÙee
peelee nw~

4.3 efJe%eeve

efJe%eeve he#e keâer ÛeÛee& ceW cegKÙele: lekeâveerkeâ, Øeef›eâÙeeÙeW, Deewpeej leLee keâeÙe& SJeb Glheeove #ecelee
keâer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ lekeâveerkeâ SJeb Øeef›eâÙeeDeeW keâes efvecee&Ce kesâ efJeefYeVe ÛejCeeW keâer ÛeÛee& kesâ Devleie&le efueKee
ieÙee nw~

4.3 efvecee&Ce efJeefOe kesâ efJeefYeVe ÛejCe

Keje&o hej yeveeÙeer peeves Jeeueer efMeuhe meeceef«eÙeeW Deewj ieÌ{keâj yeveeÙes peeves Jeeueer efMeuhe meeceef«eÙeeW
keâer lekeâveerkeâ Deueie-Deueie nw efkeâvleg oesveeW ner ceW efvecee&Ce efJeefOe kesâ kegâÚ ØeejefcYekeâ ÛejCe pewmes uekeâÌ[er
keâe ÛegveeJe Deewj Gmekeâes lewÙeej keâjves keâer Øeef›eâÙeeSB meceeve nQ~ Dele: Fve ØeejefcYekeâ ÛejCeeW keâes ÚesÌ[ DevÙe
meYeer ÛejCeeW keâer ÛeÛee& nce Deueie mes keâjWies~

(keâ) uekeâÌ[er keâe ÛegveeJe

keâesjsÙÙee uekeâÌ[er keâe ÛegveeJe Fme efMeuhe kesâ keâejeriejeW ves keâF& hejer#eCeeW kesâ yeeo efkeâÙee nw~ kegâMeue
keâejeriej ßeer jeceKesueeJeve efmebn kesâ Devegmeej ‘‘pebieueeW ceW uecyes hejer#eCeeW SJeb ØeÙeesieeW kesâ yeeo Gvekesâ hetJe&peeW
ves Fme uekeâÌ[er keâes meyemes GheÙegòeâ heeÙee~ ÙeneB keâejeriejeW kesâ Devegmeej keâesjwÙee cegueeÙece, efÛekeâveer, nukeâer
Deewj Ûecekeâoej nesleer nw~ ßeer jepeveeLe Jecee& kesâ Devegmeej efJeMes<e ceewmece ceW keâešves mes Fme uekeâÌ[er ceW keâerÌ[e
ueieves keâer mebYeeJevee Iešleer nw~ yengOee 15 heâjJejer mes 15 efmelecyej kesâ yeerÛe Fme uekeâÌ[er keâer keâšeF&



( 56 )

keâer peeveer ÛeeefnS~ Fmekeâe YeC[ejCe Ú: cenerves lekeâ Deemeeveer mes efkeâÙee pee mekeâlee nw~ uekeâÌ[er mes efKeueewves
yeveeles meceÙe Fme yeele keâe hejer#eCe keâj efueÙee peelee nw efkeâ Jen "erkeâ mes metKeer nw Ùee veneR~

DevegYeJeer keâejeriejeW kesâ Devegmeej heebÛe Je<e& keâer Gceü keâe keâesjwÙee uekeâÌ[er keâe hesÌ[ Deiej veneR keâeše
peelee nw lees Devoj mes KeesKeuee nesvee Meg™ nes peelee nw~ uesefkeâve Ùeefo Fmekeâer MeeKeeÙeW keâeš ueer peeÙeW
lees  efheâj mes heâueves ueielee nw~ ßeerceleer efJeceuee osJeer keâe DevegYeJe nw efkeâ keâesjwÙee uekeâÌ[er ceW Úerueve keâce
efvekeâueleer nw Dele: vegkeâmeeve keâce nw~

kewâcee uekeâÌ[er Dehes#eleÙee keâÌ[er nw uesefkeâve Ûecekeâoej nw~ uesefkeâve Fme uekeâÌ[er keâer Deehetefle& ceW efvejvlejlee
Dehes#eleÙee keâce nw~ DevÙe meYeer uekeâefÌ[ÙeeB Fve oesveeW keâer leguevee ceW keâce ßes‰ nbw~ Yeg®kegâve uekeâÌ[er keâes
Yeer DeÛÚs efKeueewves yeveeves kesâ efueS GheÙegòeâ mecePee ieÙee nw~

Ùetkesâefuehšdme keâer uekeâÌ[er nukeâer pe™j nw efkeâvleg Gleveer veneR efpeleveer keâesjwÙÙee uekeâÌ[er nesleer nw~ Ùen
uekeâÌ[er DelÙevle jsMesoej nw Dele: efKeueewveeW keâer melen efÛekeâveer veneR nes heeleer Deewj jbieeF& ceW efJeMes<e ™he
mes efokeäkeâleW Deeleer nw~ Ùetkesâefuehšdme uekeâÌ[er keâe jbie Yeer kegâÚ mÙeen neslee nw~ Ûecekeâjefnle mÙeen uekeâÌ[er
hej jbie efKeueles ner veneR nw~ Fmekesâ DeueeJee Ùen uekeâÌ[er keâÌ[er Deewj ieeb"oej nw, Dele: Keje&o ceMeerve
keâer cejccele keâe KeÛe& yengle DeefOekeâ yeÌ{ peelee nw~ Fme uekeâÌ[er ceW Úerueve keâer cee$ee Yeer DeefOekeâ nw~ Dele:
keâejeriej keâes yengle vegkeâmeeve G"evee heÌ[lee nw~

uekeâÌ[er Kejeroles meceÙe Ùen osKee peelee nw efkeâ GmeceW DeefOekeâ ieeb"sb ve nesb Deewj GmeceW veceer keâer
cee$ee Yeer DeefOekeâ ve nes~ Kejeroer ieF& uekeâÌ[er keâes ome efove lekeâ metKeves efoÙee peelee nw~ heÙee&hle ™he
mes metKeer ngF& uekeâÌ[er ner GheÙegòeâ nesleer nw~ efJeMes<ele: {keäkeâveoej efKeueewveeW kesâ efueS "erkeâ Øekeâej mes metKeer
ngF& uekeâÌ[er keâe mener ÛegveeJe ve efkeâÙee peeÙe lees Ùes efKeueewves yeskeâej nes peeles nQ~ kegâÚ efoveeW yeeo metKeves
hej Fve efKeueewveeW kesâ {keäkeâve Ùee lees yengle DeefOekeâ keâme peeles nQ Ùee ÛešKe peeles nQ~

uekeâÌ[er keâe meb«en yengOee Iej ceW ner efkeâÙee peelee nw~ DeefOekeâ ieerueer uekeâÌ[er ceW keâerÌ[e ueie peelee
nw~

(Ke) uekeâÌ[er keâes lewÙeej keâjvee

DeeÌ{le mes Kejero keâj ueeÙeer ieF& uekeâÌ[er keâes ome efoveeW lekeâ metKeves efoÙee peelee nw~ efheâj ieeb"
Jeeuee efnmmee keâeškeâj efvekeâeue efoÙee peelee nw leLee uekeâÌ[er keâes DeeJeMÙekeâleevegmeej Skeâ Ùee [sÌ{ heâerš
uecyes šgkeâÌ[eW ceW keâeš efueÙee peelee nw~ Úesšs efKeueewves yeveeves kesâ efueS heleues Iesjs keâer uekeâefÌ[ÙeeB Deewj yeÌ[s
efKeueewves yeveeves kesâ efueS ceesšs Iesjs keâer uekeâefÌ[ÙeeW keâes Deueie-Deueie efkeâÙee peelee nw~ keâeMeer ceW Keje&o
hej 1 mes0ceer0 JÙeeme mes ueskeâj 10 mes0ceer0 JÙeeme lekeâ keâer ef[efyeÙee yeveeÙeer peeleer nw~ Fve uekeâefÌ[ÙeeW
keâe Thejer DeeJejCe Úeruekeâj Deueie efkeâÙee peelee nw~ efKeueewveeW kesâ Devegmeej leLee ceMeerve ceW Dee peeÙe
Fme Deekeâej ceW FvnW keâeš efueÙee peelee nw~
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Ùes meYeer keâeÙe& keâjves kesâ efueS keâejeriej Deeje, Jemetuee, Jeceea Deeefo ueieYeie meele Ùee Dee" DeewpeejeW
keâe ØeÙeesie keâjlee nw~

(ie) uekeâÌ[er mes efMeuhe keâes meekeâej keâjvee

uekeâÌ[er kesâ šgkeâÌ[eW mes DeefÉleerÙe efMeuhe keâes Deekeâej osves keâe keâeÙe& oes lejn mes efkeâÙee peelee nw—
Keje&o ceMeerve Éeje Ùee Úwveer mes lejeMekeâj Ùee ieÌ{ keâj~ oseveeW keâer ner ÛeÛee& nce ÙeneB keâjWies~

Keje&o hej yeveeÙes peeves Jeeues efKeueewves Skeâ Úesšs mes ceMeerve hej yeveeÙes peeles nQ~ Fme ceMeerve kesâ
keâeÙe& keâes ner Keje&o keânles nQ pees uekeâÌ[er Kejeoves keâe (Úerueves keâe) keâece keâjlee nw~ Ùen ceMeerve Deepekeâue
efyepeueer hej Ûeueleer nw efkeâvleg hejchejeiele ceMeerve ceW jmmeer Ûeueekeâj Je=òeerÙe ieefle ceW Ietceleer nw keâes Úeruekeâj
Deekeâej efoÙee peelee Lee~ hejchejeiele ceMeerve keâes ogDeeueer keânles Les Deewj Ùen keâece keâjves JeeueeW keâes Keje&oer
keânles Les~ Keje&o ceMeerve hej lewÙeej keâer ieF& uekeâÌ[er kesâ Skeâ šgkeâÌ[s keâes heâmeeÙee peelee nw~ ceMeerve mes
Fme hebâmeeF& ngF& uekeâÌ[er ceW Je=òeerÙe ieefle hewoe nesleer nw~ leye keâejeriej Úwveer Deeefo GhekeâjCe ueskeâj leeryeÇ ieefle
mes Ietceleer ngF& uekeâÌ[er keâes meeJeOeeveerhetJe&keâ ceveÛeene Deekeâej osves ueielee nw~ efJeefYeVe Deekeâej keâer ef[efyeÙee’,
efmevOeewje, uewche, hetâueoeve Deeefo cetle& ™he uesles nQ~ keâejeriej DelÙevle Oeerjpe Deewj keâewMeuehetJe&keâ uekeâÌ[er
keâer yeejerkeâ mes yeejerkeâ hejle Gkesâue keâj, Úeruelee peelee nw Deewj efMeuhe keâer meg[ewuelee ceW Je=efæ keâjlee peelee
nw~ peje meer DemeeJeOeeveer efMeuhe keâes efJeke=âle keâj osleer nw~

efJeefYeVe #eceleeDeeW keâes ef[efyeÙee yeveeves kesâ efueS Deueie-Deueie Iesjs keâer uekeâefÌ[ÙeeW keâe ØeÙeesie neslee
nw efpevnW ceMeerve ceW efheâš keâjves kesâ efueS ceMeerve ceW megefJeOee keâer ieF& nw~

ieÌ{keâj yeveeÙes peeves Jeeues efKeueewveeW ceW lewÙeej keâer ieF& uekeâÌ[er keâes efKeueewveeW kesâ Deekeâej keâe keâeš
efueÙee peelee nw~ Fve šgkeâÌ[eW keâes heMeg-he#eer Ùee ceveg<Ùe keâer Deeke=âefle ceW {euee peelee nw~ Ùen keâeÙe& DelÙevle
keâewMeuehetJe&keâ, veepegkeâ neLeeW mes Úeruekeâj Ùee keâeškeâj efkeâÙee peelee nw~ uekeâÌ[er keâer efÚueeF& Ùee keâšeF&
kesâ efueS Deveskeâ Øekeâej kesâ Deewpeej Fmlesceeue efkeâÙes peeles nQ~ veeKetve efpeleves yeÌ[s heMeg-he#eer Yeer Deheves Deekeâej
ceW meg[esue SJeb meYeer efJeJejCeeW mes Ùegòeâ nesles nQ~ Deekeâej yeÌ{ves kesâ meeLe Gvekesâ efMeuhe ceW keâesF& Deblej veneR
neslee~ Skeâ hegâš TBÛes Deewj Skeâ mes0ceer0 kesâ neLeer keâer yeveeJeš, meg[ewuelee Deewj efMeuhe ceW keâesF& Devlej
veneR neslee~ efMeuhe keâer Âef° mes Ssmeer keâuee DelÙevle heefjßecehetJe&keâ efkeâÙes ieÙes DeYÙeeme mes ner Øeehle nesleer
nw~ keâeMeer keâer Fme efMeuhe keâuee kesâ Keje&o efKeueewveeW kesâ efMeuhe keâer Dehes#ee kegâÚ DeefOekeâ ØeeÛeerve nesves
keâe Devegceeve Yeer efkeâÙee peelee nw~

(Ie) cepeeF&

Deekeâej keâes Øeehle efkeâÙes ieÙes efKeueewveeW keâer melen keâes efÛekeâvee keâjves kesâ efueS cepeeF& keâer peeleer nw~
ieÌ{s ngS efKeueewveeW keâer cepeeF& keâjves mes henues nukeâer DeebÛe hej Gvekeâer efmekeâeF& keâer peeleer nw~ efmekeâeF& keâjves
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mes uekeâÌ[er kesâ jsMes peue peeles nQ Deewj melen keâes efÛekeâveer keâjves ceW Deemeeveer nesleer nw~ efMeJeepeer veiej kesâ
oMejLe keâe DevegYeJe nw efkeâ efmekeâeF& keâjves mes efKeueewveeW ceW kegâÚ cepeyetleer Yeer Dee peeleer nw~ cepeeF& kesâ efueS
yeeuet-keâeiepe keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ cepeeF& efkeâÙes ieÙes efKeueewves jbieves kesâ efueS efoÙes peeles nQ~

(Ûe) jbieeF&

oesveeW Øekeâej kesâ efKeueewveeW keâer jbieeF& Deueie-Deueie efJeefOe mes keâer peeleer nw~ jbie yeveeves keâer lekeâveerkeâ
Yeer Deueie nw~ jbieves keâe keâece ØeeÙe: kegâcnej keâjles nQ~ jbie yeveeves keâer lekeâveerkeâ Yeer Deueie nw~ jbieves keâe
keâece ØeeÙe: kegâcnej keâjles nQ Dele: Fme Øekeâej keâe‰ efMeuhe GÅeesie ceW kesâJeue keâe‰ efMeefuheÙeeW keâer ner keâuee
veneR nQ yeefukeâ kegâcnejeW keâer efÛe$ekeâejer Deewj jbieeF& keâe Yeer FmeceW cenlJehetCe& Ùeesieoeve nw~

Keje&o kesâ yeves efKeueewveeW hej jbieeF& oes Øekeâej kesâ jbieeW mes nesleer nw~ Skeâ keâÛÛes jbieeW Éeje efÛe$ekeâejer
pees ØeeÙe: kegâcnej keâjles nQ Deewj otmejs ÛeheÌ[e jbieeW mes jbieeF& pees mJeÙeb keâe‰efMeuheer Keje&o hej efKeueewves
keâes Deekeâej osles meceÙe keâer keâjlee nw~ ieÌ{keâj yeveeÙes ieÙes efKeueewveeW keâer jbieeF& Deewj mepeeJeš kegâcnej ner
keâjles nw~

ÛeheÌ[e jbieeW keâes ueen Deewj jbppeve ceW jbie keâe heeJe[j efceueekeâj yeveeÙee peelee nw~ ßeer jeceveeLe
Jecee& kesâ Devegmeej Skeâ efkeâuees ueen ceW Skeâ heeJe jppeve efceueeÙee peelee nw~ Deewj Skeâ Yejer (Debpegueer)
jeÙeeÙeefvekeâ jbie keâer heeJe[j [euee peelee nw~ Fme efceßeCe keâes meesveejer keâesÙeues keâer DeebÛe hej Oeerces-Oeerces
hekeâekeâj efceueeÙee peelee nw~ Ùen keâeÙe& DelÙevle Oeerjpe hetJe&keâ meeJeOeeveer mes keâjvee neslee nw DevÙeLee jbie
keâer yeefòeÙeeb mener veneR yeve heeleer~ neLe mes KeeRÛekeâj DeÛÚer lejn efceuee osves hej jbie keâer uecyeer yeefòeÙeeb
yeveekeâj jKe ueer peeleer nwb~ jbie yeveeves kesâ keâejeriej yengOee Deueie nesles nQ~ FvnW ÛeheÌ[e jbie keânles nQ~
Deepe ueieYeie 120 jbieeW keâe Fmlesceeue efkeâÙee pee jne nw~

ÛeheÌ[e jbieeW mes jbieeF& kesâ efueS efmevOeesje, meeoer ef[efyeÙee Deeefo keâes ceMeerve mes efheâš keâjkesâ ieesue
ieefle ceW IegceeÙee peelee nw~ Fme Iegceleer ngF& keâueeke=âefle ceW jbie keâer yeòeer keâes meše efoÙee peelee nw~ leer›e ieefle
mes Iegceleer keâueeke=âefle Deewj yeòeer kesâ yeerÛe Ie<e&Ce mes GlheVe leehe kesâ keâejCe jbie Oeerjs-Oeerjs efheIeue keâj keâueeke=âefle
hej heleueer hejle kesâ ™he ceW hewâue peelee nw~ Fme lejn mes keâer ieF& jbieeF& ceW efÛe$ekeâejer veneR keâer pee mekeâleer
nw Deewj efJeefYeVe jbie keâueeke=âefleÙeeW hej heleueer Ùee ceesšer Oeejer Ùee heóer kesâ ™he ceW kesâJeue ieesueeF& ceW ner
ueieeÙes pee mekeâles nQ~ Fme lejn mes jieW ngS efKeueewves Deheves ÛešKe jbieeW kesâ keâejCe Deekeâef<e&le keâjles nQ~

Keje&o hej yeveeÙeer ieF& keâeueke=âefleÙeeW hej kegâcnej keâÛÛes jbieeW mes efÛe$ekeâejer keâjles nQ~ heMeg-he#eer SJeb
Øeeke=âeflekeâ efÛe$eeW keâes jbieles nQ~ efÛe$e kesâ jbie metKe peeves hej keâueeke=âefle keâes efheâj mes Keje&o ceMeerve hej efheâš
efkeâÙee peelee nw Deewj efÛe$e hej ÛeheÌ[s keâer Skeâ hejle ÛeÌ{e oer peeleer nw efpememes efÛe$e hej Deewj mechetCe& keâueeke=âefle
hej Skeâ Ûecekeâ heÌ{ peeleer nw~ Deewj efÛe$e heeveer ueieves mes Yeer Kejeye veneR nesles~
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keâÛÛes jbie yeveeves keâer efyeefOe PeeTueeue Øepeeheefle kesâ Devegmeej efvecve efueefKele nw—

KeefÌ[Ùee keâes ueskeâj yeejerkeâ heerme efueÙee peelee nw~ KeefÌ[Ùee keâes ieeWo kesâ meeLe efceueekeâj LeesÌ[e-LeesÌ[e
heeveer [euekeâj leye lekeâ ketâšles peeles nQ peye lekeâ GmeceW uemece ve G"ves ueies~ Fme Ieesue ceW jbie keâer yegkeâveer
(heeJe[j) [euekeâj jbie lewÙeej keâj uesles nQ~ efJeefYeVe jbie Fmeer efJeefOe mes yeveeÙes peeles nQ~

jbieeF& mes henues efKeueewveeW hej KeefjÙee Deewj ieeWo mes efceßeCe keâer Skeâ hejle oer peeleer nw~ Fmekesâ
efueS KeefÌ[Ùee kesâ Ieesue ceW efKeueewveeW keâes [tyeekeâj jKe efoÙee peelee nw~ kegâÚ IebšeW kesâ yeeo efvekeâeuekeâj
GvnW metKeves efoÙee peelee nw~ Fve hej efheâj jbieeF& keâer peeleer nw~ jbieeF& kesâ efueS Skeâ-Skeâ efKeueewveeW keâes
hekeâÌ[ keâj jbieeF& keâjveer nesleer nw~ Skeâ efKeueewves hej keâce mes keâce Ûeej Ùee heebÛe jbieeW keâe ØeÙeesie neslee
nw~ jbieves kesâ efueS Deueie-Deueie ceesšeF& kesâ yeÇMe keâe Fmlesceeue neslee nw~ ßeer PeeTueeue peer yeleeles nQ
efkeâ Ùes yeÇMe efieuenjer keâs KeeueeW mes keâejeriej mJeÙeb ner yeveeles nQ~ jbieeF& nes peeves kesâ yeeo efKeueewves kesâ jbiees
keâes metKeves efoÙee peelee nw Deewj jbieeW keâes hekeäkeâe keâjves kesâ efueS efJejespee keâer hejle ÛeÌ{eF& peeleer nw~ efyejespee
mehesâo jbie keâe neslee nw efpemes ieesnjer keâer DeebÛe hej heeveer ceW Oeerjs-Oeerjs hekeâeÙee peelee nw~ peye Ieesue lewÙeej
nes peelee nw lees Skeâ-Skeâ efKeueewvee hekeâÌ[keâj Gme hej yeÇMe mes hejle ÛeÌ{eÙeer peeleer nw~

ieÌ{s ngÙes efKeueewveeW hej Skeâ hekeäkeâer jbieeF& kesâ efueS ef[mešschej ceW jbie keâer heeJe[j efceueekeâj heeveer
ceW Ieesue lewÙeej efkeâÙee peelee nw~ efKeueewveeW keâes henues mehesâoe mes jbie efoÙee peelee nw efheâj yeÇMe Éeje jbie
mes efKeueewves hej jbieeF& keâer peeleer nw~ hekeäkesâ jbieeW kesâ efueS Deye SefMeÙeve hesvšdme keâe ner Fmlesceeue neslee
nw~ efveÙee&le kesâ efueS yeveeF& ieF& meece«eer hej efJeMes<e ™he mes FvneR jbieeW mes jbieeF& keâer peeleer nw~ uesefkeâve
Ùeneb kesâ keâejeriejeW kesâ Devegmeej SefMeÙeve hesvšdme kesâ Fmlesceeue mes yeÇMe yeejerkeâ veneR Ûeue heelee nw Deewj jbieeF&
ceW Yeöeheve Deelee nw nebueebefkeâ Fve jbieeW mes jbieeF& keâjvee Dehes#eleÙee Deemeeve neslee nw~ jbies ngÙes efKeueewveeW
hej Deble ceW Jeeefve&Me keâer Skeâ hejle ÛeÌ{e oer peeleer nw~

4.3.2 Deewpeej

keâe‰ efMeuheer Deheveer keâueeke=âefle keâes yeveeves kesâ efueS keâF& Øekeâej kesâ DeewpeejeW keâe Fmlesceeue keâjlee
nw~ ieesue, Deeje, uecyeer, Deejer, yemetuee, nLeewÌ[e, ™Keevee, yešeueer, jsleer, Deeefo ØecegKe Deewpeej nw~
Keje&o ceMeerve keâes Skeâ uekeâÌ[er kesâ Ketbšs hej efheâš efkeâÙee peelee nw~ Fme Kebtšs keâes keâÛÛeer peceerve hej ienjs
ieeÌ[ efoÙee peelee nw~ ceMeerve keâes Je=òeerÙe ieefle osves kesâ efueS Fme hej mes keâheÌ[s keâe heóe-ÛeÌ{ekeâj yeÌ[er
efIejveer hej ues peeÙee peelee nw~ Fve efIejefveÙeeW keâes Fbpeve mes Je=òeerÙe ieefle oer peeleer nw pees ceMeerve keâes Yeer
Je=òeerÙe ieefle osleer nw Deewj ceMeerve ceW ueieer uekeâÌ[er Je=òeerÙe ieefle ceW lespeer mes Ietceves ueieleer nw~

kegâcnej yengOee hesefvmeue, KeefÌ[Ùee, meeOeejCe yeÇMe ner Fmlesceeue keâjles nQ~
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4.3.3 Glheeove #ecelee

keâe‰ efMeuhe kesâ keâejeriej efove ceW 8 mes 12 Iebšs keâece keâjles nQ~ Skeâ efove ceW Skeâ keâejeriej Éeje
efkeâÙes ieÙes Glheeove ceW yengle efJeefYeVelee efceueleer nw~ ke=âefleÙeeW keâer efJeefJeOelee leLee JÙeefòeâiele #eceleeÙeW Deueie-
Deueie nesves mes keâeÙe& #ecelee keâe "erkeâ-"erkeâ Devegceeve veneR ueieeÙee pee mekeâlee~ Skeâ keâejeriej Skeâ Iebšs
ceW 6 mes 10 efmevOeewjs yevee ueslee nw~ kegâcnej Skeâ efove ceW ueieYeie 25 mes 30 efmevOeewjeW keâer jbieeF& keâj
ueslee nw~ efheâj jbieeF& ceW keâejeriej kesâ meeLe Iej kesâ DevÙe meomÙeeW keâe menÙeesie Yeer yengOee Meeefceue neslee
nw~

ieÌ{eF& kesâ efKeueewves yeveeves ceW Dehes#eleÙee DeefOekeâ meceÙe ueielee nw~ Skeâ Iebšs ceW 10 mes 25 keâer
mebKÙee ceW Úesšs Deekeâej kesâ heMeg Ùee he#eer Skeâ kegâMeue keâejeriej yevee heelee nw~ efkeâvleg osJe cetefle&Ùeeb yeveeves
ceW Ùee mepeeJeš Jeeues peeveJej yeveeves ceW yengle DeefOekeâ meceÙe osvee heÌ[lee nw~ Skeâ efove ceW oes Ùee leerve
osJe cetefle&Ùeeb ner yeve heeleer nw~ Fme efueS ieÌ{eF& kesâ keâejeriej efove Øeefleefove Iešles pee jns nQ~ Deepe veiej
ceW oesveeW Øekeâej kesâ efMeuhe GÅeesie ceW ueies ueesieeW keâer ueieYeie mebKÙee 5000 nw~ Jele&ceeve ceW Fme GÅeesie
mes 50-60 ueeKe ™heÙes keâe meeueevee efveÙee&le neslee nw~ mLeeveerÙe yeepeej kesâ efueS Øeefleefove 30-35
npeej kesâ meeceeve keâer Kejero-heâjesKle nesleer nw~

4.4 keâuee

Keje&o hej yeveeÙes ieÙes Deewj ieÌ{eF& kesâ efKeueewveeW ceW oesveeW ner ceW efJe<eÙe-Jemleg keâer efJeefJeOelee efoKeeF&
osleer nw~ efKeueewveeW keâe keâueehe#e keâe‰ efMeuheer Deewj kegâcnej oesveeW hej efveYe&j nw~ Jewmes keâeMeer kesâ efKeueewveeW
hej vekeäkeâeMeer yengle pÙeeoe keâYeer veneR nesleer Leer Deewj Fvekeâer meeoieer ner Deekeâef<e&le keâjleer jner nw~ Jele&ceeve
ceW DevÙe nmleefMeefuheÙeeW keâer keâuee ceW pees efiejeJeš DeeF& nw Deewj efpemekesâ meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ SJeb jepeveweflekeâ
keâejCe Yeer jns nQ Gmemes Ùen efMeuhe GÅeesie Yeer DeÚtlee veneR jne nw~

(keâ) efJe<eÙe-Jemleg

Fve keâe‰ efMeuheeW ceW ueieYeie 300 Øekeâej kesâ efKeueewves yeveeÙes peeles nQ~ Keje&o hej ueieYeie 150
Øekeâej kesâ yeveeÙes peeles nQ~

Keje&o hej yeveeF& peeves Jeeueer efMeuhe ke=âefleÙeeW ceW Oeeefce&keâ cenlJe keâer JemlegÙeW, yeÛÛeeW kesâ efKeueewveeW,
Iejsuet DeeJeMÙekeâlee keâer kegâÚ JemlegÙeW SJeb mepeeJeš keâer meece«eer cegKÙe nw~ Devleje°^erÙe yeepeej kesâ efueS
Deueie Øekeâej keâer JemlegS yeveeF& peeleer nw~

Oeeefce&keâ cenlJe keâer JemlegDeeW ceW efJeefYeVe Øekeâej kesâ efmevOeewjs ØecegKe nQ~ yeÛÛeeW kesâ efKeueewveeW ceW yengle
efJeefJeOelee nw~ Ûegmeveer, PegvePegvee, efheâjkeâer (Ûekeâjer), ueóÒ hejchejeiele efKeueewves nQ pees Deepe Yeer Deekeâef<e&le
keâjles nQ~ Fvekesâ DeueeJee megKeer heefjJeej, ogKeer heefjJeej, mebLeeue, peeskeâj, efieveleer kesâ ueóÒ Deeefo~ heefnÙeeW
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hej Ietceves Jeeues efKeueewveeW ceW efÛeefÌ[Ùee, ieeÌ[er, nJeeF& penepe ØecegKe nw~ ef[efyeÙeeW kesâ DemebKÙe Øekeâej nQ~
FveceW mes ef[efyeÙeeW kesâ mesš efJeMes<e ™he mes Deekeâef<e&le keâjles nQ~ efyeòes Yej TBÛeeF& keâer uecyeer meer iees ef[efyeÙee
yeveeÙeer peeleer nw efpemekeâe DeeOee efnmmee {keäkeâve keâe neslee nw Deewj DeeOee ef[efyeÙee keâe~ hetjer ef[efyeÙee keâes
yeenj mes jbie keâj Yeeuet, kebâiee™, Mesj, mesvšekeäueepe Deeefo keâe ™he efoÙee peelee nw Fme ef[efyeÙee kesâ Devoj
Fmeer lejn keâer keâejeriejer keâer Skeâ kesâ Devoj Skeâ Dee peeves Jeeueer heebÛe Ùee meele ef[efyeÙee nesleer nw~ meyemes
Úesšer ef[efyeÙee 3 Ùee5 mesceer0 keâer nesleer nw~ Melejbpe keâer ieesefšÙeeB Yeer Keje&o hej yeveeF& peeleer nw~

Iejsuet DeeJeMÙekeâlee kesâ meeceeveeW ceW yeÛÛeeW keâe heeuevee yeveeÙee peelee nw~ efkeâvleg Ùes meece«eer Dee[&j
efceueves hej ner yeveeF& peeleer nw~ keâeMeer ceW pevcee°ceer kesâ efove Iej-Iej ceW Peebkeâer mepeeF& peeleer nw~ Fme
DeJemej kesâ efueS Úesšs-Úesšs heeueves yeveeÙes peeles nQ~ šsyegue uewche, hetâueoeve Deeefo mepeeJeš keâer meece«eer
Yeer yeveeF& peeleer nw~

ieÌ{keâj yeveeÙes peeves Jeeues efKeueewveeW ceW heMeg-he#eer, osJecetefle&ÙeeB SJeb ceveg<Ùe Deeke=âefleÙeeB yeveeF& peeleer
nw~ heMegDeeW ceW neLeer, IeesÌ[e, TBš, efpejeheâ, pesyeÇe, efnjve, ieeÙe, yewue Deeefo keâF& Øekeâej kesâ efKeueewves
yeveeÙes peeles nQ~ heef#eÙeeW ceW ceesj, leeslee, Guuet, yeeIe, ieewjwÙee, keâewDee, keâesÙeue Deeefo yeveeÙes peeles nQ~
osJecetefle&ÙeeW ceW keâejeriejer DeefOekeâ nesleer nw~ efMeJe-heeJe&leer, efMeJe-heeJe&leer-ieCesMe veboer hej yew"s ngS,
iebieeJelejCe, Mes<e-MeÙÙee hej efJe<Ceg, efJe<Ceg ue#ceer, keâeefle&kesâÙe, Øepeeheefle, efJeÕekeâcee&, keâeefueÙeeonve, hetlevee
JeOe, nvegceeve Deeefo ke=âefleÙeeW keâe keâLee ØemebieeW meefnle YeeJehetCe& efvecee&Ce Fme keâuee keâer ßes‰ iegCeJeòee keâes
ner oMee&lee nw~ Ùes ke=âefleÙeeB 10mes0ceer0 mes 1 hegâš TBÛeeF& lekeâ keâer yeveeF& peeleer nbw~

ceveg<Ùe Deeke=âefleÙeeW mes meeceeefpekeâ ØemebieeW keâes oMee&Ùee peelee nw~ yejeleer, neLeer hej newos ceW yew"e jepee,
jF&me DeLeJee keâesF& Øeefleef‰le JÙeefòeâ, yewC[ heešea, yewueieeÌ[er keâes neBkeâlee Deeoceer, ketBâS mes heeveer Yejleer
efŒeÙeeB, iJeeefueve, efmeheener Deeefo~

heâveeaÛej keâe mesš Yeer yeveeÙee peelee nw efpemeceW Deueceejer, ëe=bieej keâe šsyeue, Deejece kegâmeea, ieesue
šsyeue Deewj Ûeej kegâefme&ÙeeB, keâheÌ[s jKeves keâer Deueceejer, leKele Deeefo cegKÙe nQ~

Devleje&°^erÙe yeepeej kesâ efueS IebefšÙeeb, efJeefYeVe Deekeâej keâer ef[efyeÙee, kebâieve Deewj yeeefueÙeeB,
vekeäkeâeMeeroej ceesefleÙeeW keâer ceeuee, ef›eâmeceme š^er kesâ efueS DeC[ekeâej jbieerve efÛeef$ele ieesues, mesvšekeäueepe Deeefo
yeveeÙes peeles nQ~

(Ke) keâuee keâer efJeefMe°lee

Fme efMeuhe ceW oes  Øekeâej kesâ keâejeriejeW keâer keâuee nesleer nw, keâe‰ efMeuheer keâer Deewj efÛe$ekeâejer Ùee
jbieeF& keâjves Jeeues keâer~ ÙeneB nce oesveeW ner keâueeDeeW keâer ÛeÛee& keâjWies~
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Keje&o hej yeveeÙes peeves Jeeues efKeueewveeW ceW keâe‰ efMeuhe keâer Âef° mes DelÙevle meerefcele DeeÙeece nesles
nQ~ ieesueeF& ceW ner efJeefYeVe Øekeâej keâer  meece«eer keâes yeveevee neslee nw~ Fmekesâ yeeJepeto keâejeriej veÙes-veÙes
Øekeâej kesâ efKeueewves yeveeles nQ~ efmevOeewjeW ceW ner keâF& Deekeâej efceueles nQ~ Deueie-Deueie Deekeâej Deewj Øekeâej
keâer ef[efyeÙee yeveeF& peeleer nw~ Fve meYeer keâueeke=âefleÙeeW kesâ megieef"le Deekeâej keâe Dehevee Skeâ Deueie Deekeâ<e&Ce
neslee nw~

Keje&o hej JemlegDeeW keâes yeveeves Jeeues keâejeriej Deueie-Deueie JemlegDeeW keâes yeveeves keâer efJeMes<e%elee
jKeles nQ~ kegâÚ keâejeriej kesâJeue efmevOeewje yeveeles nQ lees kegâÚ kesâJeue efKeueewves~ neueebefkeâ yengOee kegâMeue keâejeriej
meYeer JemlegÙeW yevee ueslee nw~ ßeerceleer jecekeâueer kesâJeue Melejbpe keâer ceesnjW yeveeleer nw~

ieÌ{keâj yeveeves Jeeues keâueekeâej keâes ke=âefle keâes cetle& ™he osves ceW Dehes#eleÙee DeefOekeâ mJeleb$elee efceueleer
nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ efJeefYeVe Øekeâej keâer keâueelcekeâ cetefle&ÙeeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee peelee nw~ veeKetve kesâ
Deekeâej efpeleves yeÌ[s efKeueewveeW ceW Yeer Deekeâej keâes Gleveer ner meheâeF& mes Gkesâje peelee nw efpelevee Skeâ hetâš
TBÛes efKeueewves ceW~ Úesšer-meer osJecetefle&ÙeeW ceW neLeeW ceW Deveskeâ Øekeâej keâer MeefòeâÙeeW keâes oMee&les ngS, JeenveeW
hej Dee™Ì{ osJecetefle&ÙeeB keâuee keâe Glke=â° vecetvee hesMe keâjleer nw~

Pmekeâer keâejeriejer ceW efJeMes<elee keâe Øekeâej Yeer Deueie-Deueie neslee nw~ kegâÚ keâejeriej kesâJeue heMeg ner
ieÌ{les nQ, kegâÚ kesâJeue he#eer, DevÙe kegâÚ kesâJeue osJecetefle&ÙeeB ieÌ{les nQ lees kegâÚ otmejs kesâJeue ceveg<Ùe Ûesnjs
ieÌ{les nQ~ kegâÚ keâejeriej kesâJeue yeQ[ heešea ner yeveeles nQ~ yeejerkeâ efKeueewves ieÌ{ves Jeeues Deewj yeÌ[s efKeueewves
ieÌ{ves Jeeues keâejeriej Deueie-Deueie nQ~ uekeämee kesâ yeeueer Deewj meg«eerJe, keâuuet, keâeMeer Deeefo keâejeriej Skeâ
peceeves ceW Deeoce keâo cetefle&Ùee Yeer yeveeles Les~ ÛegveJeeb meóer kesâ heeme jnves Jeeues Úsoer efceŒeer Yeer yeÌ[er cetefle&ÙeeW
kesâ kegâMeue keâejeriej nQ~ ßeer ueuueve kesâJeue heg®<e Ûesnje ner yeveeles nQ Deewj cegbkegâoueeue osJecetefle&ÙeeB~ efMeJeepeer
veiej kesâ ßeer oMejLe yeejerkeâ heMeg yeveeves kesâ efmeæ keâejeriej nQ~

keâejeriejer kesâ DepetyeeW ceW ÙeneB kesâ keâejeriej keâF& efkeâmmes megveeles nQ—pewmes uekeämee efmLele yeeueer Deewj
meg«eerJe veece kesâ kegâMeue keâejeriejeW ves 80 Je<e& hetJe& Demeueer TBš keâer TBÛeeF& keâe ner Skeâ TBš yeveeÙee Lee~
FvneWves ner keâyeerjÛeewje efmLele Demheleeue keâer efyeefu[bie keâe keâe‰ hej vecetvee yeveeÙee Lee~ Fmeer Øekeâej Jele&ceeve
keâeMeer jepee keâes heg$e nesves hej Keje&o kesâ keâejeriejeW ves efceuekeâj Skeâ megvoj heeuevee yeveekeâj YeWš efkeâÙee
Lee~ Fme heeueves keâes yeveeves Deewj mepeeves ceW keâeheâer keâejeriejeW ves menÙeesie efoÙee Lee~

efMeuhe keâe meyemes Deekeâ<e&keâ henuet Fve hej yeveer efÛe$ekeâejer Deewj jbieeF& keâe nw~ keâeMeer kesâ kegâcnej
hejchejeiele efÛe$ekeâej nesles nQ~ Fvekesâ Éeje yeveeÙes ieÙes efÛe$eeW keâer Mewueer keâe GheÙeesie efYeefòe efÛe$eeW ceW Deewj
JeŒe GÅeesie ceW Yeer neslee jne nw~ keâeMeer keâer cemleer Fme keâuee ceW yenleer efoKeeF& osleer nw~ keâe‰ efMeuheeW
hej ieefleMeerue jsKeeDeeW keâer meneÙelee mes heMeg, he#eer Deewj Øeeke=âeflekeâ ÂMÙeeW keâe efÛe$eCe peerJeble ceeuetce heÌ[lee
nw~ kegâueeÛes Yejles efnjveeW keâe PegC[ Ùee efnjve kesâ heerÚs Yeeielee Mesj, cemleer ceW [esuelee neLeer Ùee Je=#e keâer
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MeeKe hej mebvOÙee meceÙe ceW yew"e ngDee leesleeW keâe peesÌ[e Ùes meYeer Skeâ megKeo DevegYetefle osles nQ~ keâce mes
keâce jsKeeDeeW keâer meneÙelee mes yeveeÙes ieÙes Ùes efÛe$e Deheveer YeeJeeefYeJÙeòeâ ceW DelÙevle meMeòeâ nesles nQ~ meblegefuele
jbieeW keâe ØeÙeesie FveceW Deewj Yeer efveKeej ues Deelee nw~

ieÌ{eF& kesâ efKeueewveeW hej jbieeF& keâe keâece Yeer DelÙevle keâueehetCe& {bie mes efkeâÙee peelee nw~ Úesšs mes
efKeueewveeW hej veekeâ vekeäMe, Deuebkeâej, JeŒe Deeefo mebhetCe& efJeJejCe mhe°lee kesâ meeLe efÛeef$ele efkeâÙes peeles nQ~
Skeâ mes0ceer0 uecyeer efÛeefÌ[Ùee ceW heebÛe Ùee Ú: Øekeâej kesâ jbieeW keâer menÙelee mes jbieerve hebKe, hetBÚ, DeebKe,
ieo&ve Deewj hewjeW keâer jbieeF& keâer peeleer nw~

efveÙee&le kesâ efueS yeveeF& pee jner meece«eer keâer jbieeF& ceW DelÙevle Ûeškeâ jbieeW keâe ØeÙeesie keâj GvnW
Deekeâ<e&keâ yeveeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw~ uesefkeâve Ùes Ûeškeâerues jbie efKeueewveeW keâer megvojlee keâes keâce
keâjles nQ~

Ùen meÛe nw efkeâ Devleje&°^erÙe yeepeej kesâ efueS yeveeF& ieF& JemlegDeeW mes keâejeriej keâes ueeYe Yeer DeefOekeâ
neslee nw~ mejkeâej Yeer efJeosMeer cegõe keâceeves kesâ ueesYe ceW Fve GÅeesieeW keâes efveÙee&leesvcegKe nesves kesâ efueS Øeeslmeenve
osleer jner nw~ uesefkeâve keâuee meceepe mes pegÌ[er nesleer nw Deewj efJekeâeme kesâ efueS Deheves ner meceepe mes Meefòeâ
mebÛeÙe keâjleer nw~ osMeer yeepeej ceW Fve efMeuhe keâueeDeeW keâer efmLeefle keâes megÂÌ{ yeveeÙes yeiewj yeenjer yeepeej
ceW Fvekeâer cepeyetle efmLeefle veneR yeve mekeâleer~ hejkeâerÙe meceepe keâer ™efÛeÙeeW keâe oyeeJe Fme keâuee keâes YeeJenerve
Deewj meewvoÙe&nerve yevee jne nw keäÙeeWefkeâ keâuee ceW efveefnle YeeJe, jme, meewvoÙe& Deeefo Gme meceepe kesâ cetuÙeeW
keâes JÙeòeâ keâjles nQ efpeme meceepe ceW Jen pevce uesleer nw~ efYeVe meeceeefpekeâ cetuÙeeW keâes JÙeòeâ keâjles nQ efpeme
meceepe ceW Jen pevce uesleer nw~ efYeVe meeceeefpekeâ cetuÙeeW hej DeeOeeefjle meecepe keâer ™efÛeÙeeW kesâ Devegmeej
keâueeke=âefleÙeeW keâes Ì{eueves keâe DeLe& nw Gme meceepe kesâ cetueÙeeW keâes Yeer Meeefceue keâjvee~ Fme mebIe<e& ceW keâuee
YeeJenerve ve nes peeÙe lees Dee§eÙe& ner nw~

4.5 yeepeej

keâeMeer kesâ keâe‰efMeuhe keâe yeepeej Fme meoer kesâ oewjeve ner efmecešlee ieÙee nw~ yeepeej ceW hueeefmškeâ
kesâ efKeueewveeW kesâ Dee peeves mes keâe‰ kesâ efKeueewves hemevo veneR efkeâÙes peeles nQ~

meved 1950 kesâ yeeo mes yeveejmeer meeefÌ[ÙeeW kesâ yeepeej keâes efJemleej efceuee Deewj Fmekeâe heâeÙeoe ÙeneB
kesâ keâe‰ efMeefuheÙeeW keâes Yeer efceuee~ yeveejmeer meeefÌ[ÙeeW kesâ meeLe uekeâÌ[er kesâ efKeueewves Yeer osMeer Deewj efJeosMeer
yeepeejeW ceW peeves ueies~ efkeâvleg meved 1978 kesâ yeerme met$eer keâeÙe&›eâce kesâ lenle efMeefuheÙeeW keâes pebieue mes
uekeâÌ[er keâer Deehetefle& yebo keâj oer ieF&~ Keje&o ceMeerveeW kesâ efueS pees meved 1050 mes keâejeriej Fmlesceeue
keâj jns nQ, efyepeueer keâer keâšewleer keâj oer ieF&~ Fve yeeleeW keâe GÅeesie hej Øeefleketâue ØeYeeJe heÌ[e~ efheÚues
oMekeâ kesâ ceOÙe mes efveÙee&leesvcegKe veerefle kesâ Ûeueles Fve GÅeesieeW keâes Øeeslmeenve efoÙee pee jne nw Deewj keâejeriejeW
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keâes DeÛÚs YeefJe<Ùe keâe DeeÕeemeve efoÙee pee jne nw~ efveÙee&leesvcegKe veerefle kesâ lenle kegâÚ efieves-Ûegves keâejeriejeW
keâes lees DeeefLe&keâ ueeYe neslee nw uesefkeâve Ùen Yeer meerefcele neslee nw~ otmejer Deesj DevÙe keâejeriejeW keâer keâuee
Yeer ve° nes peeleer nw Deewj Jes ßeefcekeâ yevekeâj jn peeles nQ~

(keâ) osMeer yeepeej

osMeer yeepeej ceW Oeeefce&keâ cenlJe keâer JemlegDeeW ceW meJee&efOekeâ Kehele efmevOeewje keâer nesleer nw~ keâeMeer
leerLe& veiejer nesves mes osMe kesâ keâesves-keâesves mes leerLe& Ùee$eer Deeles nQ~ nceejer mebmke=âefle ceW efmebogj keâe Ùee Œeer
meewYeeiÙe keâe DelÙeefOekeâ cenlJe nw~ efmevOeewje ceW efmevotj jKee peelee nw~ keâeMeer kesâ yeves efmevOeewjeW keâe cenlJe
Yeer yeÌ{ peelee nw~ Ùes efmevOeewjs nj leerLe&Ùee$eer Deheves meeLe ues peevee Ûeenlee nw~ hetJee&Ûeue keâe cenlJehetCe&
veiej nesves kesâ keâejCe keâeMeer mes DevÙe #es$eeW ceW Yeer Ùes efmevOeesjs Yespes peeles nQ~ Keje&o hej yeveer Ûekeâjer,
ueóÒ Deewj heefnÙeeW hej Ûeueleer efÛeefÌ[ÙeeW keâer Yeer keâeheâer Kehele nw~

mLeeveerÙe yeepeej ceW osJecetefle&ÙeeW keâer Yeer ceebie nesleer nw~ neueebefkeâ keâe‰ keâer osJecetefle&ÙeeW keâes ve lees
ie=neW ceW Deewj ve ceefvojeW ceW Øeefleef‰le efkeâÙee peelee nw~ hej keâeMeer ceW Deueie-Deueie lÙeewnejeW hej efvepeer
Deewj meeJe&peefvekeâ ™he mes mepeeF& ieF& PeeBefkeâÙeeW ceW Fve cetefle&ÙeeW keâes jKee peelee nw~ pevcee°ceer, ogiee&hetpee,
efJeÕekeâcee& hetpee, nesefuekeâe, mejmJeleer hetpee, meeJeve kesâ cesues Deeefo ceW ueieves Jeeueer DemebMÙe PeebefkeâÙeeW ceW
Ùes cetefle&ÙeeB mepeeÙeer peeleer nw~

osMe kesâ ceneveiejeW ceW yecyeF&, efouueer, ceõeme, keâevehegj leLee keâuekeâòee ceW Ùes efKeueewves Yespes peeles
nQ~

(Ke) Devleje&°^erÙe yeepeej

Devleje&°^erÙe yeepeej ceW Ùes efKeueewves Decesefjkeâe, øeâebme, efmebieehegj ceW efveÙee&le efkeâÙes peeles nQ~ meeÌ[er
kesâ yeÌ{les JÙeJemeeÙe mes keâeMeer kesâ DevÙe Úesšs nmleefMeuhe GÅeesieeW keâes yeepeej yeveeves ceW ceoo efceueer nw~

(ie) yeepeej kesâ efJekeâeme ceW yeeOeeÙeW

uekeâÌ[er kesâ efKeueewveeW keâe yeepeej hueeefmškeâ kesâ efKeueewves Je efyepeueer mes Ûeueves Jeeues efKeueewveeW kesâ
Dee peeves mes efmeceš ieÙee nw~ Oeeefce&keâ GlmeJeeW keâe cenlJe Yeer Iešlee pee jne nw~ Dele: Fve keâe‰ efMeuheeW
kesâ yeepeej keâes efJemleej veneR efceue hee jne nw~ hejchejeiele keâueeke=âefleÙeeW kesâ Øeefle ueesieeW keâer yeÌ{leer De™efÛe
meyemes yeÌ[er yeeOee yeve jner nw~ IeefšÙee efkeâmce keâer uekeâÌ[er, ØeMeemeve keâe mebJesovee MetvÙe JÙeJenej, efMeuhe
kesâ cetuÙeeW ceW efmLejlee Ùee efiejeJeš efMeuhe keâer iegCeJeòee keâes ØeYeeefJele keâj jner nw~

4.6 meeceeefpekeâ SJeb DeeefLe&keâ he#e

Fme efMeuhe GÅeesie ceW keâe‰ hej keâejeriejer keâe pees efnmmee nw GmeceW keâuee keâes meerKeves ceW MeeÙeo
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Dehes#eleÙee keâce DeJeefOe ueieleer nw~ Dele: Ùen keâuee meerefcele veneR nw~ Fmekesâ efJehejerle jbieeF& keâer keâuee kesâJeue
kegâcnej peeefle kesâ ner ueesie keâjles nQ efpevekeâe hejchejeiele efMeuhe efceóer kesâ efKeueewves yeveevee Deewj efÛe$ekeâejer
keâjvee nw~

keâe‰ efMeefuheÙeeW ceW lesueer, yeefveÙee, jepehetle, efyevo, Denerj, kegâceea, keâesÙejer leLee kegâÚ cegmeueceeve
Deeefo meYeer peeefle kesâ ueesie efceueles nQ~ Keje&o ceMeerve hej keâece keâjves Jeeues meYeer peeefleÙeeW kesâ keâejeriejeW
keâes Keje&oer keâne peelee nw~

DeefOekeâebMe Keje&oer keâejeriej veiej kesâ KeespeJeeB kesâ #es$e kesâ keâeMceerjeriebpe ceW kesâefvõle nw~ Fvekeâer mebKÙee
ueieYeie 5000 nw~ ieÌ{eF& kesâ keâejeriej veiej kesâ Deueie-Deueie #es$eeW ceW efyeKejs ngÙes nQ~ efheÙejer, jeceehegje,
uekeämee, ieeÙeIeeš, Je=ækeâeue, efMeJeepeer veiej Deeefo #es$eeW ceW ieÌ{eF& kesâ keâejeriej jnles nQ~ Fvekeâer mebKÙee
ueieYeie heÛeeme kesâ Deeme-heeme nesieer~

jbiemeepeeW ceW ÛeheÌ[e mes jbie yeveeves JeeueeW keâer mebKÙee ueieYeie 50 nw~

keâejeriejeW ceW ner kegâÚ JÙeJemeeÙeer nesles nQ~ DevÙe efMeuhe GÅeesieeW keâer lejn ner ÙeneB keâejeriej,
keâejKeevesoej, JÙeJemeeÙeer Deewj efveÙee&lekeâ pewmes Yeso nesles nQ pees Deueie-Deueie ßesefCeÙeeW kesâ ™he ceW ve GYejkeâj
Skeâ Ssmeer meerÌ{er kesâ ™he ceW nesles nQ efpemeceW efvejvlej efJekeâeme keâer mebYeeJevee nesleer nw~ keâejeriej ner Oeerjs-
Oeerjs keâejKeeveoej, JÙeJemeeÙeer Deewj efheâj efveÙee&lekeâ kesâ ™he ceW yevelee peelee nw~ neueebefkeâ Ssmee Glkeâ<e& yengle
keâce keâejeriejeW keâes efceuelee nw~

keâÛÛee ceeue yesÛeves JeeueeW ceW uekeâÌ[er keâer Deehetefle& keâjves Jeeues "skesâoej Ùee DeÌ{efleÙee nesles nQ~

Keje&oer keâejeriejeW keâer Deheveer Skeâ meefceefle nw pees keâejeriejeW kesâ efnleeW keâe OÙeeve jKeleer nw~ Fme meefceefle
keâe veece JeejeCemeer keâe‰ Keje&o efKeueewvee omlekeâejer meefceefle, keâeMceerjeriebpe nw~ ieÌ{eF& kesâ keâejeriej ÛetBefkeâ
efyeKejs ngÙes nQ~ Dele: Fvekeâer keâesF& meerceefle, veneR nw~ Ghejesòeâ meefceefle ves Glheeove kesâ cetuÙe keâes leÙe keâjves
ceW, keâejeriejeW mes meeceeve keâer Kejeroer keâer heæefle kesâ yeejs ceW, efyepeueer Deewj keâÛÛes ceeue keâer Deehetefle& ceW
DeeF& ™keâeJeš Deeefo pewmes ØeMveeW hej meceÙe-meceÙe hej keâoce G"eÙes nQ~ ßeer jepeveeLe Jecee& kesâ Devegmeej
henues keâejeriej Kego Dehevee meeceeve G"ekeâj JÙeJemeeÙeer Ùee cenepeve kesâ ÙeneB yesÛeves peelee Lee~ meefceefle
kesâ yeve peeves hej cenepeve mJeÙeb keâMceerjeriebpe Deekeâj keâejeriejeW mes efMeuhe G"ekeâj ues peeles nQ~

peeefleiele DeeOeej Deueie-Deueie nesves mes Meeoer-yÙeen Keje&efoÙeeW ceW ve neskeâj Deheveer Deheveer peeefleiele
meerceeDeeW kesâ Yeerlej ner nesles nQ~ Keje&efoÙeeW kesâ ÙeneB Meeoer kesâ DeJemej hej jmmeer Iegceekeâj Deeie hewoe keâer
peeleer nw Deewj Fmeer Deefive kesâ mece#e efJeJeen mebmkeâej neslee nw~

lÙeewnejeW ceW efJeÕekeâcee& hetpee yeÌ[er Oetce-Oeece mes keâer peeleer nw~ jbieeF& mes pegÌ[s kegâcnej keâejeriejeW keâe
meceepe nceejs Fefleneme kesâ ØeeÛeervelece meceepeeW ceW mes nw~ Fme meceepe keâer ÛeÛee& Deieues DeOÙeeÙe ceW ce=efòekeâe
efMeuhe keâer ÛeÛee& kesâ meeLe ner keâer ieF& nw~
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keâe‰ efMeefuheÙeeW keâe DeeefLe&keâ he#e kegâÚ DeefOekeâ ner efvejeMeepevekeâ nw~

keâejeriej Deheveer keâuee kesâ DeeOeej hej Flevee Yeer veneR keâcee heelee nw efkeâ heefjJeej oes Jeòeâ "erkeâ
mes jesšer Kee mekesâ~ Fme GÅeesie kesâ yeejs ceW mejkeâej keâer veerefleÙeeW kesâ keâejeriejeW keâes DevÙe jespeieej Deheveeves
kesâ efueS yeeOÙe keâj efoÙee nw~ yeepeej kesâ efmecešves mes keâejeriej efjkeäMee Ûeueekeâj, KeesceÛee ueieekeâj Ùee
ceeue {eskeâj Deheveer peerefJekeâe Ûeueeves keâes yeeOÙe nw~

Keje&o keâe keâejeriej efove ceW 8 mes 12 Iebšs keâece keâjves kesâ he§eele 25 mes 40 ®heÙee lekeâ ner
keâcee heelee nw~ ieÌ{eF& kesâ keâejeriejeW keâe neue Fvemes Yeer yegje nw~

DeÛÚer uekeâÌ[er keâer ogue&Yelee leLee DevegheÙegòeâ Deewj efveke=â° uekeâÌ[er kesâ YeeJe ceW efvejblej yeÌ{esòejer,
efyepeueer keâer keâšewleer, jbieeW keâe DeYeeJe, veÙeer Glheeefole meece«eer keâe keâce cetuÙe Fme GÅeesie ceW ueies keâejeriej
keâes Deblele: ßeefcekeâ ner yeveekeâj ÚesÌ[siee~
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DeOÙeeÙe - 5

ce=efòekeâe efMeuhe GÅeesie

ce=efòekeâe efMeuhe keâuee ceveg<Ùe Éeje Deefpe&le ØeeÛeervelece keâueeDeeW ceW mes nw~ efmevog Ieešer keâer meYÙelee
kesâ Ùegie ceW Yeer Ûeekeâ hej yeves efceóer kesâ yele&ve GheÙeesie efkeâÙes peeles Les Fmekesâ ØeceeCe efceueles nQ~ efkeâmeer Yeer
meceepe Ùee meYÙeleeDeeW kesâ efJekeâeme kesâ mlej keâes Deebkeâves ceW efpeme efMeuhe keâuee keâe Skeâ meeOeve kesâ ™he
ceW Fmlesceeue efkeâÙee peelee jne nw Jen keâuee Deewj Fmekesâ efMeuheer Deepe meYÙe meceepe kesâ Iesjs ceW efieves veneR
peeles~ Øemlegle DeOÙeeÙe ceW keâeMeer keâer ce=CceÙe efMeuhe keâuee kesâ efJeefYeVe DeeÙeeceeW keâes Øemlegle efkeâÙee ieÙee
nw~ keâeMeer kesâ «eeceerCe SJeb veiejerÙe #es$eeW kesâ ce=efòekeâe efMeefuheÙeeW mes Jeelee& Éeje peevekeâejer ner Fme DeOÙeeÙe
keâe DeeOeej nw~

5.1 ØeeÛeervelee

keâeMeer kesâ Deemeheeme hegjeleeeflJekeâ GlKeveve ceW Fme keâuee keâer ke=âefleÙee~ ueieYeie leerve npeej Je<e& hetJe&
keâer efceueleer nQ~ ceewÙe&keâeue mes ueskeâj ieghlekeâeue kesâ Deble lekeâ efJeefYeVe ÙegieeW keâer keâuee keâe ØeefleefveefOelJe keâjves
Jeeueer ce=Cce=efle&ÙeeB yengle DeefOekeâ mebKÙee ceW Øeehle ngF& nQ~ Ùes cetefle&ÙeeB keâuee keâer Âef° mes DeefôleerÙe ceeveer
ieF& nQ~ kesâJeue neLeeW mes ieÌ{er ngF& Ùee efJeefYeVe Øekeâej kesâ meebÛeeW kesâ Éeje ieÌ{er ngF&, keâÛÛeer Ùee hekeâeÙeer
ngF& meYeer Øekeâej keâer cetefle&ÙeeW ceW efJe<eÙe, DeuebkeâjCe, JesMeYet<ee, kesâMe jÛevee, YeeJe, Øemebie Deeefo ceW Fleveer
efJeefJeOelee leLee menpe megvojlee nw pees mhe° keâjleer nw efkeâ Fme keâuee kesâ efMeuheer keâes ceeveJe peerJeve kesâ
efJeefYeVe DeeÙeeceeW keâe ienje %eeve jne nesiee~ ce=efòekeâe efMeuheer keâes FmeefueS Øepeeheefle (yeÇÿee) keâne peelee
nw~ yeÇÿee Éeje jÛeer Fme me=ef° ceW Fleveer DeefOekeâ efJeefJeOelee Deewj megvojlee nw Deewj efheâj Yeer Skeâ meblegueve
nw pees menpelee hewoe keâjlee nw~ Jener meblegueve Deewj menpelee ce=efòekeâe efMeuheer keâer keâuee ceW Yeer nw pees Gmekeâer
keâuee ceW efJeefJeOelee Deewj ienjeF& oesveeW keâe DeeOeej Yeer jns nQ~

Fefleneme kesâ Fleves uecyes keâeue ceW ce=Cce=efle&keâejeW ves Deheves efJe%eeve, lekeâveerkeâ SJeb keâuee keâes efvejvlej
heefjceeefpe&le, mebJeefOe&le SJeb efJekeâefmele efkeâÙee nw~ Mebgie keâeue ceW meebÛeeW ceW Ì{ueer cetefle&ÙeeB kegâÚ Ûehešeheve efueS
nesleer LeeR~ ieghle keâeue ceW Deeles-Deeles FveceW ienjeF& Dee ieF& Deewj Jes osKeves ceW le=leerÙe DeeÙeeceer ueieleer nQ~
(5,he=0 257) keâeMeer kesâ keâejeriej ÙeneB keâer efceóer keâe cenlJe DeÛÚer lejn peeveles Les Deewj Fme efceóer
keâer efJeMes<eleeDeeW mes heefjefÛele Les~ efceóer keâes yeveeves keâer Øeef›eâÙeeDeeW hej GvneWves efJeMes<e OÙeeve efoÙee~ DelÙevle
veepegkeâ, meg[ewue, heleues hee$e Ùee efKeueewves yeveeves ceW FvneWves keâewMeue Øeehle efkeâÙee~ yele&veeW keâes hekeâeves keâer
heæefle keâes Flevee efmeæ keâj efueÙee Lee efkeâ ieghle keâeue ceW efceueer cetefle&ÙeeW kesâ jbie Yeer Skeâ meceeve nukesâ
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ueeue Ùee efyemkegâšer jbie kesâ nQ~ efceóer kesâ efKeueewveeW hej jbieeF& Yeer keâer peeleer Leer~ ieghlekeâeue ceW MeeÙeo meJe&$e
efKeueewveeW keâes jbieves keâer ØeLee Leer~ keâeMeer mes Øeehle Skeâ ce=CceÙe Œeer cetefle& keâes meeÌ[er ueeue-mehesâo leLee
kegâÛe-heefókeâe keâeueer OeeefjÙeeW mes mepeeÙeer ieF& nw~ Fve jbieeW keâes ueieeves kesâ hetJe& keâueekeâj ceguleeveer efceóer
Ùee jecejpe keâe ueshe ÛeÌ{elee Lee~ (5, he=0 259)~

keâeMeer ceW Ùen keâuee Deepe lekeâ Deheveer hejchejeiele efvejvlejlee keâes yeÛeeÙes ngÙes nw~ efceóer keâer keâuee
Deveskeâ ™heeW ceW Deepe Yeer efoKeeF& osleer nw~ «eeceerCe #es$eeW ceW IejeW kesâ keâueMe yengOee efceóer kesâ yeveeÙes peeles
nQ efpeme hej efceóer mes ner megvoj DeuebkeâjCe efkeâÙee peelee nw~ cekeâeveeW keâer oerJeejeW hej keâÛÛeer efceóer mes efJeefYeVe
Øekeâej keâer Deeke=âefleÙeeB yeveekeâj DeuebkeâjCe efkeâÙee peelee nw~ efceóer kesâ hee$e, efKeueewves SJeb ieceueeW keâe Deepe
Yeer ØeÛeueve nw~ keâeMeer ceW ner ueieYeie 10,000 ueesie Fme efMeuhe keâuee mes pegÌ[s ngÙes nQ~ keâeMeer kesâ
heeme Ûegveej ceW mehesâo efceóer kesâ hee$e yeveeÙes peeles nQ~

 ce=efòekeâe keâuee kesâ efMeuheer Skeâ ner peeefle kesâ nQ efpevnW kegâcnej keânles nQ~ kegâcnej Meyo MeeÙeo
kegâcYekeâej keâe DeheYeübMe nw~ kebgâYekeâej mes leelheÙe& nw kegbâYe Ùee keâueMe yeveeves Jeeuee~ nceejer mebmke=âefle ceW keâueMe
keâes yeÇÿeeC[ keâe Øeleerkeâ ceevee ieÙee nw Deewj yeÇÿeeC[ keâe efvecee&lee yeÇÿee (Øepeeheefle) nw~ kegbâYekeâej Yeer Øepeeheefle
keâe ner ØeefleefveefOe nw pees Ieš-Ieš ceW efJeÅeceeve yeÇÿee keâes Deheveer keâuee Éeje cetle& keâjves keâe ØeÙeeme keâjlee
nw~ ØeeCeer peiele efceóer mes yevee nw Deewj Fmeer efceóer ceW Gmes efceue peevee nw~ Fme ceevÙelee kesâ keâejCe efceóer
mes efJeefYeVe Deeke=âefleÙeeW keâes ieÌ{ves Jeeues kegbâYekeâej keâe DeeOÙeeeflcekeâ cenlJe nceejer mebmke=âefle ceW ØeeÛeerve keâeue
mes jne nw~ keâeMeer keâer mLeeveerÙe Yee<ee ceW kegâcnej keâes keâesnej keâne peelee nw~ keâeMeer kesâ keâesnej ÙeneB keâye
mes efveJeeme keâj jns nQ Ùen efkeâmeer keâes veneR ceeuetce~ efheÚueer meefoÙeeW ceW yebieeue mes keâF& kegâcnej veiej ceW
Deekeâj yemes nQ~ Fvekeâer keâuee mLeeveerÙe kegâcnejeW keâer keâuee mes Skeâoce efYeVe nw efkeâvleg efheÚues 100-150
Je<eeX kesâ efveJeeme ceW keâeMeer keâer efceóer keâe mJeYeeJe Fvekeâer keâuee ceW Yeer kegâÚ DebMeeW ceW Gleje ner nw~

5.2 mebmeeOeve

kegâcnejeW keâer keâuee keâe ceeOÙece efceóer nw~ efceóer mes efJeefYeVe Øekeâej keâer meece«eer yeveeÙeer peeleer nw~
ØelÙeskeâ Øekeâej keâer meece«eer keâes yeveeves kesâ efueS Deueie-Deueie Øekeâej keâer efceóer keâe GheÙeesie neslee nw~ keâeMeer
kesâ kegbâYekeâej Deheveer ke=âefleÙeeW keâes jbieles Yeer nQ~

(keâ) keâÛÛes ceeue keâe efJeJejCe SJeb GheueyOelee

keâeMeer keâer efceóer iebiee veoer Éeje yenekeâj ueeÙeer ngF& nw~ Fme efceóer mes DelÙeble heleues efkeâvleg cepeyetle
hee$e yeveeÙes peeles nQ~ ieeBJeeW kesâ kegâcnej ØeeÙe: efkeâmeer heesKejs keâer leueer keâer Ùee heesKejs kesâ heeme keâer efceóer
keâe GheÙeesie keâjles nQ~ veiej kesâ DeefOekeâebMe kegâcnej peue mebmLeeve keâer efceóer Fmlesceeue keâjles nQ~ peue mebmLeeve
Éeje veiej ceW peue Deehetefle& keâer peeleer nw~ Fmekesâ efueS veiej kesâ Yeowveer #es$e ceW yeÌ[s-yeÌ[s heche ueieeÙes ieÙes
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nQ~ Fve hecheeW Éeje iebiee keâe heeveer KeeRÛekeâj Yesuethetj efmLele peue mebmLeeve keâer šbefkeâÙeeW ces Skeâ$e efkeâÙee
peelee nw~ ÙeneB heeveer keâer meheâeF& keâer peeleer nw~ heeveer mes efceóer Úevekeâj Deueie keâer peeleer nw~ leueer ceW
yew"er ngF& Ùener efceóer kegâcnej Fmlesceeue keâjles nQ~ Fme efceóer keâer Thejer len ceW yeeuet efceueer nesleer nw Deewj
veerÛes Jeeueer meleneW ceW kesâJeue efÛekeâveer efceóer nesleer nw~

peue mebmLeeve keâer efceóer keâer Skeâ efJeMes<elee Ùen nw efkeâ FmeceW peje Yeer kebâkeâÌ[ veneR nesles FmeefueS
keâueeke=âefle yeveeves kesâ efueS Fme efceóer keâer hetJe& lewÙeejer ceW keâce meceÙe ueieevee heÌ[lee nw~ «eeceerCe kegâcnejeW
keâes efceóer mes kebâkeâÌ[ Deueie keâjves keâer cesnvele Deueie mes keâjveer heÌ[leer nw~ efceóer ietBLeles ngS Skeâ-Skeâ keâj
Ùes kebâkeâÌ[ efvekeâeueves heÌ[les nQ~

veiej kesâ kegâcnejeW ves iegCe kesâ Devegmeej efceóer keâer oes ßesefCeÙeeB keâer nw—

1. peyyej efceóer

2. Deyyej efceóer

peyyej efceóer ceW ueesÛe keâer DeefOekeâlee nesleer nw Deewj hekeâves Ùee metKeves hej Fmekesâ Ûeškeâves keâer mebYeeJevee
nesleer nw~

Deyyej efceóer ceW yeeuet efceueer ngF& nesleer nw~ Fme efceóer mes hegjJes keâmeesjs Deeefo DeÛÚs yeveles nQ~ efkebâleg
Fmeer efceóer mes Deiej yeÌ[s yele&ve yeveeves ueies lees efceóer yew"ves ueieleer nw~ yeÌ[s yele&ve yeveeves kesâ efueS peyyej
efceóer keâe Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw~ Ùen efceóer KseleeW mes ueeÙeer peeleer nw~

iebiee kesâ otmejs leš hej yemes jeceveiej kesâ kegâcnej keâeMeerjepe Éeje efveefce&le kegâC[ (meeiej) mes efceóer
uesles nQ~ Fme efceóer ceW kebâkeâÌ[ pÙeeoe nw~ jeceveiej kesâ hegjJes, keâmeesjs Deeefo yeveejme ceW yeves hegjJeeW mes ceesšs
nesles nQ Deewj FmeefueS megIeÌ[ veneR ceeves peeles~

kegâcnejseb mes Jeelee& keâjves hej Ùen Dee§eÙe& ngDee efkeâ efceóer keâer efJeMes<eleeDeeW keâe JeCe&ve Jes ceveg<Ùe mJeYeeJe
keâer leguevee kesâ meeLe keâjles nQ~ pewmes efkeâmeer ceveg<Ùe keâe mJeYeeJe peuoer iegmmee nes peeves keâe nw Jewmes ner efkeâmeer
efceóer keâes peje leehe oes lees Jen Ûeškeâ peeleer nw~ Ssmeer efceóer keâes ner yeveejme Jeeues peyyej efceóer keânles
nQ~

yeÌ[s hee$eeW hej ueeue jbie kesâ efueS efJeMes<e Øekeâej keâer efceóer Fmlesceeue nesleer nw~ Ùen efceóer metKeves
hej helLej pewmeer keâÌ[er nes peeleer nw~ «eece yemekeâÌ[e kesâ kegâcnejeW Éeje Fme efceóer kesâ yeveeÙes ieÙes ieesues osKeves
hej nukeâe heerueeheve efueS ngÙes efoKeeF& efoÙes~ Fme efceóer ceW LeesÌ[e meesÌ[e efceueekeâj Deewj Deece kesâ hesÌ[
keâer Úeue efYeieeskeâj jbie yeveeÙee peelee nw~

ieceea ceW "C[s heeveer kesâ yeÌ[s-yeÌ[s PebPej yeveeÙes peeles nQ efpemekeâer yeenjer melen hej Ûecekeâoej yeeuet
ueieeÙeer peeleer nw~ Ùen Ûecekeâoej yeeuet meye peien veneR efceueleer~ iebiee kesâ otmejs leš hej hewâueer yeeuet ceW
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keâneR-keâneR Ùes efceueleer nw~ efkeâmeer mLeeve hej Fme yeeuet kesâ efceueves keâer mebYeeJevee keâes Skeâ efJeMes<e Øekeâej
keâer ÛeeRšer keâer GheefmLeefle mes peevee peelee nw~

kegâcnejeW kesâ GhekeâjCeeW ceW Ûeekeâ Deewj heeršves Jeeues Deewpeej cegKÙe nQ~ Ûeekeâ Ûegveej mes yevekeâj Deeles
nQ~ heerškeâj yeveeÙes peeves Jeeues IeÌ[eW kesâ efueS MeerMece keâer uekeâÌ[er kesâ heeršves yeveles nQ~ Ûeekeâ kesâ yeerÛe
ceW Fceueer keâer uekeâÌ[er keâe KetBše ueielee nw~ Ùes GhekeâjCe kegâcnej ueesie mJeÙeb yevee uesles nQ~

hee$eeW keâes hekeâeves kesâ efueS ieesyej keâer ieesnjer Deewj keâesÙeues keâe yegjeoe Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw~
DeeBJee ceW ueesns keâer Skeâ efJeMes<e Øekeâej keâer peeueer ueieleer nw~

(Ke) ueeiele hetBpeer

kegâcnejeW keâe Ùen hejchejeiele efMeuhe GÅeesie nw~ Dele: ueeiele hetBpeer keâe "erkeâ-"erkeâ Devegceeve ueieevee
keâef"ve nw~ efceóer keâes Øeehle keâjvee efJeMes<e ™he mes veiejerÙe #es$e ceW keâef"ve neslee pee jne nw~ DeeBJes keâes
ueieeves keâe F&Oeve Deeefo Yeer og<ØeehÙe nes jne nw~ Ùen efMeuhe GÅeesie yengle ner keâce hetBpeer ceW yeÌ[e efkeâÙee
peelee nw~ keâÛÛes ceeue keâe DeYeeJe yejeyej yevee jnlee nw~

(ie) ØeefMe#eCe keâer megefJeOeeÙeW

keâejeriej yengOee Deheves efhelee Ùee yeÌ[s-yetÌ{eW mes Iej hej ner jnkeâj Fme efMeuhe keâes meerKelee nw~ mejkeâejer
ØeÙeemeeW mes Yeer ØeefMe#eCe Øeoeve keâjves kesâ mLeeve nQ efkeâvleg Fleveer megvoj Deewj keâejiej Iejsuet JeeleeJejCe ceW
efceueves Jeeueer efMe#ee kesâ Deeies Ssmes mejkeâejer ØeÙeeme efJeheâue ner neWies~

5.3 efJe%eeve

keâeMeer kesâ hejchejeiele kegâcnejeW keâer, Ûegveej kesâ kegâcnejeW keâer leLee yeÌ[er cetefle& yeveeves Jeeues yebieeue
mes DeeÙes kegâcnejeW keâer lekeâveerkeâ ceW efJeefYeVeleeÙeW nw~ Ùener veneR Úesšs hee$e yeveeves keâer, yeÌ[s hee$e yeveeves keâer,
efKeueewves yeveeves keâer, osJecetefle&ÙeeB yeveeves keâer, ceesleer yeveeves keâer, uekeâÌ[er kesâ efKeueewveeW hej jbieves Deeefo keâer
efJeMes<e%elee jKeves Jeeues kegâcnej Deueie-Deueie nesles nQ~ jeceveiej kesâ kegâcnejeW mes ÛeÛee& keâjves mes ceeuetce ngDee
efkeâ henues kegâcnej ner IejeW keâes efceóer mes ÚBJeeves keâe, mehesâoer keâjves keâe, Úle keâer šeFume yeveeves keâe keâece
keâjles Les~ Fmemes kegâcnejeW keâer efJeMes<e%elee kesâ veÙes #es$eeW hej ØekeâeMe heÌ[lee nw~ Ùen efveef§ele peeve heÌ[lee
nw efkeâ kegâcnejeW keâe efceóer kesâ yeejs ceW efJemle=le %eeve cee$e hee$e-efvecee&Ce SJeb cetefle& efvecee&Ce lekeâ meerefcele veneR
jne nesiee~ yeefukeâ YeJeve efvecee&Ce meece«eer ceW Yeer kegâcnejeW keâer efJeMes<e%elee keâer meneÙelee ueer peeleer jner nesieer~
Fme mebYeeJevee keâes vekeâeje veneR pee mekeâlee efkeâ  hejchejeiele meceepe ceW MeeÙeo efceóer kesâ YeJeveeW kesâ efJe%eeve
(Jeemleg-efJe%eeve) kesâ efJeMes<e%e kegâcnej ner jns neW~ neueebefkeâ Jele&ceeve ceW yeveejme kesâ kegâcnej FËš Ùee šeFume
yeveeves kesâ keâece keâes yengOee nsÙe Âef° mes osKeles nQ~ efceóer keâes lewÙeej keâjvee, efceóer keâer henÛeeve keâjvee
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Deeefo kegâÚ ØeejefcYekeâ ÛejCeeW ceW meceevelee nw~ efvecee&Ce efJeefOe keâer efJeefYeVe ÛejCeeW keâer ÛeÛee& ceW nce cegKÙele:
lekeâveerkeâ SJeb Øeef›eâÙeeDeeW keâer ÛeÛee& keâjWies~

5.3.1 efvecee&Ce efJeefOe kesâ efJeefYeVe ÛejCe

efceóer mes keâueeke=âefle kesâ efvecee&Ce keâer efJeefOe keâeheâer uecyeer nesleer nw leLee Deveskeâ ÛejCeeW mes iegpejkeâj
leye hetCe& nesleer nw~ heefjef<e°-2 ceW keâeMeer kesâ «eeceerCe #es$e kesâ efMeuhekeâej ßeer jece DeeOeej Éeje oer ieF&
Fme efMeuhe keâer peevekeâejer keâes mebueive efkeâÙee nw~

(keâ) efceóer keâer lewÙeejer

kegâcnejeW keâes efÛekeâveer leLee uemeoej efceóer keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ Ssmeer efceóer yengOee heeveer kesâ
œeesleeW kesâ efvekeâš heeF& peeleer nw~ ieeBJe kesâ heesKejeW ceW veoer kesâ efkeâveejeW mes, leeueeye kesâ heeme keâer efceóer ceW
Ùes iegCe heeÙes peeles nQ~ Ssmeer efceóer keâes Skeâ$e keâj efueÙee peelee nw~ ce=lhee$e yeveeves kesâ efueS Úesšer cetefle&ÙeeB
Ùee efKeueewves yeveeves kesâ efueS, yeÌ[er cetefle&ÙeeB yeveeves kesâ efueS Deueie-Deueie Øekeâej keâer efceóer ueieleer nw~
peue œeesleeW kesâ  heeme mes Skeâ$e keâer ieF& efceóer ceW ner DevÙe keâF& meece«eer kesâ efceueeves mes Deueie-Deueie Øekeâej
keâer efceóer yeveeF& peeleer nw~

yele&veeW keâes yeveeves kesâ efueS Skeâ$e keâer ieF& efceóer heÙee&hle uemeoej veneR nesleer nw~ Fmes uemeoej yeveeves
kesâ efueS 5-6 efove heeveer oskeâj heebJe mes jeQoles nQ Deewj meÌ[eles nQ~ Fme Øeef›eâÙee mes GmeceW uemece Dee peelee
nw~ Fme uemeoej efceóer kesâ ueesos yeveekeâj GmeceW mes Úesšs kebâkeâÌ[ Deeefo keâes efvekeâeue keâj Deueie keâjles nQ~
Fve ueesoeW keâes peceerve hej peesj-peesj mes heškeâe peelee nw efpememes efceóer kesâ Devoj keâer nJee kesâ yegueyegues
efvekeâue peeÙeW~ Meerleue heeveer kesâ hee$e yeveeves kesâ efueS efceóer ceW kegâÚ yeeuet Deewj heerueer efceóer Yeer efceueeÙeer
peeleer nw~

efceóer kesâ yeveeves ceW efJeefYeVelee nw~ keâneR efceóer ceW cegªer Yej yeeuet efceueeles nQ lees keâneR GheueeW (ieesyej)
keâer jeKe, petš, Yetmee, DeLeJee ™F& efceueeF& peeleer nw~ efceóer keâes yeveeves keâe keâeÙe& DelÙeble ßece keâe neslee
nw~ yeÌ[s hee$e yeveeves ceW efceóer Yeer DeefOekeâ ueieleer nw~ efceóer keâes ueesns kesâ Deewpeej mes keâF& yeej keâeš-keâeš
kesâ efceueeÙee peelee nw~

ogiee& keâer yeÌ[er cetefle&ÙeeB yeveeves Jeeues keâejeriej keâeueer efceóer keâe ner ØeÙeesie keâjles nQ~ ÛešKes ngS mLeeveeW
keâes peesÌ[ves kesâ efueS Ùee cetefle& kesâ efJeefYeVe efnmmeeW keâes peesÌ[ves kesâ efueS iebiee kesâ efkeâveejs keâer efceóer ner GheÙeesie
ceW ueeÙeer peeleer nw~

(Ke) efceóer mes keâueeke=âefle keâes Deekeâej osvee

hee$e yeveeves kesâ efueS Ûeekeâ keâe ner GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Ûeekeâ helLej keâe yevee neslee nw~ Ûeekeâ
kesâ yeerÛe ceW Fceueer keâer uekeâÌ[er keâe Ketbše ueiee neslee nw~ Ûeekeâ kesâ yeerÛe ceW efceóer keâe ueesboe jKee peelee
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nw~ kegâcnej Skeâ uekeâÌ[er keâes Ûeekeâ ceW heBâmeekeâj Ûeekeâ keâes Je=òeerÙe ieefle oslee nw~ efceóer kesâ ueeWos hej neLe
Deewj DebiegefueÙeeW mes GefÛele oyeeJe ueekeâj keâejeriej ceveÛeens Deekeâej kesâ hee$e yeveelee nw~ Oeeies keâer meneÙelee
mes yeves ngS hee$e keâes efceš=er kesâ ueeWos meb Deueie keâjlee nw~ Fme Øekeâej hegjJee, keâmeesje, oerÙee, ieguuekeâ,
ueesšs, yeÛÛeeW kesâ jmeesF& kesâ Kesue kesâ IeÌ[s SJeb hee$e Deeefo yeveeÙes peeles nQ~ hee$eeW ceW meg[ewuelee ueeves kesâ
efueS efvecee&Ce kesâ kegâÚ Iebšs yeeo GvnW efheâj mes Ûeekeâ hej ÛeÌ{ekeâj Deekeâej efoÙee peelee nw~ Ùes hee$e heleues
Deewj nukesâ nesles nQ~

ieceues, PebPej, megjener, heMegDeeW kesâ efueS oevee-heeveer kesâ hee$e pewmes yeÌ[s-yeÌ[s ce=lhee$e meebÛeeW hej heerš-
heerš keâj yeveeÙes peeles nQ~ Ùes yengOee ceesšs Deewj Yeejer nesles nQ~ keâYeer-keâYeer Fve hee$eeW keâes oes Deueie-Deueie
YeeieeW ceW yeveeÙee peelee nw Deewj LeesÌ[e metKeves kesâ yeeo GvnW Deeheme ceW peesÌ[ efoÙee peelee nw~ keâYeer-keâYeer
hee$eeW keâe Thejer Yeeie Ûeekeâ hej Yeer yeveeÙee peelee nw~

«eece yemekeâÌ[e kesâ kegâcnej yeÌ[s IeÌ[eW keâes yeveeves ceW efJeMes<e ™he mes efvehegCe nQ~ yeÌ[s Ûeekeâ hej henues
ueieYeie 1-1.5 ueeršj #ecelee keâer ceesšer oerJeej keâe megjener kesâ Deekeâej keâe hee$e yeveeÙee peelee nw~ LeesÌ[e
metKeves hej MeerMece kesâ heeršves (Skeâ Deewpeej) mes nukeâer yeeuet Ùee ieesnjer keâer jeKe ueieeles ngÙes heerš-heerš
keâj Fmeer hee$e mes 40-60 ueeršj #ecelee kesâ IeÌ[s yeveeÙes peeles nQ~ Fme Øekeâej Skeâ IeÌ[s keâes hetCe& Deekeâej
osves ceW ueieYeie Skeâ Iebše ueielee nw~

IeÌ[eW keâes heeršves keâer lekeâveerkeâ yengle mejue nw efkeâvleg peje meer Ûetkeâ nesves hej IeÌ[e leÌ[keâ peelee nw~
kegâcnej kesâ Skeâ neLe ceW hekeâer ngF& efceóer keâe Ûehešer melen Jeeuee Skeâ Deewpeej neslee nw pees Jen IeÌ[s kesâ
Devoj IeÌ[s keâer oerJeej mes Fme Øekeâej meDeelee nw efkeâ Deewpeej keâer Ûehešer melen IeÌ[s keâer oerJeej mes meš
peeÙe~ otmejs neLe ceW MeerMece keâe heeršvee ueskeâj Ûecekeâoej yeeuet ueieekeâj IeÌ[s kesâ yeenj mes Jen "erkeâ Gmeer
mLeeve hej nukesâ mes heeršlee nw peneB IeÌ[s kesâ Devoj mes Jen Deewpeej mes IeÌ[s keâer oerJeej keâes meneje efoÙee
ngDee nw~ Oeerjs-Oeerjs IeÌ[s keâes ieesue-ieesue Iegceeles ngS Ùen Øeeef›eâÙee Jen yeejcyeej keâjlee peelee nw Deewj IeÌ[s
keâer oerJeej meYeer peien mes meceeve ™he mes heleueer nesleer peeleer nw~ FmeØekeâej IeÌ[s keâe Deekeâej yeÌ{lee peelee
nw~ yeÌ[s hee$eeW keâer heQoer Ùee leuee yeeo ceW peesÌ[keâj Deewj efHeâj heerškeâj Fmes ieesue Deekeâej efoÙee peelee nw~
Fme Øekeâej Skeâ IeÌ[s keâes yeveeves keâe keâeÙe& DelÙevle meeJeOeeveer mes keâjvee neslee nw~ hee$e ve DeefOekeâ metKevee
ÛeeefnS ve DeefOekeâ ieeruee jns, heeršves keâe keâeÙe& Skeâ meceeve nes, yeeuet Skeâ meceeve efyeKejkeâj ueies~

efKeueewves yeveeves kesâ efueS efvecveefueefKele oesveeW heæefleÙeeW keâe GheÙeesie efkeâÙee peelee nw—

1. neLe mes ieÌ{eF&

2. meeBÛes mes {ueeF&

Úesšs-Úesšs he#eer, ceesleer Deewj kegâÚ efKeueewves pewmes kegâMleer ueÌ[les henueJeeve, neLeer Deeefo neLe mes
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ieÌ{keâj yeveeÙes peeles nQ~ FveceW mes kegâÚ meeBÛes mes Yeer yeveeÙes peeles nQ~ ieCesMe leLee ue#ceer keâer cetefle&ÙeeB,
DevÙe osJecetefle&ÙeeB, iJeeueve, yeyegDee Deeefo Yeer meeBÛes ceW yeveles nQ~ meeBÛes ceW yeves kegâÚ efKeueewveeW kesâ kegâÚ
efnmmes neLe mes Yeer yeveeÙes peeles nQ efpevnW peesÌ[ efoÙee peelee nw~ meeBÛes ceW {eueves kesâ efueS efceóer keâes heerškeâj
Ûeeoj kesâ ™he ceW HewâueeÙee peelee nw~ Fme Ûeeoj keâes meeBÛes ceW [euekeâj Deekeâej efoÙee peelee nw~ meeBÛes keâejeriej
mJeÙeb yeveeles nQ~ uekeämee keâer ßeerceleer ueeueceveer mJeÙeb meeBÛes ceW efKeueewveeW keâes yeveeleer nQ~ meeBÛes ceW henues
jeKe ueieekeâj leye Jes efceóer keâer Ûeeoj ÛeÌ{eleer nQ~ LeesÌ[e metKe peeves hej efKeueewves kesâ oesveeW efnmmeeW keâes
peesÌ[ osleer nQ~ cetefle&ÙeeW keâes DeeOeej osves kesâ efueS ueesns keâer leejeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~

efKeueewves Ùee Úesšer osJecetefle&ÙeeW keâes yeveeves ceW kegâcnej Skeâ keâueeke=âefle keâes ueskeâj Gme hej Skeâ kesâ
yeeo Skeâ ueieYeie 10 mes 15 Øeef›eâÙeeDeeW keâes keâjlee nw~ ØelÙeskeâ Øeef›eâÙee kesâ yeerÛe kegâÚ meceÙe Keeueer
ÚesÌ[e peelee nw~ pewmes meeBÛes ceW mes efvekeâeueves kesâ yeeo cetef$e keâes kegâÚ osj megKeeves kesâ yeeo neLe, hewj SJeb
DevÙe yeejerkeâ ÛeerpeW neLe mes ueieeveer nesleer nwb~ mepeeJeš keâes peesÌ[ves kesâ efueS Deewj cetefle& keâe DeeOeej osves
kesâ efueS ueesns keâer yeejerkeâ-yeejerkeâ ÚÌ[s [eueer peeleer nwb Deewj hegve: cetefle& keâes megKeeÙee peelee nw~

Deeocekeâo cetefle&ÙeeW ceW mejmJeleer, ieCesMe, ogiee&, keâeefle&kesâÙe, efJeÕekeâcee& Deeefo yeveeÙes peeles nQ~ Fve
meYeer cetefle&ÙeeW kesâ efueS henues yeeBme Deewj hegDeeue keâer meneÙelee mes {eBÛee yeveeÙee peelee nw~ Fve {eBÛeeW hej
efceóer keâe ueshe ÛeÌ{ekeâj cetefle& keâe Deekeâej efoÙee peelee nw~ DebiegefueÙeeB, veekeâ-vekeäMe, JeŒe Deeefo Deueie
mes yeveekeâj ueieeÙes peeles nQ~ yeeBme keâe {eBÛee yeveevee, efceóer ÛeÌ{evee, DebiegefueÙeeB Deeefo DebieeW keâes yeveeves
keâe keâece keâejeriejeW ceW yeBše ngDee neslee nw Deewj Fme Øekeâej Deueie-Deueie efnmmeeW ceW nesves Jeeues keâeÙeeX kesâ
Deueie-Deueie efJeMes<e%e nesles nQ~ DeeBKeeW keâes yeveeves keâer keâuee Jeefj‰ keâueekeâej kesâ ner heeme nesleer nw~ FmeceW
efJeMes<e keâuee nesleer nw keäÙeeWefkeâ osJelee keâer DeeBKeW Fme Øekeâej yeveeveer nesleer nwb efkeâ Yeòeâ Ûeens efpeme keâesCe
mes osJelee keâes osKes Gmes Ùen ueievee ÛeeefnS efkeâ osJelee Gmeer keâer Deesj osKe jns nQ~

efceóer keâe ueshe ÛeÌ{eves kesâ yeeo kegâÚ efove metKeves oer peeleer nw~ cetefle& kesâ metKeves mes Ùen peien-peien
mes Heâšleer peeleer nw~ Fve Heâšer ngF& peieneW ceW efHeâj mes efceóer Yejer peeleer nw~ Fmekesâ yeeo hetjer cetefle& hej
heleuee keâheÌ[e ÛeÌ{ekeâj Gme hej efceóer keâe ueshe ÛeÌ{e efoÙee peelee nw~ Deble ceW cetefle& ceW vemeeW keâer Pegefj&ÙeeW
keâes Deewj Ûesnjs kesâ YeeJe yeveeÙes peeles nQ~ cetefle&ÙeeW ceW henues efceóer mes ner kesâMe, JeŒe, Deuebkeâej yeveeÙes
peeles Les efkeâvleg Deye JeemleefJekeâ meeÌ[er, DeeYet<eCe, Deewj kesâMe Deueie mes henveeÙes peeles nQ~

cegKeewšs yeveeves kesâ efueS meeBÛes hej ieerueer oHeäleer efÛehekeâeles Ûeues peeles nQ~ efveef§ele ceesšeF& kesâ yeeo
megKeekeâj FvnW jbie efueÙee peelee nw~

(ie) hee$eeW keâes hekeâevee

meeBÛes Ùee Ûeekeâ mes Gleejs ieÙes hee$eeW keâes hekeâeves mes henues GvnW Oethe ceW megKeeÙee peelee nw~ efceóer
kesâ Úesšs efKeueewveeW keâes Yeer DeeBJes ceW hekeâeÙee peelee nw~ yeÌ[er otJecetefle&ÙeeB keâYeer veneR hekeâeÙeer peeleer nQ~
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JeejeCemeer veiej ceW oes Øekeâej kesâ DeeBJes (6, he=. 55) efceueles nQ~ oesveeW keâer jÛevee ceW Devlej nw—

Skeâ ceW DeeBJes keâe Deekeâej efÚÚues keâšesjs mee neslee nw~ Gheues, Yetmes Deeefo keâes FËOeve kesâ ™he ceW
ØeÙeesie ceW ueeles nQb FmeceW leeheceeve Yeer Dehes#eeke=âle keâce neslee nQ OegDeeB DeeBJes kesâ Yeerlej ner jn peeves mes
hee$e keâeues nes peeles nQ Deewj "erkeâ mes hekeâles Yeer veneR nQ~ hee$eeW keâes Fme Øekeâej mepeeles nQ efkeâ yeerÛe ceW
Skeâ Úso jn peelee nw~ Fme Úso hej yeeo ceW Deeie jKeer peeleer nw~ Deble ceW DeeBJee ieesyej, efceóer mes ueerhekeâj
yevo keâj efoÙee peelee nw~

otmejs Øekeâej ceWs DeeBJee DeeOee Yetefce kesâ veerÛes Deesj DeeOee Thej neslee nw~ ueieYeie Skeâ ceeršj lekeâ
ienje ieºe neslee nw~ yeerÛe ceW ueieYeie Skeâ Heâerš keâer peien ÚesÌ[ oer peeleer nw efpeme hej peeueer yevee oer
peeleer nw~ Deeie veerÛes mes ØeppeJeefuele keâer peeleer nw~ yeerÛe-yeerÛe ceW FmeceW Gheues, uekeâÌ[er Deeefo [eueles peeles
nQ~ keâesÙeues keâe hetje Yeer FËOeve kesâ ™he ceW Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw~ Fme DeeBJes ceW leeheceeve kegâÚ DeefOekeâ
peelee nw Deewj meceeve ™he mes Hewâuelee nw~ DeeBJes keâes peueeves mes henues Thej mes hegDeeue [euekeâj ieesyej
mes ueerhe efoÙee peelee nw~ DeeBJee "C[e nes peeves hej yele&veeW keâes efvekeâeuee peelee nw~

Úesšs hee$eeW kesâ efueS DeeBJee Úesše ner neslee nw~ hegjJes, keâmeesjs Deeefo hekeâeves kesâ efueS pees DeeBJes nesles
nQ Gvekeâe JÙeeme ueieYeie 3 Heâerš neslee nw~ keâneR-keâneR 4-6 Heâerš JÙeeme kesâ DeeBJes Yeer nQ~

yeÌ[s hee$eeW keâes hekeâeves kesâ efueS yengle yeÌ[s-yeÌ[s DeeBJes nesles nQ~ yemekeâÌ[e «eece ceW 5 Heâerš ienjs
Deewj 20 mes 25 Heâerš JÙeeme kesâ DeeBJes nQ~ Fve DeeBJeeW ceW ueieYeie 5-6 npeej keâe meeceeve Skeâ meeLe
hekeâeÙee peelee nw~ DeeBJes keâer jÛevee ØeLece Øekeâej kesâ DeeBJes kesâ meceeve nesleer nw~ Fleves yeÌ[s DeeBJeeW keâes ueieevee
Yeer Skeâ GÛÛe mlej keâer lekeâveerkeâ nw~ GheueeW keâer hejleeW kesâ yeerÛe efceóer kesâ hee$eeW keâer keâF& hejleW mepeeÙeer
peeleer nw~ meyemes Devle ceW Fme hej hegDeeue efyeÚekeâj ieesyej Deewj efceóer mes ueerhekeâj yevo keâj efoÙee peelee
nw~ Fleves yeÌ[s DeeBJes keâes ueerheves kesâ efueS ÛeejheeÙeer hej nuekesâ-nuekesâ ÛeÌ{keâj hetje DeeBJee ueerhee peelee nw~
Fme Øekeâej ueerheves mes Skeâ Yeer IeÌ[e štšlee veneR nw~

Úesšs DeeBJes ceW 8 mes 10 IeCšs ceW hee$e hekeâ peeles nQ~ yeÌ[s DeeBJeeW ceW meele-Dee" efove ceW hee$e hekeâj
lesÙeej nesles nQ~ Je<ee& kesâ efoveeW kesâ efueS Úhhej kesâ veerÛes DeeBJes peueeÙes peeles nQ~

Úesšer osJecetefle&ÙeeB, efKeueewves, ceesleer Deeefo yeejerkeâ meeceef«eÙeeW keâes Yeer DeeBJes ceW hekeâeÙee peelee nw~
DelÙevle yeejerkeâ efKeueewveeW kesâ efueS ueesns kesâ Peejs (efce"eF& Úeveves kesâ efueS nueJeeF& Fmlesceeue keâjles nQ Gmeer
Øekeâej kesâ) GheÙeesie ceW ueeÙes peeles nQ~ Fve PeejeW hej efKeueewves efyeÚekeâj DeeBJes ceW [eues peeles nQ~

(Ie) jbieeF&

hee$eeW keâes ueeue, keâeuee Ùee Yetjs jbie keâe yeveeves kesâ efueS DeeBJes ceW hekeâeves mes henues ner GvnW jbievee
heÌ[lee nw~ Oethe ceW megKeeÙes ieÙes hee$eeW hej jsn Ùee mees[e, keâlLee, efmevotj leLee Deece keâer Úeue kesâ efceßeCe
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keâes jele Yej efYebieeskeâj jKeves mes yeves Ieesue kesâ Thej kesâ heeveer keâe ueshe ÛeÌ{eÙee peelee ns~ Fve hee$eeW keâes
DeeBJes ceW hekeâeÙee peelee nw~ hekesâ ngS hee$e ueeue jbie keâer nukeâer Ûecekeâ efueÙes nesles nQ~

Ûecekeâerues yele&ve yeveeves kesâ efueS (Deepe, 16 veJecyej, 1956) jbie, keâeBÛe Deewj meesneiee kesâ efceßeCe
keâe ueshe hekesâ ngS yele&veeW hej ÛeÌ{eÙee peelee nw~ jbie Oeeleg kesâ nesles nQ pewmes keâeuee-Yetje jbie kesâ efueS ceQieveerpe,
njs jbie kesâ efueS leebyee, ueeue jbie kesâ efueS ueesne Deeefo~

efceóer kesâ efKeueewveeW keâes jbieves kesâ efueS GvnW Oethe ceW Ùee Úesšs DeeBJes ceW hekeâe uesles nQ~ Fmekesâ yeeo
FvnW ieeWo ceW efceues KeefÌ[Ùee kesâ Ieesj mes jbiee peelee nw~ LeesÌ[er osj FvnW efHeâj mes Oethe ceW metKeves efoÙee peelee
nw~ metKes ngS efKeueewveeW hej Deueie-Deueie jbieeW mes jbieeF& keâer peeleer nw~

(Ûe) vekeäkeâeMeer

hee$eeW hej vekeäkeâeMeer kesâ efueS keâÛÛes hee$eeW hej veeKetve, meueeF& Ùee Oeeies keâer meneÙelee mes vekeäkeâeMeer
keâer peeleer nw~ keâYeer-keâYeer neLe mes Deueie mes efceóer ueieekeâj Yeer vekeäkeâeMeer keâer peeleer nw~ Fve hee$eeW keâes
efHeâj DeeBJes ceW hekeâekeâj hekeäkeâe keâj efueÙee peelee nw~

5.3.2 Deewpeej

kegâcnej kesâ Deewpeej yengle ner mejue nesles nQ~ Fme efMeuhe ceW cegKÙe Deewpeej helLej keâe Ûeekeâ neslee
nw pees hee$eeW keâes yeveeves kesâ efueS ØeÙegòeâ neslee nw~ 1.5 Heâerš mes 3 Heâerš kesâ JÙeeme Jeeues Ûeekeâ ØeÙegkeâle
nesles nQ~ Ûeekeâ helLej kesâ yeveles nQb helLej yeveejme kesâ heeme Ûegveej keâer Ûeóeveer heneefÌ[ÙeeW mes keâeše peelee
nw~ ueieYeie Skeâ FbÛe ceesšeF& kesâ Fve ÛeekeâeW ceW oes Úso nesles nQ~ Skeâ Úso Ûeekeâ kesâ kesâvõ ceW neslee nw~
Fme Úso hej Ûeekeâ peceerve ceW ieÌ[s uekeâÌ[er kesâ KetBšs hej efškeâe neslee nw~ uekeâÌ[er kesâ KetBšs kesâ efueS Fceueer
keâer uekeâÌ[er Fmlesceeue keâer peeleer nw~ Ùen uekeâÌ[er DelÙevle cepeyetle nesleer nw~ kesâvõ mes LeesÌ[er otjer hej Skeâ
Deewj Úso neslee nw, efpemeceW uekeâÌ[er [euekeâj kegâcnej Ûeekeâ keâes Je=òeerÙe ieefle oslee nw~ Ûeekeâ peceerve mes ueieYeie
6 FbÛe TBÛeeF& hej jnlee nw~ Ùen Ûeekeâ 200 ®heÙes lekeâ efceue peelee nw~ keâneR-keâneR efyepeueer mes Ûeueves
Jeeues Ûeekeâ Yeer Fmlesceeue efkeâÙes peeves ueies nQ efkeâvleg Ùes Ûeekeâ cenBies nQ (ueieYeie ®heÙes 3000/-) Deewj
efyepeueer keâer JÙeJemLee nesves keâer ceeBie jKeles nQb mejeÙevevove, KeespeJeeB, jeceveiej, keâvoJee, meerjieesJeOe&vehegj
ceW keâneR-keâneR Ùes Ûeekeâ efoKeeÙeer osles nQ~ efkeâvleg Fve ÛeekeâeW hej kegâcnejeW keâes kesâJeue Úesšs hee$e ner yeveeles
ngS osKee ieÙee nw~

Fceueer keâer uekeâÌ[er keâe KetBše leerve-Ûeej Je<e& lekeâ Ûeuelee nw~ Fme KetBšs hej LeesÌ[e mee lesue ueieekeâj
Ûeekeâ jKee peelee nw~ lesue ueieeves mes Ie<e&Ce keâes keâce mes keâce keâj efoÙee peelee nw, efpememes Ûeekeâ keâer ieefle
yengle osj lekeâ jnleer nw~

yele&veeW keâes keâešves kesâ efueS Oeeies keâe GheÙeesie keâjles nQ~ Ietceles ngS hee$e keâer heWoer ceW Oeeiee efueheš
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peelee nw Deewj nuekesâ-mes KeeRÛeves hej hee$e keâes meHeâeF& mes Mes<e efceóer mes keâeškeâj Deueie keâj oslee nw~

heerškeâj yeveeÙes peeves Jeeues hee$eeW kesâ efueS heeršves yeveeÙes peeles nQ~ Ùes MeerMece keâer uekeâÌ[er mes yeveeÙes
peeles nQ~ heeršves keâe otmeje efnmmee pees IeÌ[s kesâ Devoj meneje osves kesâ efueS Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw hekeâer
ngF& efceóer keâe yeveeÙee peelee nw, efpemes hekeâÌ[ves kesâ efueS cetB" yeveer nesleer nw~

efKeueewves Deewj osJecetefle&ÙeeW kesâ meeBÛes yeves nesles nQ~ Ùes meeBÛes kegâcnej mJeÙeb yeveeles nQ~ Fve cetefle&ÙeeW kesâ
neLe, heeBJe, DeeÙegOe Deeefo Deueie mes yeveekeâj peesÌ[s peeles nQ~

5.4 keâuee

keâeMeer kesâ kegâcnejeW ves ÙeneB keâer efÛe$ekeâuee Deewj efKeueewves yeveeves keâer keâuee keâes efJeefMe°lee Øeoeve keâer
nw~ kegâcnejeW Éeje keâer ieÙeer efÛe$ekeâejer kesâ keâueehe#e keâer ÛeÛee& nce efheÚues DeOÙeeÙe ceW keâj Ûegkesâ nQ~ Fme
DeOÙeeÙe ceW nce hee$e SJeb cetefle& efvecee&Ce kesâ keâueehe#e keâer ÛeÛee& keâjWies~

(keâ) efJe<eÙe Jemleg

keâeMeer ceW efceóer mes yeveeÙeer ieÙeer keâueelcekeâ JemlegDeeW ceW yengle efJeefJeOelee efceueleer nw~ efceóer kesâ hee$eeW
ceW oerÙes, hegjJes, PebPej, IeÌ[s, ueesšs, megjener Deeefo yeveeÙes peeles nQ~ efKeueewveeW ceW heMeg, he#eer, ceveg<Ùe SJeb
osJecetefle&ÙeeB yeveeÙeer peeleer nQ~ Deeoce keâo cetefle&ÙeeW ceW ogiee&, nesefuekeâe, mejmJeleer, efJeÕekeâcee&, keâeueer, ieCesMe
Deeefo cetef$eÙeeB yeveeÙeer peeleer nQ~ heMegDeeW ceW neLeer, TBš, ieeÙe, yewue, efpejeHeâ, IeesÌ[e, KejieesMe Deeefo
yeveles nQ~ heef#eÙeeW ceW ceesj, leesles, ieesjwÙee Deeefo yeveeÙes peeles nQ~ ceveg<Ùe Deeke=âefleÙeeW ceW iJeeuee, efmeheener,
henueJeeve Deeefo yeveeÙes peeles nQ~ pevcee°ceer keâer PeeBkeâer kesâ efueS ßeerke=â<Ce keâer ueeruee kesâ efJeefYeVe ØemebieeW
keâes oMee&ves Jeeueer cetefle&ÙeeB Yeer yeveeÙeer peeleer nwb~ Fmekesâ DeueeJee efÛeuece, ieguuekeâ, Yeespet, IeCšer, Ûetune,
Kesves kesâ jmeesF& kesâ yele&ve, PeesheÌ[er Deeefo yeveeÙes peeles nQ~

(Ke) keâuee keâer efJeMes<elee

mLeeveerÙe keâuee ceW ueesÛe, meg[ewuelee, menpelee Deewj mejuelee ner keâueeke=âefleÙeeW keâer megvojlee keâe DeeOeej
nw~ ÙeneB kesâ he#eer efJeMes<e ™he mes megvoj yeves nesles nQ Deewj mLeeveerÙe hejcheje keâer efvejvlejlee keâes FveceW
osKee pee mekeâlee nw~ efhebpejs ceW leeslee, efjbie ceW yew"e leeslee, hesÌ[ hej yew"s ceesj Deeefo kegâÚ efKeueewves lees
DelÙevle Deekeâ<e&keâ nesles nQ~

keâeMeer keâer keâejeriejer keâer Ùen efJeMes<elee nw efkeâ yeejerkeâ mes yeejerkeâ keâuee JemlegSB ÙeneB yeveeÙeer peeleer
nwb~ keâejeriejeW keâer ßesefCeÙeeW keâe DeeOeej Yeer Fmeer ceW osKee peelee nw—ceesše keâece keâjves Jeeues keâejeriej Deewj
cenerve keâece keâjves Jeeues keâejeriej~ efceóer mes veeKetve efpeleves efKeueewves yeveeÙes peeles nQ efpevekeâer meg[ewuelee,
megIeÌ[lee Deewj jbieeF& osKeles ner yeveleer nw~ Dee§eÙe& lees Ùen nw efkeâ Deekeâej ceW Devlej keâj osves mes keâueeke=âefleÙeeW
kesâ DebieeW kesâ Devegheele ceW keâesF& Heâke&â veneR Deelee Deewj Gvekeâer megIeÌ[lee keâer iegCeJelelee Jener yeveer jnleer nw~
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ßeer ye[& Jeg[ (10, he=. 222) kesâ Devegmeej ‘‘keâeMeer kesâ keâejeriejeW keâer keâuee Úesšs efKeueewves yeveeves ceW ner
nw Deewj yeÌ[s Deekeâej keâer cetefle&ÙeeB Ùee keâueeke=âefle yeveeves ceW Gvekeâer keâuee oye peeleer nw Deewj Jes DemeHeâue
nes peeles nQ~ efkeâvleg Ssmee kesâJeue leye neslee nw peye keâueeke=âefle heejcheefjkeâ heæefleÙeeW mes ve yeveeÙeer ieÙeer
nes~’’ jbieeF& Éeje mecemle efJeJejCe Úesšer mes Úesšer keâueeke=âefle ceW Yeer DelÙevle mhe°lee mes GYeejs peeles nQ~
Úesšer mes Úesšer keâueeke=âefle ceW Yeer heeBÛe Ún jbieeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Skeâ keâueeke=âefle keâes hetCe& keâjves
kesâ efueS keâejeriej Gmes ueieYeie 10 mes 15 yeej neLe ceW ueskeâj efJeefYeVe Øeef›eâÙeeDeeW mes iegpeejlee nw~ ceveg<Ùe
Deewj heMeg Deewj heef#eÙeeW kesâ efKeueewveeW ceW Skeâ ieefle efoKeeÙeer osleer nw~ he#eer lees Fleves mepeerJe efoKeeÙeer osles
nQ efkeâ ueielee nw DeYeer Ûenkeâles ngS GÌ[ves ueieWies~ osJecetefle&ÙeeW kesâ Ûesnjs hej nukeâe-mee efmcele Deewj Meevele
ceesnkeâ YeeJe yejyeme OÙeeve Deekeâef<e&le keâj ueslee nw~

yeÌ[er cetefle&ÙeeW keâes yeveeves Jeeues yebieeueer keâejeriejeW keâer keâuee hej heef§eceer keâuee keâe mhe° ØeYeeJe
efoKeeÙeer oslee nw~ cetefle&ÙeeW kesâ veekeâ-vekeäMe, YeeJe, YebefieceeDeeW Deeefo hej efJeosMeer keâuee keâe mhe° ØeYeeJe
efoKeeÙeer oslee nw meeLe ner heejcheefjkeâ DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW keâe DeYeeJe Yeer Fve cetefle&ÙeeW ceW efoKeeÙeer oslee
nw~ Ùen efJeosMeer ØeYeeJe MeeÙeo Fme meoer kesâ oewjeve ner DeeÙee nes keäÙeeWefkeâ veiej kesâ ner Skeâ ceefvoj ceW
efceóer keâer ogiee& Øeeflecee Øeefleef‰le nw pees mLeeveerÙe ueesieeW kesâ Devegmeej oes Ùee leerve meew Je<e& hetJe& keâer nw~
Fme Øeeeflecee keâer keâuee hej efJeosMeer keâuee keâe ØeYeeJe veneR efoKeeÙeer oslee nw~ YeejleerÙe hejchejeiele Mewueer
ceW ve lees osJecetefle&ÙeeW keâes Deewj ve ner DemegjeW keâes DelÙevle Dee›eâecekeâ Ùee efnbmekeâ YeeJeeW ceW oMee&Ùee peelee
nw~ vemeeW Deewj ceebme hesefMeÙeeW keâe efKebÛeeJe cetefle& kesâ YeeJe ceW efnbmekeâlee keâe DebMe ueeles nQ~ Yeejle keâer heg®<e
osJecetefle&ÙeeW kesâ YeeJe SJeb YebefieceeSB Œeer kesâ keâesceue YeeJeeW kesâ meceeve ner yeveeÙes peeles jns nQ~ ogiee& cetefle&
yeveeves Jeeues keâueekeâejeW keâer keâuee kesâ yeejs ceW ßeer Ûeervet peer keâer yeele mes kegâÚ ØekeâeMe heÌ[lee nw~ heeC[sÙe
nJesueer kesâ Ûeervet peer cetefle&keâej nesves kesâ meeLe meeLe cees[ume Yeer yeveeles nQb Ùes efmeHe&â efceóer keâer ner Øeeflecee
veneR yeveeles nQ yeefukeâ meercesCš, hueemšj Dee@Heâ hesefjme SJeb DevÙe keâF& Øeekeâej keâer {ueeF& Éeje pees cetefle&ÙeeB
yeveeÙeer peeleer nQ, Gvekesâ ØeejefcYekeâ {eBÛes Yeer yeveeles nQb meyemes henues peye keâueeke=âefleÙeeB yeveeveer Meg™ keâer
Leer Gme meceÙe GvneWves Skeâ Ûeves kesâ Thej efMeJepeer keâer Øeeflecee yeveeÙeer Leer~ Gvekesâ Devegmeej henues pees
cetefle&ÙeeB yeveeÙeer peeleer Leer GveceW DeeYet<eCe, JeŒe Deeefo efceóer mes ner yeveeles Les Deewj Jes cetefle&ÙeeB Deepe mes
pÙeeoe keâueelcekeâ nesleer Leer~ Deye pees cetefle&ÙeeB yeveleer nQ GveceW keâueelcekeâlee keâe hegš yengle ner keâce nes
ieÙee nw~ efoKeeJee DeefOekeâ nw~ pewmes megvoj JeŒe henveevee, lejn-lejn kesâ DeeYet<eCe yeenj mes ueieeÙes peeles
nQ, pees jsef[ces[ yeepeej mes Kejero keâj ueieeves heÌ[les nQ~ Fmekeâe keâejCe keâueeke=âefleÙeeW keâe ueeiele cetuÙe
DeefOekeâ nes peelee nw Deewj keâuee keâce~ Dele: keâejeriej keâes hewmee Yeer keâce efceue jne nw~ Fvekeâer efMekeâeÙele
nw efkeâ Deepe kesâ ueesieeW ceW keâuee keâer henÛeeve veneR jn ieÙeer nw~ FmeefueS keâueekeâej ves Yeer Deheveer keâuee
ØeoMe&ve keâes leekeâ hej G"ekeâj jKe efoÙee nw Deewj hetCe&le JÙeJemeeÙeer yeve yew"s nQb Deye ueesie keânles nQ efkeâ
henues pewmes keâueekeâej veneR jn ieÙes nQ lees Fmekesâ efpeccesoej lees ueesie mJeÙeb ner nQ~
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Fve cetefle&keâejeW ceW keâuee keâer DeJeOeejCee ceW ner hejchejeiele Âef° kesâ ueeshe nes peeves keâe ØeceeCe efceuelee
nw~ Ûeervet peer kesâ Devegmeej keâeuheefvekeâ efceóer keâer cetefle& yeveeves ceW keâesF& keâuee veneR nw~ keâuee lees GmeceW ns
efkeâ pewmee keâueekeâej keâes yeveeves keâes keâne peeÙes Ùee pewmee JeemleJe ceW neslee nw, Gmekeâes Deekeâej oW~

5.5 yeepeej

keâeMeer keâer peerJeve heæefle kesâ keâejCe Deepe Yeer ÙeneB Fme efMeuhe keâuee keâe cenòJe yevee ngDee nw~
Iejsuet GheÙeesie kesâ hee$eeW ceW Deepe Yeer oner, otOe, efcešeF&ÙeeB Deeefo efceóer kesâ yele&veeW ceW ner jKes peeles nQ~
yeveejme ceW ieueer-ieueer ceW ÛeeÙe-heeve Deewj efce"eF&ÙeeW keâer ogkeâeveW nQ~ Fve meYeer ogkeâeveeW hej heerves kesâ hee$e
SJeb efce"eF&ÙeeW kesâ YeC[ejCe kesâ efueS efceóer kesâ hee$e ner Fmlesceeue efkeâÙes peeles nQ~ heeve Jeeues keâlLes kesâ
efueS efceóer keâe ner hee$e Fmlesceeue keâjles nQ~ leerLe&Ùee$eer Deewj yenjer Deuebie (efhekeâefvekeâ) kesâ efueS peeves Jeeues
ueesie (efpevekeâer mebKÙee ueeKeeW ceW nw) oeue Deewj meypeer hekeâeves kesâ efueS efceóer kesâ IeÌ[eW keâe ner GheÙeesie
keâjles nQ~ efceóer kesâ yele&ve Megæ mecePes peeles nQ~ ueieve-yÙeen-cejCe Deeefo kesâ Yeespe ceW efceóer kesâ hÙeeues
ner GheÙeesie ceW ueeÙes peeles nQ~ meefypeÙeeW kesâ YeC[ejCe kesâ efueS Deewj ieesheeueve kesâ JÙeJemeeÙeer heMegDeeW kesâ
Ûeeje-heeveer kesâ efueS efceóer kesâ yeÌ[s-yeÌ[s yele&ve jKeles nQ~ ieefce&ÙeeW ceW "sues hej peerje-heeveer yesÛeves Jeeues,
kegâuHeâer yesÛeves Jeeues, Heâeuemee keâe Meye&le yesÛeves Jeeues efceóer kesâ yeÌ[s-yeÌ[s IeÌ[eW keâe GheÙeesie keâjles nQ~ øeâerpe
Dee peeves kesâ yeeJepeto efceóer kesâ IeÌ[s keâe heeveer heerves keâe Dee«en jKeves Jeeues ueesieeW keâer mebKÙee ÙeneB DeefOekeâ
nw~ keâeMeer ceW Oeeefce&keâ GlmeJe, lÙeewnej Deewj cesueeW keâer Ûenue-henue ueieYeie meeue Yej jnleer nw~ Fve GlmeJeeW
ceW efceóer kesâ efKeueewves, osJecetefle&ÙeeB Deewj mepeeJeš keâer meece«eer keâer yengle Kehele nesleer nw~ ieCesMe ÛeewLe,
pevcee°ceer, meeJeve kesâ cesues,Ûew$e keâer veJeje$e, keäJeej keâer veJeje$e, oMenje, oerheeJeueer, F&o, Meyesyejele,
yeejeJeHeâele, ieepeer efceÙeeB keâer Meeoer Fve meYeer GlmeJeeW Deewj cesueeW ceW Fve efKeueewveeW keâer Kehele nesleer nw~
keâeMeer ceW peien-peien jeceueeruee nesleer nw~ Fve ueerueeDeeW ceW hee$eeW kesâ cegKeewšs yeveeÙes peeles nQ~ Ùen keâeÙe&
Yeer ÙeneB kesâ kegâcnej ner keâjles nQ~

hueeefmškeâ kesâ efKeueewveeW keâer Jepen mes efceóer kesâ efKeueewveeW keâer Kehele hej Øeefleketâue Demej ngDee nw~
efHeâj Yeer yeenjer yeepeejeW ceW keâuekeâòee, keâevehegj, yecyeF& Deeefo MenjeW ceW ÙeneB kesâ efKeueewves peeles nQ~ efheÚues
kegâÚ Je<eeX mes efceóer kesâ ceesefleÙeeW keâes efveÙee&le efkeâÙee peeves ueiee nw~ Dele: efove-Øeefleefove efmecešles yeepeej
ceW efheÚues kegâÚ Je<eeX mes heefjJele&ve DeeÙee nw~ mLeeveerÙe mecheVe Jeie& kesâ ueesieeW ceW efJeefYeVe Øekeâej kesâ Hetâueoeve
Deewj ieceueeW kesâ Øeefle Deekeâ<e&Ce yeÌ{e nw Deewj kegâÚ keâejeriej yeepeej keâer Fme ceeBie keâes hekeâÌ[ heeves ceW meHeâue
nes jns nQ~ neueeBefkeâ Ùen efmLeefle DeefOekeâ keâeue lekeâ veneR jnsieer~

meeOeejCe ce=efòekeâe efMeuheer keâer efmLeefle efJekeâš nesleer pee jner nw~ jeceveiej kesâ Skeâ kegâcnej kesâ Devegmeej
peye meye peien mes nej peeles nQ lees efceóer kesâ keâece ceW cepeyetjve neLe ueieeles nQ DevÙeLee Fme keâece ceW
Deeceoveer Deye veneR jn ieÙeer nw~
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yeveejme kesâ kegâcnej Je<e& Yej keâeÙe& keâjles nQ~ Dee<eeÌ{ mes keâeefle&keâ lekeâ oerÙes, efKeueewves Deewj osJecetefle&ÙeeB
yeveeves ceW ueieYeie meYeer kegâcnej pegšs nesles nQ~ keâeefle&keâ kesâ yeeo IeÌ[s, PebPej, megjener yeveeÙeer peeleer nw~
Ùen keâece Deienve lekeâ Ûeuelee nw~ ceeIe ceW efHeâj osJecetefle&ÙeeW keâer Kehele yeÌ{ peeleer nw~ ieguuekeâ, ieewjsÙee,
hegjJes, keâmeesjs Deeefo meeue Yej yeveles nQ~ Je<e& Yej keâeÙe& keâjves kesâ yeeJepeto Fme GÅeesie ceW Deeceoveer efJeMes<e
veneR nw~ keâÛÛee ceeue otj-otj mes {eskeâj ueevee heÌ[lee nw~ efceóer, yeeuet, ieesnjer, uekeâÌ[er, keâesÙeuee Deeefo
meye kegâÚ kegâcnej Kejerokeâj ueelee nw~ Skeâ š^eueer keâer efceóer kesâ efueS 15 ®heÙes Deewj 8 ieesnjer keâer keâercele
1 ®heÙes osveer heÌ[leer nw~ Skeâ Úesšs DeeBJes ceW 250 mes 300 ieesnjer ueie peeleer nw~ Fvekesâ kegâunÌ[ yeepeej
ceW 15 ®heÙes mewkeâÌ[e kesâ YeeJe mes efyekeâles nQ~ «eeceerCe kegâcnej lewÙeej meece«eer keâes yeepeej lekeâ ueeves keâe
Yeer keâeÙe& mJeÙeb ner keâjles nQ~ Dele: kegâue keâeÙe& DelÙeefOekeâ heefjßece keâer ceeBie keâjlee nw~ Fve keâeÙeeX ceW heefjJeej
kesâ ueieYeie meYeer meomÙe efuehešs jnles nQ~ Fme efnmeeye mes Deeceoveer kegâÚ Yeer veneR nw~

efheÚues kegâÚ Je<eeX mes efJeosefMeÙeeW keâer ®efÛe Fme GÅeesie ceW yeÌ{er nw~ «eeceerCe kegâcnejeW kesâ yeerÛe mes efveÙee&le
ueeÙekeâ meece«eer yeveeves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ ØeefMe#eCe SJeb lekeâveerkeâer megOeej keâe DeeBkeâueve efkeâÙee ieÙee nw~
efkeâvleg mLeeveerÙe yeepeej ceW kegâcnejeW keâer efmLeefle megÂÌ{ keâjves kesâ keâesF& ØeÙeeme veneR efkeâÙes pee jns nQ~ kegâÚ
kegâcnejeW keâe keânvee nw efkeâ veiej ceW Skeâ oes peien efceóer kesâ meeceeveeW keâer meóer nesveer ÛeeefnS efpememes ÛeerpeeW
kesâ cetuÙe keâejeriejeW kesâ efnle ceW efveOee&efjle efkeâÙes pee mekeWâies Deewj Fmemes Ùen GÅeesie LeesÌ[e yengle ueeYeØeo
yeveeÙee pee mekesâiee~ efyeÛeewefueÙeeW keâe cenòJe Yeer Fme Øeef›eâÙee mes IešeÙee pee mekesâiee~

Fme GÅeesie kesâ ueeYeØeo ve jnves kesâ keâejCe keâejeriej Oeerjs-Oeerjs otmejs GÅeesieeW ceW pee jns nQ~ mejeÙevebove
ceW ueieYeie 25 Iej kegâcnejeW kesâ nQ~ Fme yemleer ceW efpeleves Ûeekeâ nQ ueieYeie Gleves ner keâjIes ueie ieÙes nQ,
efpeve hej kegâcnejeW kesâ yeÛÛes keâeueerve Deewj leej peeueer keâer efyeveeF& keâj jns nQ~ Ûeekeâ hej yengOee ØeewÌ{ JÙeefòeâ
ner efoKeeÙeer osles nQ~ veF& heerÌ{er kesâ yeÛÛes otmejs GÅeesie Dehevee jns nQ~ efheÚues 25 Je<eeX ceW veiej kesâ keâF&
kegâcnej Yeeweflekeâ leguee yeveeves kesâ GÅeesie ceW ueie ieÙes nQ~ Ùen GÅeesie veiej kesâ ØecegKe GÅeesieeW ceW mes Skeâ nw~

5.6 meeceeefpekeâ SJeb DeeefLe&keâ he#e

keâeMeer kesâ kegâcnej Deheves keâes Øepeeheefle keâer mebleeve ceeveles nQ, FmeefueS ÙeneB kesâ kegâcnej Deheves veece
kesâ Deeies Øepeeheefle efueKeles nQ~ yebieeue mes DeeÙes kegâcnej Deheves veece kesâ Deeies heeue efueKeles nQ~ uekeämee,
jeceehegje, ue#ceerkegâC[, mejeÙevevove, meesveejhegje, keâesefveÙee, heeC[s nJesueer, nefj§evõ Ieeš, ieewjeriebpe Deeefo
#es$eeW ceW veiej kesâ kegâcnejeW keâer yeÌ[er-yeÌ[er yeefmleÙeeB nQ~ Fme efMeuhe GÅeesie mes pegÌ[s ueieYeie 10 npeej
ueesie veiej ceW yemes ngS nQ~ Deeocekeâo cetefle&ÙeeB yeveeves kesâ ueieYeie ome keâejKeeves veiej ceW nQ~

kegâcnej ØeeÛeervelece peeefleÙeeW ceW mes Skeâ nw~ Fme peeefle kesâ ueesie DelÙevle MeeefvleefØeÙe SJeb meYÙe nesles
nQ~ Meeoer-yÙeen peeefle kesâ Devoj ner nesles nQ~ kegâcnej peeefle kesâ Devoj ner meele ßesefCeÙeetb nQ pees MeeÙeo
keâejeriejer keâer efJeMes<e%elee hej DeeOeeefjle nw~ ßeer yewÅeveeLe mejmJeleer peer ves Yeejle kesâ kegâcnejeW keâer lekeâveerkeâer,
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DeLe& SJeb meceepe hej Je=nle «evLe efueMee nw, efpememes Fme meceepe keâer kegâÚ efJemle=le peevekeâejer efceueleer nw~
keâveewefpeÙee, nLesefueÙee, Ûekesâjer, jbefieÙee, DeLeefjÙee Deeefo kegâÚ ØecegKe ßesefCeÙeeB nQ~ FveceW mes keâveewefpeÙee
meJe&ßes‰ ceeves peeles nQb nLesefueÙee neLe mes keâueeke=âefle yeveeves Jeeues, Ûekesâjer Ûeekeâ hej yeveeves Jeeues, jbefieÙeeb
jbieves Jeeues, DeOesefjÙee ÛeewÌ[s cegBn kesâ yele&ve yeveeves kegâcnej nQ~

ÙeneB kesâ meYeer kegâcnej ieOeeW keâes veneR heeueles~ efceóer {esves kesâ efueS Deewj lewÙeej meeceeve yeepeej ues
peeves kesâ efueS meieÌ[er keâe GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ meieÌ[er keâes kegâcnej mJeÙeb KeeRÛeles nQ~

ceebme Deewj Mejeye keâe ØeÛeueve kegâcnejeW keâer meYeer ßesefCeÙeeW ceW veneR nw~ keâveewefpeÙee Meekeâenejer nesles
nQ~ jeceveiej kesâ kegâÚ kegâcnejeW kesâ Devegmeej ueÌ[efkeâÙeeW keâer Meeoer Ûegveej ceW keâjvee Jes hemevo veneR keâjles
keäÙeeWefkeâ JeneB Mejeye-keâyeeye keâe Ûeueve nw~ Ûegveej ceW cegmeueceeve kegâcnejeW keâer Deeyeeoer Yeer keâce veneR nw~

mejkeâejer ÙeespeveeDeeW kesâ lenle Fme keâuee Deewj Fmemes pegÌ[er meeceeefpekeâ FkeâeF&ÙeeW kesâ efJekeâeme nsleg
ÛeueeÙeer ieÙeer ÙeespeveeDeeW kesâ lenle GVele lekeâveerkeâer (pewmes efyepeueer mes Ûeueves Jeeues Ûeekeâ Deeefo) Deewj keâpe&
keâer megefJeOeeSB Øeoeve keâer ieF& nbw~ efkeâvleg keâÛÛes ceeue keâe efvejvlej DeYeeJe, Fvekesâ yeÌ{les cetuÙe leLee efove-
Øeefleefove efmecešles peeles yeepeej kesâ yeejs ceW mejkeâejer veerefleÙeeB Goemeerve nQ~ Dele: Fme GÅeesie mes pegÌ[er keâuee
Deewj mecegoeÙe oesveeW ner DeJeveefle keâer Deesj yeÌ{ jns nQ~

kegâcnejeW keâer Deheveer peeefle hebÛeeÙele nw~ Ùen hebÛeeÙele peeefle kesâ leceece cegöeW keâes meguePeeves keâe keâece
keâjleer jner nw~ meved 1933 ceW ‘Øepeeheefle efnlekeâeefjCeer meYee’ kesâ veece mes Skeâ mebie"ve yevee~ Fme mebie"ve
keâer Yetefcekeâe kegâcYekeâejer GÅeesie SJeb Fmemes pegÌ[s meceepe kesâ efJekeâeme ceW Deeves Jeeueer yeeOeeDeeW keâer henÛeeve
keâj Gmes meguePeeves kesâ ØeÙeeme ceW osKeer ieÙeer~ meved 1984 ceW Skeâ veÙee mebie"ve yevee efpemekeâe veece
‘kegâcYekeâejer keâuee GÅeesie meefceefle’ nw~ Fme meefceefle ves veiej kesâ kegâcnejeW keâes keâÛÛes ceeue keâer efveef§ele Deehetefle&
kesâ mecyevOe ceW efJeMes<e ™he mes henue ueer~ jeceveiej kesâ kegâcnejeW keâer Deheveer Deueie hebÛeeÙele nw~ peeleerÙe
mebie"ve kesâ Éeje yeveejme ceW oes mketâue ÛeueeÙes peeles nQ leLee Skeâ heef$ekeâe Yeer ØekeâeefMele keâer peeleer nw~

veiejerÙe kegâcnejeW ceW Gve heefjJeejeW keâer DeeefLe&keâ efmLeefle kegâÚ yesnlej nw efpevekesâ heefjJeej kesâ meomÙe
veewkeâj hee ieÙes nQ Deewj Fme lejn cenerves ceW efveef§ele Deeceoveer hee jns nQ~ «eeceerCe kegâcnejeW ceW efpevekesâ heeme
Kesleer keâe šgkeâÌ[e nw Gvekeâer efmLeefle kegâÚ DeÛÚer nw~ pewmes «eece yemekeâÌ[e, kebâoJee Ùee Deeceje kesâ kegâcnej
nQ~ uesefkeâve efpevekesâ heeme ve veewkeâjer nw Deewj ve Kesleer nw, Gvekeâer efmLeefle yengle ner Kejeye nw~

kegâcnej heefjJeejeW ceW efŒeÙeeB ueieYeie yejeyejer mes keâece ceW neLe yeBšeleer nQ~ efceóer keâer lewÙeejer, meHeâeF&,
yele&veeW keâes Deefvelece Deekeâej osvee, DeeBJee yeveeves ceW ceoo keâjvee, jbieeF&, efÛe$ekeâejer Deeefo meYeer keâeceeW ceW
Œeer meeLe ueiekeâj keâece keâjleer nw~ Ûeekeâ hej hee$eeW keâes Deekeâj osves keâe keâece heg®<e ner keâjles nQ~ efyepeueer
mes Ûeueves Jeeues Ûeekeâ hej Deye efŒeÙeeB Yeer yeveeleer ngF& efoKeeÙeer osleer nQ~ leLeeefhe heerškeâj yeveeÙes peeves
Jeeues hee$eeW keâer efJeMes<e%elee efŒeÙeeW kesâ heeme ner Leer Ssmee ceevee peelee nw~ Deepe Yeer Ùes keâeÙe& efŒeÙeeB keâj
jner nQ, neueeBefkeâ heg®<e Yeer Fme keâeÙe& keâes keâjles osKes peeles nQ~
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DeOÙeeÙe 6

veejer nmleefMeuhe GÅeesie

nce Fme yeele keâer ÛeÛee& keâj Ûegkesâ nQ efkeâ YeejleerÙe meceepe ceW nmleefMeuhe GÅeesie keâe efJekeâeme Skeâ
efJeMes<e Øekeâej kesâ meceepe mebie"ve kesâ efJekeâeme kesâ meeLe ngDee~ Fme meceepe ceW GÅeesieeW kesâ efMeuhe, keâuee,
efJe%eeve, lekeâveerkeâ Deeefo kesâ meb«en, mebkeâueve, efJekeâeme SJeb ØeefMe#eCe keâer Skeâ JÙeJeefmLele heæefle jner~
Fme heæefle kesâ Éeje meceepe kesâ efJeefYeVe IeškeâeW keâer Yeeieeroejer Yeer megefveef§ele keâer peeleer jneR~ mJeeÙeòe FkeâeF&ÙeeB
efpevnW nceves ueIeg meceepe keâne nw, Gvemes yeves Je=nle meceepe kesâ yeerÛe mecyevOeeW keâe Øekeâej Yeer Ssmee Lee
efkeâ ueIeg meceepeeW keâer efmLeefle efkeâmeer Yeer DeLe& ceW efvecve veneR nesleer Leer~ hejmhej hetjkeâlee keâer YeeJevee ceveg<Ùe-
ceveg<Ùe kesâ yeerÛe, Œeer-heg®<e kesâ yeerÛe, heefjJeej ceW, ueIeg meceepeeW kesâ Deewj Je=nle meceepe kesâ meeceeefpekeâ,
DeeefLe&keâ, jepeveweflekeâ, Oeeefce&keâ Deeefo meYeer #es$eeW ceW JÙeehle Leer, efpemekesâ Ûeueles meeceeefpekeâ cetuÙeeW keâe Skeâ
Ssmee peeue efyeÚ ieÙee efkeâ peerJeve kesâ efkeâmeer Yeer #es$e ceW DeLe&, %eeve Ùee lekeâveerkeâ keâe DeeOeej ueskeâj efvejbkegâMe
meòee kesâ heveheves kesâ DeJemej keâce mes keâce nes ieÙes~ Ssmes meceepe ceW Œeer-heg®<e keâer Yeeieeroejer ueIeg meceepeeW
Éeje efveef§ele nesleer Leer~

Fve ueIeg meceepeeW kesâ Yeerlej GÅeesie mes mecyeefvOele efJeefYeVe ÛejCeeW ceW Œeer keâer cenòJehetCe& Yetefcekeâe jner~
neueeBefkeâ Œeer-heg®<eeW kesâ keâece efYeVe-efYeVe jns Deewj Skeâ kesâ keâeÙe& otmejs kesâ efueS yengOee Jeefpe&le Yeer ceeves
ieÙes efkeâvleg Ùes efYeveve keâeÙe& mecegoeÙe Ùee ueIeg meceepe kesâ ØecegKe keâeÙe& kesâ ner Debie jns~ Dele: Œeer Yeer
ueIeg meceepeeW kesâ Deewj FmeefueS GÅeesie kesâ, %eeve, efJe%eeve, keâuee, lekeâveerkeâ Deeefo kesâ meb«en SJeb efJekeâeme
ceW Yeeieeroej jner~ Deepe kesâ efJehejerle Gme meceepe ceW Œeer-heg®<eeW kesâ keâeÙe& #es$e ceW DeueieeJe veneR Lee~

heef§eceerkeâjCe keâer DeeBOeer ves nmleefMeuhe GÅeesieeW keâes GKeeÌ[ HeWâkeâe~ Fme Øeef›eâÙee ceW meeJe&peefvekeâ
meef›eâÙelee keâe efvepeerkeâjCe ngDee DeLee&le pees kegâÚ Yeer henues nce meeJe&peefvekeâ peerJeve ceW keâjles Les Jes meye
Deye efvepeer peerJeve kesâ Iesjs ceW Dee ieÙes~ efŒeÙeeB Iej keâer ÛeejefoJeejer ceW efIej ieÙeeR Deewj GÅeesieeW ves efvepeer
GÅeesieeW keâe ™he ues efueÙee~ Fme štš-Hetâš ceW nmleefMeuhe GÅeesieeW keâe efJe%eeve, lekeâveerkeâ leLee keâuee efŒeÙeeW
kesâ heeme efmeceš ieÙeer keäÙeeWefkeâ DeeOegefvekeâ meceepe ceW Gvekeâer Yeeieeroejer kesâ #es$e ner meceehle keâj efoÙes~ Deepe
Yeer nmleefMeuhe GÅeesie kesâ efJe%eeve, lekeâveerkeâ Deewj keâuee keâe yengle yeÌ[e DebMe efŒeÙeeW kesâ heeme Deheves
meeceeefpekeâ cetuÙeeW kesâ meeLe yeÛe ieÙee nw, neueeBefkeâ Ùen Yeer lespeer mes Oetefceue neslee pee jne nw~

nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ hegvepeeaJeve keâe ØeMve meceepe kesâ hegvemeËie"ve mes efYeVe veneR nw~ Dele: Deepe
efŒeÙeeW kesâ heeme efJeÅeceeve efJe%eeve, keâuee, lekeâveerkeâ SJeb meeceeefpekeâ cetuÙeeW keâe YeC[ej, efpemeceW uegš peeves
kesâ yeeo Yeer Deepe me=peve keâer mecYeeJeveeSb Mes<e nwb, Skeâ Ssmee DeeOeej Øeoeve keâjlee nw efpememes nmleefMeuhe
GÅeesieeW kesâ Deewj meceepe kesâ hegvemeËie"ve keâes efoMee efceue mekeâleer nw~ meceepe kesâ Ssmes hegvemeËie"ve ceW Gve
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meYeer leyekeâeW keâer Yeeieeroejer yeÌ{leer nw, pees Deepe meceepe mes yeefn<ke=âle nQ~ Ssme yeefn<ke=âle leyekeâeW ceW efŒeÙeeB,
omlekeâej, DeeefoJeemeer Deewj efkeâmeeve ØecegKe nQ~ Ùes ner Jes leyekesâ nQ pees mJeosMeer meceepe kesâ efJe%eeve, keâuee
Deewj lekeâveerkeâ keâes meBpeesÙes ngS nQ Deewj Deepe Yeer Gmeer kesâ yeue hej Dehevee peerJeveÙeeheve keâj jns nQ~ Fve
meYeer leyekeâeW ceW efŒeÙeeW keâer JÙeehekeâ Yeeieeroejer nw~ meeLe ner Fme leyekesâ ceW mJeosMeer efJe%eeve, lekeâveerkeâ,
keâuee Deeefo keâer hejmhej hetjkeâlee kesâ mecyevOe keâer henÛeeve Mes<e yeÛes jnves keâer mecYeeJevee Yeer DeefOekeâ nw~
Fmeer mevoYe& kesâ meeLe nceves keâeMeer keâer veiejerÙe SJeb «eeceerCe ceefnueeDeeW kesâ yeerÛe Skeâ ØeÙeesie

efkeâÙee~ Fme ØeÙeesie kesâ lenle ceefnueeDeeW kesâ heeme efJeÅeceeve %eeve, efJe%eeve, keâuee, keâewMeue Deeefo

keâe mebkeâueve efkeâÙee~ mebkeâefuele meece«eer kesâ DeeOeej hej efŒeÙeeW kesâ yeerÛe nmleefMeuhe keâe Glheeove

mebieef"le efkeâÙee~ Fme Glheeove keâer efye›eâer kesâ Éeje mLeeveerÙe yeepeej keâes yeveeves keâer efoMee ceW

meeJe&peefvekeâ ieefleefJeefOeÙeeW keâes Deekeâej osves keâe ØeÙelve efkeâÙee~ Fme Øekeâej efŒeÙeeW kesâ yeerÛe

efJeÅeceeve efJe%eeve, lekeâveerkeâ SJeb keâuee keâes hegvepeeaefJele keâjves kesâ, GvnW meeJe&peefvekeâ ™he osves

kesâ, leLee Jele&ceeve yeepeej kesâ yeerÛe mLeeve yeveeves Deeefo pewmeer yeeleeW keâe DeeBkeâueve efkeâÙee~ Øemlegle

DeOÙeeÙe ceW nce Fmekeâer efJemle=le ÛeÛee& keâjWies~

6.1 Œeer %eeve keâe mebkeâueve

Œeer %eeve kesâ DemebKÙe DeeÙeece nwb~ nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ hegvepeeaJeve kesâ ceeieeX keâer Keespe Œeer-%eeve
kesâ ceeOÙece mes keâjves kesâ efueS Œeer kesâ Ssmes keâeÙe& #es$eeW keâe ÛegveeJe keâjvee DeeJeMÙekeâ mecePee ieÙee pees
nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ efJeefYeVe he#eeW pewmes keâuee, efJe%eeve, meceepe Deeefo keâer mece«elee hej ØekeâeMe [eue
mekesâb~ %eeve keâes efkeâmeer Skeâ lekeâveerkeâ kesâ menejs mecePee veneR pee mekeâlee~ Fme meercee keâes henÛeeveles ngS
Œeer-eeve keâer henÛeeve yeveeves kesâ lenle Œeer kesâ kegâÚ ner keâeÙe&#es$eeW keâe ÛegveeJe efkeâÙee ieÙee~

Œeer kesâ keâeÙe& #es$eeW keâe ÛegveeJe keâjves kesâ efueS efJeefYeVe #es$eeW pewmes kegâšerj GÅeesie, efMeMeg efMe#ee, KeeÅe
heoeLe& efvecee&Ce meece«eer, Úesšs JÙeJemeeÙe Deeefo ceW efŒeÙeeW keâer Yeeieeroejer keâe mlej, keâeÙe& kesâ Øekeâej SJeb
keâeÙe& keâer efmLeefleÙeeW keâes peeveves Deewj mecePeves keâer keâesefMeMe keâer ieÙeer~ Deueie-Deueie meeceeefpekeâ SJeb DeeefLe&keâ
mlej keâer Œeer omlekeâej SJeb ie=nefCeÙeeW mes ØelÙe#e YeWš SJeb Jeelee& kesâ Éeje Fmes mecePee ieÙee~ Fve Jeelee&DeeW
kesâ DeeOeej hej ner efŒeÙeeW kesâ keâeÙe&#es$e SJeb Yeewieesefuekeâ #es$eeW keâe ÛeÙeve efkeâÙee ieÙee~

(keâ) Œeer kesâ keâeÙe&#es$eeW keâe ÛegveeJe

JeejeCemeer veiej keâer Deheveer efJeefMe°lee kesâ keâejCe ÙeneB Œeer kesâ Gve keâeÙe&#es$eeW keâe ÛegveeJe keâjvee
MeeÙeo DeefOekeâ mejue peeve heÌ[lee nw, efpeveceW hejchejeiele %eeve Âef° keâe DeefmlelJe heÙee&hle nesves keâer
mecYeeJevee nw~ ÙeneB kesâ GÅeesieeW keâe ™he Iejsuet nesvee, hejchejeiele ueefuele keâueeDeeW kesâ Øeefle meeceevÙepeve
keâer DelÙeefOekeâ ®efÛe nesvee, mJeemLÙe j#ee SJeb efÛeefkeâlmee kesâ #es$e ceW heejcheefjkeâ heæefle hej DeefOekeâ efJeÕeeme
nesvee, Oeeefce&keâ cesues-GlmeJeeW ceW Oeeefce&keâ keâójlee ve neskeâj meeceeefpekeâlee keâer Øeyeue Oeeje keâe nesvee Deewj
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Fve meYeer #es$eeW ceW efŒeÙeeW keâer yengDeeÙeeceer Deewj ye=nled Yeeieeroejer nesvee nceejs keâeÙe& keâes Skeâ lejn mes Deemeeve
yevee oslee nw~ leLeeefhe Fleves DeefOekeâ efJemleej keâes mecesšves ceW nceejer #eceleeDeeW keâer meercee keâes henÛeevevee
Yeer DeeJeMÙekeâ Lee~ ØeÙeesie keâes heefjCeecehejkeâ yeveeves kesâ efueS Œeer kesâ Gve keâeÙe&#es$eeW keâe ÛegveeJe efkeâÙee
ieÙee pees Ùee lees meerOes nmleefMeuehe GÅeesieeW mes pegÌ[s nQ Ùee Fve GÅeesieeW mes vepeoerkeâer jKeles nQ~ efŒeÙeeW kesâ
cetuÙe, ceevÙelee Deewj efJeÕeemeeW keâer henÛeeve yeveeves keâer Yeer keâesefMeMe keâer ieÙeer~

nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ hegvepeeaJeve kesâ ØeMve keâes Âef° ceW jKeles ngS GvneR nmleefMeuhe GÅeesieeW keâes
ØeeLeefcekeâlee oer nw, efpevekeâe keâewMeue yengmebKÙe efŒeÙeeW kesâ heeme nesves keâer mecYeeJevee efoKeeÙeer osleer nw~ Ûeens
Jes omlekeâej kesâ ™he ceW keâeÙe& keâj jner neW Ùee meeceevÙe ie=nCeer neW~ ÛetBefkeâ Fve GÅeesieeW kesâ hegvepeeaJeve keâes
meceepe kesâ hegvemeËie"ve mes efYeVe veneR ceevee nw~ Dele: yengmebKÙe efŒeÙeeW kesâ heeme efJeÅeceeve keâewMeue Deewj
eeve keâes ner Gvekeâer meef›eâÙelee DeLee&le hegve®lLeeve kesâ DeeOeej mJe™he osKee nw~ efŒeÙeeW kesâ keâeÙe&#es$eeW kesâ ÛeÙeve
ceW Fve #es$eeW hej Gvekesâ efveÙev$eCe keâer efvejvlejlee keâes cenòJehetCe& ceevee ieÙee nw~ DeLee&le Gve #es$eeW keâe ner
ÛegveeJe efkeâÙee ieÙee nw pees henues Yeer efŒeÙeeW keâer ieefleefJeefOe kesâ #es$e jns nQ Deewj kegâÚ DebMeeW ceW Deepe Yeer
nwb~ YeefJe<Ùe ceW meceepe kesâ hegvemeËie"ve kesâ Éeje Fve keâeÙe&#es$eeW hej efŒeÙeeW kesâ efveÙeb$eCe kesâ yeÌ{ves keâer mecYeeJevee
keâes Yeer osKee ieÙee nw~

FvneR DeeOeejeW hej efvecveefueefKele #es$eeW keâe ÛegveeJe efkeâÙee ieÙee—

(keâ) nmleefMeuhe GÅeesie

(Ke) KeeÅe meece«eer keâe efvecee&Ce SJeb mebj#eCe

nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW cegKÙele: JeŒe GÅeesie, ëe=bieej-meece«eer GÅeesie, efKeueewves leLee Oeeleg, helLej,
JeŒe, uekeâÌ[er, efceóer, Ieeme Deeefo mes yeves ngS efKeueewves, Petcej, ceesleernej Deeefo mepeeJeš keâer meece«eer
Meeefceue nw~ JeŒe GÅeesie kesâ lenle keâleeF&, yegveeF&, jbieeF&, ÚheeF&, keâÌ{eF&, efmeueeF& Deeefo Meeefceue nw leLee
ëe=bieej meece«eer ceW efyevoer, efmevotj, Deyeerj, jbie Deeefo yeveevee Meeefceue nw~

KeeÅe meece«eer kesâ mebj#eCe ceW metKes cemeeues, DeÛeej, heeheÌ[, yejer, meefypeÙeeW keâes megKeeves keâer keâuee,
efmeJeF& Deeefo yeveeves keâe efJe%eeve SJeb lekeâveerkeâ meefcceefuele nw~

mJeemLÙe SJeb hees<eCe ceW Iejsuet oJeeSB leLee heewef°keâ Deenej mes mecyeefvOele %eeve meefcceefuele efkeâÙee ieÙee~

(Ke) Yeewieesefuekeâ #es$eeW keâe ÛegveeJe

keâeMeer keâer veiejerÙe SJeb «eeceerCe oesveeW #es$eeW keâer ceefnueeDeeW keâes Fme DeOÙeÙeve ceW Meeefceue efkeâÙee
ieÙee nw~ veiej keâs Demebieef"le #es$e ceW ueieer ceefnueeDeeW mes leLee «eeceerCe #es$e ceW meYeer peeleerÙe mecetn keâer
ceefnueeDeeW mes ØelÙe#e YeWš keâer ieÙeer~ veiejerÙe yemleer Ùee ieeBJeeW keâe ÛegveeJe cegKÙele: leerve cegöeW hej DeeOeeefjle
jne—
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1. Ghejesòeâ Ûegves ieÙes keâeÙe&#es$eeW ceW efŒeÙeeW keâer heÙee&hle mebKÙee ceW Yeeieeroejer,

2. efŒeÙeeW mes mecheke&â keâjves kesâ menpe meeOeve Deewj

3. peeleerÙe mecetneW keâer efJeefJeOelee~

veiejerÙe #es$e ceW veiej kesâ Deueie-Deueie #es$eeW mes kegâue 16 ceesnuueeW keâe ÛeÙeve efkeâÙee ieÙee~

heef§eceer #es$e   Gòejer #es$e     ceOÙe #es$e         oef#eCeer #es$e

1. efhelejkegâC[e 4. he"eveer šesuee    8. Ûeewkeâ          11. veieJeeB

2. efMeJeepeerveiej 5. peieleiebpe    9. ieewjeriebpe          12. veefjÙeeB

3. uekeämee 6. DeueF&hegje   10. meesveejhegje          13. megvojhegj

7. ueesnefšÙee         14. KeespeJeeB

        15. keâMceerjeriebpe

        16. yepej[erne

«eeceerCe #es$e ceW keâeMeer efJeÅeeheer" ØeKeC[ kesâ 12 ieeBJeeW keâe ÛegveeJe efkeâÙee ieÙee~ Menj kesâ oef#eCe
ceW Ùes meYeer ieeBJe ueieYeie 3 mes 12 efkeâueesceeršj keâer otjer hej efmLele nQ~ keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe heefjmej
kesâ heerÚs iebiee kesâ efkeâveejs yemes Fve ieeBJeeW keâe ke=âef<e cegKÙe JÙeJemeeÙe nw leLeeefhe Menj mes vepeoerkeâ nesves
kesâ keâejCe keâF& ueesieeW ves Menj ceW jespeieej kesâ meeOeve leueeMe efueÙes nQ~ keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW
keâF& heefjJeejeW kesâ ueesie veewkeâjer keâjles nQ~ kegâÚ ueesieeW ves efvekeâš kesâ yeepeejeW ceW Deheveer ogkeâeveW ueieekeâj Úesše-
ceesše JÙeJemeeÙe Keesue efueÙee nw~ ueieYeie meYeer ieeBJeeW ceW efyepeueer Deewj heeveer keâer megefJeOee nw leLee Ùes meYeer
hekeäkeâer meÌ[keâeW hej yemes nQ~ meYeer ieeBJeeW ceW ØeeLeefcekeâ efJeÅeeueÙe nQ~ vewhegjekeâueeB, megmegJeener leLee efškeâjer
ceW petefveÙej neF&mketâue nw~ efškeâjer ceW kesâJeue ueÌ[efkeâÙeeW kesâ efueS neF&mketâue nw~ Ùes ieeBJe nw—

1. YeieJeevehegj 4. vejesòecehegj 7. cegÌ[eosJe 10. keâvoJee

2. efÚòeghegj 5. efškeâjer 8. [eHeâer 11. iepeeOejhegj

3. vewhegjekeâueeB 6. leejehegj 9. Deceje 12. megmegJeener

(ie) Œeer-%eeve mebkeâueve keâer heæefle

efŒeÙeeW kesâ %eeve keâes mebkeâefuele keâjves kesâ efueS cegKÙele: ØelÙe#e Jeelee& keâer heæefle keâes DeheveeÙee ieÙee~
JÙeJeefòeâiele ™he ceW Gvekesâ Iej ceW Ùee yemleer kesâ yeerÛe mecetn ceW DeveewheÛeeefjkeâ Jeelee&DeeW kesâ Éeje peevekeâejer
Skeâ$e keâer ieÙeer~ efŒeÙeeW kesâ keâeÙeeX ceW, keâeÙe& heæefleÙeeW ceW, meeceeefpekeâ SJeb DeeefLe&keâ efmLeefle, Yeewieesefuekeâ
mLeeve Deeefo ceW Fleveer DeefOekeâ efJeefJeOelee nw efkeâ ÛeÛee& keâes efkeâmeer Skeâ hetJe& efveef§ele ›eâce ceW yeeBOevee mecYeJe
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veneR nw~ Fmekesâ yeeJepeto Jeelee&DeeW keâes mebieef"le keâjves kesâ efueS Skeâ ØeMve metÛeer yeveeÙeer ieÙeer~ Œeer kesâ %eeve
SJeb keâewMeue keâe Ùen mebkeâueve iegCeelcekeâ ner nw leLee Fme mebkeâueve ceW Œeer-eeve kesâ efJeefYeVe DeeÙeeceeW ceW
Œeer-keâewMeue keâes ner ØeOeevelee efceueer nw~ Ùen mJeeYeeefJekeâ ™he mes nes ieÙee keäÙeeWefkeâ %eeve keâer ÛeÛee& yengOee
efŒeÙeeW kesâ heeme efJeÅeceeve keâewMeue kesâ mecyevOe ceW ner ieefle uesleer Leer~ Dele: ÙeneB nce Œeer keâewMeue keâer
ÛeÛee& keâes ner ØecegKelee oWies~

(Ie) Œeer-keâewMeue kesâ Øekeâej

keâeÙe&#es$e SJeb Yeewieesefuekeâ #es$eeW kesâ meerefcele nesves kesâ yeeJepeto mebkeâefuele Œeer keâewMeue kesâ Øekeâej Œeer
kesâ %eeve YeC[ej keâer efJeheguelee keâer Deesj mebkesâle osles nQ~ Ùenet~ Œeer kesâ mebkeâefuele keâewMeue kesâ ØekeâejeW keâer
ÛeÛee& veiejerÙe Deewj «eeceerCe #es$e ceW Deueie-Deueie keâj oer peeÙesieer~

veiejerÙe #es$e

JeŒe GÅeesie veiej keâe Skeâ ØecegKe nmleefMeuhe GÅeesie nw~ jsMeceer JeŒe GÅeesie keâe keâece cegKÙele:
nLekeâjIeeW hej ner neslee nw~ Fme GÅeesie kesâ efJeefYeVe ÛejCeeW ceW efŒeÙeeW keâer keâce-DeefOekeâ Yetefcekeâe jnleer nw~
OeeieeW keâes lewÙeej keâjves keâe keâece yengOee efŒeÙeeB keâjleer nQ~ Ùen keâeÙe& DeleÙevle meeJeOeeveerhetJe&keâ SJeb OewÙe&
mes keâjvee neslee nw~ yegvekeâjeW ceW DeefOekeâebMe cegmeueceeve heefjJeej nQ Dele: cegmeueceeve efŒeÙeeW kesâ heeme JeŒe
GÅeesie kesâ efJeefYeVe ÛejCeeW keâe %eeve SJeb keâewMeue nw efkeâvleg Gve lekeâ menpe hengBÛe kesâ DeYeeJe ceW JÙeehekeâ
ÛeÛee&SB veneR keâer pee mekeâebr~ leLeeefhe GÅeesie keâer efJeMeeuelee Deewj efŒeÙeeW keâer Yetefcekeâe keâes osKeles ngS Fme
GÅeesie ceW efŒeÙeeW keâer meef›eâÙelee yeÌ{eves keâe cegKÙe DeeOeej yeve heeves keâer hetCe& mecYeeJeveeSB efoKeeÙeer osleer
nQ~

kegâšerj GÅeesieeW ceW keQâÛeer yeveeves, efyepeueer kesâ yeuye-ceeuee yeveeves kesâ, hebKeeW kesâ hetpeeX hej heeefueMe
SJeb meHeâeF& kesâ keâeceeW ceW, yee™o yeveeves Deeefo ceW efŒeÙeeB ueieer ngF& nQ~ Fve GÅeesieeW ceW keâF& efnmmes efŒeÙeeW
keâer efpeccesoejer hej ner ÚesÌ[ efoÙes ieÙes nQ~ jeceehegje, oeueceC[er, yepej[erne Deeefo #es$eeW ceW Ùen keâeÙe&
efkeâÙee peelee nw~ uekeämee, jeceehegje, megvojhegj Deeefo #es$eeW ceW Iej-Iej ceW efškegâueer efÛehekeâeves keâe keâeÙe& ceefnueeSB
keâj jner nQ~ jepeIeeš ceW efyevoer keâešves kesâ keâejKeeves nQ, peneB efŒeÙeeB keâeÙe& keâjleer nQb Fve keâešer ngF& efyeefvoÙeeW
hej Deueie-Deueie jbie SJeb Ûecekeâer mes vekeäkeâeMeer keâer peeleer nw~ Fme vekeäkeâeMeer keâes keâjves keâe keâece Yeer
DelÙevle meeJeOeeveerhetJe&keâ keâjvee neslee nw~ Skeâ efyevoer hej Ûeej-heeBÛe jbieeW mes vekeäkeâeMeer keâer peeleer nw~

vejnjhegje, yepej[erne Deewj efÚòevehegje #es$e ceW petš kesâ kewâuesC[j yeveeves keâe keâeÙe& neslee nw~ Fme
keâeÙe& ceW vejer Yejves keâe keâece, jbieeF& SJeb keâÌ{eF& keâe keâece efŒeÙeeB ner keâj jner nQ~ keâneR-keâneR keâjIeeW hej
petš keâer yegveeF& ceW Yeer efŒeÙeeB ueieer ngF& nQ~ meeÌ[er GÅeesie ceW ceboer kesâ oewjeve heg®<eeW ves petš yegveeF& keâes
efJekeâuhe kesâ ™he ceW Ûegvee efkeâvleg meeÌ[er GÅeesie kesâ Heâueves-Hetâueves hej Fve GÅeesieeW keâes ÚesÌ[ Jes hegve: meeÌ[er
GÅeesie ceW Ûeues ieÙes Deewj efŒeÙeeW ves Fme GÅeesie keâes Deheves keâeÙe& #es$e ceW ues efueÙee~ petš keâer oefjÙeeB, nQefiebie
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Deewj heme& yegve keâj yeveeÙes peeles nQ~ FveceW mes kegâÚ efŒeÙeeB ieues kesâ nej, Ûeesšer leLee ueekesâš yegveves keâe
keâece Yeer keâjleer nW~ Ùes meYeer nmleefMeuhe efveÙee&le nesles nQ~

ceesleer ceeuee kesâ GÅeesie ceW kesâJeue efŒeÙeeB ner ueieer ngF& nQ~ Ùen yeveejme kesâ yeÌ[s GÅeesieeW ceW mes Skeâ
nw~ veieJeeB, veefjÙeeB, megvojhegj Deeefo #es$eeW keâer ceefnueeSB jbie-efyejbies ceesefleÙeeW mes ceeuee yeveeves keâe keâeÙe&
keâjleer nQb Fve #es$eeW ceW Iej-Iej ceW Ùen keâeÙe& nes jne nw~ yeejerkeâ ceesefleÙeeW kesâ megvoj nej yeveeves ceW Ùes efŒeÙeeB
efvehegCe nQ~

JeejeCemeer ceW jsef[ces[ ieejcesvšdme keâe GÅeesie DeYeer Deekeâej veneR ues heeÙee nw leLeeefhe kegâÚ heefjJeej
keâer efŒeÙeeB Fme GÅeesie mes pegÌ[er nQ~ Œeer heg®<eeW kesâ DevlejJeŒe, hesšerkeâesš, yeÛÛeeW kesâ keâheÌ[s pewmes øeâe@keâ,
Ûeºer Deeefo keâer efmeueeF& keâjves keâe keâeÙe& KeespeJeeB, megvojhegj, ueuueehegje, jepeIeeš Deeefo #es$eeW ceW neslee
nw~ DeeOegefvekeâ JeŒeeW ceW ieeGve, meueJeej-metš, cewkeämeer Deeefo yeveeves ceW Yeer efŒeÙeeW keâer mebKÙee ueieeleej yeÌ{
jner nw~ Fme mebKÙee kesâ yeÌ{ves keâe keâejCe Ùen Yeer nw efkeâ Fme JÙeJemeeÙe keâes Ûeueeves Jeeueer Yeer efŒeÙeeB
ner nQ~

efJeÅeeueÙeerÙe yeÛÛeeW kesâ ÙetefveHeâece& kesâ mJesšj yegveeF& Deeefo pewmes keâeÙe& Yeer efŒeÙeeB keâjves ueieer nQ~

jeKeer yeveeves kesâ keâeÙe& lees efŒeÙeeW kesâ ner neLe ceW nw~ yeveejme keâer jeefKeÙeeB Deheves veepegkeâ keâece
kesâ efueS ØeMebmee heeleer jner nQ~ efouueer Ùee yecyeF& mes Deeves Jeeueer jeefKeÙeeW ceW Ûeškeâerues jbieeW ceW ceesšs Heâesce
keâe GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Fmekesâ efJehejerle keâeMeer keâer jeefKeÙeeB veepegkeâ keâueekeâejer keâe vecetvee nesleer nQ~
ueuueehegje, efÚòevehegje, KeespeJeeB Deeefo efJeÕeveeLe ieueer ceW efŒeÙeeB Fme GÅeesie ceW ueieer nQ~

KeeÅe heoeLe& efvecee&Ce GÅeesie ceW yeÌ[er, heeheÌ[, DeÛeej, cegjyyes, mesJeF& yeveeves kesâ GÅeesie cegKÙe nw~
Fve GÅeesieeW ceW DeefOekeâebMele: efŒeÙeeB ner nQ~ yeveejme Fve meYeer KeeÅe heoeLeeX kesâ efueS peevee peelee nw~
ÙeneB keâer yeejerkeâ Deewj cenerve mesJeF&ÙeeB Øeefmeæ nwb~ ueeue efceÛe& keâe DeÛeej, hebÛecesue Deewj veJejleve DeÛeej
ÙeneB keâer efJeMes<elee nw~ Deeuet kesâ heeheÌ[ keâe cegKÙe yeepeej yeveejme nw~ veJeeyeiebpe, KeespeJeeB, efJeÕeveeLe
ieueer, oMeeÕecesOe, Ûeewkeâ, Øe¥eoIeeš Deeefo #es$eeW ceW Ùen keâece neslee nw~

Fmekesâ DeueeJee veiej ceW pejoesMeer, keâeueerve yegveeF&, helLej efMeuhe, keâe‰ efMeuhe, ce=efòekeâe efMeuhe
Deeefo pewmes hejcehejeiele GÅeesieeW ceW efŒeÙeeW keâer cenòJehetCe& Yetefcekeâe nw~ Fve meYeer GÅeesieeW ceW keâÛÛes ceeue
kesâ YeC[ejCe, meHeâeF&, mebj#eCe, ØeejefcYekeâ Øeef›eâÙeeDeeW, Deefvlece Øeef›eâÙeeDeeW pewmes cenòJehetCe& efnmmeeW keâes
efŒeÙeeB keâjleer nQ~ keâe‰-efMeuhe SJeb ce=efòekeâe efMeuhe ceW efŒeÙeeB jbieeF& SJeb efÛe$ekeâejer Yeer keâjleer nQ~ ie{$ekeâj
yeveeÙes peeves Jeeues uekeâÌ[er kesâ efKeueewveeW keâes efŒeÙeeB Yeer yeveeleer nQ~ Keje&o ceMeerve hej Dehes#eleÙee keâce
efŒeÙeeB efceueleer nQ uesefkeâve efHeâj Yeer Fvekeâer mebKÙee DeveosKeer veneR keâer pee mekeâleer~
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veiej keâer ceOÙeJeieeaÙe ceefnueeDeeW ceW yegefškeâ kesâvõ Keesuekeâj Deheves keâesMeue keâes meBJeejves keâer nesÌ[
meer ueieer efoKeeÙeer osleer nw~ veiej ceW ueieYeie 60 Ssmes yegefškeâ kesâvõ nQ pees ieefleMeerue nw Deewj efmeHe&â efŒeÙeeW
Éeje ner mebÛeeefuele nQ~ Fve yegefškeâ kesâvõeW hej lejn-lejn keâer mepeeJeš meece«eer SJeb nmleefMeuhe yeveeÙes peeles
nQ efpeveceW yengOee efŒeer keâejeriej ner keâeÙe& keâjleer nQ~ efÛe$ekeâejer, JeŒeeW hej jbieeF&, ÚheeF&, keâÌ{eF&, yegveeF&
Deeefo keâF& lejn kesâ keâeÙe& Fve kesâvõeW hej efkeâÙes peeles nQ~

mejkeâej keâer Deesj mes efJeefYeVe omlekeâej GÅeesieeW kesâ efueS veiej ceW ØeefMe#eCe kesâvõ Keesues ieÙes nQ~
KeespeJeeB ceW keâeueerve yegveeF&, keâe‰-efMeuhe SJeb helLej efMeuhe keâe, meesveejhegje ceW pejoesMeer keâe, peieleiebpe
ceW Oeeleg efMeuhe keâe, DeeefolÙeveiej ceW ÚheeF& keâe Deeefo~ Fve meYeer ØeefMe#eCe kesâvõeW hej peeves mes JeneB Œeer
ØeefMe#eCeefLe&ÙeeW keâer ueieYeie yejeyejer ceW mebKÙee efceueer~ Oeeleg efMeuhe GÅeesie ceW ØeefMeef#ele kegâÚ efŒeÙeeW ves
Deheves Fme GÅeesie keâes JÙeJemeeÙe kesâ ™he ceW Deheveekeâj meHeâuelee Øeehle keâj efoKeeÙeer nw~ efhelejkegâC[e ceW
Skeâ ner heefjJeej keâer meele yenveW efceuekeâj Oeeleg keâer {ueeF& keâj cetefle& yeveeves keâe keâeÙe& keâj jner nQ~ Fve
cetefle&ÙeeW hej yeejerkeâ vekeäkeâeMeer Yeer keâer peeleer nQ~

KeespeJeeB #es$e ceW Oeeleg kesâ DeeYet<eCeeW hej vekeäkeâeMeer Deewj ceerveekeâejer keâe keâece efŒeÙeeB ner keâjleer nQb
hewjeW keâer efyeefÚÙee, keâeve keâer yeeueer, ueekesâš, DeBiet"er Deeefo hej ceerveekeâejer keâer peeleer nw~ 12-13 Je<e&
keâer ueÌ[efkeâÙeeB keâece meerKevee Meg™ keâjleer nQ~

veiej kesâ efmeueeF& ØeefMe#eCe kesâvõeW hej Yeer Œeer ØeefMe#eCeeefLe&ÙeeW keâer yeÌ[er mebKÙee efceueleer nw~ ueieYeie
ome yeenj Ssmes kesâvõeW hej peeves mes ceeuetce ngDee efkeâ ØelÙeskeâ ceW ueieYeie 30 mes 80 Úe$eeSB nQ~ FvnW
efmeueeF&, keâÌ{eF&, yegveeF& SJeb heWefšbie keâe ØeefMe#eCe efoÙee peelee nw~

veiej kesâ mece=æ #es$eeW ceW efŒeÙeeW Éeje ieceea keâer ÚgefóÙeeW ceW nmleefMeuhe keâer efJeMes<e keâ#eeSB ueieeÙeer
peeleer nw peneB efŒeÙeeB ØeefMe#eCe Øeehle keâjleer nQ~ Fve ØeefMe#eCeeW ceW JeŒe GÅeesie, mepeeJeš meece«eer SJeb
efKeueewves yeveeves keâe ØeefMe#eCe efoÙee peelee nw~

veiej kesâ efJeefYeVe peeefle mecetn ceW efŒeÙeeW mes DeewheÛeeefjkeâ ÛeÛee& kesâ Éeje Ùen yeele mhe°le: meeceves
Deeleer nw efkeâ ueieYeie nj ie=nCeer nmleefMeuhe GÅeesie kesâ efueS DeeJeMÙekeâ keâewMeue kesâ keâce mes keâce leerve-
Ûeej ØekeâejeW ceW ceeefnj nw leLeeefhe efkeâmeer Yeer DeewÅeesefiekeâ ieefleefJeefOe mes pegÌ[er veneR nQ~

keâeMeer hetJeeËÛeue keâe meyemes yeÌ[e Menj nesves kesâ veeles ÙeneB Deemeheeme mes cepeotjer keâjves kesâ efueS
keâF& ueesie Deeles nQ~ Demheleeue Deewj keâÛenjer kesâ keâeceeW mes Deeves Jeeues ueesieeW keâer mebKÙee Yeer keâce veneR
nesleer~ Fme lejn mes Deeves Jeeues ueesieeW keâer meyemes henueer DeeJeMÙekeâlee memles Yeespeve keâer nesleer nw~ veiej
kesâ keâF& #es$eeW ceW Ssmeer ogkeâeveW efceue peeleer nQ peneB efŒeÙeeB Keevee yeveekeâj Ùeeef$eÙeeW keâes efKeueeves keâe keâeÙe&
keâjleer nQ~ veiej ceW ÛeeÙe, heeve Deewj Yeespeve keâer ogkeâeveeW keâes Ûeueeves Jeeueer efŒeÙeeW keâer mebKÙee keâce veneR
nw~ keâeMeer kesâ leerLe&mLeeve nesves kesâ keâejCe ieesnjer yeveeves Deewj yesÛeves Jeeueer, veerce keâer olegDeve yeveekeâj yesÛeves
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Jeeueer, HetâueeW kesâ nej yeveeves Jeeueer, meefypeÙeeB yeepeej ceW ueeves Jeeueer efŒeÙeeW keâer DeÛÚer Keemeer mebKÙee
Menj ceW nw~ Ùes meYeer keâeÙe& Úesšs JÙeJemeeÙe kesâ Devleie&le Deeles nQ efkeâvleg Fve JÙeJemeeÙeeW ceW JemlegDeeW kesâ
YeC[ejCe SJeb mebj#eCe kesâ keâewMeue keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw meeLe ner heekeâ efJeÅee SJeb FËOeve kesâ mecegefÛele
GheÙeesie kesâ keâewMeue keâe %eeve nesvee DeeJeMÙekeâ nw~

keâesÙeuee yeepeej, lesefueÙeeveeuee, peueeueerhegje, keâesefveÙee Deeefo #es$e ceW Oejkeâej efŒeÙeeB šeskeâjer yegveves
keâe keâeÙe& keâjleer nQ~ yeveejme ceW Fve šeskeâefjÙeeW keâer Ketye Kehele nw~ lÙeewnejeW hej yeeBme mes yegveer šeskeâefjÙeeW
ceW Øemeeo ÛeÌ{eÙee peelee nw~ ieesnjer Deewj meefypeÙeeW kesâ efueS Deueie Øekeâej keâer šeskeâefjÙeeB yeveeÙeer peeleer
nQ~ yeeBme mes yeÛÛeeW kesâ efueS jbie-efyejbies efKeueewves Yeer yeveeÙes peeles nQ~ yeerÌ[er yeveeves kesâ keâeÙe& ceW keâF& ceefnueeSB
nQ pees Menj ceW efyeKejer ngF& nQ~

keâeMeer ceW ieesnefjÙeeW (ieesyej keâes heeLekeâj FËOeve kesâ ™he ceW Fmlesceeue neslee nw) keâer yengle DeefOekeâ
Kehele nw~ Je<e&Yej Deeves Jeeues leerLe&Ùee$eer ieesnjer hej ner Keevee hekeâeles nQ~ ce=efòekeâe GÅeesie ceW ieesnjer ner
FËOeve kesâ ™he ceW Fmlesceeue nesleer nw~ ieesnjer heeLeves keâe, Fvekeâes megKeeves SJeb YeC[ejCe keâe meeje keâece
efŒeÙeeB ner keâjleer nQ~

«eeceerCe #es$e

ÛeÙeefvele ieeBJeeW ceW efJeefYeVe peeefleÙeeW keâe HewâueeJe nw~ kegâceea SJeb keâesÙejer peeefleÙeeW kesâ heefjJeej meJee&efOekeâ
mebKÙee ceW nQ~ Ùes efkeâmeeve peeefleÙeeB nQ~ Denerj SJeb heeue peeefleÙeeB heMegheeueve keâe JÙeJemeeÙe keâjleer nbw~
Yetefcenej keâneR yeÇeÿeCe Deewj keâneR "ekegâj keânueeles nQ~ Fvekeâer Kesleer Dehes#eleÙee yeÌ[er nw~ Ùes peeefle meMeòeâ
peeefleÙeeW ceW mes nQ~ nefjpeveeW ceW Ûeceej peeefle keâer yenguelee nw~ Fme peeefle ceW hegjeveer heerÌ{er ceW DeÛÚs vekeäMes
yeveeves Jeeues efceŒeer efceueles nQ~ keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ YeJeveeW keâer efveefce&leer ceW Fvekeâe Yeer menÙeesie
efueÙee ieÙee nw~ yeÇeÿeCe peeefle kesâ kegâÚ ner heefjJeej efceueles nQ~

Fve peeefleÙeeW kesâ DeueeJee Keefškeâ, Yej, veeF&, Oeesyeer, ceuueen Deewj lespeer peeefleÙeeB Yeer nQ~ Keefškeâ,
Yej Deewj ceuueen Dehes#eleÙee cepeyetle peeefleÙeeB ceeveer peeleer nQ efpevekeâe keâeMere keâer mebmke=âefle ceW cenòJehetCe&
Ùeesieoeve jne nw~

«eece vewhegjekeâueeB ceW ueieYeie 90 ØeefleMele heefjJeej nefjpeve nQ~ ÙeneB kesâ ØeOeeve Yeer nefjpeve nw~
cegÌ[eosJe ceW ceuueeneW keâer yenguelee nw, YeieJeevehegj kegâceea yengue ieeBJe nw~ mejeÙe[biejer ceW DenerjeW keâer yeefmleÙeeB
Ieveer nw lees cegÌ[eosJe ceW heeue peeefle keâer~ efÚòethegj ceW cegmeueceeve heefjJeej heÙee&hle mebKÙee ceW nQ~ efškeâjer
Deewj vejesòecehegj ceW YetefcenejeW keâer Ieveer yeefmleÙeeB nQ~ keâvoJee Deewj Deceje Ssefleneefmekeâ ieeBJe nw, peneB kegâcnejeW
keâer ØeeÛeerve Deewj Ieveer yeefmleÙeeB nQ~ [eHeâer ceW kegâÚ cegmenj heefjJeej Deekeâj yemes nQ~

Deeceje Deewj keâvoJee ceW kegâcnejeW kesâ hejchejeiele GÅeesie ceW efŒeÙeeW keâer cenòJehetCe& Yetefcekeâe nw~ efceóer
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keâes lewÙeej keâjvee, meeBÛeeW mes efKeueewves, osJecetefle&ÙeeB Deewj ceesleer yeveeves keâe keâece efŒeÙeeB ner keâjleer nQ~ Fve
keâueeke=âefleÙeeW hej jbieeF& Deewj efÛe$ekeâejer ceW Yeer Ùes ceoo keâjleer nQ~

vewhegjekeâueeB ceW DeefOekeâebMe heefjJeejeW kesâ heeme Kesleer keâer peceerve veneR nw~ Dele: meYeer veewkeâjer Ùee cepeotjer
hej efveYe&j nQ~ Fme ieeBJe ceW ceesleer ceeuee Deewj DeBiet"er yeveeves keâe keâece cegKÙe kegâšerj GÅeesie nw~ Menj mes
keâÛÛee ceeue ueekeâj Fmes yeveeÙee peelee nw~ ceeuee GÅeesie ceW kesâJeue efŒeÙeetb ner nQ efkeâvleg DeBiet"er yeveeves kesâ
keâece ceW Œeer-heg®<e oesveeW nQ~ heg®<e Oeeleg kesâ leejeW keâes ceesÌ[keâj {eBÛee yeveeles nQ Deewj efŒeÙeeB Fme hej veie
yew"ekeâj jbieves Deewj vekeäkeâeMeer keâe keâece keâjleer nQ~ Fme ieeB ceW JeŒe hej keâÌ{eF& keâe cenerve keâeÙe& keâjves
ceW kegâMeue ceefnueeSB Yeer nQ~ kegâÚ ceefnueeSB KesleeW hej cepeotjer keâe keâece keâjleer nQ~ Dele: FvnW ke=âef<e keâe
DeÛÚe %eeve nw~

ÛeÙeefvele ieeBJeeW ceW Yej Deewj nefjpeve peeefleÙeeW keâer efŒeÙeeB KesleeW hej cepeotjer keâe keâece keâjleer nQ~
ke=âef<e cepeotjeW ceW heg®<eeW keâer mebKÙee veieCÙe nw~ ØeewÌ{ efŒeÙeeB KesleeW mes meeie Ûegvekeâj Menj keâer meóer ceW yesÛeves
ues peeleer nQ~ vewhegjekeâueeB, YeieJeevehegj Deewj efÚòethegj ceW yeerÌ[er yeveeves kesâ keâeÙe& ceW keâF& ceefnueeSB ueieer nQ~

Denerj peeefle keâer efŒeÙeeW kesâ heefjJeejeW keâe ieesheeueve hejchejeiele JÙeJemeeÙe nw~ Ùes efŒeÙeeB ieeÙe, YeQme,
yekeâjer pewmes heMegDeeW keâer osKejsKe keâe keâewMeue jKeleer nQ~ leLeeefhe Ùen ueielee nw efkeâ ueieYeie meYeer ieeBJeeW
keâer meYeer peeefleÙeeW ceW Fve heMegDeeW keâer osKejsKe keâe keâewMeue efŒeÙeeW kesâ heeme nw~ ÛetBefkeâ heg®<e jespeer-jesšer
kesâ efueS Menj ceW peeles nQ, Dele: efŒeÙeeB ner Fve heMegDeeW keâer osKejsKe keâjleer nQ~ Fve heMegDeeW kesâ Deenej,
yeerceejer, Øepeveve Deeefo kesâ yeejs ceW Fvekeâe %eeve cenòJehetCe& nw~

YeieJeevehegj keâer kegâceea peeefle keâer efŒeÙeeB meypeer Deewj HetâueeW keâer Kesleer ceW ueieer ngF& nQ~ efJeefYeVe peeefleÙeeW
keâer efŒeÙeeB HetâueeW mes ceeuee yeveeves keâe keâeÙe& keâjleer nQ~ YeieJeevehegj Deewj efÚòethegj ceW Fvekeâer mebKÙee yengle
DeefOekeâ nw~ keâeMeer ceW HetâueeW kesâ nejeW keâer Kehele yengle DeefOekeâ nesves mes Fme JÙeJemeeÙe ceW Deeceoveer keâer
efveef§elelee efoKeeÙeer osleer nw~ kegâceea Deewj keâesÙejer peeefle keâer efŒeÙeeW ceW efJeefYeVe HeâmeueeW keâer DeÛÚer peevekeâejer
nw~

cegmenj, nefjpeve Deewj ieeW[ peeefle keâer efŒeÙeeB šeskeâjer, PeeÌ[Ò Deeefo yeveeves keâe keâewMeue peeveleer nQ~
Menj ceW Fve JemlegDeeW keâes DeÛÚe yeepeej Yeer efceue peelee nw~

TBÛeer peeefle keâer efŒeÙeeW ceW metle keâeleves keâe keâece DeYeer neue lekeâ ØeÛeefuele Lee~ Keeoer keâeÙe&›eâce
kesâ Debleie&le ye[$eer mebKÙee ceW efŒeÙeeW ves Iej hej metle keâelevee hegve: ØeejcYe efkeâÙee~ ieebOeerpeer kesâ mJeosMeer
Deeboesueve ves metle keâeleves keâes meeceeefpekeâ Øeefle‰e mes peesÌ[ efoÙee Lee~ mJeleb$elee kesâ yeeo kesâ Je<eeX ceW efJeefYeVe
mejkeâejeW Éeje Keeoer keâeÙe&›eâce keâes efoÙee ieÙee menÙeesie efvejblej Iešlee ner ieÙee Deewj Deepe efmLeefle Ùen
nw efkeâ efŒeÙeeW kesâ ÛejKes efHeâj mes yebo nes ieÙes nQ~ efŒeÙeeB metle keâelevee Ûeenleer nQ Deewj nceejer YeWš Jeelee&DeeW
ceW GvneWves yeej-yeej Fme keâeÙe&›eâce keâes Ûeueeves keâe Dee«en efkeâÙee~ kegâÚ efŒeÙeeB Keeoer «eeceesÅeesie kesâ Éeje
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®F& ueskeâj metle keâeleleer nQ uesefkeâve Fme Ùeespevee ceW Gvekesâ neLe ceW vekeâo hewmes veneR efceueles Dele: Jes mevleg°
veneR nQ~

«eeceerCe efŒeÙeeW kesâ heeme Øeeke=âeflekeâ jbieeW mes JeŒeeW keâer jbieeF& SJeb ÚheeF& keâe keâewMeue nw~ JeŒeeW hej
keâÌ{eF& keâe keâece ceOÙece Deewj mecheVe IejeW keâer DeefOekeâebMe efŒeÙeeB peeveleer nQ~ yemeble hebÛeceer ceW DeYeer Yeer
keâF& IejeW ceW efŒeÙeeB OeesefleÙeeW keâes jbie uesleer nQ~

JeŒe, Ieeme SJeb ™F& keâer meneÙelee mes yeÛÛeeW kesâ efKeueewves yeveevee Yeer efŒeÙeeW kesâ hejchejeiele keâewMeue
keâe Skeâ Øekeâej nw~ Ùes efKeueewves DelÙevle Deekeâ<e&keâ nesles nQb Fve efKeueewveeW ceW heMeg, he#eer Deewj ceveg<Ùe
Deeke=âefleÙeeB yeveeÙeer peeleer nQ~ kegâÚ ceefnueeSB Oeeefce&keâ keâLeeDeeW keâes pewmes jeceueeruee, ke=â<Ceueeruee kesâ Øemebie
Yeer yevee Ûegkeâer nQb uesefkeâve Deye Ùen keâewMeue yengle keâce efŒeÙeeW ceW efceuelee nw~ yetÌ{er ceefnueeSB Deye Yeer
yevee ueWieer efkeâvleg GvnW meeOeve pegševee nesiee~ DeYeer Yeer IejeW ceW leeKes hej jKes efKeueewves osKeves keâes efceue
peeles nQ~

keâeBmes Deewj ye™Dee mes ceewveer Deewj oewjer yeveeves keâer megvoj keâuee ÙeneB keâer ueieYeie meYeer peeefleÙeeW
keâer efŒeÙeeW ceW nw~ keâeBmee Deewj ye™Dee Skeâ Øekeâej keâer JevemheefleÙeeB nQ, efpevnW efJeefYeVe jbieeW ceW jbiekeâj yegvee
peelee nw~ Fme Øekeâej yegve keâj, ef[yyes, šeskeâefjÙeeB Deewj mevotkeâ lekeâ yeveeÙeer peeleer nwb~ DeVe Deewj JeŒeeW
kesâ YeC[ejCe kesâ efueS Deeocekeâo ef[yyes Yeer yeveeÙes peeles nQ~ ye™Dee mes efKeueewves Yeer yeveeves keâer keâuee
ÙeneB keâer efŒeÙeeW kesâ heeme nw~ ye™Dee keâes Deueie-Deueie ceesšeF& keâe Ûeerjkeâj Gmes efJeefYeVe Ûeškeâ jbieeW ceW
jbie efueÙee peelee nw~ Fvekeâer yegveeF& keâeBmes hej šWkegâjer (Skeâ Øekeâej keâe Deewpeej) keâer meneÙelee mes Fme Øekeâej
keâer peeleer nw efkeâ vekeäkeâeMeer GYejleer peeleer nw Deewj hee$e Yeer Deekeâej ueslee peelee nw~ iebiee efkeâveejs kesâ Fve
ieeBJeeW ceW keâeBmes kesâ Deemeve yeveeves keâe keâece yeÌ[s hewceeves hej neslee nw, efpevekeâer yeveejme ceW yengle Kehele
nw~ Fve DeemeveeW keâes efŒeÙeeB ner yegveleer nQ~

mejkeâejer ÙeespeveeDeeW kesâ lenle YeieJeevehegj, efÚòethegj, vewhegjekeâueeB, vegDeeBJe, efškeâjer, vejesòecehegj Deeefo
ieeBJeeW ceW efmeueeF&, ceesceyeòeer efvecee&Ce, metle keâleeF&, heeBJeoeve yegveeF& Deewj ojer yegveeF& Deeefo keâe ØeefMe#eCe
efŒeÙeeW keâes efoÙee ieÙee nw~ FveceW mes kesâJeue efmeueeF& keâe ØeefMe#eCe ner efŒeÙeeW keâes leerpe-lÙeewnej ceW Deheves
Deemeheeme keâer efŒeÙeeW Deewj yeÛÛeeW kesâ JeŒeeW keâer efmeueeF& keâj Ûeej hewmes keâceeves keâer #ecelee os hee jne nw~
efÚòethegj Deewj YeieJeevehegj ceW kegâÚ efŒeÙeeB jsef[ces[ JeŒeeW keâer efmeueeF& keâe keâece keâjleer nQ~

KeeÅe heoeLe& efvecee&Ce keâe %eeve «eeceerCe efŒeÙeeW kesâ heeme nw uesefkeâve «eeceerCe IejeW ceW Fmekesâ yeÌ[s hewceeves
hej Glheeove kesâ efueS keâef"veeFÙeeB Deeleer nw, efpeveceW IejeW keâe keâÛÛee nesvee KeeÅe heoeLeeX kesâ YeC[ejCe
Deewj mebj#eCe ceW ØecegKe yeeOee yevelee nw~

efÚòethegj ieeBJe ceW Skeâ meceÙe keâeMeer kesâ Oeeleg efMeefuheÙeeW keâer yeÌ[er yemleer Leer~ efkeâvleg Deepe DeefOekeâebMe
heefjJeej Fme GÅeesie keâes ÚesÌ[ Ûegkesâ nQ~ leLeeefhe ÙeneB DeeOegefvekeâ GÅeesie pewmes heche, hebKee Deeefo kesâ hegpeeX
keâer pegÌ[eF& Deeefo keâe keâece neslee nw, efpemeceW efŒeÙeeB meneÙelee keâjleer nQ~
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(Ûe) jÛeveelcekeâ henue kesâ DeeOeej

Ghejesòeâ iegCeelcekeâ meJex#eCe kesâ DeeOeej hej jÛeveelcekeâ henue kesâ efueS ØeejefcYekeâ ÛejCe efveef§ele efkeâÙes
ieÙes~ meJex#eCe ceW Œeer-keâewMeue kesâ efpeleves Yeer Øekeâej efceues GveceW mes Gve ØekeâejeW keâe ÛegveeJe efkeâÙee ieÙee
pees efŒeÙeeW keâes meceepe ceW omlekeâej kesâ ™he ceW mLeeefhele keâjW ve efkeâ Skeâ ßeefcekeâ kesâ ™he ceW~ js[erces[ JeŒe
yeveevee, hewefkebâie keâe keâece keâjvee, ceesleer-ceeuee yeveevee Deeefo pewmes keâece efŒeÙeeW kesâ keâewMeue keâes keâuee kesâ
mlej hej veneR ues peeles nQ~ GvnW cee$e ßeefcekeâ yeveeles nQ~ keâewMeue kesâ GvneR ØekeâejeW keâes Ûegvee ieÙee efpeveceW
DeefOekeâ ØeeefMe#eCe keâer pe™jle ve nes, pees Iej yew"keâj efkeâÙes pee mekeâles neW leLee efpevekesâ Éeje efkeâÙes ieÙes
Glheeove keâer yeepeej ceW ceeBie nes~ Dele: efvecveefueefKele #es$e jÛeveelcekeâ henue uesves kesâ efueS Ûegves ieÙes~

(1) JeŒe GÅeesie ceW keâÌ{eF&, yegveeF&, efmeueeF& Deeefo~

(2) efKeueewves SJeb mepeeJeš keâer meece«eer ceW JeŒe Deewj Ieeme mes yeves efKeueewves~

(3) KeeÅe meece«eer ceW metKes cemeeues~

Je=nled meceepe kesâ mevoYe& ceW Deepe Yeer Ùes leerveeW #es$e efJemleej hee jns nQ~ Ùes Jener #es$e nQ pees keâYeer
efŒeÙeeW kesâ Deheves keâeÙe&#es$e Les~ Dele: Deepe Yeer yengmebKÙe efŒeÙeeW keâer meef›eâÙelee keâes yeÌ{eves keâer #ecelee Fve
#es$eeW ceW nw keäÙeeWefkeâ yengmebKÙe efŒeÙeeW kesâ heeme efJeÅeceeve efJe%eeve Deewj keâewMeue keâe GheÙeesie Fve #es$eeW ceW
Deepe Yeer meJee&efOekeâ nes mekeâlee nw~

6.2 jÛeveelcekeâ keâeÙe&

Ghejesòeâ keâeÙe& #es$eeW ceW ceefnueeDeeW Éeje nmleefMeuhe keâe DeeJeMÙekeâ ØeefMe#eCe, Glheeove leLee efye›eâer
keâes mebieef"le efkeâÙee ieÙee Deewj ‘veejer nmlekeâuee GÅeesie meefceefle’ keâe ie"ve keâj jÛeveelecekeâ keâeÙe& kesâ efueS
Skeâ DeeOeej yeveeÙee~ veejer nmlekeâuee GÅeesie meefceefle keâe efJemle=le heefjÛeÙe heefjefMe°-6 ceW osKeW~

(keâ) ØeefMe#eCe

efŒeÙeeW kesâ heeme efJeÅeceeve keâewMeue keâes ner DeefOekeâ efveKeejves kesâ GösMÙe mes Ùes ØeefMe#eCe mebieef"le
efkeâÙes ieÙes~ ÛetBefkeâ Fve meYeer keâewMeue kesâ ØekeâejeW keâe mecyevOe efŒeÙeeW mes štš Ûegkeâe nw Deewj efJemce=le nes Ûegkesâ
keâewMeue keâer mce=efle keâes Jeeheme ueeves kesâ keâeÙe& keâes ner nceves ÙeneB ØeefMe#eCe keâne nw~ Fve ØeefMe#eCe keâe
GösMÙe efŒeÙeeW keâes JÙeeJemeeefÙekeâ Âef° mes uewme keâjvee veneR nw yeefukeâ Gvekesâ yengDeeÙeeceer keâewMeue keâes efHeâj
mes Gvekesâ peerJeve kesâ meeLe peesÌ[vee nw~ Fme keâeÙe& keâes megÛee™ ™he mes Ûeueeves kesâ efueS meefceefle kesâ oes kesâvõeW
keâes mLeeefhele efkeâÙee ieÙee, efpeveceW mes Skeâ «eeceerCe #es$e ceW Deewj Skeâ veiejerÙe #es$e ceW nw~ Ùes ØeefMe#eCe
keâF& lejn mes ÛeueeÙes ieÙes pewmes—

1. yeefmleÙeeW ceW yew"keâ keâjkesâ ceefnueeDeeW keâes keâewMeue kesâ Øekeâej kesâ Devegmeej Úesšs mecetneW ceW ÚeBškeâj
JeneR ØeefMe#eCe efoÙes ieÙes~ Ùes ØeefMe#eCe DeefOekeâ mes DeefOekeâ DeeOee IeCše Ùee Skeâ IeCšs keâe neslee
nw Deewj ØeefMe#eCe kesâ Devle ceW Glheeove kesâ efueS Yeer, JeneR keâece os efoÙee peelee nw~ pewmes ØeefMe#eCe
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kesâ oewjeve keâÌ{eF& kesâ kegâÚ šeBkesâ yeleeÙes peeles nQ Deewj efŒeÙeeB JeneR yew"keâj keâÌ{eF& keâjleer nQ~ Devle
ceW keâheÌ[s kesâ šgkeâÌ[s Deewj jbieerve Oeeies oskeâj GvnW Úesše Hetâue, he#eer Deeefo GvneR šeBkeâeW mes keâeÌ{keâj
ueeves kesâ efueS keâne peelee nw~

2. pees ceefnueeSB mecetn ceW Deeves ceW DemeceLe& nesleer nQ GvnW Iej hej peekeâj ØeefMeef#ele efkeâÙee peelee
nw~

3. ‘veejer nmlekeâuee GÅeesie meefceefle’ kesâ kesâvõeW hej Deekeâj ceefnueeSB ØeefMe#eCe uesleer nQ~

4. meefceefle Éeje kesâvõeW hej efveef§ele hee"Ÿe›eâce kesâ Devegmeej efveÙeefcele efmeueeF& keâ#eeSB ÛeueeÙeer peeleer
nQ, efpemeceW efMeef#ele Deewj DeefMeef#ele oesveeW Øekeâej keâer ceefnueeDeeW keâes ØeefMe#eCe efoÙee peelee nw~
ØeefMe#eCe hetCe& keâj uesves hej hejer#ee ueskeâj ØeceeCe he$e efoÙee peelee nw~

Fve ØeefMe#eCeeW keâer otmejer efJeMes<elee Ùen Leer efkeâ efŒeÙeeW keâes keäÙee keâjvee ÛeeefnS, Fmekeâe megPeeJe
keâYeer Yeer nceejer Deesj mes veneR jKee peelee nw~ efŒeÙeeW keâes keäÙee Deelee nw Deewj Jes keäÙee keâjvee Ûeenleer nQ,
Fme yeele keâes peeveves kesâ efueS heÙee&hle meceÙe efoÙee peelee nw~ efŒeÙeeB Deheveer ™efÛe kesâ Devegmeej ner keâeÙe&
Ûegvebs Fmekeâer DeefveJeeÙe&lee hej yejeyej yeue efoÙee ieÙee~ Fme keâejCe Fve ØeefMe#eCeeW kesâ oewjeve uecyeer ÛeÛee&SB
Yeer nesleer jner nQ~ «eeceerCe Œeer kesâ heeme Jewmes Yeer meceÙe keâer keâceer jnleer nw~ Dele: efkeâmeer veÙes keâece keâes
uesves mes henues Jen keâF& keâesCeeW mes Fmekeâer mecYeeJeveeDeeW hej efJeÛeej keâjleer nw~ efkeâmeer veÙes keâeÙe& keâer peeÙepelee
keâes Deheves keâle&JÙeeW kesâ mevoYe& ceW hejKekeâj leYeer Gmes keâjves Ùee ve keâjves keâe efveCe&Ùe uesleer nw~

Fme Øekeâej efŒeÙeeW keâes JeŒe GÅeesie kesâ kegâÚ keâewMeue pewmes keâÌ{eF&, yegveeF&, efmeueeF& leLee mepeeJeš
meece«eer ceW leesjCe, efKeueewves, Jeeue nQefiebie Deeefo yeveeves keâe ØeefMe#eCe efoÙee ieÙee~ metKes cemeeueeW ceW nuoer,
efceÛeea, DeÛeej SJeb meypeer kesâ cemeeues, heeheÌ[, yeÌ[er Deeefo yeveeves keâe ØeefMe#eCe efoÙee ieÙee~

Ghejesòeâ meYeer meeceef«eÙeeW keâes neLe mes DeLee&le kesâJeue Meejerefjkeâ ßece Éeje yeveeves keâer DeefveJeeÙe&lee
jKeer~ efmeueeF& ceMeerve kesâ Deefleefjòeâ efkeâmeer Yeer efkeäue° (cenBieer Ùee efyepeueer Ûeefuele) ceMeerve kesâ Éeje JemlegDeeW
keâes ve yeveeÙes peeves keâer DeefveJeeÙe&lee jKeer ieÙeer~

ØeefMe#eCe keâer Ùes Øeef›eâÙee Skeâ ner yeej ceW meceehle veneR nesleer yeefukeâ keâF& efnmmeeW ceW, ›eâce mes efŒeÙeeB
Deheves keâesMeue ceW GÛÛe mlej keâes Øeehle keâjleer peeleer nQ~ ØeefMe#eCe kesâ oewjeve yeveeÙeer ieÙeer JemlegDeeW keâer
keâejeriejer keâe Yegieleeve GvnW efkeâÙee peelee nw Dele: ceefnueeDeeW keâer kegâÚ veÙee Deewj meerKeves keâer ™efÛe yeveer
jnleer nw~

(Ke) Glheeove

keâewMeue keâes neefmeue keâjves kesâ yeeo Glheeove efkeâÙes yeiewj efŒeÙeeW keâer meef›eâÙelee keâe DeeOeej Deekeâej
veneR ueslee~ Dele: FvneR #es$eeW ceW nmleefMeuhe JemlegDeeW kesâ Glheeove keâes mebieef"le efkeâÙee ieÙee~



( 93 )

efŒeÙeeW mes nmleefMeuhe Glheeove keâer ieefleefJeefOeÙeeW ceW kegâÚ meerceeDeeW keâe efveOee&jCe efkeâÙee pewmes—

1. kesâJeue GvneR JemlegDeeW keâe efvecee&Ce keâjJeeÙee ieÙee efpemeceW ueeiele hetBpeer Dehes#eleÙee keâce mes keâce
ueieeveer heÌ[s~

2. Fve nmleefMeuhe JemlegDeeW keâe efvecee&Ce efŒeÙeeB Deheves-Deheves IejeW ceW yew"keâj keâjW~

3. meceÙe keâe keâesF& yebOeve efŒeÙeeW hej veneR jKee ieÙee DeLee&le JemlegDeeW keâes Ûeens Jes Skeâ efove ceW yeveeÙeW
Ùee ome efove ceW, GvnW Fmekeâer hetCe& mJeleb$elee oer ieÙeer~ efkeâvleg JemlegDeeW keâes yeveeves ceW Gvekeâer ®efÛe
nesvee SJeb Fme Øeef›eâÙee ceW GvnW Deevevo efceuevee DeeJeMÙekeâ mecePee ieÙee~

4. kesâJeue Øeeke=âeflekeâ meece«eer mes ner nmleefMeuhe JemlegDeeW keâe Glheeove nes Fmekeâe Dee«en jKee ieÙee~
hueeefmškeâ SJeb ke=âef$ece JemlegDeeW keâe Fmlesceeue keäÙeeW veneR efkeâÙee peevee ÛeeefnS Fme yeele hej efJeefYeVe
keâesCeeW mes ÛeÛee& keâj efŒeÙeeW keâes Deheves Deieue-yeieue GheueyOe Øeeke=âeflekeâ JemlegDeeW keâe ner GheÙeesie
keâjves kesâ efueS Øeeslmeeefnle efkeâÙee~

5. nmleefMeuhe JemlegDeeW keâer yeveeJeš, Deeke=âefle, efÛe$e, jbie mebÙeespeve Deeefo nceejer hejcheje keâer
efvejvlejlee ceW jns Fmekeâe Yeer Dee«en jKee ieÙee~

Fme Øekeâej mes Gleheeove ieefleefJeefOeÙeeW mes pegÌ[er Œeer omlekeâejeW kesâ meeceves oes efJekeâuhe Øemlegle efkeâÙes
ieÙes—

(De) pees efŒeÙeeB nmleefMeuhe Glheeove kesâ efueS DeeJeMÙekeâ keâÛÛes ceeue keâe KeÛe& Jenve veneR keâj mekeâleeR
GvnW keâÛÛee ceeue meefceefle Éeje GheueyeOe keâjeÙee ieÙee~

(ye) pees efŒeÙeeB keâÛÛes ceeue keâe KeÛe& Jenve keâj mekeâleer LeeR GvnW DeeJeMÙekeâlee nesves hej ner megPeeJe
SJeb DevÙe ceoo Øeoeve keâj nmleefMeuehe meece«eer keâe efvecee&Ce keâjeÙee ieÙee~

Fme Øekeâej mes mebieef"le Glheeove ieefleefJeefOeÙeeW mes «eeceerCe SJeb veiejerÙe #es$e keâer ueieYeie 200 efŒeÙeeB
pegÌ[ebr~ Glheeove ceW JeŒe, ™F&, Jevemheefle mes yeves efKeueewves, Petcej, keâÌ{eF& kesâ JeŒe, leesjCe, yewime, heme&,
Peesues, ketâMeve keâJeme&, Deemeve, oefjÙeeB, Jeeue nQefiebie, ÛeMcee keâJeme&, keâer efjbime Deeefo yeveeÙes ieÙes~ ueieYeie
Øeeefleceen Deewmeleve 5 mes 6 npeej ®heÙes cetuÙe keâe meeceeve yeveJeeÙee ieÙee~ veiejerÙe #es$e ceW jeceehegje,
veieJeeB, veefjÙeeB, KeespeJeeB, osJeveeLehegje, efmeieje, Demmeer Deeefo #es$e keâer efŒeÙeeB Glheeove ieefleefJeefOeÙeeW mes
pegÌ[ebr~ «eeceerCe #es$e ceW YeieJeevehegj, efÚòethegj, vewhegjekeâueeB, vejesòecehegj, efškeâjer, leejehegj, [eHeâer Deeefo ieeBJeeW
keâer efŒeÙeeB Meeefceue ngFË~

Glheeove keâer iegCeJeòee keâe mlej yeveeÙes jKeves kesâ efueS efŒeÙeeW keâes Skeâ meeLe yengle meece«eer yeveeves
keâes veneR oer pee mekeâleer Leer~ heefjCeecele: ØelÙeskeâ Œeer mes keâF& yeej keâÛÛes ceeue Deewj lewÙeej meece«eer keâe
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uesve-osve keâjvee heÌ[lee Lee leLee nj yeej Gmemes Gmekeâer keâueeke=âefle keâer keâcepeesefjÙeeW Deewj efJeMes<eleeDeeW hej
ÛeÛee& keâjveer heÌ[leer Leer efpememes Jen Deewj yesnlej meece«eer keâe efvecee&Ce keâj mekeWâ~ Fmekesâ efueS GvnW keâeHeâer
meceÙe osvee DeeJeMÙekeâ neslee Lee~ ØeejefcYekeâ ÛejCeeW kesâ yeeo efŒeÙeeW keâes mJeÙeb ner ef[peeFvme yeveeves SJeb
jbie mebÙeespeve keâjves kesâ efueS Øeeslmeeefnle efkeâÙee ieÙee~ Fme lejn nmleefMeuheeW ceW Gvekeâer keâuee keâes hetCe&
DeefYeJÙeefòeâ efceue heeves keâe ØeÙeeme efkeâÙes ieÙes~

(ie) yeepeej keâer JÙeJemLee

Glheeefole meece«eer keâer efye›eâer meyemes keâef"ve mecemÙee Leer~ Jele&ceeve yeepeej JÙeJemLee ceW efŒeÙeeW keâe
ØeJesMe keâjvee DelÙevle cegefMkeâue nw~ JemlegDeeW keâes yeepeej ceW ueeves mes henues keâF& ØeejefcYekeâ keâeÙe& keâjves heÌ[s
efpeveceW meyemes cegefMkeâue keâeÙe& JemlegDeeW keâe efye›eâer cetuÙe leÙe keâjves keâe Lee~ JemlegDeeW keâer iegCeJeòee ceW
DelÙeefOekeâ efJeefJeOelee nesves kesâ keâejCe Ùen keâeÙe& DeefOekeâ cegefMkeâue yeve ieÙee~ nmleefMeuhe JemlegDeeW keâe efye›eâer
cetuÙe efveef§ele keâjves ceW omlekeâej Œeer keâer keâuee Deewj ßece keâe efnmmee meyemes DeefOekeâ nes Fme yeele keâes
ØeeLeefcekeâlee oer ieÙeer~ Ssmee keâjves mes JemlegDeeW kesâ cetuÙe DeefOekeâ peeve heÌ[les Les efkeâvleg efHeâj Yeer Ssmee ner
keâjvee efveef§ele efkeâÙee ieÙee~

yeepeej Keespeves kesâ ØeÙeeme ceW Skeâ JÙeehekeâ cebÛe yeveevee efveef§ele efkeâÙee ieÙee, efpemeceW nceejer meefceefle
Éeje mebieef"le Glheeove ieefleefJeefOeÙeeW mes pegÌ[er efŒeÙeeW kesâ DeueeJee veiej Deewj «eeceerCe #es$e keâer Jes meYeer efŒeÙeeB
Yeer pegÌ[ mekeWâ pees mJeleb$e ™he mes nmleefMeuhe Glheeove ceW ueieer ngF& nQ leLee efpevekesâ meeceves Yeer efye›eâer keâer
mecemÙee efvejblej yeveer ngF& nw~ Fme ØeÙeeme ceW nceW kegâÚ no lekeâ meHeâuelee Yeer efceueer~ veiej kesâ kegâÚ ceefnuee
mebie"ve SJeb kegâÚ efŒeÙeeB JÙeefòeâiele mlej hej Fme cebÛe mes pegÌ[erb~ efŒeÙeeW Éeje neLe mes yeveeÙes ieÙes Fve
nmleefMeuheeW keâer efye›eâer kesâ efueS nceves efvecveefueefKele keâoce G"eÙes~

1. veejer nmleefMeuheeW kesâ Øeefle ueesieeW keâer ™efÛe yeÌ{eves kesâ efueS veiej kesâ efJeÅeeueÙe SJeb ceneefJeÅeeueÙeeW
ceW peekeâj leLee Øeefleef‰le ceefnueeDeeW mes mecheke&â keâj GvnW efMeuhe keâer iegCeJelelee mes heefjefÛele efkeâÙee~

2. efŒeÙeeW kesâ yeves nmleefMeuheeW keâes Kejerovee Skeâ meeceeefpekeâ SJeb veweflekeâ keâle&JÙe nw, Fme efJe<eÙe hej
veiej kesâ ceefnuee mebie"veeW, DeOÙeeefhekeâeDeeW leLee heÌ{s-efueKes Jeie& keâer ceefnueeDeeW kesâ yeerÛe heefjÛeÛee&
Ûeueekeâj ØeÛeej efkeâÙee~

3. veiej kesâ efJeefYeVe #es$eeW ceW ueieYeie 15-20 ØeoMe&efveÙeeB ueieekeâj nmleefMeuhe keâer efye›eâer keâer~

4. meefceefle kesâ veiejerÙe kesâvõ keâes nmleefMeuhe keâer efye›eâer keâe mLeeÙeer kesâvõ yeveeÙee~

5. efpeueeefOekeâejer kesâ heeme ceefnuee efMeuhekeâejeW keâer Deesj mes Deheerue Yespeves keâe ØeeÙeeme efkeâÙee ieÙee,
efpemekesâ Devleie&le veiej kesâ ØecegKe yeepeejeW ceW veejer nmleefMeuhe keâer efye›eâer kesâ efueS mLeeÙeer ™he
mes mLeeve keâer ceeBie keâer ieÙeer~
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6.3 cenòJehetCe& veleerpes

Fme ØeÙeesie kesâ oewjeve omlekeâej efŒeÙeeW kesâ yeerÛe nmleefMeuhe kesâ Glheeove SJeb yeepeej mes pegÌ[er mecemle
mecemÙeeDeeW keâer efJemleejhetJe&keâ ÛeÛee& nesleer jner~ FvneR ÛeÛee&DeeW kesâ oewjeve nceejs jÛeveelcekeâ keâeÙeesÇb kesâ Deieues
keâoce Yeer efveOee&efjle nesles ieÙes Deewj Glheeove leLee yeepeej mes pegÌ[er mecemÙeeDeeW keâes nue keâjves kesâ DemebKÙe
megPeeJe Yeer Deeles jns~ Fme ØeÙeesie mes efvekeâues kegâÚ cenòJehetCe& veleerpes Ùee cegös Fme Øekeâej nQ—

1. veejer nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW meceepe kesâ nj Jeie& Deewj peeefle keâer Œeer kesâ meef›eâÙe nesves keâer mecYeeJeveeSB
GYejkeâj DeeÙeerb~ ØelÙeskeâ peeefle keâer Œeer kesâ heeme efkeâmeer ve efkeâmeer Øekeâej keâe keâewMeue nw~

2. veejer nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ efueS DeeJeMÙekeâ keâÛÛes ceeue keâer menpe GheueyOelee nesves kesâ efueS
efŒeÙeeW keâes meceepe kesâ DevÙe Glheeokeâ leyekeâeW mes meef›eâÙe mecyevOe ceW jnves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

3. veejer nmleefMeuheeW kesâ Øeefle ™Peeve yeÌ{eves kesâ efueS meebmke=âeflekeâ Deeboesueve kesâ ™he ceW efkeâÙes ieÙes
ØeÙeeme ØeYeeJeer nes mekeâles nQ~ Ssmes ØeÙeemeeW kesâ lenle ner meceepe kesâ hegvemeËie"ve keâer efoMee keâe yeesOe
nes mekesâiee, efpememes meYeer nmleefMeuhe GÅeesie hegve: meceepe mes meef›eâÙe efjMles ceW DeeÙeWies~

4. yeepeej ceW nmleefMeuehe keâer efye›eâer megefveef§ele keâjves kesâ efueS meyemes henueer DeefveJeeÙe&lee Ùen nesveer
nesieer efkeâ mLeeveerÙe yeepeejeW ceW yeenj keâer meece«eer kesâ ØeJesMe hej ØeefleyevOe nes leLee mLeeveerÙe
omlekeâejeW Éeje yeveer ngF& JemlegDeeW keâes ØeeLeefcekeâlee efceues~

5. Fme ØeÙeesie ceW efJeefYeVe peeefle keâer efŒeÙeeW kesâ yeerÛe mecyevOeeW keâe DeeOeej keâewMeue jne nw~ Dele:
Jes nj otmejer Œeer keâes Gmekeâer efJeMes<e%elee kesâ DeeOeej hej ner osKeleer nQ, efpemekesâ DeYeeJe ceW Jele&ceeve
ceW peeefle Deewj Oece& kesâ Iesjs mebkegâefÛele peeve heÌ[les nQ~ Fme ØeÙeesie ceW efJeefYeveve peeefle Deewj Oece&
keâer ceefnueeSB meefceefle kesâ keâeÙe& mes pegÌ[eR~

6. veiejerÙe SJeb «eeceerCe efŒeÙeeW kesâ efueS ÛeueeÙeer ieÙeer mejkeâejer jespeieej ÙeespeveeDeeW kesâ lenle JÙeJemeeÙe
Meg™ keâjves kesâ efueS keâpe& efoÙee peelee jne nw~ keâpe& kesâ meeLe ner Deewj GVele lekeâveerkeâer kesâ GheÙeesie
hej efJeMes<e peesj efoÙee peelee nw SJeb DeeJeMÙekeâ ØeefMe#eCe Yeer efoÙee peelee nw~ Fme Øekeâej ueIeg
GÅeesieeW kesâ efpeveceW DeefOekeâebMe nmleefMeuhe GÅeesieeW keâer ßesCeer ceW Dee peeles nQ, ØelÙeskeâ cenòJehetCe&
henuet hej (pewmes ØeeefMe#eCe, ueeiele hetBpeer Deewj GVele lekeâveerkeâer) mejkeâej meneÙelee Øeoeve keâjleer
nw~ Fmekesâ yeeJepeto Fve jespeieej ÙeespeveeDeeW mes ueeYeeefvJele efŒeÙeeW mes Jeelee& keâjves hej Ùen mhe°
ngDee efkeâ Ùes ÙeespeveeSB Deheves nj henuet ceW DemeHeâue jner nQ~ Fme DemeHeâuelee keâe cegKÙe keâejCe
Fve GÅeesieeW kesâ mecemle henuegDeeW keâes mece«elee ceW ve osKe heeves ceW ner jne nw~ Fve GÅeesieeW kesâ
Skeâ Ùee oes henuegDeeW hej keâejeriej keâes meneÙelee Øeoeve keâjves mes ve lees keâejeriej keâer efmLeefle ner
megOejleer nw Deewj ve Fve GÅeesieeW keâes KeÌ[s jnves keâe yeue ner efceuelee nw~ Dele: DeefOekeâebMe efŒeÙeeB
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ØeefMe#eCe Deewj keâpe& ueskeâj yew" peeleer nQ Deewj GÅeesie veneR keâj heeleer nQ~ Fve GÅeesieeW kesâ efueS
keâÛÛes ceeue keâer menpe GheueyOelee Deewj yeepeej keâer megefJeOee Fve oes cenòJehetCe& cegöeW kesâ Øeefle mejkeâejer
ÙeespeveeSB ØeeÙe: Goemeerve nw~

7. nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW yenleer mJeosMeer efJe%eeve keâer Oeeje kesâ efJeefYeVe he#eeW keâes mecePeves ceW efŒeÙeeW
kesâ heeme efJeÅeceeve %eeve Skeâ cenòJehetCe& œeesle nes mekeâlee nw~

8. Iej yew"keâj Glheeove keâjves keâe lejerkeâe efŒeÙeeW keâes efJeMes<e ™he mes Devegketâue nw~ Fmemes Gvekeâer
meeceeefpekeâ Yetefcekeâe megÂÌ{ nesleer nw leLee keâuee keâes heveheves kesâ DeJemej efceueles nQ~

9. nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ hegvepeeaJeve kesâ meeLe meceepe ceW efŒeÙeeW keâer Yeeieeroejer yeÌ{ves keâer meYeer
mecYeeJeveeSB pegÌ[er ngF& nQ~ DeeOegefvekeâ GÅeesieeW ceW ueieves Jeeues keâesMeue keâer cenBieer ØeefMe#eCe megefJeOeeSB
leLee Iej kesâ yeenj keâeÙe& keâjves keâer DeefveJeeÙe&lee meceepe ceW efŒeÙeeW keâer Yeeieeroejer yeÌ{ves osves ceW
ØecegKe yeeOee yeveer ngF& nw~ Dele: meeJe&peefvekeâ peerJeve ceW Jener efJeÛeej ØeieefleMeerue nQ pees nmleefMeuhe
GÅeesieeW kesâ hegvepeeaJeve keâes efŒeÙeeW kesâ GlLeeve kesâ meeLe osKeW~
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DeOÙeeÙe - 7

jÛeveelcekeâ henue kesâ mecYeeJeer ceeie&

nmleefMeuhe GÅeesieeW mes mecyeefvOele Fme keâeÙe& ceW nceves Fmeer mLeehevee keâes efmeæ heeÙee efkeâ meceepe
keâer meef›eâÙelee GmeceW ØeÛeefuele DeeÛeej-JÙeJenej, jnve-menve, efJeÛeej, cetuÙe-ceevÙeleeSB Deewj %eeve-efJe%eeve
Deeefo hej DeeOeeefjle nesleer nw leLee Fme meyekesâ heejmheefjkeâ SJeb meblegefuele mecyevOeeW mes efveoxefMele nesleer nw~
keâeue meehes#e meblegueve keâes vekeâej keâj efkeâmeer Skeâ he#e, Ûeens Jen efJe%eeve keâe nes DeLeJee keâuee Ùee jepeveerefle
keâe, keâes Gmekesâ Devegheele mes DeefOekeâ cenòJe osvee Fme efmeefæ kesâ efJehejerle yeele nw leLee Ssmee keâjves mes meceepe
ceW Deemegjer ØeJe=efòeÙeeW keâes yeue efceuelee nw~

DeeOegefvekeâerkeâjCe ves meewvoÙe&YeeJe Deewj GheÙeesie keâer DeJeOeejCee keâes Skeâ otmejs mes meJe&Lee Deueie keâjkesâ
meceepe kesâ Ghejesòeâ meblegueve hej ienje DeeIeele efkeâÙee nw~ Fmekesâ meeLe ner nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ hegve®ppeerJeve
keâes lekeâveerkeâer SJeb yeepeej keâe ØeMve yeveekeâj Skeâ he#eerÙe DeJeOeejCeeDeeW keâes yeue Øeoeve efkeâÙee nw~ Ssmes
ØeÙeemeeW ceW nmleefMeuhe kesâ efJeveeMe keâe ner mebosMe nw~ DeeJeMÙekeâlee Fme yeele keâer nw efkeâ nmleefMeuhe kesâ
peerJeve Deewj hegve™ppeerJeve keâes meceepe keâer mebjÛevee Je GmeceW Dehesef#ele heefjJele&ve leLee meceepe kesâ cetuÙe
Je GveceW DeeJeMÙekeâ yeoueeJe kesâ Fesme meboYeeX ceW osKee peeÙe~ efJe%eeve, lekeâveerkeâer, yeepeej Deeefo mes mecyeefvOele
ØeeMveeW keâes FvneR "esme meboYeeX ceW heefjYeeef<ele efkeâÙee peeÙe~ DeeMee nw efkeâ Ssmee meboYe& mLeeefhele keâjves keâer
efoMee ceW keâeMeer kesâ nmleefMeuhe mes mecyeefvOele Ùen keâeÙe& Skeâ efveef§ele keâoce G"e mekeâe nw leefee Deye nce
Gve mecYeJe ØeÙeemeeW, henue SJeb heefjCeeceeW keâer ÛeÛee& keâjWies, pees nceejs efJeÛeej ceW nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ
hegve™ppeerJeve kesâ efueS "esme keâoce meeefyele nes mekeâles nQ~

7.1 efJe%eeve SJeb ØeewÅeesefiekeâer

efJeefYeVe efMeuhe #es$eeW keâer DeYeer lekeâ keâer ÛeÛee& mes efJe%eeve Je lekeâveerkeâ mes mecyeefvOele kegâÚ efJeMes<e
yeeleeW GYejkeâj Deeleer nQ~ henueer yeele Ùen nw efkeâ meYeer nmleefMeuheeW keâer lekeâveerkeâ Øeke=âefle kesâ meeLe meecebpemÙe
ceW nesleer nw~ DeeOegefvekeâ GÅeesieeW kesâ Ûeueles nes jns heÙee&JejCe efJeveeMe leLee efmLeeflekeâerÙe nveve kesâ meboYe& ceW
nmleefMeuhe GÅeesieeW keâe Ùen iegCe Fve GÅeesieeW keâes je°^ keâer GÅeesie veerefle ceW DeeOeejYetle cenòJe keâe mLeeve
oslee nw~ Dele: osMe keâer GÅeesie veerefle ceW nmleefMeuhe GÅeesieeW keâes yeÌ{eJee lees efceuevee ner ÛeeefnS leLeeefhe
Fme meboYe& ceW veerefle keâes FvneR GÅeesieeW hej kewâmes DeeOeeefjle efkeâÙee peeÙe, Fmekesâ efueS Skeâ JÙeehekeâ je°^erÙe
ÛeÛee& Meg™ keâer peeveer ÛeeefnS~ nmleefMeuhe GÅeesieeW ceW Yeejle keâer efJeMes<e efmefeefle Gmes De#eÙe efJekeâeme kesâ
#e$e ceW efJeÕe vesle=lJe keâe mLeeve os mekeâleer nw~
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otmejer OÙeeve osves keâer yeele Ùen nw efkeâ Fve GÅeesieeW ceW keâece keâjves Jeeues ueesieeW kesâ heeme heoeLe& efJe%eeve
keâer lekeâveerkeâ Deewj Gmekesâ efueS DeeJeMÙekeâ yeewefækeâ ™Peeve keâer Skeâ uecyeer hejcheje nw~ Ùes ueesie ve kesâJeue
heg®KeeW mes meerKes keâeceeW keâes ner yengle mešerkeâ {bie mes keâjles nQ yeefukeâ ceewkeâe efceueles ner lekeâveerkeâ ceW megOeej
Deewj veÙes heoeLeeX kesâ Fmlesceeue kesâ ØeÙeesie Yeer keâjles jnles nQ~ Fve ØeÙeesieeW ceW Jes DeØeeflece Jew%eeefvekeâlee keâe
heefjÛeÙe osles nQ~ Gvekesâ leve-ceve keâer Fve efJeMes<e #eceleeDeeW keâe GheÙeesie keâjves keâer JÙeJeefmLele meesÛe je°^
keâer GÅeesie veerefle keâe efnmmee nesveer ÛeeefnS~ Fmemes leceece DeeOegefvekeâ GÅeesieeW keâes Yeer Gme Øeeke=âeflekeâ Oeeje
ceW [euee pee mekesâiee efpemeceW Gvekeâe Skeâ mJeeYeeefJekeâ mosMeerkeâjCe neslee nw leLee iegCeJeòee Deewj keâeÙe&#ecelee
ceW Yeer megOeej neslee nw~

leermejer yeele mJeosMeer efJe%eeve kesâ efJekeâeme kesâ mecyevOe jKeleer nw~ GÛÛemlejerÙe keâewMeue mes pegÌ[er yeewefækeâ
#eceleeSB leLee Fve efMeuhe GÅeesieeW keâe efmLeeflekeâerÙe keâer Âef° mes hekeäkeâe mJeYeeJe oesveeW ner Skeâ Deepe mes
Deueie Jew%eeefvekeâ DeeOeej keâer Deesj mebkesâle keâjles nQ~ Fvekeâe mecyevOe kesâJeue neLeeW kesâ melele ØeÙeesie DeLeJee
GÅeesie kesâ hewceeves kesâ meeLe osKevee GefÛele SJeb leke&âmebiele veneR nw~ heoeLeeX kesâ iegCe SJeb ef›eâÙeeDeeW kesâ meej
SJeb DeeÙeece keâer Skeâ meJe&Lee efYeVe mecePe efoKeeÙeer osleer nw pees MeeÙeo uecyes meceÙe lekeâ Skeâ ØeewÅeesefiekeâerÙe
JÙeJemLee keâe DeeOeej jner nw~ Fme Jew%eeefvekeâ mecePe SJeb ØeewÅeesefiekeâerÙe JÙeJemLee ceW DevegmebOeeve je°^ kesâ
DeewÅeesefiekeâ hegveefve&cee&Ce keâer Âef° mes DelÙeefOekeâ cenòJe jKelee nw~ Ssmes DevegmebOeeve keâes nj keâercele hej yeÌ{eJee
efceuevee ÛeeefnS~

7.2 yeepeej

Jele&ceeve yeepeej keâer JeÙeJemLeeSB nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ Heâueves-Hetâueves ceW Skeâ yeÌ[er Deewj JeemleefJekeâ
yeeOee nw~ yeepeej keâer JÙeJemLeeDeeW Éeje KeÌ[er keâer ieÙeer Ùes yeeOeeSB meJe&ØeLece Fve GÅeesieeW keâer keâuee kesâ
Üeme kesâ ™he ceW heefjueef#ele nesleer nQ~ keâuee ceW DeeÙee Üeme, nmleefMeuhe kesâ efJe%eeve Deewj meceepe kesâ Üeme
keâes ieefle osvee nw~ mLeeveerÙe yeepeej ceW nmleefMeuhe meece«eer keâes ØeeLeefcekeâlee osves mes Fve yeeOeeDeeW kesâ efMeKejeW
keâes Úesše efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Dele: henues keâoce kesâ ™he ceW mLeeveerÙe keâÛÛes ceeue keâer Ghes#ee keâj otj
kesâ mLeeveeW mes keâÛÛes ceeue kesâ DeeÙeele efkeâÙes peeves hej ØeefleyevOe nesvee ÛeeefnS~ Fme Øeekeâej mLeeveerÙe JemlegDeeW
keâer peevekeâejer yeÌ{ves kesâ DeJemej yeveles nQ Deewj {JeosMeer efJe%eeve Skeâ JeemleefJekeâ SJeb ØeYeeJeer %eeve keâer
efJeÅee kesâ ™he ceW efoKeeÙeer os mekeâlee nw~

nmleefMeuhe GÅeesieeW Éeje yeveeÙeer pee jner JemlegSB yeÌ[s GÅeesieeW Éeje Yeer yeveeÙeer peeleer nQ~ Jele&ceeve
yeepeej keâer veerefle nmleefMeuhe GÅeesieeW keâer meece«eer keâes yeepeej ceW ØeJesMe ner veneR keâjves osleer~ Fme veerefle
kesâ Ûeueles nmleefMeuhe GÅeesie efmecešles ner peeÙeWies~ nmleefMeuhe GÅeesieeW Éeje yeveeÙeer pee jner meece«eer keâes
yeÌ[s GÅeesieeW Éeje yeveeÙes peeves hej ØeefleyevOe nesvee nmleefMeuhe GÅeesieeW keâes KeÌ[e keâjves keâer Skeâ DeeJeMÙekeâ
Mele& Øeleerle nesleer nw~



( 99 )

nmleefMeuhe GÅeesieeW keâes efveÙee&leesvcegKe nesves keâer mejkeâejer veerefle keâes meceLe&ve efceuelee jne nw~ keâejeriejeW
mes Yeer Fmes meceLe&ve efceuelee nw~ ØeeÛeerve keâeue mes ner YeejleerÙe nmleefMeuhe otj-otj kesâ osMeeW ceW efveÙee&le nesles
Les leLee keâejeriej Deewj meceepe keâer mece=efæ ceW Je=efæ keâjles Les~ Dele: Deepe Yeer Fve meeceef«eÙeeW keâe efveÙee&le
nesvee ieuele veneR nes mekeâlee~ efkeâvleg mJeosMeer yeepeej keâes megÂÌ{ efkeâÙes yeiewj efveÙee&leesvecegKe nesves ceW nmleefMeuhe
GÅeesieeW kesâ jns-mens efÛeÖ Yeer efceš peeÙeWies~ mJeosMeer yeepeej ceW Fve JemlegDeeW kesâ Øeefle De®efÛe keâer efmLeefle
ceW hejkeâerÙe meceepe keâer ®efÛe keâe oyeeJe Fve efMeuhe keâueeDeeW keâes YeeJenerve Deewj jmenerve yevee oslee nw~
Fvekeâer Deelcee ner ve° nes peeÙesieer~ nmleefMeuheeW keâer mJesoMeer yeepeej ceW megÂÌ{ efmLeefle yeveesve kesâ yeeo ner
efveÙee&leesvcegKe veerefle Fve GÅeesieeW keâes Deewj Fme meceepe keâes mece=æ keâj mekeâleer nw~

nmleefMeuhe GÅeesieeW keâer Âef° mes DeewÅeesefiekeâ Glheeove kesâ yeepeej keâer mebjÛevee Skeâ efJeMes<e DevegmebOeeve
keâe #es$e nw~ Deb«espeer keâeue ceW hejchejeiele nmleefMeuhe GÅeesie ve° nesves keâe keâejCe jepÙe keâer jepemJe SJeb
GÅeesie veerefle ceW Lee ve efkeâ Kegues yeepeej ceW nesves Jeeueer efkeâmeer ØeeflemheOee& ceW~ JeemleJe ceW nmleefMeuhe GÅeesieeW
keâe Glheeove yeÌ[s hee§eelÙe GÅeesieeW kesâ Glheeove mes memlee ner jne~ Dele: Deepe peye Ùen Øeleerle neslee nw
efkeâ yeÌ[s GÅeesieeW kesâ Glheeove kesâ meeceves yeepeej ceW nmleefMeuhe GÅeesieeW keâe Glheeove efškeâ veneR heelee Ùee
Ùen efkeâ Jen ceeBie hetjer veneR keâj heelee lees keäÙee Deepe Yeer Fmekeâe keâejCe mejkeâej keâer jepemJe, GÅeesie
SJeb efJeòe veerefle ceW nw?

7.3 meceepe

nmleefMeuhe GÅeesieeW keâes hegvepeeaefJele keâjves keâe ØeÙeeme meceepe ceW mJeeÙeòe meòee kesâ ™heeW keâes cetle& Ùee
meekeâej keâjves ceW nw~ mLeeveerÙe meòeeDeeW keâer mJeeÙeòelee nmleefMeuhe GÅeesieeW keâe ØeeCe nw~ Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW
kesâ GheÙeesie, yeepeej keâer JÙeJemLeeDeeW leLee meeceeefpekeâ mecyevOeeW keâe efveÙeceve mLeeveerÙe meòee kesâ neLe ceW
nes leYeer nmleefMeuhe GÅeesie Heâue-Hetâue mekeWâies~

Deepe Yeer Fve GÅeesieeW ceW ueies ueesieeW keâer meeceeefpekeâ meòee cegKÙe ™he mes Gvekeâer Deheveer hebÛeeÙele
kesâ ceeOÙece mes ner DeefYeJÙeefòeâ heeleer nw~ Gvekeâer Ùen hebÛeeÙele efkeâleveer Yeer efÚVe-efYeVe DeJemLee ceW keäÙeeW ve
nes leLeeefhe Jen Deepe keâer heefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer Gvekeâer meeceeefpekeâ meòee kesâ hegveJee&me keâe ØeejefcYekeâ efyevog
osleer nw~ Ùen hebÛeeÙele ve DeefveJeeÙe&le: peeleerÙe hebÛeeÙele nw Deewj ve GÅeesiekeâlee&DeeW DeLeJee ßeefcekeâeW keâe mebie"ve
cee$e nw~ Deepe keâe ØeYeeJeer meceepe meeceeefpekeâ mebie"ve kesâ Fme ™he keâes meeJe&peefvekeâ meòee keâe ™he ceeveves
mes Fvekeâej keâjlee nw~ Dele: efkeâmeer Yeer ueeskeâefØeÙe mejkeâej mes Ùen DeeMee keâer peeveer ÛeeefnS efkeâ Jen Fve
hebÛeeÙeleeW keâes yeÌ{eJee os~ Fmeer ceW Fme #es$e ceW meef›eâÙe mJeÙebmesJeer mebie"veeW keâe keâce& Yeer efveef§ele neslee nw~

nmleefMeuheeW kesâ Øeefle mLeeveerÙe meceepe keâer Âef° Yeer keâce cenòJehetCe& veneR nw~ Deheves ner Deemeheeme
kesâ ueesieeW Éeje yeveeÙeer ieÙeer efMeuhe meeceef«eÙeeW kesâ Øeefle De®efÛe ceW efkeâmeer Deveweflekeâlee keâes ve osKe heevee
Fve GÅeesieeW kesâ hegvepeeaJeve keâer Øeef›eâÙee keâes Oeercee keâjleer nw~
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heefjefMe° -1

keâe‰-keâuee GÅeesie

(ßeer MÙeeceyeeyet ieghlee, JeejeCemeer keâe‰ Keje&o efKeueewvee omlekeâejer meefceefle, keâeMceerjeriebpe, KeespeJeeB
kesâ DeOÙe#e jn Ûegkesâ nQ~ Deehe mJeÙeb Fme keâuee GÅeesie mes keâF& Je<eeX mes pegÌ[s ngS nQ~ Fme GÅeesie kesâ meeceves
Jele&ceeve mebkeâš kesâ yeejs ceW GvneR kesâ Éeje efueKes ieÙes he$e keâes ÙeneB Øemlegle efkeâÙee ieÙee~)

JeejeCemeer kesâ keâe‰ keâueekeâejeW Éeje efveefce&le uekeâÌ[er kesâ efJeefYeVe Øekeâej kesâ efKeueewves keâeMeer kesâ keâe‰
GÅeesie keâer hejcheje keâe Skeâ Glke=â° vecetvee Øemlegle keâjles nW~ Fmekeâes mebieef"le keâjves keâe ßesÙe JeejeCemeer
keâe‰ Keje&o efKeueewvee omlekeâejer meefceefle keâeMceerjeriebpe JeejeCemeer keâe nw~

Fme keâuee keâe Fefleneme yengle hegjevee nw~ henues uekeâÌ[er keâer ner ceMeerve yeveekeâj Gmekeâes neLe mes
jmmeer Éeje KeeRÛekeâj efKeueewvee yeveeÙee peelee Lee~ efpemekeâes Deheveer Yee<ee ceW ogJeeueer keânles Les~ Deye ceMeerveer
Ùegie ceW ueesns kesâ yeves ngS ceMeerve, pees efyepeueer keâer ceesšj mes ÛeueeÙes peeles nQ, DeefOekeâ megueYe lejerkesâ mes
efKeueewvee yeveeÙee peelee nw~

JeejeCemeer ceW keâe‰ keâuee kesâ leerve cegKÙe Øekeâej efceueles nQ—

1. Kejeo ceMeerve hej yeveer keâuee JemlegSB

2. neLeeW Éeje lejeMe keâj Je ieÌ{er ngF& JemlegSB

3. Kejeo ceMeerve hej yeveer JemlegDeeW hej yeejerkeâ vekeäkeâeMeeroej mepeekeâj~

henues oes Øekeâej kesâ yeves efKeueewves DeefOekeâ ØeÛeefuele Les~ Deewj Ùener keâeMeer kesâ efKeueewveeW kesâ veece
mes peeveles Les~ pewmes yeveejme keâe yevee uekeâÌ[er keâe efmevOeewje pees YeejleJe<e& ceW hetpÙeveerÙe nw~ Fmekesâ DeueeJee
meejme, yeieguee, jsue, penepe, megKeer heefjJeej, og:Keer heefjJeej, hesšejer Deeefo efKeueewves yeveeÙes peeles nQ~
yeejerkeâ vekeäkeâeMeer keâjves Jeeues keâejeriej ves Deye DevÙe JemlegDeeW hej vekeäkeâeMeer keâe keâeÙe& ÚesÌ[ keâj uekeâÌ[er
keâer yeveer JemlegDeeW keâes Dehevee ceeOÙece yeveeÙee~ efpememes Fme hej Deewj keâueelcekeâlee keâer Úehe he[$eer~ Fme
yeveejme kesâ uekeâÌ[er kesâ efKeueewves kesâ efueS keâesjwÙee uekeâÌ[er keâe ner DeefOekeâ Fmlesceeue neslee jne nw~ uesefkeâve
mejkeâej Éeje 1978 ceW uekeâÌ[er kesâ pebieue keâe keâševe yevo nes peeves kesâ keâejCe Fme uekeâÌ[er keâe DeYeeJe
nes ieÙee nw~ efpememes yengle mes keâejeriej lees yesjespeieej nes ieÙes nQ~ yeeo ceW mejkeâej keâes Fme DeeMeÙe keâer
peevekeâejer he$eeW kesâ ceeOÙece mes oer ieÙeer Deewj yeleueeÙee ieÙee efkeâ Ùen uekeâÌ[er pebieue ceW Deheves Deehe GlheVe
nesleer nw Deewj Fmekeâe Skeâ oes meeue kesâ Devoj keâševe veneR efkeâÙee ieÙee lees Kejeye nes peeleer nw Deewj Fmekeâe
keâesF& GheÙeesie DevÙe keâeceeW ceW veneR efueÙee peelee nw~ Yeejle mejkeâej Éeje keâesjwÙee uekeâÌ[er 1980 F&. ceW
ceerveer ef[hees Keesuekeâj GheueyOe keâjeÙee peeÙe Ssmee Dee%ee he$e Øeehle ngDee~ Fmekesâ efueS keâcesšer keâes yengle
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keâÌ[er cesnvele keâjveer heÌ[er leye keâneR peekeâj KeespeJeeB yeepeej ceW ceerveer [erhees Keesuee ieÙee Je 4 š^keâ uekeâÌ[er
GheueyOe keâjeÙee ieÙee Deewj keâejeriejeW ceW 80 ®heÙes Øeefle kegâvleue ceW efye›eâer efkeâÙee ieÙee~ peyeefkeâ ÙeneB hej
400 š^keâ Øeefle Je<e& keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ uesefkeâve Fmekesâ yeeo kegâÚ efyeÛeewefueÙes Deheveer mJeeLe& efmeefæ nsleg
pebieue ceW ner Deef«ece yeesueer yeesuekeâj 130 ®heÙes Øeefle kegâvleue keâer oj mes pebieue ceW ner DeefOekeâeefjÙeeW keâer
efceueerYeiele mes efyeÛeewefueÙeeW keâes GheueyOe keâjeÙee ieÙee~ efpemekesâ Ûeueles Ùen [erhees yevo nes ieÙee~ Jen DeYeer
lekeâ yevo nw~ Fmekesâ yeeo keâejeriej YetKecejer kesâ keâieej hej hengBÛe ieÙes~ ØeMeemeve mes Yeer keâesF& ceoo veneR
efceue mekeâer~ cepeyetj neskeâj kegâÚ keâejeriej peueeJeveer uekeâÌ[er pewmes Ùetkeâesefuehšme, kewâcee, YegÌ[kegâj, mescej,
meueeF& leLee lesvog Deeefo uekeâÌ[er ceW efKeueewvee yeveeves ueies~ efpemeceW kegâÚ ceeves ceW Ùetkeâsefuehšme uekeâÌ[er keâejiej
efmeæ ngDee~ efHeâj Yeer Glevee GheÙegòeâ veneR nw, efpelevee keâesjswÙee uekeâÌ[er Lee~ FmeceW yengle Kejeyeer nw pewmes
ceeue peuekeâj Kejeye nes peelee nw~ efpemeceW efÛekeâveeF& Je heeefueMe veneR Deeleer~ Ùen ceeue efšekeâT veneR
neslee~

uekeâÌ[er kesâ efKeueewves oes efJeefOeÙeeW mes yeveeÙeer peeleer nw~

1. Kejeo ceMeerve Éeje

2. neLe Éeje ieÌ{keâj Gmekeâes keâueelcekeâ ™he oskeâj~

Kejeo ceMeerve hej yeveeÙes peeves Jeeues efKeueewves ieesue Deekeâej kesâ nesles nQ~ Fmekesâ megieef"le Deekeâej
keâe Dehevee Skeâ efJeMes<e Deekeâ<e&Ce neslee nw~ efpemeceW efmevOeewje, heeuevee, ef[efyeÙee, uewche mšwC[ Je yeÛÛeeW
kesâ efueS Kesueves kesâ efueS nw~ neLe mes lejeme keâj Ùee ieÌ{keâj yeveeÙes peeves Jeeues efKeueewveeW ceW meg[ewue Deekeâej
kesâ heMeg-he#eer, ceveg<Ùe Deeke=âefle SJeb cetefle&ÙeeB yeveeÙeer peeleer nw~ yeves ngS efKeueewves henues efJeefYeVe jbie Éeje
ceMeerve hej ner jbie efoÙee peelee nw~ Gmekesâ yeeo jbie meepe efJeefYeVe jbie Je yegjmeeW Éeje Gvekeâes keâueelcekeâ
™he osles nQ pees yengle ner ceveceesnkeâ neslee nw~ Ùen jbie pees efKeueewvee yeveeves ceW Fmlesceeue efkeâÙee peelee
nw Jen ueen Ùee ÛeheÌ[e jbpeve jbie keâes Deeie hej leheekeâj GmeceW jbie keâes efceueekeâj "C[e keâj efueÙee peelee
nw~ Jen yeòeervegcee yevee efueÙee peelee nw~ Gmeer mes jbie keâe keâeÙe& neslee nw~

Fme keâe‰ keâuee GÅeesie ceW ueieYeie 500 keâejeriej keâeÙe& keâjles nQ~ efpemeceW 5000 heefjJeej Fme
keâeÙe& ceW pegÌ[s ngS nQ~ efpemekeâer DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ Je ceeue keâe Glheeove Je efye›eâer pewmeer mecemÙee keâe
meceeOeeve ÙeneB keâer keâcesšer keâjleer nw~ keâe‰ keâuee kesâ keâejeriej Fme GÅeesie ceW keâuee lekeâveerkeâ he#e kesâ Øeefle
DelÙevle meÛesle nQ efkeâvleg mejkeâejer veerefle SJeb DeeOegefvekeâ ®efÛeÙeeW keâe oyeeJe Gvekeâer lekeâveerkeâ SJeb keâuee keâes
YeeJenerve Deewj meewvoÙe&nerve yevee jne nw~ heÙee&JejCe keâer Âef° mes keâejeriej keâer Jew%eeefvekeâ Âef° keâe mecceeve
mejkeâejer veerefle veneR keâj heeÙeer nw~ keâesjwÙee uekeâÌ[er kesâ yeoues ceW Ùetkeâsefuehšme pewmes efJeveeMekeâejer hesÌ[eW keâe
GheÙeesie keâjves ceW yeeOÙe keâejeriej keâe JÙeeJemeeefÙekeâ Âef° mes Ùen JÙeJemeeÙe ØeeÙe: meceehle neslee Ûeuee pee
jne nw~ henues keâewjsÙee uekeâÌ[er 80 ®heÙes Øeeefle kegâvleue ceW Deemeeveer mes Øeehle neslee Lee~ JeneR Deye
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Ùetkeâesefuehšme 200 ®heÙes Øeefle kegâvleue kesâ ™he ceW Øeehle neslee nw~ Jees Yeer peueeJeve kesâ ™he ceW~ iejerye
Je efvejern keâejeriej yeeOÙe neskeâj keâeÙe& keâjves kesâ efueS cepeyetj nQ, Jener yeele jbieeW kesâ yeejs ceW Yeer nw~ peneB
henues 40 ®heÙes Øeefle efkeâuees ceW Deemeeveer mes efceue peelee Lee, Deye 150 ®heÙes Øeefle efkeâuees mes Øeeehle
neslee nw pees JÙeeheeefjkeâ Âef° mes yengle cenbiee nw~Ùen JÙeeheej nj meeue ueeKeeW ®heÙeeW keâe efJeosMeer cegõe
Deefpe&le keâjlee nw~ mejkeâejer veerefleÙeeW kesâ keâejCe JÙeeheeefjkeâ Âef° mes Ùen GÅeesie heleve kesâ iele& ceW meceelee
Ûeuee pee jne nw~ uesefkeâve mejkeâej  keâer Deesj mes keâesF& OÙeeve veneR efoÙee pee jne nw~ peyeefkeâ mejkeâej
ueIeg GÅeesie keâes yeÌ{eJee osves Je Gmekeâes Deheves mebj#eCe ceW uesves keâer Iees<eCee yeej-yeej keâjleer nw~ eflemehej
Yeer Fme GÅeesie kesâ efueS mejkeâej keâer lejHeâ mes ve keâesF& meneÙelee efceuee ve mebj#eCe~ ceQ Fme he$e kesâ ceeOÙece
mes mejkeâej keâe OÙeeve Fme ueIeg nmlekeâuee keâer Deesj Deeke=â° keâjvee Ûeenlee ntB~ ceQ Ûeenlee ntB efkeâ mejkeâej
Fme GÅeesie kesâ pees osMe ceW Je efJeosMeeW ceW Yeer Deheveer efJeefMe° Úehe yeveeÙes ngS nw Gmekeâes Deheveer mebj#elee
Øeoeve keâjs Je Fmekeâer pees ØeeÙe: meceehle mee nes ieÙee Ùen ueIeg GÅeesie keâes peerJeve oeve efoueeJes~

Fme keâuee GÅeesie keâes yeÌ{eves kesâ efueS efveÙee&leesvcegKe veerefle keâes ØeeLeefcekeâlee efoÙee pee jne nw pees
keâejeriejeW keâes lelkeâeue jenle osves keâe efoueemee lees osleer nw efkeâvleg Devlele: GvnW cee$e ßeefcekeâ yevee keâj ÚesÌ[
osleer nw~

OevÙeJeeo,

  ceneceb$eer

"ekegâj jceeMebkeâj efmebn

yeer. 22/261, [er-2 keâ

KespeJeeB yeepeej,

JeejeCemeer
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heefjefMe° - 2

ce=efòekeâe efMeuhe GÅeesie

(ßeer jeceDeOeej Øepeeheefle, JeejeCemeer kesâ «eeceerCe DebÛeue kesâ kegâcnej nQ~ veiej mes ueieereie 5
efkeâueesceeršj otj Deceje «eece kesâ efveJeemeer nQ Deewj ce=CceÙe efMeuhe GÅeesie Fvekeâe hegMlewveer GÅeesie nw~ Deceje
«eece kesâ Deemeheeme kegâcnejeW keâer yeÌ[er yeefmleÙeeB nQ Deewj Ùes yeefmleÙeeB DelÙevle ØeeÛeerve nQ~ ßeer jeceDeOeej
yebieeue kesâ ce=CceÙe efMeuhe mes Yeer heefjefÛele nQ Deewj Fvekeâer keâuee hej Fmekeâe mhe° ØeYeeJe Yeer nw~ Deheves
efMeuhe kesâ yeejs ceW Gvekesâ Éeje efueKeer ieÙeer peevekeâejer ÙeneB Øemlegle keâer ieÙeer nw~)

1. efceóer kesâ yeejs ceW peevekeâejer

efceóer kesâ yele&ve yeveeves kesâ efueS efceóer ceW uemece nesveer ÛeeefnS, kebâkeâÌ[ keâer cee$ee veneR nesveer ÛeeefnS~
DeÛÚer efceóer Gmes mecePee peelee nw efpemeceW vee ner DeefOekeâ uemece nes Deewj vee ner DeefOekeâ yeeuetheve~ Fve
oesveeW efceóer kesâ efceueeves mes hekeâeves ceW yele&ve štšles veneR nQ~ uemeceoej efceóer keâes [eÌ{ceejer keânles nQ efpeme
efceóer ceW yeeuet Deewj uemee oesveeW efceueer nesleer nw Gmes oesneme ceešer keânles nQ~

2. efceóer keâer Keespe

Deheves keâece kesâ cegleeefyekeâ efceóer Keespeveer heÌ[leer nw~ Ùen efceóer ieeBJe kesâ heesKejs Ùee KesleeW ceW heeÙeer
peeleer nw~ Deiej ieeBJe ceW veneR efceue heeleer nw lees otmejs ieeBJe mes ueeveer heÌ[leer nw~ Deepekeâue lees otmejs ieeBJe
kesâ ueesie Yeer efceóer veneR ueeves osles nQ~ Ssmeer neuele ceW efceóer Kejero keâj ueeveer heÌ[leer nw~

3. efceóer lewÙeej keâjves keâer efJeefOe

efceóer keâes keâece kesâ cegleeefyekeâ cenerve leej mes Ûeueeles nQ Ùee efkeâmeer Oeejoej Jemleg mes keâF& yeej keâešles
nQ efpememes efceóer Skeâ pewmeer nes peeleer nw, efHeâj efceóer keâes efkeâmeer meeHeâ peien Ùee yeesjs kesâ Thej Hewâueekeâj
hewj Éeje oyee-oyekeâj Gmes cewos mes Yeer yesnlej yevee uesles nQ~ Gmekesâ yeeo LeesÌ[er-LeesÌ[er efceóer ueskeâj Gmekesâ
Devoj efÚhes kebâkeâÌ[ Ùee yele&ve keâes vegkeâmeeve hengBÛeeves Jeeues heoeLe& keâes efvekeâeue osles nQ Deewj Úesše-Úesše
ueesJee yevee uesles nQ leeefkeâ keâece keâjves ceW megefJeOee nes~

4. efceóer kesâ yele&ve yeveeves keâer efJeefOe

Úesše Ùee yeÌ[e Ûeekeâ uesles nQ Ùen Ûeen yele&ve yeveeves hej efveYe&j nw~ Deiej yeÌ[e yele&ve nw lees yeÌ[s
Ûeekeâ keâe ØeÙeesie keâjles nQ~ yeÌ[s yele&ve yeveeves kesâ efueS Ûeekeâ ceW pÙeeoe ieefle veneR nesveer ÛeeefnS Deewj ve
lees Ûeekeâ keâes efkeâmeer lejHeâ Pegkeâe nesvee ÛeeefnS~ Deiej Ûeekeâ efkeâmeer lejHeâ Pegkeâe neslee nw Ùee Gmekeâer ieefle
peuoer keâce nes peeleer nw lees yele&ve yeveeves ceW pÙeeoe hejsMeeveer nesleer nw Deewj yele&ve štš peeles nQ~ yeÌ[s Ûeekeâ
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keâe Jepeve 50 efkeâ«ee mes 60 efkeâ«ee lekeâ neslee nw~ Úesšs yele&ve yeveeves kesâ efueS Úesše Ûeekeâ Fmlesceeue
keâjles nQ~ Fmemes yele&ve peuoer yeveles nQ~ Úesšs Ûeekeâ keâe Jepeve 35 efkeâ«ee kesâ ueieYeie neslee nw~ Deepekeâue
Ûeekeâ yewefjbie Deewj efyepeueer keâer ceesšj keâer meneÙelee mes Yeer ÛeueeÙee peelee nw~ meeOeejCe Ûeekeâ kesâ veerÛes pees
uekeâÌ[er ueieeÙeer peeleer nw Jen uekeâÌ[er Fceueer kesâ peÌ[ kesâ yeerÛe keâer nesleer nw~

5. efceóer kesâ yele&ve keâes megKeevee

efceóer kesâ yele&ve keâes Kegueer nJee Deewj Oethe ceW megKeeles nQ~ megKeeles meceÙe Gmes Iegcee-Iegceekeâj megKeevee
heÌ[lee nw, efpememes yele&ve šsÌ{e veneR nesves heelee~ kegâÚ yele&ve Ssmes Yeer nesles nQ efpemes Kejeo hej heeefueMe
ueieevee heÌ[lee nw~ Ssmes yele&ve keâes hetjer lejn mes metKeves veneR efoÙee peelee nw keäÙeeWefkeâ yele&ve kesâ metKe peeves
hej Kejoves ceW hejsMeeveer yeÌ{ peeleer nw Deewj yele&ve ceW "erkeâ lejn mes efÛekeâveeheve veneR Dee heelee~ Kejeoves
kesâ keâece kesâ efueS cepeyetle šerve Ùee heleuee ueesns kesâ Ûeöj keâe ØeÙeesie keâjles nQ~

6. efceóer kesâ yele&ve keâes jbieves Deewj hekeâeves keâer efJeefOe

(keâ) jbie lewÙeej keâjves keâer efJeefOe

efceóer kesâ yele&ve keâes jbieves kesâ efueS ueeue jbie keâer efceóer keâe ØeÙeesie keâjles nQ~ ueeue jbie keâer efceóer
KesleeW ceW heeÙeer peeleer nw efpemes leueeMeves ceW keâeHeâer hejsMeeveer nesleer nw~ Ùen efceóer peceerve ceW oes-leerve Hetâš
veerÛes heeÙeer peeleer nw~ Thej keâer efceóer keâes Keeso HeWâkeâ osvee heÌ[lee nw leye ueeuejbie keâer efceóer keâes Keesokeâj
efvekeâeueles nQ~ Gmes Iej ueekeâj keâece kesâ cegleeefyekeâ GmeceW Deece keâer Úeue Deewj keâheÌ[e keâe mees[e [euekeâj
DeÛÚer lejn heeveer kesâ meeLe ketâše peelee nw efHeâj Fmes Oethe ceW megKeeÙee peelee nw~ Fmekesâ yeeo pe™jle kesâ
cegleeefyekeâ heeveer ceW Gmes DeÛÚer lejn kegâšeF& keâjkesâ Ieesue osles nQ~ efceóer keâer cee$ee veerÛes yew" peeleer nw Deewj
efceóer mes efvekeâues jbie Thej jn peeles nQ~ pe™jle mes Skeâ efove henues jbie lewÙeej keâjles nQ~ jbie keâes oes
YeeieeW ceW efvekeâeuee peelee nw, Thej keâe jbie Skeâ vecyej keâe neslee nw Deewj veerÛes keâe Mes<e jbie oes vecyej
keâe neslee nw~ efpeme yele&ve keâes oes yeej jbie keâjvee neslee nw Gmes henues oes vecyej kesâ jbie mes jbieles nQ~ LeesÌ[e
jbie metKe peeves kesâ yeeo Skeâ vecyej kesâ jbie mes ogyeeje jbieles nQ, Fmemes ceeue ceW DeÛÚe jbie hekeâÌ[lee nw~

(Ke) yele&ve hekeâevee

jbie efkeâÙee ieÙee yele&ve peye DeÛÚer lejn metKe peelee nw leye heleues meeHeâ keâheÌ[s keâes nuekesâ neLe
mes yele&ve kesâ Thej Iegceeles nQ Gmekesâ yeeo Gmes DeeBJee ceW hekeâeÙee peelee nw~ DeeBJee oes lejn mes peueeÙee
peelee nw Skeâ keâÛÛee keâesÙeuee mes otmeje ieesyej mes yeveer ieesnjer mes~ efkeâmeer Yeer DeeBe ceW ceeue keâes mepeeles
meceÙe yeerÛe-yeerÛe ceW yele&ve keâes hekeâves kesâ Devegceeve mes keâesÙeuee Ùee ieesnjer os-oskeâj mepeeles nQ~ hetje ceeue
mepee osves kesâ yeeo Gmes hegDeeue mes ÛeejeW lejHeâ mes {eBkeâ osles nQ leeefkeâ Deeie keâneR mes yeenj ve efvekeâue heeÙes~
Deeie peueeves kesâ efueS yeerÛe mes peien yeveekeâj ceeue keâes mepeeles nQb keâesÙeues kesâ DeeBe ceW veerÛes mes Deeie peueeles
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nQ~ ueieYeie Dee" IeCše mes ueskeâj yeejn IeCše kesâ Devoj yele&ve hekeâ peelee nw, hekeâves keâe meceÙe yele&ve
Deewj Úesšs-yeÌ[s DeeBJee hej efveYe&j keâjlee nw~

7. efceóer kesâ keâece kesâ efueS DeeoefceÙeeW keâer DeeJeMÙekeâlee

efceóer kesâ keâece ceW efpeleves Yeer Deeoer neW meYeer keâes kegâÚ vee kegâÚ keâjvee ner heÌ[lee nw~ Ssmes leerve
mes Ûeej Deeoceer keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw~ Skeâ efceóer keâer JÙeJemLee keâjlee nw, otmeje yele&ve keâes Skeâ peien
mesotmejer peien jKelee nw, leermeje yeveeves keâe keâece keâjlee nw~ Fme Øekeâej leerve-Ûeej Deeoceer keâer DeeJeMÙekeâlee
heÌ[leer nw~

jeceDeOeej Øepeeheefle

«eece-Deceje,

heesmš-keâvoJee yeepeej,

efpeuee-JeejeCemeer~
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heefjefMe° - 3

keâeMeer keâer Jele&ceeve cetefle&keâuee

([e@. jsJee jeveer [s veejer nmlekeâuee GÅeesie meefceefle keâer keâeÙe&keâlee& nQ~ Gvekesâ Éeje keâeMeer kesâ helLej
efMeuhe kesâ keâejeriejeW mes efkeâÙes ieÙes mee#eelkeâej keâe DebMe Øemlegle nw~)

keâeMeer kesâ cetefle& keâueekeâejeW kesâ meeLe mee#eelkeâej keâjves kesâ oewjeve Jele&ceeve meceÙe ceW cetefle&keâuee keâer
efmLeefle keâer mhe° Peuekeâ osKeves keâes efceueleer nw~

keâeMeer ceW efmLele meYeer efMeuhekeâej jepemLeeve cejkeâevee mes ueeÙes ieÙes meHesâo mebiecejcej hej SJeb efÛeòeewÌ[
mes ueeÙes ieÙes ceQmeueevee helLej hej cetefle&ÙeeW keâe efvecee&Ce keâjles nQ~ Jewmes lees keâeMeer ncesMee mes ner Oeeefce&keâ
mLeeve jne nw~ FmeefueS ÙeneB hej Oeeefce&keâ cetefle&ÙeeB keâeHeâer cee$ee ceW yeveleer nQ~ Gòej ØeosMe ceW efmeHe&â Skeâ
Sce. peer. Øemeeo SC[ mevme, ieesoewefueÙee Ssmes JÙeJemeeÙeer nQ, pees efmeHe&â meeceevÙe Deeke=âefle (cee@[ue) DeLee&le
Heâesšes«eeHeâ kesâ DeeOeej hej Øeeflecee yeveeles nQ~ Ssmeer ØeeefleceeSB veslee, Oeeefce&keâ JÙeefòeâ Deeefo hej DeeOeeefjle
nesleer nbw~ pewmes ueeueyeneogj MeeŒeer, Deepeeo Yeiele efmebn, jepeerJe ieebOeer, mebpeÙe ieebOeer, ceeB DeevevoceÙeer,
Yeòeâ metjoeme, keâyeerj, leguemeeroeme, peepe& hebÛece SJeb ce=le JÙeefòeâ keâer Øeeflecee Deeefo yeveeles nQ pees mebmLee,
efJeÅeeueÙe, Ûeewcegneveer Deeefo ceW KeÌ[er keâer peeleer nbw~ FvneR keâe yeveeÙee ngDee uengjeyeerj ceW efmLele Deepeeo
keâer Øeeflecee nw SJeb DeevevoceÙeer YeJeve ceW efmLele iebiee ceeB keâer SJeb mJeÙeb DeevevoceÙeer peer keâer Øeeflecee nw~
Øeeflecee keâe Dee[&j uesles meceÙe Ùes ueesie Heâesšes uesles nQ SJeb meJe&ØeLece iebiee Ùee leeueeye keâer efceóer kesâ Éeje
Øeeflecee efveefce&le keâjles nQ efHeâj «eenkeâ keâes efoÙes ieÙes meceÙe hej yegueekeâj efceóer keâer Øeeflecee efoKeekeâj mebMesOeve
keâer peevekeâejer ues uesles nQ~ lelhe§eele helLej hej {ueeF& keâe keâece Meg™ keâj osles nQ~ cetefle& efvecee&Ce kesâ meceÙe
efueÙes ieÙes meeOeveeW ceW cee$e nLeewÌ[ Deewj Úsveer keâe meneje uesles nQ SJeb keâcheeme kesâ Éeje DeeBKe, veekeâ, keâeve
keâes mener mLeeve osles nQ~ Fmekesâ yeeo helLej kesâ ™Keeheve keâes keâce keâjves kesâ efueS ›eâce helLej neLe ceW ueskeâj
efIemeles jnles nQ~ Ùen ›eâce helLej keâF& lejn kesâ nesles nQ~ Øeeflecee keâes helLej kesâ menejs efIemeles-efIemeles Ûecekeâoej
yeveeles nQ, uesefkeâve heeefueMe kesâ efueS efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer heeG[j keâe Fmlesceeue veneR keâjles nQ~ keäÙeeWefkeâ
Fvekesâ Devegmeej heeG[j mes heeefueMe keâjves hej Øeeflecee keâer megvojlee Kelce nes peeleer nw~ yeefukeâ Fvekeâe lees
keânvee Lee efkeâ helLej keâer Dehes#ee efceóer ceW Øeeflecee megvoj efoKeleer nw~ helLej keâer cetefle& ceW Skeâ ™Keeheve
jnlee nw~ pÙeeoe heeefueMe keâjves hej kegâÚ mLeeve DeÛÚs veneR efoKeles nQ~ Jewmes lees Fvekesâ hetJe&pe meved 1920-
22 mes Fmeer JÙeJemeeÙe ceW pegÌ[s nQ Deewj Fvekeâer vepej ceW Fmekeâe YeefJe<Ùe GppJeue nw Deewj efkeâmeer Yeer lejn
keâe Fme hej keâesF& ØeYeeJe veneR heÌ[e nw~ henue pewmes cetefle&ÙeeW keâe efvecee&Ce neslee Lee yeefukeâ Gmemes Deeies ner
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yeÌ{e nw~ cetefle&ÙeeW kesâ efvecee&Ce ceW keâeHeâer meceÙe ueie peelee nw~ keâjeryeve Skeâ Hegâš TBÛeeF& keâer Øeeflecee ceW
oes leerve cenervee ueie peelee nw Deewj Fvekeâes Jen Øeeflecee Ú: npeej keâer heÌ[ peeleer nw~ yeÌ[er-yeÌ[er cetefle&ÙeeB
yeveeves ceW Ún cenervee ueie peelee nw, pees 50 npeej lekeâ efyekeâleer nw~ Fme Øekeâej Fvekeâe keânvee Lee efkeâ
keâejeriejer keâe cetuÙe yengle pÙeeoe ueie peelee nw~ kegâÚ «eenkeâ kegâÚ ®heÙee S[Jeevme oskeâj Dee[&j oskeâj
Ûeues peeles nQ~ 10-15 meeue yeeo Deekeâj uesles nQ Ùee efHeâj veneR Yeer uesles nQ~ uesefkeâve Fvekeâes lees efMeuhekeâej
keâes hewmee osvee heÌ[lee nw~ Fvekesâ ÙeneB keâce mes keâce Dee" JÙeefòeâ ncesMee keâece ceW ueies jnles nQ Deewj meyekeâe
keâece Deueie-Deueie nw~ pewmes keâesF& efIemelee nw, keâesF& efvecee&Ce keâjlee nw lees keâesF& mebMeesOeve ceW ueiee jnlee
nw~ Fvekesâ ÙeneB meYeer efMeuhekeâej Fvemes mevleg° jnles nQ~ kegâÚ lees efyeukegâue veÙes Deeles nQ~ 2-3 meeue ceW
meerKekeâj otmejer peien Yeer Ûeues peeles nQ~ uesefkeâve ØeefMe#eCe keâer Âef° mes Fvekesâ hetJe&pe keâneR Yeer keâesF& ØeefMe#eCe
veneR efueÙes nQ, yeefukeâ Kego-ye-Kego osKekeâj meerKes nQ~ Fvekesâ Deeie keâer heerÌ{er kesâ yeejs ceW hetÚves hej yeleeles
nQ efkeâ Deepekeâue kesâ yeÛÛeeW keâer ceeveefmekeâ efmLeefle keâe helee ueieevee yengle ner keâef"ve nw~ Gvekesâ yeejs ceW
kegâÚ veneR keân mekeâles nQ~ keäÙeeWsefkeâ Jen meYeer yengle Úesšs nQ Deewj Deeies Jen efkeâOej keâe ®Ke DeheveeÙeWies
keânvee cegefMkeâue nw~ Fvekeâer yeveeÙeer ieÙeer cetefle&ÙeeB yeenj Yeer ieÙeer nQ~ pewmes vesheeue, peeheeve Deeefo Jewmes
Yeer Fvekeâe mehueeF& neslee jnlee nw~ Jewmes Fvekesâ cetefle& efvecee&Ce ceW Iej keâer ceefnuee Ùee DevÙe ceefnuee Yeeie
veneR uesleer nQ Ùee efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer ceefnuee meneÙelee veneR nw~ keâeMeer ceW efmLele efJeÕeveeLe ieueer ceW cetefle&ÙeeW
kesâ efvecee&Ce ceW mee#eelkeâej uesves hej helee Ûeuee efkeâ ÙeneB hej meYeer ogkeâeveeW ceW Oeeefce&keâ cetefle&ÙeeB DeefOekeâ vepej
DeeÙeeR~ keäÙeeWefkeâ Ùen Skeâ Ssmee mLeeve nw peneB Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ yeveejme Deekeâj keâesF& efJeÕeveeLe
ieueer ve peeÙes lees MeeÙeo Gvekeâe yeveejme Deevee efvejLe&keâ nes peelee nw~ Jewmes Yeer yeeyee efJeÕeveeLe peer keâe
hegjevee ceefvoj ÙeneR efmLele nw~ FmeefueS meYeer Ùee$eer ÙeneB pe™j Deeles nQ Deewj Oeeefce&keâ cetefle&ÙeeB DeJeMÙe
Kejerokeâj ues peeles nQ~ Jewmes Oeeefce&keâ cetefle&ÙeeW ceW mebiecejcej, ceQmeueevee, ieewÌ[nejer, helLej kesâ DeueeJee efcepee&hegj
mes ueeÙes ieÙes osMeer helLej hej Yeer cetefle&ÙeeB efveefce&le nesleer nQ~ efMeJe-heeJe&leer, jeOee-ke=â<Ce, vešjepe, keâeueer,
YewjJe, efMeJeefuebie, ie®Ì[ Deeefo cetefle&ÙeeB yeveleer nQ~ %eeveJeeheer ceW efmLele ßeer Oeepeg ceeJe&ue cetefle& YeC[ej ceW
yeeleÛeerle kesâ oewjeve Ùen mhe° ngDee efkeâ ieewÌ[nejer helLej lees ceejJeue helLej mes memlee neslee nw uesefkeâve Flevee
cegueeÙece Deewj vejce neslee nw efkeâ Fme hej yeÌ[er cetefle&ÙeeB veneR yeveeÙeer pee mekeâleer nQ~ yeefukeâ vekeäkeâeMeer kesâ
meeLe Úesšer cetefle&ÙeeB keâeHeâer cesnvele mes yeveleer nQ, efpemekesâ keâejCe Fmekeâer yeveer cetefle&ÙeeB cenBieer efyekeâleer nQ~
Fmes meeHeäš mšesve kesâ veece mes Yeer peevee peelee nw~ Fvekesâ Devegmeej helLej keâer Oeeefce&keâ cetefle&ÙeeW hej peJeeKeebMe
heeG[j mes heeefueMe keâjles nQ uesefkeâve ceeye&ue Deewj osMeer helLej hej ketâce mes heeefueMe keâer peeleer nw~

Ùes Yeer keâjerye-keâjerye 60-70 meeue mes Fme JÙeJemeeÙe mes pegÌ[s ngS nQ Deewj Deepekeâue Fvekeâer leermejer
heerÌ{er cetefle&ÙeeW keâe efvecee&Ce keâjves ceW ueieer nw~ FvneWves Yeer GppJeue YeefJe<Ùe keâer Deesj mebkesâle keâjles ngS keâne
efkeâ henues mes Ùen efJekeâefmele ngDee nw Deewj Deeies Yeer Deewj DeÛÚs efvecee&Ce neWies, Fvekesâ ÙeneB hej keâjerye-
keâjerye meYeer helLej pewmes ceejyeue, osMeer, ieewÌ[nejer, keâeuee helLej pees efkeâ ieÙee mes ueeÙee peelee nw Deeefo
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cetefle&ÙeeB meYeer keâueekeâejeW kesâ Éeje efveefce&le nesleer nQ Deewj kegâÚ Oeeefce&keâ cetefle&ÙeeB jbieer Yeer peeleer nQ~ kegâÚ efveYe&j
keâjlee nw «eenkeâ kesâ Thej Yeer~ pewmes ceejyeue hej efveefce&le nvegceeve, ßeerke=â<Ce peer keâer Øeeflecee, jbieerve hemevo
keâjles nQ~ Fmekesâ efueS Ùen jbie JeejefveMe kesâ meeLe efceueekeâj ØeÙeesie keâjles nQ~ Fmekesâ efueS kegâÚ efvehegCe
efMeuhekeâej nQ pees efmeHe&â jbieles nQ~ Fme lejn GvnW Skeâ cetefle& efvecee&Ce ceW oes-leerve keâueekeâejeW keâes ueieevee
heÌ[lee nw Deewj efHeâj GvnW Gvekesâ Éeje efkeâÙes ieÙes keâeÙe& keâe Yegieleeve efkeâÙee peelee nw~ Mes<e 10, 15 ØeefleMele
Devle ceW yeÛelee nw uesefkeâve meejs keâueekeâej heefjJeej kesâ ner nesles nQ, FmeefueS FvnW keâYeer vegkeâmeeve keâe cegBn
veneR osKevee heÌ[lee nw~

ieewÌ[nejer helLej hej yeves vekeäkeâeMeeroej leepecenue, neLeer, oJeele, ceefvoj Deeefo efyevee jbie kesâ ner
DeÛÚs Deewj megvoj efoKe jns Les~ vekeäkeâeMeer Deewj helLej oesveeW keâer peevekeâejer kesâ he§eeled keâesF& Yeer JÙeefòeâ
efMeuhekeâej kesâ neLe keâer leejerHeâ efkeâÙes efyevee veneR jn mekeâlee nQ~ Fmeermes keâuee keâer KeeefmeÙele keâe Devoepee
ueieeÙee pee mekeâlee nw~ keâeues ceejyeue helLej hej yeves keâeueer peer SJeb YewjJe peer keâer Øeeflecee keâce megvoj
veneR efoKeleer nQ Deewj Fvekeâer lees efJeMes<elee ner kegâÚ Deewj nesleer nw~ Jewmes keâeues (jHeâ) meeceevÙe helLej hej
yeves efMeJeefuebie Yeer YeòeâieCe keâeMeer mes keâeHeâer cee$ee ceW Kejero keâj ues peeles nQ~

keâeMeer ceW ner kegâÚ Ssmes efMeuhekeâej efceues pees efmeHe&â Iej hej ner yew"keâj helLej hej cetefle& keâe efvecee&Ce
Deewj jbie keâjles nQ~ Fvekeâer keâesF& Deheveer ogkeâeve veneR nw yeefukeâ yeveejme keâer ogkeâeveeW ceW peekeâj Deheveer cetefle&ÙeeB
yesÛeles nQ~ Fvekeâer meejer efmLeefleÙeeB DevÙe efMeuhekeâej keâer ner lejn nw uesefkeâve DeeefLe&keâ efmLeefleÙeeW kesâ yeejs ceW
hetÚves hej keâeHeâer efvejeMe cenmetme nes jns Les Deewj Deheveer Fme efvejeMeeJeeoer ØeJe=efòe keâes Jen keâeHeâer Ûeeueekeâer
Deewj yegefæceeveer mes oyee Yeer jns Les~

                                             [e@. jsJee jeveer [s

                                         veejer nmlekeâuee GÅeesie meefceefle

                                                JeejeCemeer~
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heefjefMe° - 4

keâeMeer keâer ceerveekeâejer

(ßeer efiejerMe Ûevõ keâeMeer ceW meesves-ÛeeBoer kesâ DeeYet<eCe SJeb efMeuhe mes pegÌ[s keâejeriej SJeb JÙeJemeeÙeer
nQ~ veefveneue kesâ hegMlewveer GÅeesie mes pegÌ[s nQ~ veiej kesâ keâeueYewjJe #es$e ceW Fvekeâe JÙeJemeeÙe nw~ keâeMeer keâer
ceerveekeâejer kesâ yeejer ceW GvneR kesâ MeyoeW ceW peevekeâejer Øemlegle nw~)

yeveejme ceW ceerveekeâejer keâer keâuee Skeâ Deueie efkeâmce keâer keâuee nw, pees hetjer ogefveÙeeB ceW ceMentj nw~
meesves Je ÛeeBoer mes yeveer efJeefYeVe Øekeâej keâer JemlegDeeW SJeb DeeYet<eCeeW hej efvejeues {bie mes efJeefYeVe Øekeâej kesâ
jbieerve ceervee ÛeÌ{eves keâer ef›eâÙee ner ceerveekeâejer keânueeleer nw~ meesves mes yeveer ngF& JemlegDeeW pewmes ieues keâe nej,
neLe keâe keâÌ[e Je kebâieve Deeefo SJeb Ûeeboer mes yeves mepeeJeš mes mecyeefvOele meeceeve, owefvekeâ GheÙeesie ceW
ueeÙeer peeves Jeeueer JemlegÙeW, pewmes heeve keâer ef[efyeÙee, ngkeäkeâe, heÛecesue ef[yyes, keâuece SJeb efJeefYeVe Øekeâej
kesâ efKeueewves FlÙeeefo hej ceerveekeâejer keâer peeleer nw~ ceerveekeâejer kesâ Fme keâece ceW keâÌ[er cesnvele Deewj ueieve
kesâ meeLe-meeLe yengle ner meeJeOeeveer yejleveer heÌ[leer nw~ ceerveekeâejer ke=âle JemlegSB DelÙevle Deekeâ<e&keâ nesleer nQ~
Dehes#eeke=âle cenBieer nesles ngS Yeer Ùen keâuee osMe-efJeosMe ceW yengle ÛeefÛe&le nw~

ceerveekeâejer ÛeeBoer mes yeveer efpeme Jemleg hej keâjveer nesleer nw meyemes henues Gmekeâe {eBÛee lewÙeej keâj
uesles nQ~ {eBÛes kesâ Devoj ueeKe Yekeâj Gme hej KegoeF& Ùee keâueeF& (JeebefÚle ieºs SJeb GYeejoej ef[peeFve)
keâe keâece keâjles nQ~ Fme Øekeâej lewÙeej {eBÛes keâes jer"s kesâ heeveer mes DeÛÚer lejn ceeBpe uesles nQ efHeâj Gmekesâ
yeeo ceerveekeâejer keâer peeleer nw~ Fme lejn keâer Øeef›eâÙee ({eBÛes keâes lewÙeej keâj KegoeF& Éeje ™he osvee) hegjeves
meceÙe ceW nesleer jner~ Deye Yeer kegâÚ-kegâÚ keâejeriej Fme lejn keâjles nQ~ uesefkeâve Oeerjs-Oeerjs FmeceW yeoueeJe
DeeÙee Deewj Fve JemlegDeeW keâer [eF& (meeBÛes) yeveves ueieer~ Deewj meeBÛes kesâ Éeje Ùen ™he lewÙeej nesves ueiee~
Fme Øeef›eâÙee mes meceÙe Deewj ßece oesveeW keâer yeÛele nesleer nw~ ceerveekeâejer efpeme {eBÛes hej keâjveer nesleer nw Gmes
Yeóer hej lespe DeeBÛe ceW leheeles nQ efpememes ieboieer Je lespeeye Deeefo peuekeâj ve° nes peeÙe~ Fmekesâ yeeo DeÛÚer
lejn ceeBpekeâj Gmekeâer meHeâeF& keâj uesles nQ~ Deye meeHeâ-megLejs {eBÛes (Jemleg) hej ceerveekeâejer keâece ØeejcYe keâjles
nQ~ meJe&ØeLece heeveer keâer meneÙelee mes ceerves keâes peue ceW heerme uesles nQb Fme Øekeâej lewÙeej ceervee (jbie Øeueshe)
keâes {eBÛes hej yeÇMe keâer meneÙelee mes meeJeOeeveerhetJe&keâ Yejles (ÛeÌ{eles) peeles nQ~ ceervee Yej peeves kesâ yeeo Gmes
Yeªer ceW hekeâeles nQ~ hekeâeles meceÙe Fme yeele keâe OÙeeve jKee peelee nw efkeâ DeeBÛe keâneR Fleveer lespe ve nes
peeÙes efkeâ {eBÛes hej ÛeÌ{eÙee ieÙee ceervee Hewâueve ueiess Je Kejeye nes peeÙe~ Fmekesâ yeeo Jemleg hej peneB-peneB
ef[peeFve yeveeveer nesleer nw JeneB-JeneB yeÇMe keâer meneÙelee mes heermee ngDee meHesâo ceervee hegve: Yejles nQ~ Yeªe
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ceW Fmes Yeer hekeâe uesles nQ~ Fmekesâ yeeo meHesâo he=‰Yetefce hej efJeefYeVe Øekeâej kesâ neršØegHeâceWš (leehemebÙele jbie
Øeueshe) mes Gme hej ef[peeFve yeveeles nQ~ neršØetHeâ jbie heeG[j keâer lejn neslee nw~ Fmes Ûevove kesâ lesue ceW
DeÛÚer lejn HeWâškeâj Øeueshe lewÙeej keâjles nQ~ Ûevove kesâ lesue ceW HeWâšves keâe cegKÙe keâejCe Ùen nw efkeâ Fmemes
ef[peeFve yeveeles meceÙe jbie Hewâuelee veneR nw Deewj Mes[ (jbie) DeÛÚe Yeer hekeâÌ[lee nw~ Fme Øekeâej HeWâškeâj
lewÙeej efkeâÙes ieÙes jbie Øeueshe keâes efkeâmeer Ûeerpe hej G"ekeâj jKe uesles nQ~ efHeâj Skeâoce yeejerkeâ yeeue kesâ yeÇMe
keâer meneÙelee mes efJeefYeVe Øekeâej kesâ ef[peeFve yevee uesles nQ~ Gmekesâ yeeo Gmes efHeâj DeeBÛe ceW hekeâe uesles nQb
Fmemes neršØetHeâceWš hekeäkeâe nes peelee nw~ Fme Øekeâej ceerveekeâejer keâer Øeef›eâÙee hetjer nesleer nw~ Fmekesâ yeeo lewÙeej
Jemleg kesâ Devoj ueeKe Yejves kesâ yeeo Jemleg hej peÌ[eF& (veieerveeW mes mepeeves) keâe keâece efkeâÙee peelee nw~
Deye Deefvlece ™he mes lewÙeej Jemleg keâes jer"s kesâ heeveer mes DeÛÚer lejn Oeesles nQ, efpememes Gme hej ueieer ieboieer
Útš peeÙe~ Fmekesâ yeeo efkeâvej (õJÙe efJeMes<e) Deewj ™FÇ keâer meneÙelee mes Jemleg keâes meeHeâ keâj uesles nQ,
efpememes GmeceW Ûecekeâ Dee peeleer nw~ Fme Øeekeâej Jemleg yeepeej ceW efyekeâves ÙeesiÙe lewÙeej nes peeleer nw~ yeveejme
iegueeyeer ceerveekeâejer kesâ efueS Øeefmeæ nw~

Deefle ØeeÛeerve hegjeveer ceerveekeâejer keâer Ùen keâejeriejer peie-Øeefmeæ nesves kesâ yeeJepeto Yeer leer›e ieefle mes
efJekeâeme veneR keâj mekeâer nw~ ÙeÅeefhe ceerveekeâejer keâer ieÙeer JemlegDeeW kesâ pÙeeoelej efveÙee&le efkeâÙes peeves kesâ keâejCe
mejkeâej keâes DeÛÚer Keemeer efJeosMeer cegõe Øeehle nesleer nw, efHeâj Yeer Fme keâeÙe& keâes Deeies yeÌ{eves kesâ ØeÙeeme
kesâ efueS mejkeâej ve keâesF& GefÛele keâoce G"eleer nw Deewj ve ner FmeceW ueies ngS keâejeriejeW keâes DeeefLe&keâ ceoo
oskeâj Gvekeâes Øeeslmeeefnle keâjleer nw~ JeejeCemeer ceW ueieYeie 100 keâejeriej Fme keâeÙe& ceW ueies ngS nQ Fvekeâe
Ketye Mees<eCe neslee nw~ mejkeâej keâejeriejeW Deewj yeepeej kesâ yeerÛe mecyevOe mLeeefhele keâjves keâer keâesF& keâesefMeMe
veneR keâjleer~ Fmekeâe hetje ueeYe hetBpeerheefle Jeie& kesâ efnmmes ceW peelee nw peyeefkeâ meejer cesnvele keâejeriej ner keâjles
nQb keâejeriejeW keâe mecyevOe Gve JÙeeheeefjÙeeW Ùee JÙeefòeâÙeeW mes veneR nes heelee efpevekeâer GvnW pe™jle nesleer nw~
Deiej Fve efyeÛeewefueÙeeW keâes meceehle keâjves keâer efoMee ceW henue keâer peeÙes SJeb Fve keâejeriejeW keâes mJejespeieej
kesâ DeJemej SJeb meeOeve GheueyeOe keâjeÙes peeÙe lees Ùen ueIeg GÅeesie jespeieejhejkeâ nesves kesâ Deefleefjòeâ DeÛÚer
DeeÙe keâe œeesle nes mekeâlee nw leLee ogefveÙee ceW keâuee kesâ #es$e ceW Skeâ Deueie efceMeeue keâeÙece keâj mekeâlee
nw~

                                             efiejerMeÛevõ

                                         meJe& mesJee mebIe heefjmej

                                       jepeIeeš, JeejeCemeer-21001
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heefjefMe° - 5

keâeMeer kesâ nmleefMeuhe GÅeesieeW kesâ keâejeriej

(efvecveefueefKele efMeefuheÙeeW mes efceuekeâj Øemlegle DeOÙeÙeve kesâ efueS Gvekesâ efMeuhe keâer peevekeâejer Skeâ$e
keâer ieÙeer~ yengOee keâneR-keâneR mecetn ceW ÛeÛee& Yeer keâer ieÙeer nw Deewj keâF& keâejeriejeW ves ÛeÛee& ceW efnmmee efueÙee
nw efkeâvleg Gve meYeer kesâ veece veneR efueÙes pee mekesâ nQ~)

keâe‰-efMeuhe GÅeesie

›eâce veece #es$e

1. ßeer MÙeece yeeyet ieghlee : keâeMceerjeriebpe, KeespeJeeB

2. ßeer Ûevõ kegâceej meeT : keâeMceerjeriebpe

3. ßeer ceveespe kegâceej Jecee& : keâeMceerjeriebpe

4. ßeer yeÇÿeevevo Jecee& : keâeMceerjeriebpe

5. ßeer jepeveeLe Jecee& : keâeMceerjeriebpe

6. ßeer OeÇgJe kegâceej : uekeäKeer Ûeewleje

7. ßeer keâuuet : jeceehegje

8. ßeer oMejLe : efMeJeepeer veiej

9. ßeer cegkegâvo ueeue : uekeämee

10. ßeer ueuueve : uekeämee

11. ßeer Úsoer efceŒeer : ÛeveJeeb meóer

12. ßeer efMeJeMebkeâj efJeÕekeâcee& : jeceehegje

13. ßeerceleer jecekeâueer : keâeMceerjeriebpe, KeespeJeeB

14. ßeerceleer keâceuee osJeer : jeceehegje

15. ßeer PeeTueeue Øepeeheefle : ieewjeriebpe

16. ßeer jecepeer : nefj§evõ Ieeš

17. ßeerceleer ceerje osJeer : ieewjeriebpe

18. ßeer Meewkeâle Deueer : efhelejkegâC[e
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19. ßeer KesueeJeve efmebn : keâeMceerjeriebpe, KeespeJeeB

20. ßeer ieesoeJejer efmebn : keâeMceerjeriebpe, KeespeJeeB

21. ßeer keâeMeer : jeceehegje

ce=efòekeâe efMeuhe GÅeesie

1. ßeer DeefKeue peesMeer : Ûegveej

2. ßeer DeesceØekeâeMe : Ûegveej

3. ßeer yeÛeeT ueeue Øepeeheefle : Ûegveej

4. ßeer jepeejece Øepeeheefle : meesveejhegje

5. ßeer jececetjle : YeieJeleerhegje

6. ßeer iegueeye Øemeeo Øepeeheefle : meesveejhegje

7. ßeer keâvnwÙeeueeue : meesveejhegje

8. ßeer ueeueceefCe Øepeeheefle : uekeämee

9. ßeer Ûeervet efJeÕeeme : meesveejhegje

10. ßeer ÛeerLe™ jece Øepeeheefle : efleueYeC[sÕej

11. ßeer jeceDeOeej Øepeeheefle : «eece-Deceje

12. ßeer Mebkeâj Øepeeheefle : «eece-Deceje

13. ßeer Yeesuee : «eece-keâvoJee

14. ßeer ueeuelee : «eece-Ûecejene

15. ßeer jepeejece : yepej[erne
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heefjefMe° - 6

veejer nmlekeâuee GÅeesie meefceefle
mebef#ehle heefjÛeÙe

1. efJeÛeej

meceepe kesâ ØeYeeJeer efJeÛeejeW ceW veejer keâer %eeve Âef° (cetuÙe, efJeÛeej, keâewMeue Deeefo) keâe meceeJesMe
ve nesvee Deewj meceepe ceW veejer keâe mecceevehetCe& mLeeve ve nesvee hejmhej efveYe&j nw~ Deepe DeeOegefvekeâ efMe#ee
mes uewme kegâÚ efieveer-Ûegveer ceefnueeDeeW keâes ÚesÌ[ DevÙe meYeer kesâ neLe mes keâece efÚves pee jns nQ~ efŒeÙeeW keâer
Fme DevÙeeÙehetCe& Meesef<ele efmLeefle mes cegefòeâ leYeer mecYeJe nw peye yengmebKÙe efŒeÙeeW kesâ heeme efJeÅeceeve hejchejeiele
keâewMeue SJeb %eeve kesâ DeeOeej hej ner Jele&ceeve meceepe ceW mecceeveveerÙe jespeieej efceues~

2. GösMÙe

(keâ) veiejerÙe SJeb «eeceerCe ceefnueeDeeW kesâ heeme efJeÅeceeve keâewMeue (keâÌ{eF&, yegveeF&, efmeueeF&,
efÛe$ekeâejer, Iejsuet GheÛeej heæefleÙeeB, KeeÅe heoeLeeX kesâ efvecee&Ce SJeb mebj#eCe keâer peevekeâejer Deeefo) keâes
mebieef"le SJeb mebJeefOe&le keâj meceepe ceW hegvem&Leeefhele keâjvee leLee meceepe ceW efŒeÙeeW keâer DeeefLe&keâ SJeb meeceeefpekeâ
efmLeefle keâes megÂ{ yeveeves keâe ØeÙeeme keâjvee~

(Ke) efŒeÙeeW Éeje Iejsuet GÅeesieeW ceW efveefce&le Glheeove keâes mLeeveerÙe yeepeej ceW GefÛele mLeeve efceueves
kesâ efueS meeJe&peefvekeâ ieefleefJeefOeÙeeW Éeje ØeMeemeve SJeb mLeeveerÙe pevelee hej veweflekeâ oyeeJe ueeves keâe ØeÙeeme
keâjvee~

3. keâeÙe&

Ghejesòeâ GösMÙeeW keâes Øeehle keâjves kesâ efueS efvecveefueefKele keâeÙe& efkeâÙes pee jns nQ—

(keâ) ØeefMe#eCe

meefceefle kesâ veiejerÙe #es$e ceW uebkeâe ceW leLee «eeceerCe #es$e ceW vejesòecehegj «eece, KeC[ keâeMeer efJeÅeeheer"
ceW kegâue oes kesâvõ nQ~ Fve oesveeW kesâvõeW hej efveÙeefcele keâ#eeDeeW Éeje ceefnueeDeeW keâes efmeueeF&, keâÌ{eF&, yegveeF&,
nmleefMeuhe Deeefo keâe ØeefMe#eCe efoÙee peelee nw~ Fve keâ#eeDeeW kesâ DeueeJee ceefnueeDeeW keâes DeuheeJeefOe kesâ
ØeefMe#eCe (Skeâ Ùee oes IeCšs kesâ) Yeer Øeoeve efkeâÙes peeles nQ pees yeefmleÙeeW ceW peekeâj Ùee kesâvõeW hej Yeer efoÙes
peeles nQ~

(Ke) Glheeove

ØeefMeef#ele ceefnueeDeeW keâes keâÛÛee ceeue oskeâj efJeefYeVe JemlegDeeW keâe Glheeove keâjJeeÙee peelee nw~
ceefnueeSB Deheves-Deheves IejeW ceW peekeâj Glheeove keâjleer nQ~
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(ie) efye›eâer

ceefnueeDeeW Éeje yeveer ngF& meece«eer keâes veiej kesâ efJeefYeVe mLeeveeW ceW ØeoMe&efveÙeeB ueieekeâj meefceefle Éeje
efye›eâer keâer peeleer nw~ Fve ØeoMe&efveÙeeW ceW Jes Yeer ceefnueeSB Dehevee Glheeove efye›eâer kesâ efueS jKe mekeâleer
nQ pees meefceefle mes keâesF& meneÙelee ve ueskeâj Glheeove keâj jner nQ~ meefceefle DeYeer lekeâ 25 ØeoMe&efveÙeeB ueiee
Ûegkeâer nw~

                                              Menveepe hejJeerve

                                                   ceb$eer

mecheke&â helee : ßeer ke=â<Ce YeJeve, 25, ceeOeJe ceekexâš, uebkeâe, JeejeCemeer-221005~


