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yksdfo|k vkSj lkekftd ifjorZuyksdfo|k vkSj lkekftd ifjorZuyksdfo|k vkSj lkekftd ifjorZuyksdfo|k vkSj lkekftd ifjorZuyksdfo|k vkSj lkekftd ifjorZu

euq"; dk thou fu/kkZfjr djus esa fo|k dh

Hkwfedk ’kk;n ges’kk gh lcls vf/kd jgh gS] /keZ

vkSj jkT; ls Hkh vf/kdA fo|k esa euq”; dk vk/kkj

gksrk gS] mldh igpku gksrh gSA fo|k gh euq”; dks

eqfDr dk ekxZ nsrh gS vkSj blh ds tfj;s og viuh

thfodk Hkh pykrk gSA lekt dh xfr] yksxksa ds

vkilh lEcU/k vkSj muesa cnyko ds vk/kkj Hkh

euq”; dh fo|k esa gksrs gSaA vU;k; ds f[kykQ la?k”kZ

vkSj ‘kks”k.k ds izfrjks/k rFkk lkekftd ifjorZu dh

psruk lHkh dks fo|k esa viuk vk/kkj <w¡<+uk iM+rk

gSA ,d okD; esa dgsa rks fo|k esa gh euq”; v©j

lekt ds fuekZ.k v©j iqufuZekZ.k dk vk/kkj g¨rk gSA

vxj yksxksa ds eu dk vkSj lcds fy;s U;k;

dk lekt cuuk gS rks mls vke yksxksa dh lfØ;rk

ij gh vk/kkfjr gksuk gksxk vkSj bl lfØ;rk dk

vk/kkj mudh viuh fo|k esa gh gks ldrk gSA

fdlkuksa] dkjhxjksa] NksVs&NksVs nqdkunkjksa] efgykvksa

vkSj vkfnokfl;ksa ds ikl tks fo|k gS mls yksdfo|k

dgrs gSaA yksdfo|k ds vk/kkj ij [kM+h gqbZ jktuhfr

vkt rd dh lcls lkQ jktuhfr gksxhA /keZ vkSj

iw¡th ds cy ij [kM+h jktuhfr blds lkeus fVd

ugh ldsxhA yksdfo|k esa tekus dh vkLFkk tkx`r

djuk vkSj yksdfo|k/kkjd lekt esa viuh fo|k dh

vlhe ‘kfDr ds izfr fo’okl iSnk djuk Økafrdkjh

lkekftd ifjorZu dh ‘krZ gSA
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heefjÛeÙe
ueeskeâefJeÅee peve Deeboesueve kesâ Fme ØeLece DeefOeJesMeve keâer Ùen

mceeefjkeâe Skeâ ueeskeâefJeÅee hegmlekeâ nw~ ueeskeâefJeÅee efkeâmeeveeW,
DeeefoJeeefmeÙeeW, keâejeriejeW, Úesšs-Úesšs ogkeâeveoejeW Deewj lejn-lejn keâe
keâece keâjves Jeeues keâjesÌ[eW ueesieeW Deewj Gvekesâ heefjJeejeW keâer ØeeCeJeeÙeg nw~
FmeceW Gvekeâer Meefòeâ keâe DeeOeej neslee nw~ Ùen keâesF& yeÛee-KegÛee
heejcheefjkeâ %eeve veneR nw, yeefukeâ meceepe ceW efmLele Jen %eeve ØeJeen nw pees
meleled ueesieeW kesâ DevegYeJeeW, ØeÙeesieeW Deewj Gvekeâer leke&â yegefæ mes veJeerveerke=âle
neslee jnlee nw~ Ùen DeefOeJesMeve Fmeer ueeskeâefJeÅee keâer heefjJele&vekeâejer Meefòeâ
kesâ oMe&ve keâe mLeeve nw~ efpevoieer kesâ efJeefYeVe DeeÙeeceeW kesâ meeLe ueeskeâefJeÅee
keâe keäÙee efjMlee nw, Fmekeâer Deesj OÙeeve KeeRÛeves keâe Ùen mceeefjkeâe Skeâ
ØeÙeeme nw~ efpevoieer kesâ DeeÙeece lees Deveefievele nesles nQ Deewj keâšIejeW Je
Meer<e&keâeW ceW yebšs veneR nesles~ efkeâvleg meceÙe Deewj mLeeve kesâ Deveg™he nceves
kegâÚ DeeÙeece ÛeÛee& kesâ efueÙes Ûegves nQ~ DeeMee nw efkeâ Fme hegmlekeâ mes
ueeskeâefJeÅee keâe oeJee hesMe keâjves keâe DeeOeej efceuesiee~

ceveg<Ùe kesâ %eeve keâer keâesF& Mele& veneR nesleer~ Deiej Deehe ÛeenW lees %eeve
keâer Mele& peerJeve nw Deewj peerJeve keâer Mele& %eeve~ Ùener yeele Fme hegefmlekeâe
ceW Øemlegle keâjves keâe ØeÙeeme nw efkeâ efkeâme lejn meeceevÙe peerJeve ueeskeâefJeÅee
keâe Iej nw Deewj efkeâme lejn ueeskeâefJeÅee meleled meeceevÙe peerJeve kesâ efvecee&Ce
Deewj hegveefve&cee&Ce keâer Øeef›eâÙee keâer ieefleoeÙekeâ Meefòeâ nw~ DeeOegefvekeâ peerJeve
kesâ Deveskeâ leòJe meeceevÙe peerJeve keâes KeefC[le keâjles jnles nQ~ pewmes hetbpeer
keâer DeLe&JÙeJemLeeSb, kesâvõerke=âle meòeeSb, meeFbme Deewj ØeewÅeesefiekeâer,
efJeÕeefJeÅeeueÙe keâe %eeve keâe mebie"ve, DeeOegefvekeâ efMe#ee, mebieef"le Oece&,
cesef[keâue keâer Deb«espeer efÛeefkeâlmee FlÙeeefo ceveg<Ùe keâes Dehevee mJeeYeeefJekeâ
peerJeve veneR peerves osles, meceepe ceW iewj-yejeyejer yeÌ{eles nQ, Dehemebmke=âefle keâe
HewâueeJe keâjles nQ Deewj ueeskeâefJeÅee kesâ menejs efpevekeâe peerJeve Ûeuelee nw,
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Ùeeefve ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâer ef]pevoieer leyeen keâjles nQ~ Ùen
DeefOeJesMeve ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ %eeve Deeboesueve keâer Meg®Deele nw~
DeeMee nw efkeâ Ùen hegefmlekeâe hee"keâeW keâes Skeâ efoMeeyeesOe keâjeves keâe GösMÙe
hetje keâj mekesâieer~

‘ueeskeâefJeÅee’ kesâ veece mes efJeÛeej Deewj keâeÙe& keâer Meg™Deele 1995 mes
ngF&~ 1998 ceW JeejeCemeer ceW DeeÙeesefpele ueeskeâefJeÅee ceneefOeJesMeve ueeskeâefJeÅee
kesâ veece mes nesves Jeeuee henuee meeJe&peefvekeâ keâeÙe& Lee~ ueeskeâefJeÅee keâer
Øeefle‰e kesâ GodosMÙe mes DeeÙeesefpele Fme ceneefOeJesMeve ceW ueeskeâefJeÅee Deewj
meceepe mes mecyeefvOele leceece efJe<eÙeeW hej Jeelee& kesâ efueÙes osMe Yej mes ueieYeie
1500 ØeefleYeeefieÙeeW ves heebÛe efove lekeâ Deheveer efnmmesoejer keâer~ efkeâmeeveeW,
keâejeriejeW Deewj ceefnueeDeeW kesâ meccesueveeW kesâ ceeHeâ&le Gvekesâ Deheves %eeve kesâ oeJes
hesMe efkeâÙes ieÙes~ Fmekesâ yeeo ueeskeâefJeÅee Øeefle‰e mes pegÌ[s keâeÙe& ‘ueeskeâefJeÅee
mebJeeo’ kesâ ØekeâeMeve kesâ Fo&efieo& mebieef"le nesles jns~ efHeâj 2005 ceW Fmeer
keâeÙe& kesâ efueÙes efJeÅee Deeßece yeveeÙee ieÙee, efpemeves meceepe ceW %eeve hej
mebJeeo Ûeueekeâj, ØekeâeMeveeW kesâ ceeOÙece mes Deewj ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ
mebIe<eeX mes pegÌ[keâj ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve kesâ efJeÛeej Deewj mebie"ve keâe
JÙeehekeâ Heâuekeâ lewÙeej efkeâÙee~ eqJeÅee Deeßece keâes yeveeves Deewj Meg™ mes
ueeskeâefJeÅee efJeÛeej Je keâeÙe& keâes Deeies yeÌ{eves keâs keâece keâe meboYe& efkeâmeeve
Deevoesueve ceW jne nw~ efpeme keâeÙe&keâlee& mecetn ves Ùen keâeÙe& efkeâÙee nw Jen
1980 mes efkeâmeeve Deevoesueve ceW meef›eâÙe jne nw leLee keâejeriej, DeeefoJeemeer,
hešjer kesâ ogkeâeveoej Je  ceefnueeDeeW kesâ mebie"veeW mes pegÌ[e jne nw~

Deye ueieYeie 20 Je<eeX mes ogefveÙeeYej ceW Skeâ veÙes efkeâmce kesâ heefjJele&ve
keâe oewj Ûeue jne nw~ metÛevee GÅeesie keâe efJekeâeme, efvepeerkeâjCe, yeepeej,
ceeref[Ùee Deewj ceveesjbpeve, pewefJekeâ Kesleer, MenjeW keâe hegvemeËie"ve, JewÕeerkeâjCe,
Decesefjkeâe keâer oeoeefiejer, FlÙeeefo Jes efyevog nQ efpevekesâ ceeHeâ&le Fme heefjJele&ve
keâes mecePee pee mekeâlee nw~ %eeve keâer Skeâ veF& MeyoeJeueer ØeÛeefuele nes ieF&
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nw Deewj Mees<eCe kesâ veÙes lejerkesâ Deewj hewceeves DeefmlelJe ceW DeeÙes nQ~
ueeskeâefJeÅeeOej meceepe yeÌ{s ngS Mees<eCe Deewj efJemLeeheve keâe efMekeâej ngDee nw
uesefkeâve Deye Fme yeele mes keâesF& Fvekeâej vener keâj mekeâlee efkeâ Gmekesâ heeme
cetuÙeJeeve %eeve neslee nw~ efkeâmeeve, keâejeriej, DeeefoJeemeer, Úesšs ogkeâeveoej,
ceefnueeÙeW, mLeeveerÙe mJeemLÙe keâeÙe&keâlee&, ceÚgDeejs Deewj leceece lejn keâe
cejccele Deewj efvecee&Ce keâe keâece keâjves Jeeues Deheves %eeve kesâ yeue hej Deheveer
Deewj leceece Deewj ueesieeW keâer ef]pevoieer Ûeueeles nQ~ Deye meceÙe Dee ieÙee nw efkeâ
Jes Deheves Fme %eeve, Ùeeefve ueeskeâefJeÅee, kesâ yeue hej Skeâ yejeyejer  kesâ meceepe
keâe oeJee hesMe keâjW~ ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve keâe Ùen DeefOeJesMeve Fmeer
oeJes keâes hesMe keâjves keâer Meg™Deele nw~

•

ueeskeâefJeÅee peve Deeboesueve henuee DeefOeJesMeve
DeeÙeespeve meefceefle

1. efÛe$ee menœeyegæs, mebÙeespekeâ JeejeCemeer
2. Øesceuelee efmebn JeejeCemeer
3. efoueerhe kegâceej ‘efoueer’ JeejeCemeer
4. ue#ceCe Øemeeo ceewÙe& JeejeCemeer
5. cees. Denceo JeejeCemeer
6. Snmeeve Deueer JeejeCemeer
7. peieoerMe efmebn ÙeeoJe Ûevoewueer
8. DeJeOesMe efÉJesoer efmebiejewueer
9. jefJeMesKej ueKeveT
10. mebpeerJe keâerle&ves Fboewj
11. efiejerMe menœeyegæs veeiehegj
12. yeer. ke=â<Cejepegueg nwojeyeeo
13. ceesnve jeJe efÛejeuee
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ueeskeâefJeÅee peve Deeboesueve henuee DeefOeJesMeve
lewÙeejer mecetn

1. efÛe$ee menœeyegæs JeejeCemeer

2. Øesceuelee efmebn JeejeCemeer

3. efoueerhe kegâceej ‘efoueer’ JeejeCemeer

4. ue#ceCe Øemeeo ceewÙe& JeejeCemeer

5. ke=â<Cekegâceej JeejeCemeer

6. yeyeuet kegâceej JeejeCemeer

7. veboueeue JeejeCemeer

8. efHeâjespe Keeve JeejeCemeer

9. cees. Deueerce JeejeCemeer

10. Snmeeve Deueer JeejeCemeer

11. cees. Denceo JeejeCemeer

12. ØeJeeue kegâceej efmebn JeejeCemeer

13. megveerue menœeyegæs JeejeCemeer

14. peieoerMe efmebn ÙeeoJe Ûevoewueer

15. jefJeMesKej ueKeveT

16. Skeâlee efmebn ueKeveT

17. iegbpeve efmebn meesveYeõ

18. yeeyetueeue ceeveJe ieepeerhegj

19. jepeveeLe efmebn ÙeeoJe peewvehegj

20. Øe¥eo hešsue efcepee&hegj

21. efmeæveeLe efmebn efcepee&hegj

22. jJeervõ kegâceej hee"keâ ieÙee

23. efJepeÙe kegâceej ceOegyeveer

24. jcesMe hebkeâpe cegpeHeäHeâjhegj

25. DepeÙe kegâceej JewMeeueer

26. efoueerhe kegâceej osJeIej

27. De™Ce Deevebo              npeejeryeeie

28. DeMeeskeâ ÛeóesheeOÙeeÙe keâesuekeâelee

29. DeJeOesMe efÉJesoer efmebiejewueer

30. mebpeerJe keâerle&ves Fvoewj

31. Deefveue ef$eJesoer                 Fvoewj

32. efiejerMe menœeyegæs veeiehegj

33. efJepeÙe peeJebefOeÙee JeOee&

34. kesâ. kesâ. megjsvõve hegCes

35. yeer. ke=â<Cejepegueg nwojeyeeo

36. ueefuele kegâceej keâewue nwojeyeeo

37. veejeÙeCe jeJe nwojeyeeo

38. DeefYeefpele efce$ee nwojeyeeo

39. vejsMe kegâceej Mecee&             nwojeyeeo

40. ceesnve jeJe efÛejeuee

41.  pes. kesâ. megjsMe yebieueg™

42. efmeJejece ke=â<Ceve yebieueg¤

43. DeefJeveeMe Pee efouueer

44. Deefcele yemeesues Decesefjkeâe

45. nVee Jeve&j pece&veer

46. efpeieer jespesjes Fšueer

•
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 ueeskeâefJeÅee efÛebleve
1. ueeskeâefJeÅeeOej meceepe

ueeskeâefJeÅeeOej meceepe Gve ueesieeW mes yevelee nw pees ueeskeâefJeÅee

kesâ yeue hej Dehevee heefjJeej, meceepe, oMe&ve, meye kegâÚ

JÙeJeefmLele keâjles nQ~

efkeâmeeve, keâejeriej, DeeefoJeemeer, Úesšs-Úesšs ogkeâeveoej, meceepe

kesâ mJeemLÙe keâeÙe&keâlee&, ceÚgDeejs Deewj lejn-lejn keâe cejccele

Je efvecee&Ce keâe keâece keâjves Jeeues leLee Fve meyekesâ IejeW keâer

ceefnueeSb meYeer efceuekeâj ueeskeâefJeÅeeOej meceepe yeveeles nQ~

ueeskeâefJeÅeeOej meceepe ueieYeie hetje Gve ueesieeW mes yevee nw pees

keâYeer keâe@uespe Ùee efJeÕeefJeÅeeueÙe veneR ieÙes nQ~

hetje keâe hetje ueeskeâefJeÅeeOej meceepe iejeryeer, GlheerÌ[ve, Mees<eCe

Deewj mejkeâejer Goemeervelee keâe efMekeâej nw~

ueeskeâefJeÅee Fme meceepe keâe Jen iegCe nw pees Fmemes Úervee veneR

pee mekeâlee~ ueeskeâefJeÅee ceW ner Fmekeâer Meefòeâ nw Deewj Gæej

keâe DeeOeej Yeer~

2. peve Deevoesueve

ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ efJeefYeVe IeškeâeW kesâ Deevoesueve peve

Deevoesueve ceeves peeles nQ~

efJemLeeheve efJejesOe kesâ meYeer mebIe<e& ueeskeâefJeÅee kesâ DeeOeej hej

peerJeveÙeeheve kesâ DeefOekeâej kesâ mebIe<e& nQ~ efkeâmeeve Deewj

DeeefoJeemeer keâe peceerve kesâ efueS ueÌ[vee, keâejeriej Deewj Úesšs
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ogkeâeveoejeW kesâ yeepeej kesâ efueS efkeâÙes pee jns mebIe<e&, ceÚgDeejeW

kesâ ceÚueer hekeâÌ[ves kesâ nkeâ Deewj yeÌ[er ceMeerveeW mes ceÚueer

ceejves kesâ efJejesOe kesâ mebIe<e&, mLeeveerÙe mJeemLÙe hejchejeDeeW ceW

keâece keâjves JeeueeW kesâ efÛeefkeâlmekeâerÙe DeefOekeâejeW kesâ mebIe<e&, Ùes

meYeer Deewj Fvemes efceueles-pegueles DevÙe meYeer mebIe<e& Fmeer ßesCeer

ceW Deeles nQ~

efkeâmeeveeW kesâ ke=âef<e Glheeo kesâ Jeeefpeye oece kesâ Deevoesueve,

ueeskeâefJeÅee keâe Mees<eCe ve nes Fmekesâ Deevoesueve nQ~

peue, pebieue Deewj peceerve kesâ DeefOekeâej kesâ Deevoesueve

ueeskeâefJeÅee kesâ yeue hej peerves Deewj meceepe mebÛeeefuele keâjves kesâ

efueS DeeJeMÙekeâ Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW hej DeefOekeâej kesâ

Deevoesueve nQ~

nj heefjJeej ceW keâce mes keâce Skeâ veewkeâjer keâer ceebie keâe

Deeboesueve ueeskeâefJeÅee kesâ yeue hej KegMeneueer keâe jemlee

Keesueves keâe Deevoesueve nw~

3. mebieef"le %eeve

Deepe keâer ogefveÙee kesâ %eeve kesâ mebie"ve ves hetjs meceepe keâes oes

YeeieeW ceW efJeYeeefpele keâj efoÙee nw~ Skeâ lejHeâ ueeskeâefJeÅeeOej

meceepe nw Deewj otmejer lejHeâ DeeOegefvekeâ efMe#ee Øeehle meceepe~

%eeve kesâ veÙes mebie"ve ceW meeFbme Deewj keâchÙetšj keâer Denced

Yetefcekeâe nw~ efJeÕeefJeÅeeueÙe Deewj Fvšjvesš %eeve kesâ Ssmes

mebie"ve kesâ mLeeve nQ~ oesveeW ner %eeve keâes meceepe mes otj ues

peeles nQ~
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keâchÙetšj ueeskeâefJeÅee ceW GheueyOe peevekeâeefjÙeeW keâes mebieef"le

keâj heelee nw, uesefkeâve ueeskeâefJeÅee kesâ cetuÙeeW, meceepe mes Gmekesâ

efjMles Deewj ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâer leke&â heæefle mes Gmekeâe

keâesF& efjMlee veneR yeve heelee~

keâchÙetšj ceW ueeskeâefJeÅee keâer peevekeâeefjÙeeW keâe mebie"ve

ueeskeâefJeÅee kesâ Mees<eCe keâe Skeâ veÙee lejerkeâe nw~

ueeskeâefJeÅee meceepe ceW yemeleer nw Deewj Gmekeâe mebie"ve meceepe

kesâ mebie"ve mes cesue Keelee nw~ efpelevee efyeKejeJe meceepe ceW

nesiee Glevee ner efyeKejeJe ueeskeâefJeÅee ceW Yeer efoKeeF& osiee~

meceepe keâe hegvemeËie"ve Deewj ueeskeâefJeÅee kesâ veÙes mebie"ve keâer

Øeef›eâÙeeSb Skeâ otmejs kesâ meeLe Ûeueves Jeeueer Deewj Skeâ otmejs

keâer hetjkeâ ner nes mekeâleer nw~

4. efJeÕeefJeÅeeueÙe

efJeÕeefJeÅeeueÙe ueeskeâefJeÅee kesâ eflejmkeâej kesâ mLeeve nQ~

peye mes efJeÕeefJeÅeeueÙe yeves nQ %eeve Deewj JÙeJemeeÙe kesâ yeerÛe

mecyevOe hegKlee nesles Ûeues ieÙes~ efJe%eeve, keâuee, meeefnlÙe meye

kegâÚ JÙeeJemeeefÙekeâ GösMÙeeW mes yeebOe efoÙes ieÙes~ ueeskeâefJeÅee kesâ

ue#Ùe JÙeeJemeeefÙekeâ veneR nesles~

efJeÕeefJeÅeeueÙe ves meceepe, ceeveefJekeâer, keâuee meYeer keâes meeFbme

keâer lepe& hej {eue efoÙee Deewj Gvekesâ cetue mJeYeeJe keâes kegâefC"le

keâj efoÙee~

pÙeeoe mes pÙeeoe efJeÕeefJeÅeeueÙe yeveekeâj Yeer meceepe kesâ

kesâJeue Skeâ Úesšs mes efnmmes keâes ner GmeceW oeefKeuee efoÙee pee



10 ueeskeâefJeÅee keâer efkeâleeye

mekeâlee nw~ meeceevÙe leewj hej Ùes henues mes heÌ{s-efueKes heefjJeejeW

Deewj hewmes Jeeues heefjJeejeW kesâ ueÌ[kesâ-ueÌ[efkeâÙeeb nesles nQ~

efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer DeJeOeejCee ceW Ùen ceevÙelee efveefnle nw efkeâ

efJeÕeefJeÅeeueÙe efJeMeeue peve mecegoeÙe kesâ De%eeve ™heer meeiej

ceW  %eeve keâe Skeâ šehet nw~

peye lekeâ efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer oerJeejW efiejleer veneR nQ,

ueeskeâefJeÅee keâe mebmeej eflejmke=âle ner jnsiee~

5. Yee<ee

ueeskeâefJeÅee keâer Yee<ee mLeeveerÙe nesleer nw~ efyevekeâejer Ùee Kesleer

hej Deb«espeer ceW efkeâleeyeW efueKeer peeleer nQ uesefkeâve efpemes Ùes keâece

keâjvee nw Gmes GheÙegòeâ mLeeveerÙe Yee<ee meerKevee pe™jer nw~

efJeÕeefJeÅeeueÙe Deewj keâchÙetšj keâer Yee<ee Deb«espeer nw~

Yee<ee ceW ner %eeve keâe Deeoeve-Øeoeve, mebÙeespeve, mecØes<eCe

Deeefo neslee nw~ ueeskeâefJeÅee meceepe kesâ meeLe Deblejbie nesleer nw

FmeefueS Yee<ee kesâ efJekeâeme ceW Fmekeâer mJeeYeeefJekeâ Yetefcekeâe

nesleer nw~

JeemleJe ceW Yee<ee, meeceevÙe Yee<ee, ueeskeâefJeÅee keâe ner Debie

nesleer nw~ meeefnlÙe, keâefJelee Deeefo ceW Gmeer kesâ ØeKej,

keâueelcekeâ Deeefo efJeMes<e ™he nesles nQ~

efpeme lejn Yee<ee kesâ efJeefYeVe SJeb efJeMes<e ™heeW ceW mener ieuele

keäÙee nw, Fmekeâer keâmeewšer meeceevÙe Yee<ee ceW nesleer nw, Gmeer lejn

%eeve kesâ efJemle=le #es$e ceW mener-ieuele keâer keâmeewefšÙeeb ueeskeâefJeÅee

ceW nesleer nQ~
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6. keâuee

ueeskeâefJeÅee efJeefJeOe keâueeDeeW keâe Iej nesleer nw~

ueeskeâefJeÅee ceW keâuee Deewj efJe%eeve keâes Deueie-Deueie keâjvee,

Gvekesâ legueveelcekeâ cenòJe keâes keâce Ùee pÙeeoe Deebkeâvee Ùee

mewæebeflekeâ mlej hej Gvekesâ yeerÛe TbÛe-veerÛe keâeÙece keâjvee pewmeer

yeeleeW keâes ceevÙelee veneR nesleer~

ueeskeâefJeÅee ceveg<Ùe kesâ peerJeve keâes keâueelcekeâ yeveeleer nw~

Deepe keâer JÙeJemLee keâe Skeâ yeÌ[e DeeOeej ueeskeâefJeÅee kesâ

Mees<eCe ceW nw~ ueeskeâ keâueeDeeW keâe Mees<eCe Fmeer keâe efnmmee nw~

ueeskeâ veešŸe, ueeskeâ mebieerle, ueeskeâieerle, ueeskeâ meeefnlÙe, ueeskeâ

efMeuhe, ueeskeâ efÛe$e Deeefo keâer Ûeesjer yeÌ[s hewceeves hej nes jner

nw~

ueeskeâefJeÅee keâer hegveØe&efle‰e keâe efnmmee ner nw ueeskeâ keâueeDeeW

keâes Gvekeâe Jeeefpeye cetuÙe efceuevee~

7. mebÛeej ceeOÙece

meceepe ceW mebÛeej ceeOÙeceeW keâer GheefmLeefle yengle yeÌ{ ieÙeer nw~

peve-mebÛeej ceeOÙece keâe DeLe& neslee nw peve meeOeejCe kesâ efueS

ØemeejCe pewmes DeKeyeej, jsef[Ùees, šer. Jeer., efmevescee Deeefo~

Fvekesâ ceeHe&âle ueeskeâefJeÅee keâe he#e Gpeeiej nes Fmekeâer

mecYeeJevee leye lekeâ veneR nw peye lekeâ Jes efJeòeerÙe leekeâleeW Éeje

efveÙebef$ele nesles nQ~ Ùes efJeòeerÙe leekeâleW mejkeâejer, iewj-mejkeâejer Deewj

efvepeer meYeer efkeâmce keâer nesleer nQ~
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mebÛeej ceeOÙece ueesieeW kesâ he#e ceW leYeer nes mekeâles nQ peye Jes

ueeskeâefJeÅee keâer ogefveÙee ceW Deeheme ceW mecheke&â, Skeâ-otmejs mes

peevekeâejer, efJeÛeejeW kesâ Deeoeve-Øeoeve keâe ceeOÙece yeveW~

ceesyeeFue Deewj meecegoeefÙekeâ jsef[Ùees kesâ ™he ceW meceepe ceW

efJemleej heeves ueeÙekeâ DeeOegefvekeâ mebÛeej ceeOÙece DeefmlelJe ceW

DeeÙes nQ~ ueeskeâefJeÅee keâer Âef<š mes Ssmeer mebÛeej-mecheke&â

JÙeJemLeeDeeW kesâ yeejs ceW meesÛeles jnvee ]pe™jer nw pees ØeewÅeesefiekeâer

hej keâce mes keâce efveYe&j nesleer neW~

ieebJe-ieebJe ceW ueeskeâefJeÅee meccele ceeref[Ùee mketâue yeveves

ÛeeefnÙes~ Fmemes mebÛeej-mecheke&â keâer ogefveÙee ceW Skeâ

ueeskeâefnlekeâejer heefjJele&ve keâer Meg™Deele nes mekeâleer nw~

8. ØeewÅeesefiekeâer

DeefOekeâebMe DeeOegefvekeâ ØeewÅeesefiekeâer Øeke=âefle Deewj heÙee&JejCe keâe

veeMe keâjleer nw~ ke=âef<e, GÅeesie, heefjJenve, mebÛeej Je mecheke&â,

meYeer #es$eeW ceW Ùener ngDee nw~

DeeOegefvekeâ ØeewÅeesefiekeâer ves meceepe keâes ÙeeW efJeYeeefpele efkeâÙee efkeâ

LeesÌ[s mes ueesie Deceerj nes ieÙes Deewj meòee hej keâeefyepe nes ieÙes

leLee pÙeeoelej ueesie iejerye Deewj DemeneÙe yevee efoÙes ieÙes~

henues Glheeove keâer ØeewÅeesefiekeâer ves Ssmee efkeâÙee, Deye keâchÙetšj

keâer ØeewÅeesefiekeâer Gmeer keâes yeolej yevee jner nw~

pees ØeewÅeesefiekeâer ueeskeâefJeÅee keâe Debie vener yeve mekeâleer, Jen nj

neuele ceW Øeke=âefle Deewj ceeveJelee keâer ogMceve ner nesleer nw~

veeefYekeâerÙe ØeewÅeesefiekeâer Fmekeâe mhe° GoenjCe nw~ jemeeÙeefvekeâ
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Keeo, Fmheele, meercesCš, nJeeF& penepe Jeiewjn yeveeves keâer

ØeewÅeesefiekeâer Yeer Fmeer ßesCeer ceW Deeleer nQ~

pewmes yengle yeÌ[e mecemÙeepevekeâ nw Jewmes ner yengle Úesše Deewj

yengle lespe oesvees ner  mecemÙeepevekeâ nwb~ yeeÙees, vewvees Deewj

metÛevee ØeewÅeesefiekeâer keâe HewâueeJe yeÌ{lee Ûeuee peeÙe lees Gmekesâ

veleerpes Yeer yeÌ[s GÅeesieeW kesâ veleerpeeW keâer lejn ner ceveg<Ùe Deewj

Øeke=âefle oesvees kesâ efueÙes yesno neefvekeâejkeâ nesves nwb~

ueeskeâefJeÅee GÅeesie keâer henÛeeve Ùener nw efkeâ Jen meceepe Deewj

Øeke=âefle oesveeW ceW YeeF&Ûeejs kesâ cetuÙe keâe mecceeve keâjlee nw~ ve

Øeke=âefle Deewj heÙee&JejCe keâe veeMe keâjlee nw Deewj ve meceepe ceW

TbÛe-veerÛe hewoe keâjlee nw~ FvneR keâmeewefšÙeeW kesâ ojJeepeeW mes

ueeskeâefJeÅee veÙes-veÙes lejerkeâeW, KeespeeW Deewj ØeewÅeesefieefkeâÙeeW keâe

mJeeiele keâjleer nw~

9. efJeòeerÙe hetbpeer
efJeòeerÙe hetbpeer keâe DeLe& nw hewmes mes hewmee yeveeves keâe DeeOeej~

efJeòeerÙe hetbpeer ceW yeÌ[s JÙeeheej kesâ efJemleej Deewj ueeskeâefJeÅee kesâ

Mees<eCe keâe DeeOeej nw~

ueeKeeW efkeâmeeveeW Deewj yegvekeâjeW keâer DeelcenlÙee Fmeer efJeòeerÙe

hetbpeer keâer JÙeJemLee keâe veleerpee nw~

ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve efJeòeerÙe hetbpeer keâer JÙeJemLeeDeeW keâes

Ûegveewleer osves keâe Deevoesueve nw~

ueeskeâefJeÅeeOej meceepe ceW Ùen Meefòeâ nw efkeâ efJeòeerÙe hetbpeer hej

DeeOeeefjle meceepe keâes Kelce keâj kesâ Skeâ veÙes %eeve DeeOeeefjle

meceepe keâer jÛevee keâjs~
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10. DeLe&veerefle
Jele&ceeve DeLe&veerefle yeenjer efveÙeb$eCeeW kesâ ceeHeâ&le ueeskeâefJeÅee kesâ

Mees<eCe keâes Debpeece osleer nw~ efJeòeerÙe mebmeeOeveeW mes mecheVe

GÅeceer pees Ûeens Jees ueeskeâefJeÅee mes ues uesles nQ Deewj Jeeheme

kegâÚ Yeer veneR osles~

Fme DeLe&veerefle ceW ueeskeâefJeÅee kesâ yeue hej hewoe keâer ieÙeer

JemlegDeeW kesâ oece ke=âef$ece leewj hej keâce yeveekeâj jKes peeles nQ~

ueeskeâefJeÅee DeLe&veerefle kesâ ØecegKe efyevog efvecveefueefKele nQ :

 Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW hej mLeeveerÙe meceepeeW keâe efveÙeb$eCe~

 je°^erÙe mebmeeOeveeW (pewmes efyepeueer, efMe#ee, efJeòe) keâe ieebJe

Deewj Menj kesâ yeerÛe yejeyej keâe yebšJeeje~

 ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ GlheeoveeW Deewj mLeeveerÙe yeepeejeW

keâer veerefleiele he#eOejlee~

 efJemLeeheve hej hetjer jeskeâ~

 nj heefjJeej ceW Skeâ veewkeâjer~ efpemes pees Deelee nw

(ueeskeâefJeÅee) kesâ yeue hej veewkeâjer~

11. jepeveerefle
meYeer jepeveweflekeâ JÙeJemLeeSb ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ efKeueeHeâ

nQ~

«eece hebÛeeÙele Deewj Deej#eCe ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ Ûegefvevoe

ueesieeW keâes Fme JÙeJemLee ceW Meeefceue keâjles nQ~

Fme jepeveweflekeâ JÙeJemLee ceW peve ØeefleefveefOeÙeeW kesâ ™he ceW

Ûegvekeâj peeves Jeeues pevelee keâe ØeefleefveefOelJe veneR keâjles, yeefukeâ
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efJeòeerÙe Øeefle‰eveeW Deewj kesâvõerÙe meòee Éeje efveOee&efjle keâece

keâjles nQ~

meòee kesâ kesâvõerÙekeâjCe mes cegòeâ ngS yeiewj ve ueeskeâefJeÅee keâes

yeÌ{eJee efceue mekeâlee nw Deewj ve ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâer

efmLeefleÙeeW ceW megOeej nes mekeâlee nw~

ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ mebie"veeW Éeje efouueer keâes vekeâejvee

pe™jer nw~ Fmekesâ efueS GvnW kesâvõerÙe jepeveweflekeâ oueeW keâes

vekeâejvee nesiee~

«eecemeYee, Ùeeefve hetjs ieebJe keâer Deece meYee, Ùen ueeskeâefJeÅee

jepeveerefle ceW meòee keâe œeesle nw~ efkeâvleg kesâvõerÙe meòeeDeeW keâes

vekeâejs yeiewj Ùen yeele keânvee yesceeveer nw~

12. mebmke=âefle

ueeskeâ mebmke=âefle kesâ DeueeJee keâesF& mebmke=âefle veneR nesleer~

hetbpeerheefle meceepe efpemes mebmke=âefle keânlee nw, GmeceW veKejs,

HewâMeve, DeewheÛeeefjkeâleeDeeW Deewj Heâjsye kesâ DeueeJee kegâÚ veneR

neslee~ Dehemebmke=âefle Fmekeâer mJeeYeeefJekeâ heefjCeefle nw~

ueeskeâefJeÅee keâes ueeskeâ mebmke=âefle mes Deueie veneR efkeâÙee pee

mekeâlee~

ueeskeâefJeÅee ceW mewæebeflekeâ mecePe, lekeâveerkeâer #eceleeDeeW leLee

meebmke=âeflekeâ DeefYeJÙeefòeâÙeeW Deewj JÙeJenejeW kesâ yeerÛe efJeYeepeve

jsKeeSb veneR nesleeR~

ueeskeâ mebmke=âefle hej nceuee yeepeej kesâ ceeHe&âle neslee nw~
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JewefÕekeâ yeepeej ceW mebmke=âefle kesâ efueS keâesF& peien veneR nw~ leerLe&

mLeeveeW keâes heÙe&šve kesâ mLeeve yeveevee Fmeer keâe GoenjCe nw~

ueeskeâ mebmke=âefle keâes mecceeve keâer yeele Gmeer no lekeâ keâer peeleer

nw, peneb lekeâ Gmemes yeepeej keâe efJemleej neslee nw Deewj

ueeskeâkeâuee kesâ Mees<eCe kesâ jemles Kegueles nQ~

ueeskeâ mebmke=âefle ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâer Meefòeâ Deewj

jÛeveelcekeâlee keâe mLeeve nw~ YeeF&Ûeejs ceW efmLele Meefòeâ kesâ ™heeW

kesâ veJeefvecee&Ce keâes ieefle ÙeneR mes efceueveer nw~

13. Oece&

Oece& Deewj mebmke=âefle ceW Devlej keâjvee Ieelekeâ nw~

meeceüepÙeJeeo ves Oece& keâes keâce&keâeC[ ceW yeoue efoÙee nw~

Oece& kesâ "skesâoej kesâvõerÙe meòee Deewj efJeòeerÙe Øeefle‰eveeW kesâ

hegpeejer nesles nQ~

ueeskeâefJeÅee Oece& efkeâmeer Deueewefkeâkeâ Meefòeâ keâer ceevÙelee hej

efškeâe veneR neslee~ ueeskeâefJeÅee keâer Âef° mes meceepe keâes ner

meyemes yeÌ[er leekeâle keâer ceevÙelee nw~

vÙeeÙemebiele meeceeefpekeâ ceevÙeleeDeeW pewmes yejeyejer Deewj YeeF&Ûeejs

kesâ efJeÛeej leLee TbÛe-veerÛe Deewj Mees<eCe keâe efJejesOe ner

keâòe&JÙeeW kesâ Gme efJeOeeve keâe meboYe& nes mekeâles nQ efpemes Oece&

keâne peelee nw~

Oece& Deewj jepeveerefle Deueie-Deueie jKeves keâe Ùen DeLe& veneR

nw efkeâ Oece& kesâJeue JÙeefòeâiele Deewj efvepeer neslee nw yeefukeâ Ùen
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efkeâ Oece& meeceeefpekeâ neslee nw leLee jepeveerefle mes pegÌ[keâj Jen

meceepe keâes KeefC[le keâjves keâe keâece keâjlee nw~

mebieef"le Oece& Deewj mebieef"le efJeÅee Skeâ-otmejs keâes yeue osles nQ

Deewj ueeskeâOece& Je ueeskeâefJeÅee kesâ DeeOeejeW keâe DeJecetuÙeve

keâjles jnles nQ~

14. Fefleneme

pees Feflenemekeâej efueKeles nQ Gmes ner Fefleneme ceevee peelee nw~

efueefKele Meyo keâer Fme Fpeejsoejer ceW ceewefKekeâ hejchejeDeeW Deewj

ceevÙeleeDeeW keâes %eeve keâe opee& veneR nw~

ueeskeâefJeÅee Âef° ceW ueeskeâmce=efle keâe cenòJehetCe& mLeeve nw~

ueeskeâmce=efle Gve yeeleeW keâes mebpeeskeâj jKeleer nw pees JÙeehekeâ

DeLeeX ceW ueeskeâefnle keâer meeOekeâ nes mekeâleer nw~

Fefleneme Deleerle kesâ melÙe keâer Keespe kesâ veece hej Skeâ efceLÙee

peiele kesâ efvecee&Ce keâe meneje yevelee nw~

ueeskeâmce=efle heefjJele&veMeerue nesleer nw~ nj keâeue ceW ueesie Deheves

DevegYeJeeW, Deheveer pe™jleeW SJeb Deheveer leke&âyegefæ kesâ peefjÙes

Fme mce=efle keâe veJeerveerkeâjCe SJeb mecekeâeueerveerkeâjCe keâjles jnles

nQ~ Fmeer kesâ Ûeueles ueeskeâmce=efle keâes veÙes cegneJejs efceueles jnles

nQ~

Fefleneme hej Ûeue jner yenme Demeueer Deewj vekeâueer oesveeW nw~

Demeueer Gve ueesieeW kesâ efueS nw, efpevnW meceepe ceW Ûeue jns

Mees<eCe Deewj DevÙeeÙe mes keâesF& celeueye veneR nw leLee Jele&ceeve

meceepe ceW ner Deheveer DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ Je jepeveweflekeâ meòee
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keâes yeÌ{evee nw~ vekeâueer Gve ueesieeW kesâ efueS nw efpevnW Jele&ceeve

meceepe kesâ Devoj meòee hej keâypes keâer ueÌ[eFÙeeW mes kegâÚ

efceuevee lees veneR ner nw yeefukeâ Gvekesâ Ûeueles Deewj efhemevee ner

nw~

Fefleneme kesâ JeCe&veeW ceW ceveg<Ùe keâer jÛevee, ef›eâÙeeMeeruelee Deewj

cegefòeâ keâer GÌ[eveeW keâe efÛe$eCe veneR nes mekeâlee~ Fmekesâ efueS

efJeÅee keâer peerJeble DeefYeJÙeefòeâÙeeW kesâ ueeskeâefØeÙe ™hekeâeW keâe

meneje ÛeeefnS~ Ùen ueeskeâefJeÅee ceW ner mecYeJe nw~

15. hejcheje

hejcheje kesâ meeJe&peefvekeâ efJeÛeej hej Oece& kesâ "skesâoejeW keâe

keâypee nw~ Jes hejcheje keâer Skeâ meJe&Lee efceLÙee JÙeeKÙee kesâ

peefjÙes ueeskeâefJeÅee keâes hetbpeerJeeoer meceepe keâer mesJee ceW ueieeves

kesâ GheeÙe keâjles jnles nQ~

heef§ece kesâ oMe&ve Deewj efJekeâeme mes ØeYeeefJele leLeekeâefLele

ØeieefleMeerue ueesieeW keâes hejcheje ceW kesâJeue vekeâejelcekeâ yeeleW ner

efoKeeÙeer osleer nQ~

pees ueesie pÙeeoe heÌ{-efueKe ieÙes nQ Deewj meecegoeefÙekeâ peerJeve

mes Deueie nes ieÙes nQ Jes Fefleneme kesâ heVeeW ceW hejcheje Keespeles

nQ, peyeefkeâ hejcheje Skeâ peerJeble Je mecekeâeueerve DevegYetefle Je

DeefYeJÙeefòeâ nw~

hejcheje Jener nw pees henues mes Ûeueer Dee jner nw Deewj Deepe

Yeer peerJeble nw~ Gmes ueeskeâpeerJeve ceW ner osKee pee mekeâlee nw~

ueeskeâefJeÅee Deewj ueeskeâmce=efle ner Gmekesâ heefjÛeeÙekeâ nes mekeâles

nQ~
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ueeskeâefJeÅee ceW hejcheje mebpeesF& nesleer nw~ Gmes Fefleneme keâer

hegmlekeâeW ceW Keespevee efJeÕeefJeÅeeueÙeerÙe efJeÅee keâer cepeyetjer nw Deewj

meòee keâer jepeveerefle keâjves JeeueeW keâe Skeâ Deewpeej~

hejcheje keâe DeLe& "erkeâ mes mecePeves Je Gmes meceepe keâer efJeÅee

Deewj JeemleefJekeâ ieefle ceW henÛeeveves mes ner Gme heefjJele&ve kesâ

jemles Kegueles nQ efpemekeâer keâuhevee ceW meceepe heefjJele&ve kesâ

keâeÙe&keâlee& keâece keâjles nQ~ keäÙee ieebOeerpeer ves Ùener veneR efkeâÙee

Lee?

16. meceepe

nceejs efJejesOeer keânles nQ efkeâ ueeskeâefJeÅee keâes yeÌ{eJee osves mes

meceepe ceW efHeâj mes peeefleÙeeW keâe cenòJe yeÌ{ peeÙesiee~ uesefkeâve

Ùen mejemej ieuele nw~ Jes ueeskeâefJeÅee keâe DeLe& veneR mecePeles,

Gmes efJeueghle nes jns %eeve Deewj ngvej kesâ yeÛes-KegÛes DebMeeW kesâ

™he ceW osKeles nQ~ MeeÙeo Gvekeâe oes<e veneR nw~ DeeOegefvekeâ

efMe#ee ves nceW Ùener efmeKeeÙee nw~

Ùen nce veneR peeveles efkeâ keäÙee ueeskeâefJeÅee keâYeer peeefleÙeeW ceW

Gleveer ner yebOeer Leer efpelevee DeeOegefvekeâ %eeve efJeÕeefJeÅeeueÙeeW ceW

yebOee nw, uesefkeâve Ùen pe™j efoKeeF& oslee nw efkeâ ueeskeâefJeÅee

keâes yeÌ{eJee osves keâe Skeâ veleerpee Ùen DeJeMÙe efvekeâuesiee efkeâ

Jen Deheveer meeceeefpekeâ meerceeDeeW keâes ueebIesieer~

ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâe keâesF& Yeer mebIe<e&Meerue mebie"ve peeefle,

ieebJe Ùee heefjJeej keâer meerceeDeeW keâes Ssmeer ceevÙelee veneR oslee

pees ueeskeâefJeÅee keâes yeebOes~
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efheÚues 200 Je<eeX ceW meeceüepÙeJeeo Deewj efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ

efJemleej ves ueeskeâefJeÅee keâes mebkegâefÛele keâjves ceW keâesF& keâmej veneR

ÚesÌ[er~ Deye peye ueeskeâefJeÅee Skeâ DeelceefJeÕeeme Deewj Deheveer

henue kesâ DeeOeej hej Deeies yeÌ{vee Ûeenleer nw lees Gmes keâesF&

meeceeefpekeâ JÙeJemLeeSb DeLeJee leekeâleW yeebOe veneR heeÙeWieer~

JeemleJe ceW ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ yeÌ{les keâoceeW ceW ner

meeceeefpekeâ yebOeveeW keâes leesÌ[ves keâer #ecelee nw, Gve peeefleJeeoer

yebOeveeW keâes Yeer efpevnW Deepe keâer JÙeJemLee yeÌ{eJee osleer nw~

17. ueeskeâefnle

ueeskeâefnle keâer heefjYee<ee GÛÛe efMeef#ele ueesie keâjles nQ, jepeveslee

Deewj hetbpeerheefle keâjles nQ~ Ùeefeve ueeskeâefnle keäÙee nw Ùen Jes ueesie

leÙe keâjles nQ pees Kego keâes ueeskeâ ceW veneR ceeveles~

ueesie keäÙee Ûeenles nQ Ùen yeele veneR keâer peeleer, ueesieeW kesâ

efueS keäÙee DeÛÚe nw Fmekeâer yeele keâer peeleer nw~

Jeesš osves keâe leb$e Ùen ceevelee nw efkeâ nj JeÙemkeâ Dehevee

DeÛÚe-yegje mecePelee nw, uesefkeâve peye veerefleÙeeb yeveleer nQ leye

Fme ceevÙelee keâes Keeefjpe keâj efoÙee peelee nw~ Gvekesâ efueS

keäÙee DeÛÚe nw Ùen Deewj ueesie leÙe keâjles nQ~

ueeskeâefJeÅee keâe Âef°keâesCe Skeâoce Deueie nw~ meceepe ceW

ueeskeâefnle keâer keâmeewšer keâes Deekeâej os heeves keâer #ecelee kesâJeue

ueeskeâefJeÅee ceW nesleer nw~ JeemleJe ceW ueeskeâefnlekeâejer efJeÛeej

ueeskeâefJeÅee kesâ Debie ner nesles nQ~
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keâesF& Yeer yeele, JÙeJenej, ef›eâÙee, lekeâveerkeâ DeLeJee veerefle

ueeskeâefnle ceW nw leLee Deheveeves ÙeesiÙe nw, Ùen efveCe&Ùe uesves keâer

#ecelee ueeskeâefJeÅee Âef° ceW ner nesleer nw~

efpemekesâ efnle keâer yeele nes jner nw Gmeer keâer %eeve keâer ogefveÙee

keâes vekeâej keâj Ùen yeele keâer peeÙes, FmeceW DeodYegle Deebleefjkeâ

DebleefJe&jesOe nw~

ueeskeâefnle keâer hetCe& heefjYee<ee keâj heeves keâer #ecelee mes

ueeskeâefJeÅee Âef° Skeâ efJeÕeÂef° keâe ™he uesleer nw~

18. meeceevÙe peerJeve

meeceevÙe peerJeve ueeskeâefJeÅee keâe Iej nw~ oesveeW kesâ yeerÛe Deblejbie

mekeâejelcekeâ efjMlee nw~

ueeskeâefJeÅee mes meeceevÙe peerJeve ceW efveKeej Deelee nw Deewj

ueeskeâefJeÅee keâe efJekeâeme meeceevÙe peerJeve kesâ cetuÙeeW kesâ Deveg™he

neslee nw~

ueeskeâefJeÅee keâe DeeOeejYetle cetuÙe meeceevÙe peerJeve ner nw~

meeoieer Yeje peerJeve veneR, mejue peerJeve Yeer veneR, efmeHe&â

meeceevÙe peerJeve~ FmeerefueS ueeskeâefJeÅee keâYeer veneR cejleer,

keäÙeeWefkeâ meeceevÙe peerJeve keâYeer veneR cejlee~

meeceevÙe peerJeve keâer keâesF& Mele& veneR nesleer~ Ùen efkeâmeer mes

yebOee veneR neslee~ Ùen %eeve kesâ mebÛeej Je mebie"ve kesâ efkeâvneR

lejerkeâeW, Oece&, meeFbme Ùee ØeewÅeesefiekeâer hej efveYe&j veneR neslee~

meeceevÙe peerJeve keâesF& ncesMee melÙe, veweflekeâ DeLeJee meeoieerhetCe&

veneR neslee~ GmeceW Pet", KeÛeeaueeheve Deewj Deveweflekeâ JÙeJenej
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Yeer neslee nw~ uesefkeâve GmeceW melÙe, veweflekeâlee, vÙeeÙe Deewj

efJeJeskeâ FlÙeeefo keâer keâmeewefšÙeeb nesleer nQ, efpevekeâe meboYe& meleled

ØeYeeJeer neslee nw~

19. Øeke=âefle

DeeOegefvekeâ efJekeâeme kesâ oewj ceW Øeke=âefle keâe DeodYegle efJeveeMe

ngDee nw~ peue, pebieue, peceerve, heneÌ[, JeeÙegceC[ue meYeer

kegâÚ Skeâ peyeo&mle štš Deewj #eÙe keâe efMekeâej ngDee nw~

ceveg<Ùe keâer nj ieefleefJeefOe Gmekesâ %eeve kesâ DeeOeej hej ner nesleer

nw~ lees Ùen ceevee peeÙe efkeâ DeeOegefvekeâ %eeve Ùeeefve

efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW heÌ{ves Je heÌ{eÙes peeves Jeeues %eeve ceW Øeke=âefle

keâer keâesF& mecePe ner veneR nw~ Gvekesâ %eeve kesâ meejs oeJes

KeesKeues nQ leLee meòee Deewj hetbpeer kesâ meeLe meePesoejer kesâ yeue

hej Dehevee oye-oyee yeveeÙes ngS nQ~

Øeke=âefle keâes yeÛeeves keâe Skeâcee$e jemlee ueeskeâefJeÅee keâer Øeefle‰e

ceW nw, ueeskeâefJeÅee kesâ yeue hej meceepe Deewj Øeke=âefle kesâ yeerÛe kesâ

efjMles keâes mebÛeeefuele keâjves ceW nQ~

ueeskeâefJeÅee %eeve keâer ogefveÙee ceW Øeke=âefle keâe Øeefle™he nw~

efkeâmeeve, keâejeriej, DeeefoJeemeer, Ùes meYeer Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW

keâe meleled Fmlesceeue keâjles nQ leLee Gvekesâ peerJeve kesâ cetuÙe Fme

Fmlesceeue keâe oeÙeje Deewj Øekeâej ÙeeW efveef§ele keâjles nQ efkeâ

Øeke=âefle Deewj Gmekeâer JÙeJemLeeDeeW hej keâesF& mLeeF& Øeefleketâue

ØeYeeJe veneR heÌ[lee~
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oef#eCe Decesefjkeâe kesâ osMeeW ceW Øeke=âefle Deewj Oejleer ceeb kesâ

DeefOekeâejeW keâer yeele yeÌ[s hewceeves hej G"eÙeer pee jner nw~

Yeejle keâer hetjer hejcheje Øeke=âefle kesâ meeLe efceuepegue keâj peerves

keâer hejcheje nw~ Deye pe™jle nw lees Gme ueeskeâefJeÅee jepeveerefle

keâer pees efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ %eeve Deewj ceveg<Ùe kesâ ueeueÛe keâes

Deheves JejerÙelee ›eâce kesâ meyemes efveÛeues heeÙeoeve hej {kesâue

os~

20. meeFbme
meeFbme ceW DeeOegefvekeâ %eeve keâer DeeOeejefMeuee nw~ meeFbme %eeve
kesâ Skeâebieer ™he kesâ Ûejce hej nw~ peye efkeâmeer Iešvee,
JÙeJemLee Ùee Øeef›eâÙee keâes mecePeves keâe ØeÙeeme meeFbme ceW efkeâÙee
peelee nw lees Ùen ceeve keâj efkeâÙee peelee nw pewmes ogefveÙee keâer
Deewj meejer yeeleeW keâe Gmemes keâesF& mecyevOe ner veneR nw~

meeFbme veerefle efvejhes#e neslee nw~ DeÛÚs-yegjs kesâ efJeÛeejeW, ceeveJe
efnle kesâ ØeMveeW mes Jen Dehevee keâesF& mecyevOe veneR osKelee~
LeesÌ[e efJeÛeej keâjW lees Fme veerefle efvejhes#elee keâer YeÙeeJenlee
mecePe ceW Dee peeÙesieer~ Ùen je#eme mes Yeer Kelejveekeâ nw~
Fmekesâ efueS MeyokeâesMe ceW Meyo veneR efceueWies~ pees ceeveJe
cetuÙeeW keâes henÛeevelee ner veneR Gmemes yeele kewâmes nes? Jen Skeâ
ceMeerve keâer lejn nw pees Deheves {bie mes Ûeueleer jnleer nw Deewj
efpemes efoMee osves Ùee efveÙebef$ele keâjves ceW  ceeveJeerÙe cetuÙeeW keâer
keâesF& Yetefcekeâe ve nes~

efheÚues kegâÚ meew Je<eeX kesâ efveleeble JÙeeJemeeefÙekeâ efJekeâeme keâer
Ùen osve nw, efpememes cegefòeâ keâe jemlee kesâJeue ueeskeâefJeÅee keâer

Øeefle‰e ceW ner nes mekeâlee nw~
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21. Fbšjvesš

Ùen Skeâoce veÙeer Ûeerpe nw; Deye 20 meeue hegjeveer~ keâchÙetšj

Deewj mebÛeej ØeewÅeesefiekeâer ves efceuekeâj Fmes yeveeÙee~ Fmes mecheke&â

ØeewÅeesefiekeâer keâne pee mekeâlee nw~

Fbšjvesš kesâ Ûeueles %eeve kesâ ØeyebOeve keâe Skeâ veÙee efJeÛeej

Deewj JÙeJenej DeefmlelJe ceW DeeÙee nw~ FmeceW ogefveÙeeYej keâer

efkeâmeer Yeer peevekeâejer keâes hekeâÌ[keâj efkeâmeer Yeer otmejer peevekeâejer

mes peesÌ[ves keâer #ecelee nw~

yeepeej, efJeòeerÙe mebmeeOeve, ceeref[Ùee Deewj jepemeòee, meYeer ceW

Fbšjvesš ves Skeâ meJe&Lee veÙee heefjJele&ve uee efoÙee nw~

meòeeOeejer JeieeX keâer mebjÛevee ceW yeoueeJe nes jne nw~ veÙeer

meòee JewefÕekeâ nw efpemekesâ Meer<e& hej DeYeer Decesefjkeâe yew"e ngDee

nw~

Fbšjvesš ves ueeskeâefJeÅee keâer uetš kesâ veÙes hewceeves ieÌ{ves Meg™

keâj efoÙes nQ Deewj Fme Øeef›eâÙee ceW ueeskeâefJeÅee yenme kesâ kesâvõ

ceW Dee jner nw~ Deye Ùen mecYeeJevee Yeer Øekeâš ngF& nw efkeâ

Skeâ Ssmeer ueeskeâefJeÅee jepeveerefle DeefmlelJe ceW DeeÙes pees

ogefveÙeeYej ceW hemejs Deewj hetbpeer kesâ meeceüepÙe keâes Gueškeâj

ueeskeâefJeÅee  hej DeeOeeefjle  meceepe  yeveeves  keâer  Deesj Deeies

yeÌ{s~

keäÙee ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ vesle=lJe Fme Ssefleneefmekeâ ceewkesâ

keâes henÛeeveWies Deewj Fme Ûegveewleer keâes mJeerkeâej keâjWies?
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22. JewÕeerkeâjCe

JewÕeerkeâjCe kesâ iecYeerj veleerpeeW mes meYeer heefjefÛele nQ~ efkeâmeeve,

keâejeriej, DeeefoJeemeer Deewj Úesše ogkeâeveoej meYeer GpeeÌ[ Deewj

Mees<eCe keâer veÙeer pebpeerjeW mes yeebOes pee jns nQ~

hetbpeer keâer meòee kesâ meeceves mejkeâejeW ves neLe KeÌ[s keâj efoÙes nQ~

yeÌ[er-yeÌ[er keâcheefveÙeeb Kego Meemeve keâe ™he ues jner nQ~

hewmes Jeeues osMe Deheves keâes DeeefLe&keâ mebkeâšeW mes Gyeejves kesâ

efueS Ùegæ hej Ùegæ keâjles Ûeues pee jns nQ~

Fme meyekesâ efKeueeHeâ KeÌ[s nesves keâer leekeâle kesâJeue

ueeskeâefJeÅeeOej meceepe ceW ner nw~ Ùen Jener meceepe nw efpemekeâer

DeeOÙeeeflcekeâ leekeâle ves ieebOeer keâes pevce efoÙee~

ueeskeâefJeÅee keâe Âef°keâesCe ner 21JeeR meoer keâe ieebOeer keâe

Âef°keâesCe nw~ Ùener JewÕeerkeâjCe keâes Ûegveewleer keâe Âef°keâesCe nw~

23. oMe&ve

ueeskeâefJeÅee keâe oMe&ve meble hejcheje keâe oMe&ve nw~ Ùen melÙe

kesâ efvecee&Ce Deewj hegveefve&cee&Ce keâe oMe&ve nw~

Ùen Deheves meceÙe keâer DeeleleeÙeer leekeâleeW mes DemenÙeesie keâe

oMe&ve nw~

Ùen JÙeefòeâ keâes meceepe kesâ ™he ceW osKeves Deewj meceepe keâes

JÙeefòeâ kesâ ™he ceW osKeves keâe oMe&ve nw~

Ùen ceveg<Ùe keâes ueeueÛeer Deewj mJeeLeea ØeeCeer kesâ ™he ceW veneR

osKelee yeefukeâ melÙe Deewj Deefnbmee ceW ceewefuekeâ DeemLee kesâ peerJe

kesâ ™he ceW osKelee nw~
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ueeskeâefJeÅee mes meYeer %eeve Meg™ neslee nw Deewj Gmeer ceW ueewškeâj

Jeeheme Deelee nw~ pees %eeve ueeskeâefJeÅee ceW Jeeheme veneR Deelee

nw Jen meceepe Deewj Øeke=âefle keâe ogMceve neslee nw~

24. heefjJele&ve

heefjJele&ve Øeke=âefle keâe efveÙece nw~ ogefveÙeeYej ceW heefjJele&ve kesâ

efueS mebIe<e& Ûeue jns nQ~ Deheves osMe ceW efkeâmeeveeW Deewj

DeeefoJeeefmeÙeeW kesâ efJemLeeheve efJejesOeer mebIe<e& Deewj ceeDeesJeeefoÙeeW

kesâ G«e mebIe<e&, Fmueeceer ogefveÙee kesâ Decesefjkeâe keâer meeceüepÙe

veerefle kesâ efKeueeHeâ G«e mebIe<e&, Dejye ogefveÙee ceW DeeleleeÙeer

leekeâleeW kesâ efJe®æ peve-mebIe<e&, oef#eCeer Decesefjkeâe ceW peueJeeÙeg

heefjJele&ve kesâ meboYe& ceW Øeke=âefle Deewj Oejleer ceeb kesâ DeefOekeâej kesâ

mebIe<e&, Decesefjkeâe ceW efJeòeerÙe hetbpeer keâer efKeueeHeâle kesâ peve-

mebIe<e&, FbiuewC[ ceW GheYeesòeâeDeeW Deewj Úe$eeW kesâ mebIe<e&, Ùetjeshe

ceW Jele&ceeve efMe#ee kesâ JÙeJemeeÙeerkeâjCe kesâ efKeueeHeâ Deewj

efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ hegveefve&cee&Ce kesâ Úe$e-mebIe<e&, Ùes meYeer

heefjJele&ve kesâ Skeâ veÙes oewj kesâ yeejs ceW keân jns efoKeeÙeer osles

nQ~

Ùes meye heefjJele&ve kesâ mebIe<e& efkeâmeer Skeâ efJeÛeejOeeje ceW yebOes

veneR nQ~ FveceW mes keâF& efJeòeerÙe mebjÛevee, efJeÕeefJeÅeeueÙe,

Øeieefle keâer DeJeOeejCee Deewj heef§ece Éeje ueeos pee jns ÙegæeW

hej yegefveÙeeoer meJeeue G"e jns nQ~ efheÚues 200 Je<eeX ceW

heef§ece ceW hewoe ngS efkeâmeer Yeer efJeÛeej ceW Fvekesâ peJeeye veneR

nw~
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Fme efJeÕeJÙeeheer heefjJele&ve kesâ oewj keâer Ùen ceebie ceeuetce heÌ[leer

nw efkeâ efJeòeerÙe oyeoyes, metÛevee ØeewÅeesefiekeâer, JewÕeerkeâjCe Deewj

ÙegæeW mes cegkeâeyeues kesâ efueS ieebOeer kesâ efJeÛeej mes efoMee neefmeue

keâer peeÙes~

ieebOeer kesâ efJeÛeejeW keâes peye %eeve keâer Yee<ee ceW ™heevleefjle

efkeâÙee peelee nw leye ueeskeâefJeÅee efJeÛeej ner meeceves Deelee nw~

Ùener Fme Ùegie keâer heefjJele&ve keâer Yee<ee nw~

25. Deble ceW

ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâer Skeâlee ceW JÙeeJeneefjkeâ ØeMveeW kesâ

Gòej nQ~

ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve Fme Skeâlee kesâ efJeÛeej keâe henuee

veleerpee nw Deewj ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâe %eeve Deevoesueve

Gmekeâer Skeâlee yeveeves keâe Skeâ meMeòeâ ceeOÙece nw~

•



28 ueeskeâefJeÅee keâer efkeâleeye
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Ykksdfo|k tu vkUnksyuYkksdfo|k tu vkUnksyuYkksdfo|k tu vkUnksyuYkksdfo|k tu vkUnksyuYkksdfo|k tu vkUnksyu

Ikgyk varjkZ’Vªh; vf/kos”ku % 12&14 uoEcj 2011] okjk.klhIkgyk varjkZ’Vªh; vf/kos”ku % 12&14 uoEcj 2011] okjk.klhIkgyk varjkZ’Vªh; vf/kos”ku % 12&14 uoEcj 2011] okjk.klhIkgyk varjkZ’Vªh; vf/kos”ku % 12&14 uoEcj 2011] okjk.klhIkgyk varjkZ’Vªh; vf/kos”ku % 12&14 uoEcj 2011] okjk.klh

fo|k vkJe vkidks 12&14 uoEcj] 2011 ds chp gksus okys

yksdfo|k tu vkUnksyu ds igys varjkZ’Vªh; vf/kos”ku esa Hkkx ysus ds fy,

vkaef=r djrk gSA ;g vf/kos”ku okjk.klh esa fo|k vkJe ds lkjukFk

ifjlj esa gksxkA

Tku vkUnksyu vkSj Kku dk n`f’Vdks.kTku vkUnksyu vkSj Kku dk n`f’Vdks.kTku vkUnksyu vkSj Kku dk n`f’Vdks.kTku vkUnksyu vkSj Kku dk n`f’Vdks.kTku vkUnksyu vkSj Kku dk n`f’Vdks.k

foLFkkiu vkt Hkkjr esa lkekftd vkUnksyukas dk lcls cMk ljksdkj

cu x;k gSA ;g foLFkkiu tehu] ?kj] jkstxkj] lalk/ku vkSj cktkj lHkh

ls gks jgk gSA fdlkuksa dss vkUnksyu izeq[k :i ls Ñf’k mRiknu dk nke

gkfly djus ds fy,] dtZ vkSj fctyh ds fy, rFkk tcnZLrh fd;s tk

jgs Hkwfe vf/kxzg.k ds f[kykQ gksrs jgs gSaA vkfnokfl;ksa vkSj LFkkuh;

lektksa ds vkanksyu  ?kj] tehu vkSj taxy ls csn[kyh rFkk Ik;kZoj.kh;

fouk”k ds f[kykQ pyrs jgs gSaA “kgjh xjhcksa vkSj >ksiM+iV~fV;ksa esa jgus

okyksa ds la?k’kZ ges”kk gh foLFkkiu ds fojks/k esa vkSj lkekU; ukxfjd o

lkekftd vf/kdkjksa dks gkfly djus ds fy, gksrs jgs gSaA oSf”od cktkj

vkSj cM+h iwBth dh ?kqliSB }kjk LFkkuh; cktkj dks rgl&ugl djus ds

f[kykQ dkjhxj vkSj Bsys&xqeVh ij /ka/kk djus okys cM+s iSekus ij ykecan

gksrs jgs gSaA ;s lHkh vkanksyu dqN le; ls foLFkkiu ds fojks/k ds ,d

O;kid vkUnksyu dk :i ys jgs gSaA ,d rjQ “kklu vkSj iz”kklu dh ubZ

O;oLFkk;sa bl izfrjks/k dks cM+s iSekus ij nckus esa yxh gqbZ gSa] rks nwljh

rjQ yksxksa ds lkFk [kM+s lkekftd dk;ZdrkZ ,d ubZ tu ,drk dks

vkdkj nsus ds jkLrs [kkst jgs gSaA

;s lc foLFkkiu ds f”kdkj yksx vkSj lekt ,sls gSa tks dHkh dkyst

ugha x;s gSa vkSj viuh ftanxh yksdfo|k ds cy ij pykrs gSaA yksdfo|k

mudk viuk og Kku gS tks mUgksaus fojklr esa izkIr fd;k gS( dke ds

LFkku Ikj] lekt esa vkSj lgdfeZ;ksa ls lh[kk gS vkSj ftldks mUgksaus viuh

t:jr] vuqHko vkSj iz;ksxksa ds cy ij viuh rdZ cqf) ls izHkkoh vkSj
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lelkef;d cuk;k gSA foLFkkiu mudh ftanxh dh pkS[kV esa ,sls cnyko

ys vkrk gS ftuds pyrs os yksdfo|k] ;kfu vius Kku ds bLrseky ls

oafpr gks tkrss gSa vkSj cktkj essa ,d lLrs Ektnwj ds :Ik esa [kM+s dj fn;s

tkrs gSaA yksdfo|k/kj lekt dk yksdfo|k ls fj”rk VwVus dh bl izfØ;k

dk gj gkyr esa eqdkcyk djuk t+:jh gSA okLro esa yksdfo|k] ;kfu

yksxksa dk lkspus dk rjhdk] muds ewY;] mudk laxBu dk rjhdk] mudk

gquj] Kku] lkSUn;Z cks/k vkSj uSfrd laosnuk;sa] dqy feykdj mudh Kku

dh nqfu;k gh mudh “kfDr dk izeq[k lzksr gSA Hkkjr esa vkSj lkjh nqfu;k

esa QSys fdlkukas] vkfnokfl;ksa] dkjhxjksa] NksVk&NksVk /ka/kk djus okyksa vkSj

fofo/k LFkkuh; lektksa ds chp ;fn dqN leku gS] rks og yksdfo|k gh

gSA ;gh bu lcds chp ,drk dh dM+h gSA ;g le>uk t:jh gS fd vkt

eqfDr dk jkLrk Kku dh nqfu;k ls gksdj xqtjrk gSA yksdfo|k ǹf’Vdks.k

lwpuk ;qx dk turk dk n`f’Vdks.k gSA

Ykksdfo|k dk nkokYkksdfo|k dk nkokYkksdfo|k dk nkokYkksdfo|k dk nkokYkksdfo|k dk nkok

nqfu;k Hkj esa fdlku vkSj vkfnoklh ,d u;k nkok is”k dj jgs gSaA

viuh&viuh Hkk’kk esa vkSj vius&vius rjhdksa ls os ;g dg jgs gSa fd

vius Kku] ewY;ksa vkSj fo”oklksa ds lkFk thuk vkSj og lc Kku izkIr

djuk tks os pkgrs gSa] ;s muds tUe fl) vf/kdkj gSaA bUgsaa muls Nhuk

ugha tk ldrkA ,f”k;k] vÝhdk vkSj nf{k.kh vesfjdk essa u;s fdLe dh

gypy fn[kkbZ ns jgh gS] ftlesa iwjh nqfu;k ds “kksf’kr] mRihfM+r ,oa

foLFkkfir yksxksa dh ,d ubZ ,drk ds ladsr gSaA bl ckj bl ,drk dk

vk/kkj yksdfo|k esa gksuk gS ;kfu muds bnZ&fxnZ ds lektksa vkSj izd`fr

dh mudh le> esa tks leku gS] mlesa gksuk gSA

bldk ;g vFkZ gS fd fdlkuksa vkSj vkfnokfl;ksa] dkjhxjksa vkSj

efgykvksa rFkk NksVk&NksVk /ka/kk djus okyksa vkSj et+nwjksa dks yksdfo|k dk

nkok is”k djuk pkfg,A ;g dksbZ thfodksiktZu dh t+:jr Hkj dk nkok

ugh gS] ;g ,d ubZ nqfu;k cukus dk nkok gSA mUgsa ;g nkok is”k djuk

gS fd iB wth vkSj Kku ds O;olk;hdj.k dks dsoy yksdfo|k gh cqfu;knh

pqukSrh ns ldrh gSA mUgsa ;g nkok Hkh is”k djuk gS fd lR; o lkekftd

vkSj vkfFkZd cjkcjh ds lekt dk Kku dk vk/kkj dsoy yksdfo|k esa gSA
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gesa ;g le>uk gksxk fd tc rd ;s nkos is”k ugha fd;s tkrs] rc rd

ge cqfu;knh lkekftd ifjorZu ds vius vljghu iwokZxzgksa esa QBls jgsaxsA

,slk yksdfo|k&Kku dk nkok gekjs fopkjksa vkSj dk;ksZa esa ,d ubZ vkSj

okLrfod mM+ku Hkj ns ldrk gS] Tkks vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd vkSj

lkaLd‘frd lHkh {ks=ksa esaa ubZ lksp dks tUe nsA ,sls nkoksa dks vkdkj nsus

dh izfØ;k gh yksdfo|k tu vkanksyu gSA

yksdfo|k tu vkUnksyu yksdfo|k tu vkUnksyu yksdfo|k tu vkUnksyu yksdfo|k tu vkUnksyu yksdfo|k tu vkUnksyu (yks-t-vk-yks-t-vk-yks-t-vk-yks-t-vk-yks-t-vk-)

oSf”od vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; ladV us mu fopkjksa vkSj laLFkkvksa

dks csudkc dj fn;k gS] ftUgksaus cM+s iSekus ij yksxksa dks Hkw[kk ekjdj vkSj

izd‘fr dk fouk”k djds pan yksxksas dh tscsa Hkjh gSaA yksdfo|k tu

vkUnksyu blh cgqer turk dk Kku vkUnksyu gS] ;kfu mu yksxksa dk Kku

vkanksyu gS] ftUgsa iwBth ds izfr’Bkuksa] fo”ofo|ky;ksa vkSj jkT; dh

O;oLFkkvksa us vKkuh ?kksf’kr dj j[kk gSA T;knkrj yksx ;g ekurs gSa fd

fo”ofo|ky;ksa ds ckgj Kku dk lkxj gSA lekt esa Kku dk foLr‘r

QSyko gS] ,slk ekuus okyksa dh dksbZ deh ugh gSA ;kfu yksxksa ds ikl Kku

gS vkSj ml Kku dh vuqHkwfr HkhA vkSj fQj Hkh u mu yksxksa dks vkSj u

muds Kku dks gh lekt essa lEeku gSA muds Kku ds cy ij vPNh vk;

ugh gks ldrh] blfy, yksx xjhc gSaA lkoZtfud nqfu;k esa muds Kku

dks lEeku ugh gS] blfy, muds ewY; vkSj laLd‘fr gkf”k;s ij iM+s jgrs

gSaA muds Kku dk tu laxBuksa ds lkFk dksbZ lh/kk lEcU/k ugha gS] blfy,

mudk dksbZ jktuSfrd egRo ugha gSA ,d ,sls jktuSfrd vkanksyu dh

t+:jr gS] ftlesa yksx vius Kku ds vk/kkj ij xfr iSnk djrs gSaA

yksdfo|k tu vkanksyu ,d ,slk gh vkanksyu gSA izLrkfor varjkZ’Vªh;

vf/kos”ku fdlkuksa] dkjhxjksa] vkfnokfl;ksa] NksVk&NksVk /ka/kk djus okyksa]

efgykvksa vkSj ukStokuksa ds vkanksyuksa dks ,d Kku ds eap ij bdV~Bk

djus dk iz;kl gSA ;g muds Kku dk eap gS] yksdfo|k dk eap gSA ,sls

gh eap ls ;g nkok fd;k tk ldrk gS fd yksdfo|k esa gh lek/kku gSA

nqfu;k esa gks jgs vkSj Kku vkUnksyunqfu;k esa gks jgs vkSj Kku vkUnksyunqfu;k esa gks jgs vkSj Kku vkUnksyunqfu;k esa gks jgs vkSj Kku vkUnksyunqfu;k esa gks jgs vkSj Kku vkUnksyu

nqfu;k esa dbZ txg u;s fdLe ds vkUnksyu “kq: gq, gSa] ,sls

vkUnksyu ftuesa ,d loZFkk ubZ jktuSfrd lksp fn[kkbZ nsrh gS vkSj ftUgas
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yksdfo|k tu vkUnksyu dgk tk ldrk gSA Hkkjr esa ^yksdfo|k* dk

vfHk;ku] cksfyfo;k ls “kq: gqvk ^/kjrh ekBaaaa ds vf/kdkj* dk vkUnksyu]

bDokMksj esa ^izd`fr ds vf/kdkj* dk fopkj] ok;k dEisfluk uke ds

varjkZ’Vªh; fdlku laxBu dk ̂[kk| lEizHkqrk* dk fopkj o vfHk;ku rFkk

;wjksi o vesfjdk esa Nk= vkUnksyu esa vkdkj ys jgs ̂Kku ds iwBthokn* vkSj

^Kku eqfDr* ds fopkj ,d ubZ jktuhfrd cgl dks tUe ns jgs gSaA bu

lHkh esa ;g vkxzg gS fd yksxkas ds ikl Kku gksrk gS vkSj yksdfo|k lkbal

ds uke ij izlkfjr Kku ls fdlh Hkh vFkZ esa de ugha gSA le> ;g gS

fd fiNyh lfn;ksa esa turk ij vkSj izd`fr ij tks dgj <k;k x;k gS vkSj

tks bl lwpuk ;qx ds u;s lkezkT; esa dbZ xquk c<+ x;k gS] mls ogh yksx

Bhd dj ldrs gSa] tks vk/kqfud Kku dh O;oLFkkvksa esa lek ugh x;s gSaA

yksdfo|k tu vkanksyu ;g nkok is”k djrk gS fd nqfu;k Hkj esa gks

jgs ,sls Kku vkanksyu] la?k’kksZaa dk ,d u;k fcjknjkuk cuk jgs gSa] yksxksa

dk ,d fo”oO;kih Kku vkUnksyu [kM+k dj jgs gSaA

dk;ZØedk;ZØedk;ZØedk;ZØedk;ZØe

rhu fnolh; vf/kos”ku ds igys nks fnu fuEufyf[kr ij ppkZ

gksxh&

• yksdfo|k vkSj yksdfo|k tu vkUnksyu dk fopkj

• la?k’kZ] tks bu fopkjksa dks  izsfjr  djrs  gSa vkSj  muds  fy, txg

cukrs gSa

• yksdfo|k tu vkUnksyu dk laxBu vkSj vkxs ds fy, fopkjA

14 uoEcj dks yksdfo|k tu vkanksyu esa Hkk’kk] dyk] lapkj ek/;e

vkSj n”kZu dh Hkwfedk vkSj LFkku ij ppkZ gksxhA os yksx] tks yksdfo|k

fopkj ds lkFk dke ugh djrss gSa] mUgsa Hkh yksxksa ds Kku vkanksyu ij vius

fopkj j[kus dk Lke; feysxkA

•



yksdfo|k ls lEcfU/kr izdk”kuyksdfo|k ls lEcfU/kr izdk”kuyksdfo|k ls lEcfU/kr izdk”kuyksdfo|k ls lEcfU/kr izdk”kuyksdfo|k ls lEcfU/kr izdk”ku

1998 & 20111998 & 20111998 & 20111998 & 20111998 & 2011

oS”ohdj.k vkSj lwpuk ds ;qx esa lekt esa cjkcjh] U;k; vkSj HkkbZpkjs

ds y{; izkIr djus dk lS)kafrd vkSj O;kogkfjd vk/kkj yksdfo|k fopkj

esa rFkk yksdfo|k/kj lekt dh O;kid ,drk esa gSA yksdfo|k ls vuqizkf.kr

vkUnksyu esa gh izd`fr ls rkyesy LFkkfir djus dh {kerk gks ldrh gSA

Ykksdfo|k fopkj dbZ izdk”kuksa ds ekQZr lkeus yk;k x;k gSA vHkh

rd ds izdk”kuksa dh lwph uhps nh tk jgh gSA fo|k vkJe ls bUgsa izkIr

fd;k tk ldrk gSA

fgUnhfgUnhfgUnhfgUnhfgUnh

• yksdfo|k fopkj ¼iqLrd½

• jkev/kkj fxfj % yksdfgr ds izgjh ¼iqLrd½

• yksdfo|k laokn if=dk ds vad

& dkjhxj vad

& fdlku vad

& ukjh vad

& LFkkuh; cktkj vad

& lwpuk ;qx esa lekt esa Kku ij okrkZ vad

& lkfgR; fo|k vad

• yksdfo|k iapk;r if=dk  ¼orZeku izdk”ku½

• Kku dh jktuhfr iqLrdekyk

& ckSf)d lR;kxzg

& yksxksa ds fgr dh jktuhfr vkSj Kku dk loky

& Kku eqfDr vkokgu

& ;qok Kku f”kfoj

& yksdfo|k
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izdk”ku Hkh osclkbV ij miyC/k gSaA

•
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