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Menero efkeâmeeveeW keâer mce=efle

12 peveJejer 1998 keâes cegueleeF& ceW efkeâmeeveeW hej ØeMeemeve ves Ssmee

yeye&j ieesueerkeâeC[ efkeâÙee efkeâ 24 efkeâmeeve hegefueme keâer ieesueer mes ceejs ieÙes~ efkeâmeeve

mebIe<e& meefceefle kesâ keâF& meeefLeÙeeW hej heÛeeme mes pÙeeoe cegkeâoces oeÙej efkeâÙes ieÙes~

megveeruece, Øe¥eo Deewj Mes<ejeJe keâes Dekeäštyej 2012 ceW cegueleeF& me$e vÙeeÙeeueÙe

ves DeepeerJeve keâejeJeeme keâer mepee megveeF&~ peyeuehegj GÛÛe vÙeeÙeeueÙe ves heâjJejer

2013 ceW leerveeW keâes peceevele oer~ efkeâmeer Yeer ØeMeemeefvekeâ Ùee hegefueme DeefOekeâejer

hej keâesF& keâeÙe&Jeener vener keâer ieF&~ 1998 keâe Je<e& ceewmece kesâ Ûeueles heâmeue

ve° nesves keâe leermeje Je<e& Lee Deewj efkeâmeeve ®. 5000/- keâe cegDeeJepee ceebie

jns Les, uesefkeâve mejkeâej kesâJeue ®. 400/- osves keâer yeele keâj jner Leer~

12 peveJejer keâes nj meeue efkeâmeeve mebIe<e& meefceefle Menero efkeâmeeveeW keâes

ßeæebpeefue keâe keâeÙe&›eâce keâjleer nw Deewj osMe Yej mes meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee&DeeW keâes

Deecebef$ele keâjleer nw~ Fme Je<e& meefceefle ves Fme DeJemej hej ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve

keâes Dehevee DeefOeJesMeve keâjves kesâ efueÙes Deecebef$ele efkeâÙee nw~ Fmeer DeefOeJesMeve kesâ

DeJemej hej Ùen hegefmlekeâe ØekeâeefMele keâer pee jner nw~ ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve

keâe Ùen DeefOeJesMeve Deewj Ùen hegefmlekeâe cegueleeF& mebIe<e& kesâ Menero efkeâmeeveeW keâer

mce=efle ceW Fme osMe kesâ efkeâmeeve mebIe<eeX keâes meceefhe&le nw~

ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve mebÙeespeve meefceefle
ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve meueenkeâej meefceefle
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efkeâmeeve, DeeefoJeemeer, keâejeriej, lejn-lejn keâer mesJeeDeeW Deewj cejccele keâe

keâece keâjves Jeeues, ceÚgDeejs Deewj efvecee&Ce keâeÙe&keâlee&, ceefnueeÙeW, Úesšs-Úesšs OebOes Jeeues

Deewj hešjer Deewj iegcešer kesâ ogkeâeveoej, Ùes ueesie meye kesâ meye iejerye nQ Deewj peerJeve

keâer meYeer megefJeOeeDeeW mes cen™ce nQ~ mejkeâejW Fve ueesieeW kesâ efueÙes kegâÚ Yeer vener keâjleeR~

peye Yeer pevelee keâer Ùee iejerye keâer yeele nesleer nw, FvneR keâer yeele nes jner nesleer nw~ heÌ{s-

efueKes ueesie mejkeâej keâer ceoo mes hetjer meeJe&peefvekeâ ogefveÙee hej ÚeÙes ngS nQ Deewj

mejkeâej kesâ meeLe efceuekeâj Fme efJeÛeejOeeje keâes yeveeles Deewj yeÌ{eles jnles nQ efkeâ

‘efJekeâeme' kesâ peefjÙes ner Fve ueesieeW kesâ neueele yeoues pee mekeâles nQ~ heÌ{s-efueKes ueesieeW

keâes Fme ‘efJekeâeme' kesâ efueÙes Deewj Fme yeele keâes yeveeÙes jKeves kesâ SsJepe ceW ceesšer-ceesšer

leveKJeenW Deewj leceece megefJeOeeÙeW oer peeleer nQb~ peyeefkeâ JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ iejeryeer

Deewj efJeheVelee keâe keâejCe ‘efJekeâeme' kesâ DeYeeJe ceW ve nes keâj, ‘efJekeâeme' keâer

JeemleefJekeâlee ceW ner nw~ efheâj Yeer hetjs jepeveereflekeâ ef#eeflepe hej kesâJeue ‘efJekeâeme' Jeeues

nQ~ heeefš&ÙeeW Jeeues ner vener, yeefukeâ keâF& yeej heefjJele&ve Jeeues Yeer Fme Iesjs ceW Dee peeles

nQ~ meblegefuele efJekeâeme, mebhees<eer efJekeâeme, «eeceerCe efJekeâeme, heÙee&JejCe-efce$e efJekeâeme,

peve-Yeeieeroejer hej DeeOeeefjle efJekeâeme, Deeefo, lejn-lejn kesâ efJeMes<eCeeW mes veJeepee

‘efJekeâeme' hetjer yenme hej ÚeÙee jnlee nw~ ieebOeer keâes ÚesÌ[ oW lees yeermeJeeR meoer keâer

heefjJele&ve keâer meejer efJeÛeejOeejeÙeW ‘efJekeâeme' keâer YebJej ceW hebâmeer ngF& nQ~ LeesÌ[e mee

ienjeF& ceW peeÙeWies lees Fmekeâe keâejCe Yeer efoKeeF& os peeÙesiee~ efpemeves-efpemeves DeeOegefvekeâ

efMe#ee Deewj efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ %eeve keâes meceepe ceW DeÛÚs kesâ efueÙes yeoueeJe Deewj megOeej

kesâ efueÙes JeebÚveerÙe ceevee Jes meye ‘efJekeâeme' kesâ peeue ceW hebâme ieÙes~ Fme hebâmeenš keâe

MeeÙeo meyemes yeÌ[e keâejCe Ùen nw efkeâ efpeve ueesieeW kesâ efueÙes Ùen meceepe yeouevee pe™jer

nw Gvekeâer keâeefyeefueÙele Ùee Gvekeâer leekeâle keâer Deesj keâYeer osKee ner vener peelee, kesâJeue
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Gvekeâer keâcepeesjer Deewj mecemÙeeDeeW keâer ner yeele keâer peeleer nw~ ‘efJekeâeme' kesâ YebJej mes

efvekeâueves keâe Fmekesâ DeueeJee Deewj keâesF& lejerkeâe vener nw efkeâ Fve ueesieeW keâer keâeefyeefueÙele

Deewj Fvekeâer leekeâle keâes yeoueeJe kesâ efJeÛeej Deewj jemles keâer iebiees$eer kesâ ™he ceW osKee

peeÙe~ ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve Ùener keâece keâjlee nw Deewj ‘efJekeâeme' kesâ mLeeve hej

KegMeneueer kesâ ceevekeâ yeveeves kesâ heÇÙeeme keâjlee nw, meceepe kesâ meyemes iejerye 25-30

heâermeoer ueesieeW keâer KegMeneueer kesâ DeLe& kesâ ceehe&âle~

efkeâmeeve, keâejeriej, lejn-lejn keâer mesJeeDeeW keâe keâece keâjves Jeeues, ceÚgDeejs

Deewj efvecee&Ce keâeÙe&keâlee&, DeeefoJeemeer, ceefnueeÙeW Deewj Úesšs-Úesšs OebOes Jeeues, hešjer

Deewj iegcešer kesâ ogkeâeveoej Ùes meYeer Deheves %eeve kesâ yeue hej Dehevee peerJeve Deewj meceepe

Ûeueeles nQ~ Fvekesâ %eeve keâes ueeskeâefJeÅee keânles nQ~ Fvekeâer meejer keâeefyeefueÙele Deewj leekeâle

Fmeer ueeskeâefJeÅee ceW nw~ Fve meceepeeW keâes ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keânles nQ~ ‘efJekeâeme'

FvneR kesâ Mees<eCe Deewj GlheerÌ[ve keâe efJeÛeej Deewj keâeÙe& nw~ KegMeneueer kesâ ceevekeâ

ueeskeâefJeÅee mes yeveles nQ Deewj meceepe keâes hetbpeer keâer peien %eeve kesâ DeeOeej hej mebieef"le

keâjves keâe efJeÛeej efJemleej ueslee nw~ ueeskeâefJeÅee ceW ÂÌ{ efJeÕeeme Deewj DeemLee nesves keâe

DeLe& Ùen nw efkeâ nce meceepe keâes %eeve kesâ DeeOeej hej mebieef"le keâjves ceW efJeÕeeme jKeles

nQ ve efkeâ hetBpeer kesâ yeue hej~ ceveg<Ùe Skeâ %eeve mecheVe ØeeCeer nw Deewj Jen hetBpeer pewmeer

efkeâmeer yeenjer Je Decetle& oeveJeer Meefòeâ mes efveÙebef$ele nes Ùen ogYee&iÙehetCe& nw~ hetBpeer keâer

JÙeJemLee kesâ Ûeueles Gmekeâer meejer ieefleefJeefOeÙeeB iegueeceeW keâer lejn yeebOe oer peeÙeW, Ùen

Gmekesâ mJeYeeJe kesâ efJe®æ nw~ ueeskeâefJeÅee keâYeer cejleer veneR nw~ nceejs osMe ceW neR

Deb«espeeW ves ueeskeâefJeÅee keâes Kelce keâjves cesb keâesF& keâmej veneR ÚesÌ[er~ GvneWves efkeâmeeveeW

keâe pecekeâj Mees<eCe efkeâÙee, keâejeriejeW kesâ GÅeesieeW keâes leyeen keâj efoÙee, DeeefoJeeefmeÙeeW

keâes pebieueeW mes KeosÌ[vee Meg™ efkeâÙee, uesefkeâve Fve efJehejerle heefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer ueesieeW

keâes meneje ueeskeâefJeÅee keâe ner jne~ ueeskeâefJeÅee kesâ yeue hej ve kesâJeue Ùes efpevoe jns

yeefukeâ meceepe kesâ efueÙes Yeespeve, keâheÌ[e, cekeâeve Deeefo keâe Fblepeece Yeer keâjles jns~

Deepeeoer kesâ yeeo Yeer Fvekesâ keâeceeW Deewj GÅeceeW keâes mejkeâejeW ves meneÙelee keâer nes Ssmee
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veneR ngDee, Gušs leceece cenkeâceeW ceW mejkeâej keâer veerefle KeguesDeece FvnW vegkeâmeeve

hengbÛeeves Jeeueer jner~ GÅeesie Deewj lekeâveerkeâ keâer veerefle, yeepeej veerefle, efJeòeerÙe veerefle

efkeâmeer ceW Yeer FvnW peien vener Leer~ ‘efJekeâeme' kesâ veece hej meYeer heÌ{s-efueKes ueesieeW ceW

menceefle yeve ieF& Deewj Fve meceepeeW keâe GlheerÌ[ve efheâj mes lespe neslee ieÙee~ uesefkeâve

ueeskeâefJeÅee cejer veneR~ metÛevee Ùegie ceW JewÕeerkeâjCe keâer DeebOeer Ssmeer Ûeueer efkeâ ÛeejeW lejHeâ

GpeeÌ[ neslee efoKeeF& os jne nw uesefkeâve Deepe Yeer ueeskeâefJeÅee kesâ DeeOeej hej hewoe

Glheeove Deewj mesJee efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer efJeÅee mes hewoe Glheeove mes keâce veneR "njles;

ve cee$ee ceW Deewj ve iegCeJeòee ceW~ Ùen ueeskeâefJeÅee keâer Meefòeâ veneR lees keäÙee nw? keäÙee

meceepe kesâ yegefveÙeeoer yeoueeJe kesâ efueÙes ueeskeâefJeÅee keâe oeJee hesMe veneR nesvee ÛeeefnÙes?

Fme hegefmlekeâe ceW ueeskeâefJeÅee keâe oeJee keäÙee nw Deewj Ùen kewâmes hesMe efkeâÙee pee

mekeâlee nw Fmekeâer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ ueeskeâefJeÅeeOej meceepeeW kesâ efJemleej heeles mebIe<eeX keâer

Skeâ ceesšer hesânefjmle yeveeF& ieF& nw Deewj Gvekeâer efJeMes<eleeDeeW keâer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ Fve

meceepeeW kesâ cetue keâ°eW Deewj Gvekeâer leekeâle kesâ meboYe& ceW Gvekesâ yeerÛe JÙeehekeâ Skeâlee

keâer mebYeeJevee efoKeeF& ieF& nw Deewj Fme Skeâlee keâer Deesj yeÌ{ves kesâ %eeve ceeie& keâer ÛeÛee&

keâer ieF& nw~ Ùen %eeve ceeie& ueeskeâefJeÅee oMe&ve hej DeeOeeefjle %eeve keâer jepeveerefle keâe

ceeie& nw~ ueeskeâefJeÅee kesâ DeeOeej hej efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer efJeÅee keâes Ûegveewleer osles ngS

meeceevÙe ueesieeW kesâ Skeâ %eeve Deevoesueve kesâ efvecee&Ce keâer yeele keâer ieF& nw~ Ùener

ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve nw~



ueeskeâefJeÅee efJeÛeej Ùee$ee

ueeskeâefJeÅee kesâ veece mes efJeÛeej Je keâeÙe& keâer Meg™Deele 1995 mes ngF&~

ueeskeâefJeÅee kesâ veece mes henuee yeÌ[e meeJe&peefvekeâ keâeÙe& ‘ueeskeâefJeÅee ceneefOeJesMeve'

veJecyej 1998 ceW JeejeCemeer ceW ngDee~ ueeskeâefJeÅee keâer Øeefle<"e kesâ GösMÙe mes

DeeÙeesefpele Fme ceneefOeJesMeve ceW ueeskeâefJeÅee Deewj meceepe mes mecyeefvOele leceece efJe<eÙeeW

hej Jeelee& kesâ efueÙes osMe Yej mes ueieYeie 1500 ØeefleYeeefieÙeeW ves heebÛe efoveeW lekeâ Deheveer

efnmmesoejer keâer~ efkeâmeeveeW, keâejeriejeW Deewj ceefnueeDeeW kesâ meccesueveeW kesâ ceehe&âle Gvekesâ

Deheves %eeve kesâ oeJes hesMe efkeâÙes ieÙes~ Fmekesâ yeeo kesâ Je<eeX ceW ‘ueeskeâefJeÅee mebJeeo' kesâ

ØekeâeMeve kesâ Fo&-efieo& ueeskeâefJeÅee Øeefle<"e keâe DeefYeÙeeve Ûeuelee jne~ efheâj 2005

ceW JeejeCemeer ceW efJeÅee Deeßece yeveeÙee ieÙee~ efJeÅee Deeßece keâes yeveeves Deewj Meg™ mes

ueeskeâefJeÅee keâeÙe& keâes Deeies yeÌ{eves keâe meboYe& efkeâmeeve Deevoesueve ceW jne nw~ efpeme

mecetn ves Ùen keâeÙe& efkeâÙee nw Jen 1980 mes ner efkeâmeeve Deevoesueve ceW meef›eâÙe jne

Deewj keâejeriej, DeeefoJeemeer, hešjer kesâ ogkeâeveoej Je ceefnueeDeeW kesâ mebie"veeW mes pegÌ[e

jne~

efJeÅee Deeßece keâer mLeehevee Fme henÛeeve kesâ meeLe ngF& efkeâ metÛevee leb$e Je

Fvšjvesš kesâ Ûeueles %eeve keâer ogefveÙee ceW Skeâ YetÛeeue mee DeeÙee nw efpemeves mebieef"le

%eeve kesâ Meer<e& hej yew"s meeFbme keâes Gmekesâ efmejceewj mLeeve mes efieje efoÙee nw~ Ùen henÛeeve

keâer ieF& efkeâ %eeve keâe opee& heeves kesâ efueÙes Deye meeFbme keâer keâmeewefšÙeeW hej keâmee peevee

pe™jer vener jn ieÙee pewmee efkeâ DeewÅeesefiekeâ Ùegie ceW ngDee keâjlee Lee~ Fmekesâ Ûeueles

ueeskeâefJeÅee mecetn ves Ùen mecePee efkeâ ueeskeâefJeÅee keâes Deheves efueÙes %eeve keâe oeJee hesMe

keâjves Deewj %eeve keâe Jeeefpeye opee& efheâj mes neefmeue keâjves keâe Ssefleneefmekeâ ceewkeâe hewoe

ngDee nw~ efJeÅee Deeßece ves Meg™ mes meceepe ceW %eeve hej mebJeeo Ûeueekeâj ØekeâeMeveeW
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kesâ ceeOÙece mes Deewj ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ mebIe<eeX mes pegÌ[keâj ueeskeâefJeÅee keâe oeJee

hesMe keâjvee Meg™ efkeâÙee~ Fmeer ›eâce ceW DeieefjÙee efJeÅee, veejer efJeÅee, mLeeveerÙe yeepeej

DeefYeÙeeve, YeeF&Ûeeje efJeÅeeueÙe, keâejeriej meceepe, efkeâmeeve heer", %eeve cegefòeâ cebÛe,

ueeskeâefJeÅee hebÛeeÙele, %eeve hebÛeeÙele pewmeer henueeW kesâ ceehe&âle Ùen DeefYeÙeeve ueeskeâefJeÅee

peve Deevoesueve lekeâ hengbÛee~

ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve keâe henuee Debleje&°^erÙe DeefOeJesMeve JeejeCemeer ceW

efJeÅee Deeßece heefjmej hej 12-14 veJecyej 2011 keâes ngDee~ Fmekesâ yeeo ojYebiee

( ceeÛe&-DeØewue 2012), efJepeÙeJee[e (ceF& 2012), efmebiejewueer (efmelecyej 2012)

Deewj Fvoewj (peveJejer 2013) ceW #es$eerÙe meccesueve ngS~ mesJee«eece ceW ceeÛe& 2012

ceW Deewj cegcyeF& ceW heâjJejer 2013 ceW Deevoesueve kesâ meef›eâÙe keâeÙe&keâlee&DeeW keâer yeÌ[er-

yeÌ[er yew"keWâ ngFË~ Fme oewj ceW Fme %eeve Deevoesueve kesâ lenle ueeskeâefJeÅee mecevJeÙe

mecetn, ueeskeâefJeÅee cesue-efceueehe, ueeskeâefJeÅee melmebie, ueeskeâefJeÅee leevee-yeevee, ueeskeâefJeÅee

YeeF&Ûeeje efJeÅeeueÙe, ueeskeâefJeÅee ØehebÛece, ueeskeâefJeÅee meeefOekeâej mebIešvee Deewj ueeskeâefJeÅee

Deeßece kesâ veece mes efJeÛeej Deewj keâeÙe&›eâce yeveles ieÙes nQ~

Deewj Deye efkeâmeeve mebIe<e& meefceefle (ceOÙe ØeosMe) kesâ efveceb$eCe hej yewletue efpeues

ceW cegueleeF& ceW 11 peveJejer 2014 keâes ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve keâe meccesueve

DeeÙeesefpele efkeâÙee pee jne nw~ Fme meccesueve ceW ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ mebIe<eeX kesâ yeerÛe

mecevJeÙe leLee peve-mebIe<eeX hej %eeve kesâ vep]eefjÙes hej ØecegKe™he mes ÛeÛee& nesieer~ Ùen

ÛeÛee& nesieer efkeâ keäÙee ueeskeâefJeÅee oMe&ve Deewj %eeve keâer jepeveerefle keâesF& veF& ogefveÙee keâe

efJeÛeej os hee jns nQ~



nce keäÙee Ûeenles nQ ?

nce meyekeâer KegMeneueer Ûeenles nQ~ Fmekeâe celeueye keäÙee meyekeâe efJekeâeme nes Ùener

Ûeenles nQ? efJekeâeme veneR, nce KegMeneueer ner Ûeenles nQ~ keäÙeeWefkeâ ‘efJekeâeme' Meyo kesâ

efJeÛeej kesâ lenle Deye lekeâ pees ngDee nw Gmekeâe celeueye nw pevelee keâes yeoneue keâj kesâ

kegâÚ ueesieeW kesâ efueÙes SsMe keâer JÙeJemLeeDeeW keâe efvecee&Ce~ nceW meyekeâer KegMeneueer

ÛeeefnÙes~ ‘efJekeâeme' Skeâ OeesKee nw~ Fme ‘efJekeâeme' mes meceepe KegMeneue veneR nes

mekeâlee~

KegMeneue meceepe keâer keâmeewšer keäÙee nw? KegMeneue meceepe kesâ ceevekeâ Ùes veneR

nwb efkeâ efkeâleves ueesieeW kesâ heeme keâchÙetšj nw, ceesyeeFue nw Ùee efkeâleves ueesie heÌ{s-efueKes

nQ, Ùee efyepeueer efkeâleveer hewoe nesleer nw, efkeâlevee efveÙee&le neslee nw, efkeâleves keâjesÌ[heefle nQ,

efkeâleveer yeÌ[er mesvee nw, efkeâleves DeeOegefvekeâlece nefLeÙeej nbw, efkeâleves yeÌ[s-yeÌ[s Menj nQ,

Deeefo-Deeefo~ Ùes meye lees ‘efJekeâeme' kesâ ceevekeâ nQ Deewj FvneR kesâ Ûeueles pevelee yeoneue

nes jner nw~ KegMeneueer kesâ ceevekeâ lees meceepe kesâ meyemes iejerye Deewj nj lejn mes JebefÛele

25-30 Heâermeoer pevelee kesâ peerJeve ceW nQ; Fvekeâs peerJeve keâe DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ,

oeMe&efvekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ meef›eâÙelee mes mecheVe nesvee Deewj Gmekeâe mecceevehetCe& nesvee,

Ùener hetjs meceepe keâer KegMeneueer kesâ ceevekeâ nQ~

Deepe meeceeefpekeâ keâeÙe&keâòee& keâes meceepe keâes KegMeneue yeveeves kesâ jemleeW keâes

Keespeves Deewj yeveeves ceW ueievee nw~ efJeefYeVe peve-mebIe<eeX ceW Fmeer keâer Keespe Deewj efvecee&Ce

keâe keâeÙe& keâjvee nw~



peve-mebIe<e& keäÙee keân jns nQ ?

osMe Yej ceW nj peien ‘efJekeâeme' kesâ efJejesOe ceW peve-mebIe<e& KeÌ[s nes jns nQ~
efheÚues 20 Je<eeX ceW efkeâmeeveeW, DeeefoJeeefmeÙeeW, Úesšs ogkeâeveoejeW, ceÚgDeejeW, yegvekeâjeW,
lejn-lejn kesâ keâejeriej meceepeeW Deewj Demebieef"le #es$e kesâ ueesieeW Éeje  efJejesOe kesâ keâF&
Deeboesueve ngÙes nQ~ efkeâmeeve meceepe ke=âef<e Glheeo kesâ Jeeefpeye oece keâes neefmeue keâjves
kesâ mebIe<eeX ceW ueeKeeW keâer mebKÙee ceW Skeâpegš neslee jne nw~ cegueleeF& keâe ner GoenjCe
nw efkeâ leerve meeue mes ueieeleej Heâmeue kesâ ve° nesves keâe efkeâmeeve peye cegDeeJep]ee ceebie
jns Les lees hegefueme ves ieesueer Ûeuee oer Deewj 24 efkeâmeeveeW keâer peeve ues ueer~ leefceuevee[g
keâvee&škeâ, ceneje°^, hebpeeye, nefjÙeeCee Deewj GòejØeosMe ceW yeÌ[s-yeÌ[s efkeâmeeve mebIe<e&
ngÙes~ efJemLeeheve kesâ efJejesOe kesâ peve-mebIe<e& lees osMe ceW nj peien nes jns nQ~ efJemLeeefhele
ueesieeW ceW efkeâmeeve nbw, DeeefoJeemeer nQ, Úesšs ogkeâeveoej nQ Deewj mesJee, cejccele Je
efvecee&Ce ceW ueies DemebKÙe keâejeriej nwb~ m$eer-meceepe lees efJemLeeheve keâe meyemes ienje oo&
Pesue jne nw~

efJemLeeheve Deepe keâer ogefveÙee keâe meyemes yeÌ[e Dee›eâecekeâ meÛe nw~ Keefvepe
GlKeveve, efyepeueer Glheeove, yeebOe, Yeejer GÅeesie Deewj pebieueeW hej mejkeâejer keâypes kesâ
yeneves efkeâmeeveeW Deewj DeeefoJeeefmeÙeeW keâes pebieueeW Deewj ieebJeeW mes KeosÌ[e pee jne nw~
MenjeW keâe efJemleej, efjneÙeMeer keâeueesefveÙeeB, heÙe&šve Deewj ceveesjbpeve GÅeesie, nJeeF&
Deñs Deewj jepeceeieeX kesâ efvecee&Ce leLee yeÌ[er-yeÌ[er keâcheefveÙeeW kesâ efueÙes efkeâmeeveeW mes Gvekeâer
peceerve Úerveer pee jner nw~ JewMJeerkeâjCe, GoejerkeâjCe, efvepeerkeâjCe, DeeOegefvekeâerkeâjCe,
ceMeerveerkeâjCe, Deewj yeepeej veerefle kesâ ceeHe&âle keâejeriejeW Deewj Demebieef"le #es$e kesâ leceece
heefjJeejeW keâes GpeeÌ[e pee jne nw~ Úesšs-Úesšs ogkeâeveoej, Pegiieer-PeesheÌ[er kesâ efveJeemeer
oj-oj keâer "eskeâjW Kee jns nQ~

Fve meYeer meceepeeW hej efJemLeeheve peyeo&mleer Leeshee pee jne nw~ hegefueme Deewj
ØeMeemeve hetBpeerheefleÙeeW kesâ meeLe efceuekeâj nj lejn keâer peesj-peyeo&mleer keâjlee nw Deewj
efJejesOe keâer peeÙep]e DeeJee]pe keâes efvece&celee mes yebo keâjlee nw~ uee"er, ieesueer, pesue meyekeâe
meneje ueslee nw~ meYeer jepeveweflekeâ oue efJemLeeheve keâes DeefveJeeÙe& ceeveles nQ~ ‘efJekeâeme'
kesâ efueÙes efJemLeeheve nesiee ner Fme hej meYeer oue mencele nbw Deewj LeesÌ[s yengle DeheJeeoeW
keâes ÚesÌ[ keâj heÌ{e-efueKee meceepe FvneR kesâ meeLe nw~
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ÙeneB nce efJemLeeheve kesâ efJejesOe ceW Ûeue jns kegâÚ pevemebIe<eeX keâer ÛeÛee& keâj
Gvekeâer DeeJee]pe, efJemleej, efJeMes<elee Deeefo Gpeeiej keâjWies~ Ùen mecePeves keâer keâesefMeMe
keâjWies efkeâ Ùes keäÙee keân jns nQ Deewj KegMeneue meceepe keâes yeveeves keâer keäÙee mebYeeJeveeÙeW
jKeles nQ?

(i) peve-mebIe<eeX keâe efJemleej

ceOÙe ØeosMe ceW ner Devethehegj efpeues ceW pece&veer keâer ceesp]ejyeeÙej keâcheveer ves
efyepeueerIej kesâ efvecee&Ce kesâ efueÙes efkeâmeeveeW keâer peceerve DeefOeieÇefnle keâjvee Meg™ efkeâÙee~
efkeâmeeveeW ves Fmekeâe efJejesOe efkeâÙee lees mejkeâej, ØeMeemeve, hegefueme Deewj Øesme meye
cees]pejyeeÙej keâcheveer keâer Deesj mes efkeâmeeveeW keâe oceve keâjves ceW Meeefceue ngÙes~
eEmeiejewueer efpeues ceW Ùener efmLeefle nw~ ÙeneB Decyeeveer, efyeÌ[uee, owefvekeâ Yeemkeâj,
Smmeej, pes.heer. pewmeer efvepeer keâcheefveÙeeb Keefvepe, efyepeueer-Oeeleg-meercesvš Deeefo kesâ Yeejer
GÅeesie KeÌ[s keâjves kesâ efueÙes efkeâmeeveeW Deewj DeeefoJeeefmeÙeeW keâer peceerveeW hej keây]pee keâj
jner nQ Deewj Fmekesâ efueÙes GvnW mejkeâej Deewj ØeMeemeve Kegue keâj ceoo keâj jns nwb~
efkeâmeeve Deewj DeeefoJeemeer hej nj lejn keâer peesj peyejo&mleer nes jner nw~ Ùener veneR JeneB
kesâ yee]peejeW kesâ ogkeâeveoej Deewj ce]peotj Yeer mence ieÙes nQ~ keâšveer ceW Jesuemheve keâcheveer
kesâ efKeueeHeâ efkeâmeeveeW ves uecyee efJejesOe ÛeueeÙee nw lees efÚboJeeÌ[e Deewj efmeJeveer kesâ
efkeâmeeve heWÛe heefjÙeespevee ceW Gvekeâer peceerve Deewj peerefJekeâe kesâ Úerves peeves kesâ efKeueeHeâ
mebIe<e&jle nQ~ ceC[uee efpeues ceW hejceeCeg Tpee& keâer FkeâeF& kesâ efKeueeHeâ, lees melevee ceW
meercesvš keâcheveer kesâ efKeueeHeâ efkeâmeeve Skeâpegš ngÙes~ vece&oe veoer hej yeve jns keâF& yeeBOeeW
kesâ Ûeueles efkeâmeeveeW keâer peceerve Je peerefJekeâe kesâ Úerves peeves Deewj yesoKeueer kesâ efKeueeHeâ
peyeuehegj mes Deueerjepehegj lekeâ keâF& efpeueeW kesâ efkeâmeeve ueeceyebo neskeâj keâF& Je<eeX
mes mebIe<e& keâj jns nQ~ Fvoewj Menj Deewj Fmekesâ Deemeheeme kesâ efpeueeW ceW Menj kesâ
efJemleej, DeewÅeesieerkeâjCe, neFJes, metÛevee-mebÛeej GÅeesie, Je efouueer-cegcyeF& keâejer[esj
kesâ efvecee&Ce kesâ Ûeueles efkeâmeeveeW keâes efJemLeeheve kesâ efueÙes yeeOÙe efkeâÙee pee jne nw~
yegbosueKeC[ kesâ efpeueeW ceW efkeâmeeveeW keâer peceerve Deewves-heewves oece hej keâcheefveÙeeW keâes
yesÛeves keâe oyeeJe yeveeÙee pee jne nw~

ÚòeermeieÌ{ ceW, pees ceOÙeØeosMe kesâ yeieue keâe ner jepÙe nw, ueesns Je DevÙe
OeelegDeeW keâer KeeveeW hej šeše, efceòeue, efpevoue, Jesoeble pewmeer keâcheefveÙeeW kesâ efvepeer
keâypes kesâ efueÙes meQkeâÌ[eW ieeBJeeW keâes GpeeÌ[ efoÙee ieÙee~ JeneB kesâ DeeefoJeeefmeÙeeW ves Fmekeâe

peve-mebIe<e& keäÙee keân jns nQ ?
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efJejesOe efkeâÙee lees Gmes kegâÛeueves kesâ efueÙes kesâvõ Deewj jepÙe keâer mejkeâejW Ùegæ mlej hej
oceve keâjves kesâ efueÙes Skeâpegš nes ieFË~ ueeskeâleb$e keâer efnceeÙeleer mejkeâejeW ves DeeefoJeeefmeÙeeW
hej ieesefueÙeeb ÛeueeF&, ieeBJe kesâ ieeBJe peuee efoÙes, keânj {e efoÙee~ Fmeer kesâ yeieue ceW
PeejKeb[ ØeosMe ceW keâesÙeuekeâejeW yeebOe kesâ efKeueeHeâ DeeefoJeemeer Je efkeâmeeve
Skeâpegš nes mebIe<e& keâj jns nQ Deewj Gve hej hegefueme ves ieesueer Ûeuee oer Deewj 8 efkeâmeeveeW
keâer peeve Ûeueer ieF&~ ogcekeâe ceW keâesÙeuee Keoeve Deewj Fmheele GÅeesie mes yesoKeue
DeeefoJeeefmeÙeeW Deewj efkeâmeeveeW hej Ûeueer ieesueer mes 3 keâer peeve ieF&~ heesškeâe,
peceMesohegj ceW Yet<eCe mšerue kesâ efueÙes peyeo&mleer peceerve uesves kesâ efKeueeheâ Gmeer #es$e
ceW yeÌ[e DeeefoJeemeer Deevoesueve Ûeue jne nw peneb 100 meeue henues šeše ves Deheveer
mšerue kebâheveer kesâ efueÙes 24 ieeBJeeW keâer peceerve Úerveer Leer~

GÌ[ermee ceW peieleefmebnhegj efpeues ceW oef#eCe keâesefjÙee keâer keâcheveer heesmkeâes keâer
Fmheele efvecee&Ce Je efyepeueer heefjÙeespevee kesâ efueÙes Yetefce DeefOe«enCe kesâ efKeueeHeâ efkeâmeeveeW
ves yeÌ[e mebIe<e& ÚsÌ[ jKee nw~ heef§ece yebieeue ceW efmebietj ceW šeše kesâ ceesšj keâejKeeves
kesâ efueÙes Deewj vevoer«eece ceW Fv[esvesefMeÙee kesâ meueerce iegÇhe kesâ jemeeÙeefvekeâ keâejKeeves
kesâ efueÙes peceerve kesâ DeefOe«enCe kesâ efJejesOe ceW efkeâmeeveeW ves uecyes mebIe<e& efkeâÙes~

ceneje°^ ceW efJeoYe& keâe #es$e mejkeâejer veerefleÙeeW mes keâer pee jner efkeâmeeveeW keâer
nlÙee kesâ efueÙes peevee peelee jne nw~ Fmekesâ DeueeJee ÙeneB yeÌ[s hewceeves hej efvepeer
efyepeueerIejeW keâer mLeehevee mes efkeâmeeveeW keâes Deheveer peceerve mes yesoKeue nesvee heÌ[ jne
nw~ yeeBOeeW ceW [tye ceW pee jns ieeBJeeW Deewj Kesleer keâer peceerveeW keâes yeÛeeves kesâ efueÙes efkeâmeeve
Skeâpegš neskeâj mebIe<e& keâjves keâer jen hej nQ~ yeeBOeeW keâe heeveer KesleeW keâer yepeeÙe
keâcheefveÙeeW keâer Deesj ceesÌ[ osves kesâ efKeueeHeâ efkeâmeeve mebIe<e& keâj jns nQ~ hegCes kesâ heeme
Ssmes ner Skeâ efJejesOe ceW efkeâmeeveeW hej ieesueer Ûeuee oer ieF&~ keâeWkeâCe ceW pewleehegj ceW
hejceeCeg Tpee&Iej kesâ efvecee&Ce kesâ efJejesOe ceW ieeBJe kesâ efkeâmeeveeW ves mebIe<e& ÚsÌ[ efoÙee~ neue
ner ceW keâesunehegj keâer mJeeefYeceeveer Meslekeâjer mebIešvee ves ieVes kesâ efkeâmeeveeW hej nes jner
pÙeeoleer kesâ efKeueeHeâ mebIe<e& efkeâÙee nw~ iegpejele ceW lešerÙe Fueekesâ ceW yeÌ[s hewceeves hej
efvepeer keâcheefveÙeeW keâes efJeMes<e DeeefLe&keâ #es$e yeveeves kesâ efueÙes ueeÙee pee jne nw~ cegboje
Deewj keâÛÚ #es$e ceW ceÚgDeejs, vecekeâ yeveeves Jeeues Deewj efkeâmeeve yeÌ[s hewceeves hej
efJemLeeefhele ngS nQ Deewj efpevekesâ mebIe<e& Ûeue jns nQ~

GòejØeosMe kesâ DeueerieÌ{ efpeues ceW šhheue ceW Ùecegvee SkeämeØesme-Jes kesâ efueÙes,
Fueeneyeeo ceW keâjÚvee ceW pes.heer. kesâ efyepeueerIej kesâ efueÙes leLee yeefueÙee, ieepeerhegj,
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JeejeCemeer Deewj efcepee&hegj kesâ ieeBJeeW ceW iebiee SkeämeØesme-Jes kesâ efueÙes Yetefce DeefOe«enCe
keâe JÙeehekeâ efJejesOe efkeâmeeveeW ves efkeâÙee~ JeejeCemeer pewmes heÙe&šve kesâ cenlJehetCe& Menj
kesâ efJemleejerkeâjCe, mebgojerkeâjCe, DeeOegefvekeâerkeâjCe Deewj meebmke=âeflekeâ veiejer kesâ efvecee&Ce
kesâ efueÙes efkeâmeeveeW keâer peceerveeW keâes Úervee pee jne nw efpemekesâ efKeueeHeâ keâF& mLeeveeW hej
Je<eeX mes mebIe<e& peejer nw~ yejsueer ceW efouueer-ueKeveT keâes peesÌ[ves Jeeues SveSÛe 24
hej 29 efkeâueesceeršj uecyee yeeFheeme yeveeves kesâ efueÙes 30 mes pÙeeoe ieebJeeW keâer peceerveeW
keâe DeefOe«enCe nes jne nw Deewj jeceiebiee yewjepe kesâ efueÙes ueieYeie [sÌ{ ueeKe yeerIee
peceerve ueer pee jner nw~ neue ner ceW Fmekeâe efJejesOe keâjves Jeeues efkeâmeeveeW kesâ mebIe<e& keâe
hegefueme ves oceve efkeâÙee~

efyenej ceW veefoÙeeW hej lešyebOeeW kesâ efKeueeheâ efkeâmeeveeW kesâ mebIe<e& nesles jns nQ~
keâesmeer, yeeieceleer, Deewj DeOeJeeje veoer mecetn hetjs Gòej efyenej ceW Hewâueer ngF& nwb~ Fve
veefoÙeeW kesâ lešyevOeeW kesâ Ûeueles keâF& ieeBJe GpeeÌ[ kesâ Iesjs ceW nQ~

Yeejle kesâ hetJeexòej jepÙeeW ceW veefoÙeeW hej yeeBOeeW kesâ Ûeueles Deewj lesue kegBâDeeW
keâer Keespe ceW yeÌ[s hewceeves hej ueesieeW keâes Gvekeâer peceerveeW Deewj yeefmleÙeeW mes yesoKeue efkeâÙee
ieÙee nw~ ÙeneB kesâ meYeer jepÙeeW ceW Fve ‘efJekeâeme' Øeef›eâÙeeDeeW kesâ efKeueeHeâ jepÙe Deewj
peeefle keâer meerceeDeeW keâes ueebIeles ngÙes ueesie ueieeleej mebIe<e& ceW nQ~ Ùes mebIe<e& Gòej-hetJe&
yeÛeeDees Deevoesueve kesâ ™he ceW osKes peeles nQ~

DeevOeÇØeosMe ceW efheÚues ome Je<eeX ceW efmebÛeeF& heefjÙeespeveeDeeW, leeheerÙe efyepeueerIej,
KeoeveeW, yebojieen, nJeeF&Deñs, meÌ[keâeW kesâ ÛeewÌ[erkeâjCe, MenjeW kesâ efjbie jes[ Deeefo
kesâ efueÙes Deveskeâ mLeeveeW hej efkeâmeeveeW mes Gvekeâer peceerve peyeo&mleer uesves keâer IešveeÙeW ngF&
nQ~ ueieYeie meYeer peien peyeo&mle peve efJejesOe Yeer ngDee~ FveceW mes ßeerkeâekegâuece kesâ
meescehesše Deewj keâekeâÌ[heuueer keâer IešveeÙeW meYeer peien ÛeÛee& ceW yeveer jneR keäÙeeWefkeâ
Jeneb efkeâmeeveeW Deewj ceÚgDeejeW kesâ oceve ceW leerve Deeoceer ceejs ieÙes~ heef§ece ieesoeJejer
efpeues kesâ efkeâmeeve Oeeve keâer Kesleer ceW Yeejer vegkeâmeeve kesâ Ûeueles ‘Heâmeue melÙee«en' lekeâ
keâj Ûegkesâ nQ~ leefceuevee[g ceW kegâb[vekegâuece hejceeCeg Tpee& heefjÙeespevee kesâ efKeueeHeâ
yengle yeÌ[e mebIe<e& KeÌ[e ngDee nw~

keâvee&škeâ ceW jwÙele mebIe Deewj nefjÙeeCee, hebpeeye Deewj Gòej ØeosMe ceW
YeejleerÙe efkeâmeeve ÙetefveÙeve kesâ veece mes efkeâmeeveeW kesâ mebie"ve meef›eâÙe nQ Deewj ke=âef<e Glheeo
kesâ oece Je efkeâmeeveeW keâer DevÙe mecemÙeeDeeW hej DeeÙes efove mebIe<e& nesles jnles nQ~ Fve

peve-mebIe<e& keäÙee keân jns nQ ?
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jepÙeeW ceW Yetefce DeefOe«enCe keâes ueskeâj nes jns mebIe<eeX ceW Yeer efkeâmeeve mebie"veeW keâer
cenlJehetCe& Yetefcekeâe jnleer nw~

Ùes efkeâmeeveeW Deewj DeeefoJeeefmeÙeeW kesâ mebIe<eeX kesâ vecetves Yej nQ~ Ùeefo efJemleej ceW
meYeer mebIe<eeX keâer hesânefjmle yeves lees Skeâ hetjer efkeâleeye yeve peeÙesieer~ Deewj efheâj efkeâmeeve
Deewj DeeefoJeemeer meceepeeW kesâ DeueeJee osMeYej ceW keâejeriej meceepe Deewj hešjer, "sues,
iegcešer hej Úesšer ogkeâeveoejer keâjves Jeeues heefjJeej Deheves keâece mes yesoKeue efkeâÙes pee
jns nQ~ MenjeW kesâ hegvemeËie"ve, yeepeej keâer he#eheelehetCe& veerefle, mebmeeOeveeW mes yesoKeueer,
yeÌ[er hetBpeer kesâ OebOeeW keâes meceLe&ve Deewj ceMeerveeW hej DeeOeeefjle DeeOegefvekeâerkeâjCe ves
efceuekeâj FvnW leyeen keâjves ceW keâesF& keâmej veneR ÚesÌ[er nw~ yegvekeâj, ceÚgDeejs, mLeeveerÙe
mJeemLÙekeâceea, kegâcnej, Oeesyeer, hešjer-"sues-iegcešer Jeeues Deeefo Deheves-Deheves mlej hej
mebieef"le neskeâj yesoKeueer kesâ efKeueeHeâ mebIe<e& keâj jns nQ~ hegâškeâj OebOes ceW efJeosMeer
keâcheefveÙeeW Deewj osMe kesâ yeÌ[s hetbpeerheefleÙeeW kesâ efueÙes peien yeveeves keâe keâece mejkeâejW
ueieeleej keâj jner nQ Deewj Fmekesâ efKeueeheâ "sues-iegcešer JeeueeW ves osMe kesâ leceece MenjeW
ceW mebIe<e& peejer jKee nw~ efm$eÙeeW kesâ efKeueeHeâ DelÙeeÛeejeW keâe meeJe&peefvekeâ efJejesOe peien-
peien nes jne nw~

kegâue efceueekeâj peve-mebIe<eeX keâe Ùen oewj lespe neslee ieÙee nw Deewj efJemleej Yeer
heelee pee jne nw~ FveceW Skeâlee kesâ Oeeies Deewj heefjJele&ve kesâ meeLe KegMeneue meceepe
yeveeves keâer mebYeeJeveeDeeW keâer henÛeeve keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~

(ii) peve-mebIe<eeX keâer efJeMes<elee
efJemLeeheve kesâ efJejesOe ceW KeÌ[s nes jns Ùes pevemebIe<e& Skeâ veÙes Ùegie kesâ Deeiee]pe

keâe mebosMe os jns nQ~ Fve meejs mebIe<eeX ceW Meeefceue ueesie, Gvekesâ efJeÛeej, cetuÙe Deewj
lejerkesâ Jes veneR nQ efpevemes nce DeYeer lekeâ heefjefÛele jns nQ~ efheÚueer meoer kesâ, Ùeeefve
DeewÅeesefiekeâ Ùegie kesâ, ce]peotj, Úe$e Je ceefnuee DeeboesueveeW mes nce heefjefÛele nQ~ efheÚÌ[er
peeefleÙeeW Deewj oefuele meceepe kesâ meMeòeâ G"eJe nce osKe Ûegkesâ nQ, Gvekeâe meòee ceW Deevee
cenlJehetCe& IešveeÙeW nQ~ uesefkeâve efpeve efJeÛeejeW mes Øesefjle Ùes Deeboesueve Deewj heefjJele&ve
ngÙes, Jes Deepe kesâ pevemebIe<eeX keâes efoMee veneR os hee jns nQ~ Deepe kesâ mebIe<eeX keâer kegâÚ
efJeMes<eleeDeeW keâe nce veerÛes efpe›eâ keâj jns nQ~ Fvemes nceW Fve mebIe<eeX keâer yegefveÙeeoer
leekeâle keâes mecePeves ceW ceoo efceuesieer~
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Fve mebIe<eeX ceW yeÌ[s hewceeves hej Meeefceue ueesie Jes nQ pees keâYeer efJeMJeefJeÅeeueÙe
veneR ieÙes, yengle lees mketâueeW ceW Yeer veneR ieÙes, Fmekeâe celeueye Ùen veneR
nw efkeâ Ùes De%eeveer nQ~ Fvekesâ heeme pees %eeve nw, Jen ueeskeâefJeÅee nw~
efkeâmeeve, DeeefoJeemeer, efm$eÙeeB, Úesšs ogkeâeveoej, lejn-lejn keâer JemlegDeeW keâe
efvecee&Ce Deewj cejccele keâjves Jeeues keâejeriej, ceÚgDeejs, lejn-lejn keâer mesJee
GheueyOe keâjeves Jeeues ngvejcebo meceepe FlÙeeefo Deheveer peerefJekeâe Deewj peerJeve
ueeskeâefJeÅee kesâ yeue hej mebieef"le keâjles nQ~ Fme %eeve keâes Jes efJeMJeefJeÅeeueÙe mes
Øeehle veneR keâjles yeefukeâ Deheves Iej-heefjJeej ceW, meceepe mes, yegpegieeX mes, keâece keâer
peieneW hej, efce$eeW Deewj menÙeesefieÙeeW mes, cesnvele Deewj ueieve kesâ meeLe Øeehle keâjles
nQ leLee Deheveer yegefæ, DevegYeJe, pe™jle Deewj leke&â mes Fmes efvejblej efveKeejles jnles
nQ~ ueeskeâefJeÅee cee$e JemlegDeeW kesâ Glheeove keâe %eeve veneR nw, yeefukeâ Fmecesb
Glheeove keâer ef›eâÙeeDeeW keâer ienjer mecePe nesleer nw, meceepe Deewj Øeke=âefle mes Gvekeâs
efjMles keâer mecePe nesleer nw, mebie"ve efvecee&Ce Je Gmekeâe mebÛeeueve leLee meeceeefpekeâ
mecyevOe yeveeves Deewj ØeyevOeve keâe %eeve Yeer Meeefceue neslee nw~ ueeskeâefJeÅee kesâ
efmeæevleeW Deewj cetuÙeeW keâe Dehevee {eBÛee nw, Gmekeâe Dehevee Skeâ oMe&ve nw Deewj
Ùes efmeæeble Ùee oMe&ve efkeâmeer MeeŒe mes yebOes veneR nQ, yeefukeâ peerJeve keâer "esme
heefjefmLeefleÙeeW ceW ueieeleej Øeke=âefle kesâ meeLe mecyevOe kesâ hegveefve&cee&Ce keâer Skeâ yenleer
Oeeje nesles nbw~ Ùen keâesF& ueghle nes jner hejcheje keâe yeÛee-KegÛee %eeve veneR nw,
yeefukeâ meceÙe kesâ meeLe meleled Fmekeâe veJeerveerkeâjCe  neslee jnlee nw~ Fme %eeve kesâ
ceeHe&âle ner ceveg<Ùe Deheves Yetlekeâeue Deewj YeefJe<Ùe keâer henÛeeve keâjlee nw, hetJe&peeW
kesâ keâeÙeeX mes pees uesvee nw Jen Ûegvelee nw Deewj pees ÚesÌ[vee nw Jen lÙeeielee nw~ Fve
meceepeeW Deewj mecegoeÙeeW kesâ %eeve, Ùeeefve ueeskeâefJeÅee, hej efJemLeeheve keâer keâjejer ceej
heÌ[ jner nw~ Ùen kesâJeue peerefJekeâe, mebmeeOeeve Ùee jnves kesâ mLeeveeW mes ner efJemLeeheve
nw Ssmee veneR nw, yeefukeâ ueesieeW keâes Gvekesâ %eeve kesâ Fmlesceeue mes JebefÛele keâjves keâer
JÙeJemLee nw~ GvnW Gvekesâ cetuÙeeW, jnve-menve kesâ lejerkeâeW, Gvekesâ meeceeefpekeâ Deewj
Øeeke=âeflekeâ ceenewue mes otj keâjves keâe DeLe& Ùen nw efkeâ GvnW Gvekesâ peerJeve oMe&ve
mes veeWÛe keâj Deueie keâjvee~

mebIe<e&jle Ùes meceepe ueeskeâefJeÅee kesâ mJeeceer meceepe nQ Deewj ueeskeâefJeÅeeOej
meceepe kesâ veece mes Skeâ veF& henÛeeve yevee jns nQ~

peve-mebIe<e& keäÙee keân jns nQ ?
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mebIe<e&jle Ùes ueeskeâefJeÅeeOej meceepe Øeke=âefle kesâ meeLe ueÙe yeveekeâj peerves
keâe GösMÙe Deewj %eeve jKeles nQ~ efJeÕeefJeÅeeueÙe keâe %eeve ogefveÙee kesâ Gve Yet-
YeeieeW ceW efJekeâefmele ngDee peneB Øeke=âefle Dee›eâecekeâ nw~ Fme %eeve kesâ Deboj ner Øeke=âefle
hej Dee›eâecekeâ efveÙeb$eCe Deewj Gmes keâeyet ceW keâjves keâe YeeJe Je DebleOee&je nw~ Øeke=âefle
Deewj meceepe oesveeW hej ner Fme %eeve kesâ peefjÙes DeYetlehetJe& efnbmee ngF& nw~ pebieueeW
keâe veeMe, ke=âef<e keâe jemeeÙeefvekeâjCe, peueJeeÙeg heefjJele&ve, GheefveJesMeerkeâjCe,
meeceüepÙeJeeo Je Deepe keâe ‘efJekeâeme' Ghe›eâce, meYeer keâe %eeve-DeeOeej efJeÕeefJeÅeeueÙe
kesâ %eeve ceW ner nw~ ueeskeâefJeÅee ceW Øeke=âefle keâes ceeB keâe opee& nw, pees meYeer peerJeeW keâe
ceceleehetJe&keâ ueeueve-heeueve keâjleer nw~ ‘efJekeâeme' kesâ efJejesOe kesâ Ùes Deeboesueve
ueeskeâefJeÅee keâer hegveØe&efle‰e kesâ ™he ceW Yeer osKes peeves ÛeeefnÙes~ KegMeneue meceepe
kesâ efvecee&Ce kesâ efueÙes Ùen ueieYeie DeefveJeeÙe& Mele& nw efkeâ nj JÙeefòeâ, Œeer Deewj
heg®<e, me=peveMeerue, meef›eâÙe, mJemLe Deewj peerJeve keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW (JÙeJemLeeDeeW)
mes hetCe& nes~ Ùen leYeer mebYeJe nw peye meceepe kesâ nj meomÙe keâer yeewefækeâ-Meejerefjkeâ
Deeefo #eceleeDeeW keâes hetCe& mecceeve Deewj DeJemej efceues~ otmejs MeyoeW ceW peerJeve
keâes mebieef"le keâjves keâer Ssmeer JÙeJemLeeÙeW nesb, pees meYeer ueesieeW kesâ %eeve keâes meceeefnle
keâjleer neW Deewj GvnerW kesâ yeue hej efJekeâefmele nesleer neW~ ueeskeâefJeÅee Skeâ yengle yeÌ[s
peve mecegoeÙe keâer efJeÅee nw~ Fmekeâer hegveØe&efle‰e mes meceepe Deewj Øeke=âefle ceW
vÙeeÙehetCe& ieefleMeeruelee Deekeâej uesieer Deewj kegâÚ ner ueesieeW kesâ efueÙes nes jns
‘efJekeâeme' keâer Øeef›eâÙee keâes jeskeâe pee mekesâiee~

Ùes pevemebIe<e& pÙeeoelej mLeeveeW hej mJeÙebmHetâle& mebIe<e& nQ~ neueebefkeâ Fve
mebIe<eeX keâe vesle=lJe yengle yeej heÌ{s-efueKes meceepe mes Deelee nw, uesefkeâve Jen Deheves
efJeÛeejeW kesâ yeesPe keâes Gleejkeâj mebIe<e&jle meceepe kesâ peerJeve Deewj mebJesoveeDeeW kesâ
meeLe efpelevee ienjs hew"lee nw Glevee ner mebIe<e& Keje yevelee peelee nw, Ssmee osKee
pee jne nw~

ueieYeie meYeer mebIe<eeX ceW Œeer-meceepe keâer Skeâ yeÌ[er Yetefcekeâe nw~ efŒeÙeeB
cee$e jCeveerefle kesâ leewj hej Meeefceue veneR nw pewmee efkeâ Fve peve-mebIe<eeX kesâ
Meg™Deeleer oewj ceW ceeref[Ùee Deewj heÌ{s-efueKes meceepe Éeje mecePee ieÙee~ Deewj ve
Ùes efŒeÙeeB Skeâ JÙeefòeâ kesâ ™he Deheveer henÛeeve yeveeÙes peeves keâer Ûeenle DeLeJee
cenlJeekeâeb#ee mes Fve mebIe<eeX ceW KeÌ[er nQ~ Ùes efŒeÙeeB Deheves meceepe kesâ meeLe meceepe
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keâe ØeefleefveefOe yevekeâj, meceepe keâe Debie yevekeâj KeÌ[er nQ~ Ùes mebIe<e& meceepe kesâ
meeLe efŒeÙeeW kesâ mecyevOeeW keâes veÙes efmejs mes GodIeeefšle keâjves keâer mebYeeJeveeÙeW Keesue
jns nQ~

neueebefkeâ Ùes mebIe<e& keâce-DeefOekeâ ™he ceW mLeeveerÙelee ceW yebOes efoKeeF&
osles nQ, uesefkeâve Fvekeâer mebKÙee Deewj JÙeehekeâlee Fvekesâ JewefMJekeâ nesves
keâer yeele keâes ØecegKelee osleer nw~ ogefveÙeeYej ceW Skeâ veF& Meemeve JÙeJemLee
Deekeâej ues jner nw Deewj Meemekeâ Jeie& efpeme Øekeâej keâer SsMees-Deejece keâer ef]pevoieer
Ûeenlee nw Gmekesâ efueÙes ‘efJekeâeme' kesâ veece hej ueeskeâefJeÅeeOej meceepeeW keâes keâF&
osMeeW ceW GpeeÌ[e pee jne nw~ peien-peien hej Ûeue jns peve-mebIe<e& Fme efJejesOe
keâer DeefYeJÙeefòeâ nbw~ efpeme lejn Skeâ meceÙe ogefveÙee ceW GheefveJesMeerkeâjCe keâe oewj
Ûeuee Lee, kegâÚ Fmeer lejn keâer Iešvee Deepe nes jner nw~ ueeskeâefJeÅeeOej meceepe
kesâ peve mebIe<e& JewefÕekeâ mlej hej nQ Deewj melÙe Je vÙeeÙe keâer Jeenkeâ Meefòeâ kesâ ™he
ceW osKes peeves ÛeeefnÙes~

JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ efJemLeeheve mes efJemLeeefheleeW keâer efp]evoieer lees
leyeen nesleer ner nw, meeLe ner hetjs #es$eerÙe meceepe hej Øeefleketâue ØeYeeJe
heÌ[les nQ~ peneb veF& heefjÙeespeveeÙeW Deeleer nQ Jeneb keâer henues keâer Kesleer, keâejeriejer
Deewj ogkeâeveoejer štš peeleer nw~ veÙes yeepeej yeveles nQ, efpeveceW keâceeves Jeeues meye
yeenj mes DeeÙes ueesie nesles nQ, mLeeveerÙe ueesieeW keâes hegâškeâj ce]peotjer mes pÙeeoe kegâÚ
vener efceuelee~ veÙee meeceeefpekeâ-DeeefLe&keâ-ØeMeemeefvekeâ-meebmke=âeflekeâ leb$e Deekeâej
ueslee nw Deewj mejkeâej keâer veF& ØeeLefcekeâleeÙeW DeefmlelJe ceW Deeleer nQ~ mLeeveerÙe
meceepe kesâ vener kesâ yejeyej ueesie Fve veF& JÙeJemLeeDeeW ceW peien heeles nQ leLee
DeefOekeâebMe hej efJehejerle ØeYeeJe heÌ[lee nw~ hetje #es$e meeceeefpekeâ-DeeefLe&keâ-meebmke=âeflekeâ-
heÙee&JejCeerÙe efyeieeÌ[ keâe efMekeâej yevelee nw~ uesefkeâve efJemLeeefheleeW kesâ mebIe<e& yengOee
efpevekeâer peceerve Ùee ogkeâeve efÚve jner nesleer nw Ùee [tye jner nesleer nw GvneR kesâ mebIe<e&
yeve peeles nQ~  Fve mebIe<eeX ceW Fpeehesâ keâer pe™jle nw~ Fme yeele keâer pe™jle nw
efkeâ hetjs mLeeveerÙe meceepe kesâ ØeMve G"eÙes peeÙeW Deewj JÙeehekeâ Skeâlee keâe ØeÙeeme
nes~ Fmekesâ DeYeeJe ceW efJemLeeefheleeW kesâ mebIe<e& DeewÅeesefiekeâ cepeotjeW kesâ Gve mebIe<eeX
keâer lejn nes peeles nQ pees GvnW yeekeâer pevelee mes Deueie-Leueie keâjles nQ~

peve-mebIe<e& keäÙee keân jns nQ ?
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osMe Deewj ogefveÙee ceW peien-peien Ûeue jns Fve peve mebIe<eeX ceW Skeâlee keâe
efJeÛeej yeves Ùen Deepe keâer yeÌ[er pe™jle nw~ Ùen Skeâlee yeveevee yeÌ[er Ûegveewleer FmeefueÙes
yeveer nw keäÙeeWefkeâ mebIe<e&jle meceepe Deueie-Deueie Øekeâej kesâ nQ~ DeeefoJeemeer meceepe
pebieueeW ceW jnlee nw Deewj Gmekesâ peerJeve keâe mebie"ve Skeâoce efYeVe nw~ efkeâmeeve ieeBJeeW
ceW nw, lees keâejeriej yeefmleÙeeW, keâmyeeW Deewj veiejeW ceW~ efŒeÙeeB IejeW ceW nQ Deewj hešjer-
"sues-iegcešer Jeeues Úesšs ogkeâeveoej yeepeejeW ceW~ Fve meYeer kesâ keâeÙe& Je mebmeeOeve efYeVe
nQ, meeceeefpekeâ mecyevOeeW ceW efYeVelee nw~ Oece&, Yee<ee, #es$e Deeefo keâer efYeVeleeÙeW Yeer nQ~

Fme meyekesâ yeeJepeto Fvekesâ yeerÛe Skeâlee yeveeves kesâ efJeefJeOe ØeÙeeme ngÙes nQ~ peve
DeevoesueveeW keâe je°^erÙe mecevJeÙe, efkeâmeeve Deeboesueve Devleje&pÙeerÙe mecevJeÙe meefceefle,
JeeÙee keâchesefmevee (Debleje&°^erÙe efkeâmeeve cebÛe), Oejleer ceeB kesâ DeefOekeâejeW kesâ Deeboeuesve,
peue-pebieue-peceerve hej mLeeveerÙe efveÙeb$eCe kesâ efueÙes keâeÙe&jle DeefYeÙeeve Je Deevoesueve
leLee DeeefoJeemeer DeeboesueveeW kesâ Debleje&°^erÙe mecetn Fme Skeâe keâes yeveeves ceW ueies ngÙes nQ~
nce ÙeneB oes cenlJehetCe& efyevogDeeW hej ÛeÛee& kesâ ceehe&âle ueeskeâefJeÅee Âef°keâesCe mes Fme
ye=nle Skeâlee keâes yeveeves kesâ yeejs ceW kewâmes meesÛee peeÙe Fmekeâer ÛeÛee& keâjWies~

(i) ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ og:Ke

Deepe Jes ner ueesie yeoneue nQ pees ueeskeâefJeÅee kesâ yeue hej Deheveer ef]pevoieer
Ûeueeles nQ~ FvnW ner efJemLeeefhele nesvee heÌ[lee nw~ FvneR kesâ Glheeove keâes yee]peej ceW cetuÙe
veneR efceuelee, FvneR keâes heeveer-efyepeueer veneR efceueleer, Deewj FvnerW keâes meeJe&peefvekeâ peerJeve
ceW mecceeve keâe mLeeve veneR efceuelee~ FveceW efkeâmeeve nQ, DeeefoJeemeer nQ, keâejeriej nQ,
efŒeÙeeB nQ, Úesšs-Úesšs ogkeâeveoej Deewj Demebieef"le #es$e ceW mesJee, cejccele Deewj efvecee&Ce
keâe keâece keâjves Jeeues ueesie Deewj mecegoeÙe nQ~ Ùes meye ueeskeâefJeÅeeOej nQ~ Fme meceepeeW
Je mecegoeÙeeW keâer henÛeeve ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ ™he ceW keâjves mes peve-mebIe<eeX
ceW Skeâlee kesâ efJeÛeej keâe oMe&ve Keguelee peelee nw~ Deepe keâer ogefveÙee ceW ueeskeâefJeÅeeOej
meceepe kesâ ceesšs leewj hej Ûeej yeÌ[s og:Ke nQ—

ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâes Fvekesâ peerJeveÙeeheve kesâ keâeÙeeX, mebmeeOeve Deewj jnves kesâ
mLeeveeW mes ueieeleej efJemLeeefhele efkeâÙee peelee nw~
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FvnW je°^erÙe mebmeeOeveeW pewmes efyepeueer, heeveer, efMe#ee, efÛeefkeâlmee, efJeòe Deeefo keâe
meyemes Úesše efnmmee efoÙee peelee nw~

yeepeej ceW Fvekesâ ßece keâe yengle keâce cetuÙe efceuelee nw Deewj %eeve keâe cetuÙe lees
keâYeer efoÙee ner veneR peelee~

Fvekesâ %eeve Ùeeefve ueeskeâefJeÅee keâes %eeve keâe opee& veneR efoÙee peelee~

Ùes ÛeejeW og:Ke ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ meYeer IeškeâeW ceW nQ Deewj FvnW Skeâ
otmejs kesâ ve]peoerkeâ Deeves keâe DeJemej osles nQ~ Deeheme ceW efÛebleve, Jeelee& Deewj meceLe&ve
keâe DeeOeej yeveeles nQ~ ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ Jele&ceeve mebIe<e& Fve og:KeeW mes peefvele
heerÌ[e Deewj mebJesovee keâer Jen DeeefYeJÙeefòeâ nQ, pees Fve og:KeeW keâes otj keâjves keâer Ûeslevee-
efvecee&Ce keâe peefjÙee nw~ Ùenerb mes Fve meceepeeW ceW JÙeehekeâ Skeâlee keâe jemlee Keguelee vep]ej
Deelee nw~

(ii)  peve-mebIe<eeX keâer yegefveÙeeoer Meefòeâ

Fve peve-mebIe<eeX keâer efJeMes<eleeÙeW Deewj ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ og:Ke Fvekeâer
Meefòeâ keâes Skeâpegš keâjves ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe Deoe keâj mekeâles nQ~ mebIe<eeX keâer
Skeâpegšlee kesâ efueÙes me=peveMeerue, ef›eâÙeeMeerue Deewj vÙeeÙehetCe& henue keâer Meefòeâ kesâ œeesleeW
keâes henÛeevevee ]pe™jer nw~ Jes keäÙee nQ? efJemLeeheve efJejesOe kesâ mebIe<eeX ceW ueies keâeÙe&keâlee&,
mebie"ve Deewj mecetn yengOee mebIe<e&jle ueesieeW kesâ heeme pees %eeve (ueeskeâefJeÅee) nw Gmes
Fp]pele keâer ve]pej mes osKeles nQ~ Jes Ùen Yeer ceeveles nQ efkeâ meeFbme Deewj šskeäveesueepeer keâes
Deeies-Deeies keâj kesâ leceece mebmeeOeveeW keâes nÌ[heves Deewj Gmekesâ ceeHe&âle ueesieeW keâer peerefJekeâe
Úerveves kesâ pees keâeÙe&›eâce ‘efJekeâeme' kesâ veece hej Ûeue jns nQ Gvekeâer efKeueeHeâle nesveer
ner ÛeeefnÙes Deewj Ùes ueesie ncesMee Ssmee keâjles Yeer nQb~ ÛetBefkeâ efJeMJeefJeÅeeueÙe keâer efMe#ee
keâe oyeeJe Flevee pÙeeoe nw efkeâ ueeskeâefJeÅee kesâ he#e ceW keâesF& Yeer meeJe&peefvekeâ yeÙeeve Ùee
efJeÛeej osvee cegefMkeâue yeve ieÙee nw~ Dee]peeoer kesâ Deevoesueve ceW cenelcee ieebOeer ves
Deueie heefjefmLeefleÙeeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee Lee~ jepeveerefle Deewj meeJe&peefvekeâ peerJeve keâer
Ssmeer DeJeOeejCeeÙeW yenme ceW ueeF& LeeR pees efJeMJeefJeÅeeueÙe keâer efMe#ee kesâ oye-oyes ceW
veneR LeeR~ neueebefkeâ Gme meceÙe Yeer Gvekesâ lejerkeâeW Deewj efJeÛeejeW keâe efJejesOe ngDee uesefkeâve
efJeÕeefJeÅeeueÙe mes heÌ{e-efueKee meceepe Glevee yeÌ[e veneR Lee efpelevee Deye nes ieÙee nw~
ieebOeer peer kesâ keâeÙe&›eâceeW ceW ueeskeâefJeÅee kesâ leewj-lejerkeâeW, %eeve-cetuÙeeW keâe veÙes {bie mes
meeJe&peefvekeâ Je jepeveereflekeâ Yee<ee Deewj yenme ceW meceeJesMe ngDee~ Fmeer kesâ Ûeueles otj-

peve-mebIe<eeX ceW Skeâlee kesâ jemles
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ojepe kesâ ieeBJeeW ceW Deewj IejeW kesâ Deboj yew"er efm$eÙeeW lekeâ Skeâ veÙes efJeÕeeme keâe mebÛeej
ngDee~ Deepe Yeer efJeefJeOe efJeÛeejOeejeDeeW mes keâece keâjves Jeeues Ssmes Deveskeâ keâeÙe&keâlee&,
mebie"ve Deewj mecetn nQ pees Ùener efmeueefmeuee G"eles nQ~ Ùes meye ueeskeâefJeÅee keâes, ueesieeW
kesâ %eeve keâes, mecceeve keâer ve]pej mes osKeles nQ~ yeme Skeâ keâoce Deewj G"evee nw,
ueeskeâefJeÅee keâes Fve meceepeeW keâer cetue Meefòeâ kesâ ™he ceW henÛeevevee nw~ mebIe<e& kesâ lekeâeX
ceW %eeve keâer Yee<ee keâe meceeJesMe keâjvee nw~ leYeer Ùen Yeer mebYeJe nes mekesâiee efkeâ
ueeskeâefJeÅee keâe oMe&ve Deepe kesâ meceepe ceW yegefveÙeeoer yeoueeJe leLee Skeâ KegMeneue
meceepe kesâ efvecee&Ce kesâ oMe&ve kesâ ™he ceW meeJe&peefvekeâ Deewj jepeveweflekeâ yenme ceW DeeÙes~
Fmemes Fve peve-mebIe<eeX ceW veF& peeve Hetbâkeâer pee mekeâleer nw Deewj Deehemeer Skeâlee kesâ jemles
Gpeeiej efkeâÙes pee mekeâles nQ~

ueeskeâefJeÅee ceW DeemLee ner melÙe Deewj vÙeeÙe kesâ heLe keâe oMe&ve keâjeÙesieer~ ÙeneR
mes Skeâ KegMeneue meceepe kesâ efvecee&Ce keâe oMe&ve Deewj keâeÙe& Deekeâej ueWies? FmeceW
DeodYegle efJeefJeOelee nw~ ogefveÙee ceW keâF& peien Ssmeer ner megieyegieenš Meg™ nes Ûegkeâer nw~
efheÚues kegâÚ Je<eeX ceW yeesueerefJeÙee Deewj FkeäJee[esj pewmes osMeeW mes Fme efoMee ceW meMeòeâ
henue G"er nQ~ Ùes oesveeW osMe oef#eCe Decesefjkeâe ceW nQ Deewj efheÚues kegâÚ meceÙe mes
ueeskeâesvcegKe heefjJele&vekeâejer Debleje&°^erÙe jepeveerefle ceW cenlJe kesâ meeLe GYejs nQ~ FvneWves
‘Oejleer ceeB kesâ DeefOekeâej', Deewj ‘Øeke=âefle kesâ DeefOekeâej' pewmes efJeÛeejeW keâes jepeveerefle ceW
ueeÙee nw~ Ùes Øeke=âefle kesâ meeLe ueÙe ceW peerves kesâ efJeÛeej nQ Deewj Fve osMeeW kesâ
DeeefoJeeefmeÙeeW ves Deheves %eeve, cetuÙe Deewj peerJeveÂef° kesâ yeue hej Fmekesâ oMe&ve keâes
ieÌ{e nw~ ueeskeâefJeÅee kesâ oMe&ve Deewj efJeÛeej kesâ yeue hej Fve osMeeW ves Ùetjeshe Deewj
Decesefjkeâe kesâ meeceüepÙe efJemleej keâes jeskeâves, yengje°^erÙe keâcheefveÙeeW keâer ‘efJekeâeme' keâer
jepeveerefle keâes heerÚs {kesâueves ceW meMeòeâ henue keâer nQ~ Ùes meYeer Meg™Deeleer keâoce ner
ceeves pee jns nQ~

nceejs osMe ceW Yeer ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ heeme pees %eeve nw Gmekeâes Skeâ
meeJe&peefvekeâ Deewj jepeveweflekeâ Yee<ee osves keâer ojkeâej nw~ ueeskeâefJeÅee keâe oeJee hesMe nesvee
nw~ Fmeer ceW Fve pevemebIe<eeX keâer Skeâlee Deewj Skeâ KegMeneue meceepe kesâ yeerpe nQ~ peve-
mebIe<eeX ceW ueies keâeÙe&keâlee&, vesle=lJe, mebie"ve Deewj mecetneW keâe Ùen oeefÙelJe nw efkeâ Jes
ueeskeâefJeÅee kesâ oeJes keâes hesMe keâjves kesâ jemles yeveeÙeW~
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ueeskeâefJeÅeeOej meceepeeW kesâ peve-mebIe<eeX ceW Skeâlee keâe efJeÛeej %eeve keâer jepeveerefle
keâes pevce oslee nw~ ueeskeâefJeÅee ceW Fve meceepeeW keâer meef›eâÙelee, me=peveMeeruelee, henue
Deewj efJeÕeeme kesâ yeerpe nQ Deewj Fmekesâ yeue hej pevelee kesâ Yeues keâer veerefleÙeeW keâe Dee«en
ner %eeve keâer jepeveerefle nw~ ueeskeâefJeÅee keâe oeJee hesMe keâjkesâ Gme meeJe&peefvekeâ Yee<ee Deewj
yenme keâes KeÌ[e keâjvee %eeve keâer jepeveerefle keâe keâece nw efpememes ueeskeâefJeÅeeOej meceepe
Skeâpegš neWieW, Meefòeâ keâes Øeehle keâjWies, DevÙeeÙe mes ceesÛee& ueWies Deewj KegMeneue meceepe
keâes Deekeâej oWies~

Deepe metÛevee Ùegie ceW nce Skeâ Ssmes efyevog hej KeÌ[s nQ peneB hej ‘%eeve' nj
ieefleefJeefOe keâe ØecegKe kesâvõ yeve ieÙee nw~ DeewÅeesefiekeâ ›eâebefle kesâ meceÙe mes ceveg<Ùe keâer
JewÛeeefjkeâ Deewj JÙeeJeneefjkeâ ieefleefJeefOeÙeeW keâe kesâvõ ‘Glheeove' jne nw~ hetBpeerJeeoer
JÙeJemLeeDeeW kesâ efJemleej ceW yeÌ[s-yeÌ[s keâejKeeves yeves Deewj Glheeove kesâ meeOeve, Gve
hej ceeefuekeâevee, efveÙeb$eCe, ØeyevOeve, kesâvõerke=âle Deewj efJekesâvõerke=âle Glheeove Deeefo
cegös yenme ceW ØecegKe jns~ FvneR cegöeW kesâ Fo&-efieo& Meesef<ele Deewj ØeleeefÌ[le ueesieeW Deewj
meceepeeW ves Yeer Deheveer cegefòeâ kesâ mebIe<e& KeÌ[s efkeâÙes~ meceepeJeeo keâe efJeÛeej nes Ùee ieebOeer
keâe, oesveeW ceW ‘Glheeove' keâer JÙeJemLee leLee Øeef›eâÙee Deeefo efJeÛeej Je keâeÙe& kesâ kesâvõ
ceW jns~ Deepe metÛevee Ùegie ceW Jener efmLeefle ‘%eeve' keâer nw~ metÛevee-mebÛeej keâer
ØeewÅeesefiekeâer, efJeMes<ekeâj Fbšjvesš ves meejer yeeleeW kesâ kesâvõ ceW ‘%eeve' keâes uee keâj KeÌ[e
keâj efoÙee nw Deewj Jen Kego mebieef"le %eeve kesâ veÙes mLeeve, JeemleJe ceW kesâvõerÙe mLeeve
kesâ ™he ceW efJekeâefmele nes jne nw~ Fme yenme kesâ Deveskeâ oeMe&efvekeâ, DeeefLe&keâ,
meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ Je jepeveweflekeâ DeeÙeece nQ pees efheÚues oMekeâ mes ner Keguevee
Meg™ ngS nQ~ Ùeneb nce Fmekeâer Skeâ yegefveÙeeoer yeele keâer Deesj kesâJeue OÙeeve ues peevee
Ûeenles nQ efkeâ Fmekesâ peefjÙes mecheke&â keâer Skeâ veF& ogefveÙee yeve jner nw efpemekeâer Skeâ yengle
yeÌ[er DeefYeJÙeefòeâ ‘meeceeefpekeâ ceeref[Ùee' nw efpememes yengle ueesie heefjefÛele nQ~ Fmekesâ Ûeueles
‘%eeve' keâer veF& heefjYee<ee yeveer nw efpemekesâ lenle meeFbme kesâ DeueeJee DevÙe Deveskeâ %eeve
keâer OeejeDeeW keâes %eeve ceevee peeves ueiee nw~ Fmemes %eeve keâer ogefveÙee ceW meeFbme keâer
efmejceewj efmLeefle štšer nw Deewj ueeskeâefJeÅee keâes Yeer %eeve ceevee peevee Meg™ ngDee nw~ ke=âef<e,
GÅeesie, Jeemleg, JeŒe, efÛeefkeâlmee, keâuee Deewj heÙe&šve Je ceveesjbpeve GÅeesieeW ceW
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ueeskeâefJeÅee keâes Yeer mLeeve efoÙee peeves ueiee nw~ neueebefkeâ Ùen hetBpeerJeeoer JÙeJemLeeDeeW kesâ
hegvemeËie"ve keâer DeeJeMÙekeâlee mes ner ngDee nw Deewj Fme Øeef›eâÙee ceW ueeskeâefJeÅee veÙes efmejs
mes Mees<eCe keâe efMekeâej nes jner nw~ Fmekesâ yeeJepeto Ùen henÛeevevee cenlJehetCe& nw efkeâ
efpeme ueeskeâefJeÅee keâes DeewÅeesefiekeâ Ùegie ceW %eeve ceeveves mes meeheâ Fvekeâej keâj efoÙee ieÙee
Deewj peÌ[ hejcheje, ‘PeeÌ[-hetbâkeâ' Deewj ‘DebOeefJeÕeeme' keâne ieÙee, Jen ueeskeâefJeÅee
Deepe %eeve keâer ogefveÙee ceW Skeâ mecceevepevekeâ yenme keâe cegodoe yeve ieF& nw~
ueeskeâefJeÅee Deewj mebieef"le efJeÅee yenme kesâ oes he#e yeve jns nQ~ Gmeer kesâ
Deveg™he JewefÕekeâ mlej hej oes efkeâmce keâer veF& jepeveweflekeâ Øeef›eâÙeeÙeW Meg™ ngF&
nQ, efpevnW Gvekesâ meceLe&keâ yeÌ[s heefjJele&ve keâer Meg™Deele kesâ ™he ceW osKe jns nQ~

Henueer Jen nw pees veF& šskeäveesueepeer, meeceeefpekeâ ceeref[Ùee Deewj Gvekesâ Fo&-efieo&
efJekeâemeMeerue JeieeX mes mecyeefvOele yeleeF& pee jner nw~ Dejye osMeeW, pewmes legveerefmeÙee,
ueerefyeÙee, efceœe Je meerefjÙee ceW Jeneb keâer SkeâeefOekeâeefjkeâ meòeeDeeW keâes Ûegveewleer osves Jeeues
peve Deevoesueve, LeeF&ueQ[ ceW YeÇ°eÛeej kesâ efJejesOe ceW Deevoesueve, Decesefjkeâe ceW
99heâermeoer kesâ veece hej Meer<e& efJeòeerÙe ØeyebOeve keâes Ûegveewleer osves Jeeuee ‘keâypee keâjes'
Deevoesueve Deewj Yeejle ceW Yeü°eÛeej efJejesOeer peve-Deevoesueve Fme veF& jepeveerefle keâer
Meg™Deele yeleeÙes pee jns nQ~ FveceW mes DeefOekeâebMe keâes Decesefjkeâe keâe ØelÙe#e Ùee hejes#e
meceLe&ve nw FmeefueÙes Fvekesâ heefjJele&vekeâejer Ûeefj$e hej ØeMve G"eÙes ieÙes nQ~ efkeâvleg Ùes
meye Yeejer peve meceLe&ve hej DeeOeeefjle jns nQ Deewj veÙes yeve jns meeceeefpekeâ ceeref[Ùee
kesâ yeÌ[s Fmlesceeue mes KeÌ[s ngS nQ, FmeefueÙes heefjJele&ve keâer o=ef° mes Fvekeâe cenlJe Deewj
veÙeeheve oesveeW ner vekeâejvee keâef"ve nw~ Deheves osMe kesâ Yeü°eÛeej efJejesOeer Deevoesueve
mes nce meye vepeoerkeâ mes heefjefÛele nQ~ DelÙeefOekeâ Deewj meJe&JÙeeheer Yeü°eÛeej mes meYeer
$emle nQ, FmeefueÙes Fme Deevoesueve keâes JÙeehekeâ meceLe&ve efceuee nw~ heešea yeveekeâj
jepeveerefle ceW meerOes oKeue kesâ meeLe efouueer efJeOeeve meYee ceW meheâuelee ves Fme Deevoesueve
keâer jepeveereflekeâ leekeâle Gpeeiej keâer nw Deewj GmeceW DeYeer meleled Fpeehesâ keâer mebYeeJevee
jsKebeefkeâle ngF& nw~ efheÚues peve DeevoesueveeW mes Deueie pees Keeme yeele FmeceW nw Jen Ùen
efkeâ efheÚues 20 meeue ceW GoerÙeceeve veÙes heÌ{s-efueKes Jeie& keâe Fmes JÙeehekeâ meceLe&ve nw
Deewj Fme heÌ{s-efueKes Jeie& keâe vesle=lJe metÛevee ØeewÅeesefiekeâer Je veF& DeeefLe&keâ mebjÛevee mes
pegÌ[s leyekeâesb ceW nw, pees ueieYeie hetje Fbšjvesš Jeeues meeceeefpekeâ ceeref[Ùee hej nw~ Ùes
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metÛevee Ùegie ceW GoerÙeceeve veF& jepeveerefle kesâ kegâÚ ceesšs henuet nQ Fmes nce mebieef"le
%eeve keâer veF& jepeveerefle Yeer keân mekeâles nQ~

otmejer Deesj ueeskeâefJeÅee keâer jepeveerefle kesâ ™he ceW henÛeeveer pee mekeâves
Jeeueer ef›eâÙeeÙeW Yeer JewefÕekeâ mlej hej efheÚues 10 Je<eeX ceW DeefmlelJe ceW DeeF& nQ~ oef#eCe
Decesefjkeâe kesâ osMeeW yeesueerefJeÙee Deewj FkeäJee[esj keâer henue ceW Ùetjeshe kesâ %eeve (meeFbme)
keâer štšleer efmLeefle keâer mener henÛeeve keâer ieF& nw~ Fve osMeeW kesâ Jele&ceeve vesle=lJe ves metÛevee
Ùegie ceW Decesefjkeâe kesâ yeÌ{les keâoceeW keâes Leeceves ceW ueeskeâefJeÅee keâer leekeâle keâes henÛeevee
nw~ GvneWves Oejleer ceeb Deewj Øeke=âefle kesâ DeefOekeâejeW keâer yeele keâer nw Deewj FvneR kesâ
mewæebeflekeâ DeeOeej ues keâj Deheves veÙes mebefJeOeeve yeveeÙes nQ, efpeveceW Gvekeâer ueeskeâ-
meebmke=âeflekeâ efJejemele Deewj cetuÙeeW keâes ØecegKe mLeeve efoÙee ieÙee nw~ Ùen ueeskeâefJeÅee kesâ
yeue hej Gme meeFbme keâes Ûegveewleer nw, pees Fme ‘efJekeâeme' keâe yegefveÙeeoer %eeve nw Deewj
%eeve keâer ogefveÙee hej Deye lekeâ SkeâÚ$e jepe keâjlee jne nw~ JeeÙee keâchesefmevee veece
keâs Debleje&°^erÙe efkeâmeeve mebie"ve ceW oef#eCeer Decesefjkeâe, SefMeÙee, Deøeâerkeâe leLee Ùetjeshe
kesâ keâF& osMeeW kesâ efkeâmeeve mebie"ve Meeefceue nQ~ Fmeves mebÙegòeâ je°^ kesâ ‘KeeÅe megj#ee'
keâeÙe&›eâce keâe keâÌ[e efJejesOe keâj ‘KeeÅe mecØeYeglee' keâe efJeÛeej meeceves ueeÙee nw, pees
efkeâmeeveeW keâer Deheveer Meefòeâ Deewj mLeeveerÙe mebmeeOeveeW hej DeeOeeefjle JÙeJemLee keâer
Jekeâeuele keâjlee nw~ GÛÛe efMe#ee kesâ JÙeeJemeeefÙekeâ efveieceerkeâjCe kesâ efJejesOe ceW Ùetjeshe
kesâ Deveskeâ osMeeW ceW %eeve-cegefòeâ kesâ DeeJeenve hej G"s Úe$e Deeboesueve ves efJeÕeefJeÅeeueÙe
kesâ %eeve hej ØeMveefÛevn ueieevee Meg™ efkeâÙee nw~ Úe$eeW keâe keânvee nw efkeâ Jes peerJeble
%eeve keâes neefmeue keâjvee Ûeenles nQ peyeefkeâ efJeÕeefJeÅeeueÙe ceje ngDee %eeve os jns nQ~
efJeÕeefJeÅeeueÙe mebieef"le efJeÅee kesâ meyemes yeÌ[s kesâvõ nQ Deewj Gve hej Ssmes meJeeefueÙee
efveMeeve veÙes efkeâmce keâer %eeve keâer jepeveerefle keâer mebYeeJevee Gpeeiej keâjles nQ~

nceejs osMe ceW ueeskeâefJeÅee keâer ÛeewÌ[er Deewj peerJeble yenleer Oeeje nw~ nce efheÚueer
ner meoer ceW Fme Oeeje kesâ yeue hej ieebOeer peer kesâ vesle=lJe ceW GheefveJesMeJeeoer JÙeJemLee
keâes efMekeâmle osves keâer meMeòeâ peve jepeveerefle KeÌ[er keâj Ûegkesâ nQ~ Deepeeoer kesâ yeeo
1980 kesâ oMekeâ ceW osMeYej ceW Meg™ ngS efkeâmeeve Deeboesueve Je peue-pebieue-peceerve
hej mLeeveerÙe efveÙeb$eCe kesâ Deevoesueve ueeskeâefJeÅee efJeÛeej keâer Deesj OÙeeve Deekeâef<e&le
keâjles nQb~ Deepe Ûeue jns peve-mebIe<e& efHeâj Skeâ yeej ueeskeâefJeÅee keâer Deesj yeÌ{ves  keâer

%eeve keâer jepeveerefle
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DeeJee]pe os jns nQ~ Ùen DeeJee]pe ueesieeW kesâ %eeve keâer DeeJee]pe nw~ Fme %eeve keâer DeeJee]pe
keâer jepeveerefle ieÌ{ves keâer ef›eâÙeeÙeW %eeve Deeboesueve Deewj ueeskeâefJeÅee keâe oeJee hesMe
keâjves keâer ef›eâÙeeÙeW nQ~

Fme lejn efYeVe-efYeVe mLeeveeW Je meeceeefpekeâ IeškeâeW mes ueeskeâefJeÅee kesâ
he#e ceW Ùee ueeskeâefJeÅee keâer Deesj PegkeâeJe jKeves Jeeues efJeÛeej Deewj Deeboesueve
GYej jns nQ~ Ùes kegâÚ Meg™Deeleer keâoce kesâ ner ™he nQ~ Ùener meceÙe nw peye
ueeskeâefJeÅee keâes Keguekeâj Dehevee oeJee hesMe keâjvee ÛeeefnÙes Deewj Deheveer
%eeve keâer jepeveerefle keâer henue uesveer ÛeeefnÙes~

(i) %eeve Deeboesueve

Deeceleewj hej peye Yeer %eeve keâer yeele nesleer nw lees ueesie efJeMJeefJeÅeeueÙe Ùee heÌ{s-
efueKes ueesieeW keâer Deesj osKeles nQ, peyeefkeâ nceejs osMe ceW keâyeerj, jwoeme Deewj ceerjeyeeF&
pewmes Deveskeâ mebleeW Éeje ÚsÌ[er ieÙeer %eeve Deeboesueve keâer uecyeer hejcheje jner nw~ Ùen
ncesMee ner mebieef"le efJeÅee kesâ yeenj meeceevÙe peerJeve ceW JÙeehle %eeve Deewj meeceevÙe ueesieeW
ceW yemes %eeve kesâ yeue hej vÙeeÙe, Øeefle‰e, Glmeie& Deewj GlLeeve keâes neefmeue keâjves keâe
efJeÕeeme mLeeefhele keâjleer jner nw~ ieebOeer peer ves Yeer Fmeer Oeeje keâes DeeOegefvekeâ Ùegie ceW
cetle&™he efoÙee~ meye peeveles nQ efkeâ keâuee Deewj efÛeefkeâlmee kesâ #es$e ceW Deepe Yeer %eeve keâer
Jes hejchejeÙeW nQ pees efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ yeenj ce]peyetle ™he ceW GheefmLele nQ~ ceveg<Ùe keâer
ieefleefJeefOe kesâ leceece #es$eeW ceW keâceesyesMe Ssmeer efmLeefle efceueleer nw~ nce keäÙeeW kesâJeue
efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer Deesj osKeles nQ? Deepe yengcele pevelee keâes hetBpeer kesâ Øeefle‰eveeW,
efJeÕeefJeÅeeueÙeeW Deewj jepÙe keâer JÙeJemLeeDeeW ves De%eeveer Ieesef<ele keâj jKee nw~ pevelee
Ùeeefve efkeâmeeve, keâejeriej, DeeefoJeemeer, efŒeÙeeB Deewj Úesšs ogkeâeveoej heefjJeej Jes nQ
efpevnW Deheves %eeve keâes neefmeue keâjves ceW Je<eeX keâer ueieve Deewj yegefæ ueieleer nw Deewj
Kego keâer peesefKece hej ØeÙeesieeW keâe meleled efmeueefmeuee Ûeueevee neslee nw~ efkeâmeeve keâes
efkeâmeeveer ceW efMeef#ele nesves ceW Øeke=âefle keâe, peceerve keâe, ceewmece keâe, yeerpeeW keâe, heewef°keâlee
Deewj ve peeves efkeâleves peerJeeW Deewj Øeef›eâÙeeDeeW keâe ienjeF& mes %eeve neefmeue keâjvee neslee
nw~ keâejeriej Yeer Je<eeX kesâ efMe<ÙelJe Deewj DeYÙeeme kesâ yeeo ner Glheeove keâj heeves keâer
keâuee neefmeue keâjlee nw~ Fme oewjeve efJeefYeVe heoeLeeX, Øeef›eâÙeeDeeW, yeueeW Deeefo kesâ iegCe
Deewj Deehemeer mecyevOeeW keâer mecePe neefmeue keâjlee nw~ DeeefoJeemeer pebieue kesâ keâCe-keâCe
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keâer Ketyeer keâes peeveves ceW hetje peerJeve ueiee oslee nw~ Úesše ogkeâeveoej yeepeej kesâ Gleej-
ÛeÌ{eJe ceW Úesšer hetBpeer kesâ ØeyevOeve keâer cenejle jKelee nw, efpemes meerKeves ceW Gmes Je<eeX
ueie peeles nQ~ Ùes meye Deheves meceepe Deewj Gmekesâ mebie"ve leLee mebÛeeueve keâer efJeefOeÙeeW,
ceevÙeleeDeeW, ceÙee&oeDeeW keâer peevekeâejer jKeles nQ Deewj DeeJeMÙekeâleevegmeej Fve meye ceW
Fpeeheâe Yeer keâjles jnles nQ~ ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâer %eeve keâer Deheveer Skeâ ogefveÙee
nesleer nw~ Fme meyekeâes DeveosKee keâj heÌ{s-efueKes ueesieeW keâer ogefveÙee Deewj mebieef"le %eeve
kesâ kesâvõ Fvekesâ %eeve keâes %eeve keâe opee& osves mes Fvekeâej keâjles nQ Deewj Deheves Skeâlejheâe
Je he#eheelehetCe& ceeveoC[ ueieekeâj FvnW DeefMeef#ele Ieesef<ele keâj osles nQ~ Meemeve keâer
veerefleÙeeB Fvekesâ %eeve keâes cetuÙe veneR efceueves osleebr, FmeefueÙes Ùes ueesie iejerye
nQ~ meeJe&peefvekeâ ogefveÙee ceW Fvekesâ %eeve keâes mecceeve veneR nw, FmeefueÙes Fve
meceepeeW kesâ cetuÙe Deewj mebmke=âefle neefMeÙes hej heÌ[s jnles nQ~ peve-mebie"veeW kesâ
meeLe Fvekesâ %eeve keâe keâesF& meerOee mecyevOe veneR nw, FmeefueÙes Fvekeâe keâesF&
jepeveweflekeâ cenlJe veneR nw~ Deepe Skeâ Ssmes jepeveweflekeâ Deeboesueve keâer ]pe™jle nw,
efpemeceW yengcele pevelee Deheves %eeve kesâ yeue hej ieefle hewoe keâjleer nes~ Ssmes leceece ueesie
efceueles jnles nQ pees keânles nQ efkeâ Fve meceepeeW kesâ heeme Ssmee kegâÚ veneR nw efpemekesâ yeue
hej Ùes Deheveer efmLeefle ceW megOeej keâj mekeWâ leLee Fve meceepeeW keâes Deheves yeenj mes Meefòeâ
neefmeue keâjveer heÌ[sieer~ Ssmee keânves JeeueeW ceW cetKe& Yeer nQ Deewj yeoceeMe Yeer~ Deye KeÌ[s
nes jns ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ %eeve Deeboesueve kesâ meeceves Fve yeeleeW keâe heâjsye ]peje
Yeer vener efškeâ heeÙesiee~

Deiej ueesieeW kesâ ceve keâe Deewj meyekesâ efueÙes vÙeeÙe keâe meceepe yevevee nw lees Gmes
Deece ueesieeW keâer meef›eâÙelee hej ner DeeOeeefjle nesvee nesiee Deewj Fme meef›eâÙelee keâe DeeOeej
efkeâmeer yeenjer Meefòeâ ceW veneR yeefukeâ Gvekesâ Deheves %eeve (ueeskeâefJeÅee) ceW nesvee nesiee~
efJeÅee efkeâmeer Deewj keâer nes Deewj Gmemes nceejer Meefòeâ yeves, nceejs peerJeve ceW megOeej nes,
Ùen veneR nes mekeâlee~ efpemekeâer efJeÅee Gmekeâer Meefòeâ~ ‘efJekeâeme' keâer DeeOeejYetle efJeÅee
(efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer efJeÅee Ùee meeFbme) keâes neefmeue keâj ueeskeâefJeÅeeOej meceepe MeefòeâMeeueer
yeves, Ùen veneR nes mekeâlee~ ‘efJekeâeme' keâer efJeÅee Deepe keâer meyemes yeÌ[er efJeOJebmekeâejer
Meefòeâ nw, Gmekeâe efJekeâeme Deewj efJemleej meceepe Deewj Øeke=âefle kesâ Øeefle efnbmee Deewj
DevÙeeÙe keâes ner yeÌ{eJee osiee~ Fme DevÙeeÙeer %eeve keâes efveÙebef$ele keâjves kesâ efueÙes ueesieeW
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kesâ heeme pees %eeve nw Gmekeâe Fmlesceeue keâjvee nesiee~ meceepe ceW pees %eeve yemelee nw,
ueesieeW kesâ heeme pees %eeve nw, Gmekeâer Meefòeâ keâes henÛeevevee Deewj GodIeeefšle keâjvee Fme
%eeve Deevoesueve keâe Skeâ keâece nw~ Ùen %eeve Deeboesueve Gve ueesieeW keâe nw pees keâYeer
efJeÕeefJeÅeeueÙe veneR ieÙes~ Ùen %eeve Deeboesueve meceepe ceW Skeâ Ssmee leevee-yeevee yegvesiee
efpemeceW Deee|Lekeâ-meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ mecyevOeeW kesâ veJeerveerkeâjCe keâer ef›eâÙeeÙeW pevce
ueWieer~ %eeve Deevoesueve keâe efJemleej ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ efueÙes Deheveer leekeâle keâes
meeJe&peefvekeâ yeveeves kesâ jemles Keesuesiee~

Deepe ueeskeâefJeÅeeOej meceepe Ssmee %eeve Deeboesueve ÚsÌ[ves kesâ keâieej hej nw~
%eeve keâer jepeveerefle keâer Meg™Deele Ssmes ner %eeve Deeboesueve mes nesleer nw pees Jele&ceeve peve-
mebIe<eeX ceW ueesieeW kesâ %eeve Ùeeefve ueeskeâefJeÅee keâer yenleer Oeeje keâes henÛeeves Deewj  Gmekeâer
Meefòeâ keâe oMe&ve keâjeÙes~

(ii) ueeskeâefJeÅee keâe oeJee

Deepe heefjJele&ve keâer jepeveerefle keâes Deekeâej osves Jeeues ueesie Ùen peeveles nQ efkeâ
ogefveÙeeYej ceW efkeâmeeve Deewj DeeefoJeemeer Skeâ veÙee oeJee hesMe keâj jns nQ~ Deheveer-
Deheveer Yee<ee ceW Deewj Deheves-Deheves lejerkeâeW mes Jes keân jns nQ efkeâ Deheves %eeve, cetuÙeeW
Deewj efJeÕeemeeW kesâ meeLe peervee Deewj Jen meye %eeve Øeehle keâjvee pees Jes Ûeenles nQ, Ùes
Gvekesâ pevceefmeæ DeefOekeâej nQ~ FvnW Gvemes Úervee veneR pee mekeâlee~ SefMeÙee, Deøeâerkeâe
Deewj oef#eCe Decesefjkeâe ceW veÙes efkeâmce keâer nueÛeue efoKeeF& os jner nw efpememes hetjer
ogefveÙee kesâ Meesef<ele, GlheerefÌ[le SJeb efJemLeeefhele ueesieeW keâer Skeâ veF& Skeâlee keâer mebYeeJevee
Gpeeiej nesleer nw~ Fme Skeâlee keâe DeeOeej ueeskeâefJeÅee ceW nesvee nw, Ùeeefve Gvekesâ Fo&-
efieo& kesâ meceepeeW Deewj Øeke=âefle keâer Gvekeâer mecePe ceW, pees meceeve nw, GmeceW nesvee nw~
Fmekeâe DeLe& nw efkeâ efkeâmeeveeW, DeeefoJeeefmeÙeeW, keâejeriejeW, ogkeâeveoejeW, ce]peotjeW Deewj
efŒeÙeeW keâes efceuekeâj ueeskeâefJeÅee keâe oeJee hesMe keâjvee ÛeeefnÙes~ Ùen keâesF& peerefJekeâesheepe&ve
keâer pe™jle Yej keâe oeJee veneR nw, Ùen Skeâ veF& KegMeneue ogefveÙee yeveeves keâe oeJee
nw~ Ùen oeJee hesMe keâjvee nw efkeâ hetBpeer Deewj %eeve kesâ JÙeJemeeÙeerkeâjCe keâes ueeskeâefJeÅee
yegefveÙeeoer Ûegveewleer os mekeâleer nw~ Ùen oeJee hesMe keâjvee nw efkeâ melÙe Je meeceeefpekeâ-
Deee|Lekeâ yejeyejer kesâ meceepe keâe %eeve-DeeOeej ueeskeâefJeÅee ceW nw~ ueeskeâefJeÅee kesâ Ùes oeJes
hesMe nesves keâe efmeueefmeuee efJemLeeheve efJejesOe kesâ Deewj ueeskeâefJeÅeeOej meceepeeW kesâ DevÙe
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peve-mebIe<eeX keâes Demeerce DeelceefJeÕeeme Deewj Meefòeâ mes mecheVe keâjsiee~ %eeve keâer
jepeveerefle ueeskeâefJeÅee kesâ oeJes hesMe nesves keâe ner Skeâ efmeueefmeuee ÛeueeÙesieer~ ueeskeâefJeÅee
kesâ oeJes efkeâme ™he ceW nes mekeâles nQ Fmekeâe Devegceeve nce veerÛes efoÙes kegâÚ efyevogDeeW hej
ÛeÛee& mes Øeehle keâj mekeâles nQ~

ueeskeâefJeÅee kesâ yeue hej peerJeveÙeeheve keâjvee Ùen ceveg<Ùe keâe pevceefmeæ
DeefOekeâej nw~
ueeskeâefJeÅee ceveg<Ùe keâer henÛeeve nw~ ueeskeâefJeÅee ceW meYeer %eeve keâer Meg™Deele nesleer
nw Deewj meYeer %eeve ueewškeâj ueeskeâefJeÅee ceW Deelee nw~ pees %eeve Jeeheme ueeskeâefJeÅee
ceW veneR Deelee, Jen meceÙeevlej ceW ceveg<Ùe, meceepe Deewj Øeke=âefle keâe ogMceve nes
peelee nw leLee %eeve keânueeves keâe nkeâ Kees oslee nw~ ‘efJekeâeme' keâer efJeÅee ueeskeâefJeÅee
ceW Jeeheme ueewšves mes Fvekeâej keâj jner nw~ Fme hej keâeyet keâjves keâe lejerkeâe
ueeskeâefJeÅee keâe oeJee hesMe keâjves ceW nw~ ueeskeâefJeÅee kesâ yeue hej peerves keâe DeefOekeâej
Øeke=âefle Øeoòe DeefOekeâej nw, Fmes keâesF& Úerve veneR mekeâlee~ oMe&ve kesâ mlej hej
keâefnÙes lees efkeâmeer kesâ efueÙes Yeer Deheves %eeve kesâ peefjÙes Dehevee peerJeve Ûeueevee, Ùen
Skeâ mJeÙebefmeefæ nw~ Ùeeefve Fmes ceeveves kesâ efueÙes efkeâmeer leke&â keâer ]pe™jle vener nw~
Ùener yeele peye jepeveerefle keâer Yee<ee ceW keâner peeÙe lees pevceefmeæ DeefOekeâej kesâ ™he
ceW meeceves Deeleer nw~ ceveg<Ùe keâes peerves keâe yegefveÙeeoer nkeâ nw, Ssmee nkeâ pees Úervee
vener pee mekeâlee~ Ùen yeele osMe kesâ mebefJeOeeve ceW Yeer nw, uesefkeâve, Ûetbefkeâ Fmekeâer
Øeemebefiekeâlee ØecegKeleŠ Meesef<ele Deewj efJemLeeheve kesâ efMekeâej meceepeeW kesâ efueÙes nw,
FmeefueÙes Fmes Gvekeâer leekeâle Ùeeefve ueeskeâefJeÅee mes peesÌ[keâj heefjYeeef<ele keâjvee
pe™jer nw leYeer Ùen Skeâ keâejiej efmeæeble keâe ™he ues mekeâlee nw~

efJemLeeheve ueesieeW keâes Gvekesâ %eeve keâer ogefveÙee mes peyeo&mleer Deueie keâjlee nw,
Gvemes Deheves %eeve kesâ yeue hej peerves kesâ mebmeeOeve Deewj JÙeJemLeeÙeW Úervelee nw~
efJemLeeheve ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâes %eeve efJenerve yeveeves keâe meMeòeâ ceeOÙece nww,
Ùen %eeveer ueesieeW keâes memleer cepeotjer kesâ efueÙes cepeyetj keâj oslee nw~ %eeve keâer
jepeveerefle meceepe keâes Fme cepeyetjer mes yeÛeeves keâer jepeveerefle nw~ ueeskeâefJeÅee kesâ yeue
hej peerves kesâ pevceefmeæ DeefOekeâej keâe oeJee peerJeve yeÛeeves keâer ner ueÌ[eF& veneR
yevelee, yeefukeâ Skeâ Ssmeer ogefveÙee keâer ™hejsKee KeeRÛeves keâer Meg®Deele nesleer nw
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efpemeceW ceveg<Ùe, meceepe Deewj Øeke=âefle kesâ yeerÛe veÙes efmejs mes YeeF&Ûeejs kesâ mecyevOe
yevevee Meg™ neWies~ Ùener veneR, Fmekesâ Ûeueles ueeskeâefJeÅee keâes %eeve keâer Øeefle‰e
efceuesieer Deewj ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâes %eeveer ceeveves kesâ DeeOeej cetle& nes G"Wies~

Fmekeâe celeueye Ùen nw efkeâ nj lejn keâe efJemLeeheve iewj keâevetveer keâjej efoÙee peevee
ÛeeefnÙes Deewj mejkeâejeW keâes Gve JÙeJemLeeDeeW keâes hegK]lee keâjvee ÛeeefnÙes pees
ueeskeâefJeÅee kesâ yeue hej efpevoieer KegMeneue yeveeves kesâ efueÙes pe™jer nQ~ Fmekesâ
efueÙes Ùen lees pe™jer nesiee ner efkeâ "eeceerCe #es$eeW ceW leLee DeeefoJeemeer #es$eeW ceW yeÌ[er
keâcheefveÙeeW keâes ØeJesMe ve keâjves efoÙee peeÙe~

%eeve keâer efJeefYeVe OeejeDeeW kesâ yeerÛe yejeyejer

ueeskeâefJeÅee keâe Skeâ oeJee Ùen Yeer nw efkeâ %eeve kesâ #es$e ceW TBÛe-veerÛe veneR nesleer~
efJeefYeVe %eeve keâer OeejeDeeW Deewj Gvekesâ DeeOeej hej efkeâÙes pee jns keâeÙeeX keâes yejeyej
keâe mecceeve Deewj cetuÙe efceues Ùen KegMeneue vÙeeÙemebiele meceepe keâer yegefveÙeeo nw~

ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ ueesie Ssmes leceece keâece keâjvee peeveles nQ efpevnW
efJeÕeefJeÅeeueÙe mes heÌ{s ueesie veneR keâj mekeâles~ uesefkeâve Meemeve oesnjer veerefle
Deheveelee nw~ efJeÕeefJeÅeeueÙe mes heÌ{s ueesieeW keâes heÛÛeerme npeej ™heÙes mes Meg™
keâjkesâ [sÌ{-oes ueeKe ™heÙes lekeâ keâe efveÙeefcele Deewj hekeäkeâe ceeefmekeâ Jesleve efoÙee
peelee nw leLee Fmekesâ DeueeJee leceece lejn keâer megefJeOeeÙeW Deewj megj#ee~ peyeefkeâ
ueeskeâefJeÅee kesâ peevekeâej ueesieeW keâes kesâJeue heeBÛe mes ome npeej ™heÙes keâceeves ceW
efove-jele Skeâ keâjvee heÌ[lee nw~ Ùen Deeceoveer Yeer efveef§ele veneR nesleer, keâYeer
efyeukegâue veneR, keâYeer keâce, lees keâYeer LeesÌ[er pÙeeoe, keâesF& Deueie mes megefJeOee veneR
Deewj Flevee keâceeves kesâ efueÙes Gvekeâe meeje heefjJeej FmeceW pegše jnlee nw~ hekeäkeâer
Deewj efveÙeefcele ceeefmekeâ DeeÙe kesâJeue DeeOegefvekeâ efMe#ee JeeueeW kesâ efueÙes ner nes Ùen
veerefle yeoueveer ner nesieer~ meYeer hekeäkeâer Deewj efveÙeefcele DeeÙe kesâ nkeâoej nQ~ %eeve
kesâ #es$e ceW TBÛe-veerÛe vekeâejves keâe meerOee DeLe& Ùen nw efkeâ hekeäkeâer,
efveÙeefcele Deewj peeÙepe DeeÙe megefveef§ele keâjves ceW he#eheele yebo nes~
ueeskeâefJeÅeeOej meceepe Deewj efJeÕeefJeÅeeueÙe mes heÌ{s-efueKes ueesieeW keâes mejkeâej keâer
veerefle Skeâ vep]ej mes osKes~ Ùeeefve mejkeâejer keâce&ÛeeefjÙeeW pewmeer DeeÙe ner ueeskeâefJeÅee
kesâ yeue hej keâece keâjves JeeueeW kesâ efueÙes Yeer  megefveef§ele nes~ iejeryeer Deewj yesjespeieejer
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Kelce keâjves Deewj KegMeneue meceepe keâer Deesj yeÌ{ves keâe Ùener Skeâcee$e GheeÙe nw~
Fmemes osMe keâe meeje ßece Deewj meeje %eeve efveÙeefcele keâece ceW ueie peeÙesiee~
meyekeâer KegMeneueer kesâ meeLe osMe keâes Deeies yeÌ{eves keâe Fmemes lespe keâesF& jemlee veneR
nw~

je°^erÙe mebmeeOeveeW keâe yejeyej keâe yeBšJeeje

je°^erÙe mebmeeOeveeW hej osMe kesâ nj veeieefjkeâ keâe yejeyej keâe DeefOekeâej nw uesefkeâve
ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâes je°^erÙe mebmeeOeveeW keâe meyemes Úesše efnmmee efceuelee nw~
je°^erÙe mebmeeOeveeW ceW efMe#ee, efÛeefkeâlmee, efyepeueer, heeveer, efJeòe Deeefo Deeles nQ~
Fve meyekeâer JÙeJemLeeDeeW kesâ efvecee&Ce ceW ueeskeâefJeÅeeOej meceepe keâe yeÌ[e Ùeesieoeve
nw, Deewj efceuelee keäÙee nw, Skeâ venerb kesâ yejeyej efnmmee~ je°^erÙe mebmeeOeveeW keâer
veerefleÙeeB kegâÚ Fme lejn mes yeveeF& ieF& nQ efkeâ heÌ{s-efueKes Menjer meceepe Deewj
DeeOegefvekeâ DeewÅeesefiekeâ meceepe keâer p]e™jleeW keâes Ssmeer JejerÙelee oer peeleer nw efkeâ
yeekeâer ueesieeW keâer yeejer keâYeer Deeleer ner vener nw~ Menj, mejkeâejer mebmLeeÙeW, Gvekesâ
heefjmej, keâeueesefveÙeeB, keâcheefveÙeeB, yeÌ[er hetBpeer kesâ GÅeesie, ceeref[Ùee Deewj ceveesjbpeve
GÅeesie, metÛevee-mebÛeej GÅeesie Deeefo ueieYeie hetje G"e ues peeles nQ~ je°^erÙe
mebmeeOeveeW ceW efnmmee ve efceueves kesâ Ûeueles ueeskeâefJeÅee hej DeeOeeefjle OebOeebs Deewj
GÅeesieeW ceW keâef"veeF&ÙeeW kesâ heneÌ[ KeÌ[s nes peeles nQ~ Ssmes ceW, ueeskeâefJeÅee keâe Skeâ
oeJee Ùen Yeer nesvee nesiee efkeâ je°^erÙe mebmeeOeveeW keâe yejeyej keâe yeBšJeeje nes~
Fmekeâer Meg™Deele kegâÚ Fme lejn kesâ cegöeW mes keâer pee mekeâleer nw—

efMe#ee Deewj mJeemLÙe (efÛeefkeâlmee) kesâ #es$eeW ceW cegveeHeâe keâceevee iewj keâevetveer
Ieesef<ele efkeâÙee peeÙe~

efyepeueer Glheeove keâer DeeJeMÙekeâlee Deewj efJemleej leÙe keâjves kesâ henues
efyepeueer efJelejCe keâer veerefle yeveveer ÛeeefnÙes~ Ùen efJelejCe veerefle Ssmeer nes efkeâ
DeYeer Glheeefole efyepeueer keâe ieeBJe Je Menj, Úesšs Je yeÌ[s GÅeesie, keâeueesveer
Deewj yeefmleÙeeW, Deeefo ceW yejeyej keâe yeBšJeeje nes~ peye lekeâ Ssmeer efJelejCe
veerefle kesâ ef›eâÙeevJeÙeve keâe "esme ™he ve yeves, leye lekeâ Glheeove kesâ efJemleej
hej jeskeâ ueieveer ÛeeefnÙes~ efJemLeeheve yebo keâjves ceW Fmekeâer efkeâleveer yeÌ[er
Yetefcekeâe nesieer Ùen osKevee keâef"ve vener nw~

%eeve keâer jepeveerefle
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efJeòeerÙe DeeJebšve, keâpe& Deeefo ceW ueeskeâefJeÅee mes peerJeveÙeeheve keâer DeeefLe&keâ
ieefleefJeefOeÙeeW keâes JejerÙelee oer peeveer ÛeeefnÙes~ Fmeer kesâ peefjÙes meYeer kesâ efueÙes
efveÙeefcele Deewj hekeäkeâer DeeÙe keâer JÙeJemLeeÙeW nes mekeâleer nQ~

mLeeveerÙe JÙeJemLee ceW mLeeveerÙe meceepeeW keâes JejerÙelee

ueeskeâefJeÅee keâe Ùen oeJee hesMe nesvee ÛeeefnÙes efkeâ mLeeveerÙe meceepe kesâ heeme Jen
meeje %eeve nw efpemekesâ yeue hej mLeeveerÙe JÙeJemLeeDeeW keâes ÛeueeÙee pee mekeâlee nw~
yeepeej, meÌ[keâ, meHeâeF&, ceveesjbpeve, Deeefo meYeer JÙeJemLeeDeeW keâer Ùeespevee,
efveCe&Ùe Deewj ef›eâÙeevJeÙeve ceW mLeeveerÙe meceepe kesâ %eeve Ùeeefve ueeskeâefJeÅee keâes Yejhetj
mLeeve efceuevee ÛeeefnÙes~ Fmekeâer Meg™Deele kegâÚ Fme lejn keâer pee mekeâleer nw—

Úesšer Glheeove keâer FkeâeF&ÙeeW keâes yeepeej ceW Deej#eCe nes~

Úesšs ogkeâeveoejeW kesâ meeLe yeÌ[er hetBpeer keâer ØeeflemheOee& iewjkeâevetveer Ieesef<ele nes~

JeŒe Deewj KeeÅe efvecee&Ce kesâ #es$e efŒeÙeeW kesâ efueÙes Deejef#ele neW~

Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW hej mLeeveerÙe meceepeeW keâe efveÙeb$eCe nes~

nj ieebJe ceW ceeref[Ùee mketâue nes

ueeskeâefJeÅeeOej meceepe Deheves Ùes oeJes hesMe keâj mekesâ Deewj yeoueleer ngF& ogefveÙee
ceW KegMeneue Deewj yejeyejer keâer efpevoieer kesâ efueÙes heefjefmLeefleÙeeb yevee mekesâ, Fmekesâ
efueÙes Fve meceepeeW kesâ ÙegJeeDeeW keâes Deheves {bie mes meesÛeves keâer efJeOeeÙeW efJekeâefmele
keâjveer neWieer~ Deheveer yeele keäÙee nw, Gmes kewâmes keânvee nw, efkeâmemes keânvee nw, keâneb
oeJee hesMe keâjvee nw, Deeheme ceW Jeelee& keâer efJeOeeÙeW keäÙee nesveer nQ Deewj Fve meye
yeeleeW keâe kewâmee leevee-yeevee yeveeÙee peevee ÛeeefnÙes Deeefo meerKeves Deewj efmeKeeves kesâ
mLeeve nesves ÛeeefnÙes~ Ùes %eeve DeeOeeefjle mecheke&â, mecØes<eCe, mebÛeej, mecyevOe
Deeefo keâs ueeskeâefJeÅee oMe&ve kesâ mLeeve neWies~ Fvekeâer DeJeOeejCee lewÙeej keâjvee
Deewj ieebJe-ieebJe ceW Fvekeâer jÛevee kesâ keâoce yeÌ{evee %eeve keâer jepeveerefle keâe
cenlJehetCe& keâeÙe& nw~ Ùes ner mLeeve ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ ceeref[Ùee mketâue neWies~
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peve-mebIe<eeX keâer jepeveerefle peye lekeâ %eeve keâer jepeveerefle vener yeveleer leye lekeâ
yeoueeJe Deewj KegMeneueer kesâ jemles vener Keggueles~ Ùes %eeve keâer yeeleW ueeskeâefJeÅee keâer yeeleW
nQ, Gme oMe&ve, o#elee Deewj JÙeJemLee keâer yeeleW nQ pees ueesieeW kesâ Deheves nQ~ Fme meyekeâe
jemlee kesâJeue Jeneb mes Keguelee nw peneb ueesie Deheveer henue hej vÙeeÙe kesâ efueÙes mebIe<e&
keâj jns nQ~ Fme Úesšer meer hegefmlekeâe ceW Fve mebIe<eeX keâer ÛeÛee& keâer ieF& nw Je Fvekeâer
efJeMes<eleeDeeW keâes mecePeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ ueeskeâefJeÅeeOej meceepe ceW Deeheme
ceW JÙeehekeâ Skeâlee kewâmes yeves Fmekesâ efyevogDeeW keâer Skeâ lemJeerj hesMe keâer ieF& nw, pees
Gvekesâ ogŠKeeW Deewj %eeve keâe Skeâ Ssmee leevee-yeevee nw, efpememes meyekesâ efueÙes  KegMeneue
meceepe keâer Deesj yeÌ{ves keâe yegefveÙeeoer oMe&ve Deewj leke&â Keguekeâj meeceves Deelee nw~ Skeâ
lejheâ efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer efJeÅee keâe DevÙeeÙeer Deewj Dee›eâecekeâ ™he meeceves Deelee nw lees
otmejer lejheâ ueeskeâefJeÅee kesâ Jes oeJes cegKej nesles nQ, pees hetbpeer keâer jepeveerefle OJemle keâjves
Deewj %eeve keâer jepeveerefle kesâ ceehe&âle vÙeeÙemebiele KegMeneue meceepe yeveeves kesâ cegkeâece lekeâ
Fme yeele keâes ues peeles nQ~ Ùen meeheâ nw efkeâ Ùen meye Skeâ yengle yeÌ[s peve Deevoesueve
kesâ efyevee vener nes mekeâlee, uesefkeâve Ùen Yeer meeheâ nw efkeâ Ùen efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj
Fmekeâe keâesF& efJekeâuhe venerb nw~ ueeskeâefJeÅee ceW ner jemlee nw Deewj ueeskeâefJeÅeeOej meceepe
Ùen peevelee nw, yeme keâjleye keâes Deekeâej uesvee nw pees kesâJeue Gvekeâer Skeâlee mes ner meeOÙe
nw~

ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve keâe ØecegKe keâece Fme Skeâlee keâes yeveeves ceW nw~ Ùener
Skeâlee Fme Deevoesueve keâe GösMÙe nw Deewj Skeâlee kesâ ›eâefcekeâ ™he Fme Deevoesueve
keâer keâmeewšer~ henuee keâeÙe& Fve mebIe<eeX kesâ yeerÛe JÙeehekeâ mecevJeÙe keâe nw~ ueeskeâefJeÅee
peve Deevoesueve keâe keânvee Ùen nw efkeâ Fme mecevJeÙe kesâ ØeeCe ueeskeâefJeÅee ceW
efJeÕeeme mes peeie=le nesles nQ Deewj Ùen keâjves keâe lejerkeâe Ùen nw efkeâ mebIe<e&keâlee&,
Gvekesâ menÙeesieer, veslee Deewj meceLe&keâ Deheveer yeele keânves ceW %eeve keâer Yee<ee
keâe Fmlesceeue keâjsb~ Ùen ve keâne peeÙe efkeâ peceerve efÚve peeves mes efkeâmeeve yejyeeo
nes peeÙesiee keäÙeesWefkeâ Gmes keâesF& otmeje keâece vener Deelee~ yeefukeâ Ùen keâne peeÙe efkeâ
efkeâmeeve kesâ heeme Kesleer keâe %eeve nw FmeefueÙes Gmekeâer peceerve vener ueer peeveer ÛeeefnÙes~
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Skeâ mes pÙeeoe keâece efkeâmes Deelee nw? yegvekeâj Fme yeele keâer efpeo keâjW efkeâ Jes efyevekeâejer
kesâ efMeuhekeâej nQ, efyevekeâejer kesâ efueÙes ner GvnW keâce mes keâce npeej ®heÙes jespe keâer
Deeceoveer nesveer ÛeeefnÙess~ "sues-iegcešer Jeeues keânW efkeâ Jes Úesšer hetbpeer kesâ ØeyebOekeâlee& nQ
Deewj Ssmes ner ØeyebOe keâer nwefmeÙele mes Ùen osMe Skeâ KegMeneue DeLe&JÙeJemLee keâer Deesj
pee mekeâlee nw~ efŒeÙeeb Ùen oeJee keâjW efkeâ nj lejn keâer efkeâmeeveer Deewj keâejeriejer ceW nceejer
Yeeieeroejer nw Deewj peye lekeâ heefjJeej meceepe keâer FkeâeF& nw leye lekeâ efJemLeeheve mes
DeefOekeâ efJeveeMekeâejer keâoce vener nes mekeâlee~ peye Fme efkeâmce keâer yeeleW Kegueer yenme
ceW DeeÙeWieer, mebIe<e&keâlee&DeeW keâer Deesj mes oeJes kesâ ™he ceW meeceves DeeÙeWieer, lees
DeeefoJeeefmeÙeeW keâe Ùen keânvee efkeâ pebieue nceejs nJeeues keâj oes, meceepe Deewj heÙee&JejCe
oesveeW keâer Âef° mes Skeâ DekeâešŸe leke&â kesâ ™he ceW meeceves DeeÙesiee~ Ùes yeeleW Fve mebIe<eeX
keâes kesâJeue peerefJekeâe yeÛeeves kesâ mebIe<eeX kesâ ™he ceW vener hesMe keâjWieer, yeefukeâ mebIe<e&keâlee&DeeW
Deewj heerefÌ[le mecegoeÙeeW keâes Gme %eeve kesâ mJeeceer kesâ ™he ceW hesMe keâjWieer efpemekesâ DeeOeej
hej Skeâ yeej efheâj mJejepe keâer "esme keâuhevee keâer pee mekeâleer nw~ Ùener %eeve keâer Yee<ee
Gme mebJeeo keâe mlej Yeer yeoue osieer pees peve mebIe<eeX Deewj ØeMeemeve kesâ yeerÛe Ûeuelee
nw Deewj efpemeceW heefjJele&ve keâer pe™jle nw~

ueeskeâefJeÅee peve Deevoesueve keâe keânvee nw efkeâ peve-mebIe<eeX kesâ ueesie Fme lejn
Deheves mebIe<eeX keâer ÛeÛee& ceW %eeve keâer Yee<ee keâe Fmlesceeue keâjW Ùee Gvekesâ Deheves efJeÛeej
mes %eeve keâer yeeleW mebIe<eeX kesâ meeLe peesÌ[keâj efpeme lejn keâer peeveer ÛeeefnÙes, Jewmes keâjW~
DeeMee nw efkeâ Ùes ØeÙeeme ueeskeâefJeÅeeOej meceepe kesâ mebIe<eeX keâes Skeâ otmejs kesâ ve]peoerkeâ
uee mekeWâies~ Ùener pevelee keâer %eeve keâer jepeveerefle nw~
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Ykksdfo|k fopkj dbZ izdk”kuksa ds ekQZr lkeus yk;k x;k
gSA vHkh rd ds izdk”kuksa dh lwph uhps nh tk jgh gSA fo|k vkJe
ls bUgsa izkIr fd;k tk ldrk gSA

¼iqLrd½

yksdfgr ds izgjh ¼iqLrd½

dqYk 17 vad

ckSf)d lR;kxzg] yksxksa ds
fgr dh jktuhfr vkSj Kku dk loky] Kku eqfDr vkokgu]
;qok Kku f”kfoj] yksdfo|k

fo|k vkJe dh osclkbV ij
vkJe ds lnL;ksa ds dbZ egRoiw.kZ ys[k miyC/k gSaA Åij fn;s x;s
yXkHkx lHkh izdk”ku Hkh osclkbV ij miyC/k gSaA

fgUnh
yksdfo|k fopkj

jkev/kkj fxfj %

yksdfo|k iapk;r if=dk

Kku dh jktuhfr iqLrdekyk %
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l
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l

l

l

l
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l

yksdfo|k laokn if=dk

dkjhxj utfj;k if«kdk

ds fo'¨"k vad % dkjhxj] fdlku]
ukjh] LFkkuh; cktkj] lwpuk ;qx esa lekt esa Kku ij okrkZ]
lkfgR; fo|k
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Knowledge Question
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Deepe efJemLeeheve keâ°, iejeryeer, cepeyetjer Deewj DevÙeeÙe kesâ Øeleerkeâ
kesâ ™he ceW GYeje nw~ meÌ[keâ kesâ efkeâveejs štšer-hetâšer PeesheefÌ[ÙeeW ceW
jnves Jeeues, FËš-Yešd"eW, meÌ[keâeW Deewj FceejleeW kesâ efvecee&Ce ceW keâece
keâjves Jeeues, leceece Úesšer-Úesšer Keeve-heeve keâer Je DevÙe ogkeâeveeW ceW
keâece keâjves Jeeues yeÛÛes, efJemleej hee jns ceOÙe Jeie& kesâ IejeW ceW
PeeÌ[Ò-heeWÚe-yele&ve keâjves Jeeueer ceefnueeÙeW Deewj leceece lejn kesâ
ce]peotj, Ùes meye efJemLeeheve kesâ efMekeâej meceepeeW Deewj heefjJeejeW kesâ
ueesie nesles nQ~ ueesieeW mes Gvekesâ %eeve kesâ Fmlesceeue kesâ mebmeeOeve Úerve
uesvee Ùen DeeOegefvekeâ Ùegie ceW Mees<eCe Deewj uetš keâe Skeâ yengle yeÌ[e
nefLeÙeej jne nw~ Fmemes GlheerefÌ[le ueeskeâefJeÅeeOej meceepeeW kesâ ueesie
ÛeejeW lejheâ Fmekesâ efKeueeheâ mebIe<e& keâj jns nQb~ Fve mebIe<eeX ceW
Deehemeer menÙeesie Deewj Fve meceepeeW kesâ yeerÛe Skeâlee ceW Gme
heefjJele&ve keâer Oegjer nw, pees nceW Skeâ KegMeneue meceepe keâer Deesj ues
pee mekeâlee nw~
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