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Á|ü‘ê´e÷ïj·T n_Ûeè~∆ø√dü+
˝Àø£$<ä́  C≤„q sê»ø°j·÷\T

kÕúìø£ yê´bÕs¡+ nqï Ä˝À#·q <√|æ&û s¡Væ≤‘· düe÷C≤ìï
düèwæº+#ê\qï uÛ≤eC≤\+˝À ˇø£ n+‘·sê“¤>∑+. >∑èVü≤ eT]j·TT
ndü+U≤´ø£yÓTÆq ∫qï düeTT<ëj·÷\˝Àì ñ‘·Œ‹Ôì kÕúìø£+>±H˚
neTTàø√>∑*π> |ü]dæú‹ eùdÔ, Á>±MTDT\, kÕúìø£ ìyêdüT\ ÁX‚j·TdüT‡,
dü+‘√cÕ\ $wüj·T+˝À m˝≤+{Ï dü+<̊Vü≤+ ñ+&É<äT. Ç~ ø=‘·Ô Ä˝À#·q
ø±<äT. kÕÁe÷»´yê<ä ô|≥Tºã&ç<ëØ $<ÛëHêìøÏ e´‹πsø£+>± b˛sê&̊+<äT≈£î
>±+BÛJ, U≤B, Á>±MTD |ü]ÁX̄eT\T, kÕúìø£ $ìjÓ÷>∑+ nH̊ uÛ≤yê\≈£î
s¡÷|üø £\Œq #˚XÊs¡T. kÕÁe÷»´yê<ëìøÏ q÷‘·q s¡÷|üyÓT Æq
Á|ü|ü+Nø£s¡D≈£î e´‹πsø£+>± ìs¡íj·÷‘·àø£yÓTÆq b˛sê{≤ìøÏ Ç<̊ Ä˝À#·q
kÕúìø£ yê´bÕs¡+ s¡÷|ü+˝À Ä<Ûës¡uÛÑ÷‘·+ nsTT+~. ñ‘·Œ‹Ô, ô|≥Tºã&ç,
kÕ+πø‹ø£‘·, yêDÏ»´ s¡÷bÕ\ ìs¡«Vü≤D˝˝À ô|qTe÷s¡TŒ\T »s¡T>∑T‘·Tqï
á ‘·s¡TD+˝À, b˛sê{≤\˝À q÷‘·q ˇs¡e&çì düèwæº+#·e\dæq
nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. Ä]úø£ #·s¡Ã\ ÁbÕeTTK´‘·, ñ‘·Œ‹Ô kÕ<ÛäHê\ô|’
Ä~Û|ü‘·́ + qT+&ç yêDÏ»´ s¡÷bÕ\ yÓ’|ü⁄ eT[fl+~. düs¡∞ø£è‘· yêDÏ»´+,
$<˚o yê´bÕs¡+ Ç+<äT˝À #·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T. sê»´|ü⁄ CÀø£́ + <ë«sê
Á|üC≤dü+πøåeT+ »s¡>±\qï uÛ≤eq n<äèX̄´eTsTT´ Ä]úø£ ã\ẙT dü¬s’q<äH̊
Ä˝À#·q Á|ü#ês¡+ bı+<äT‘√+~. á Áø£eT+˝À yêDÏ»´+ m˝≤
|ü⁄q]ï]à‘·eTe⁄‘·T+<ä+fÒ, ‘·≈£îÿe ô|≥Tºã&ç ô|fÒº M~Û yê´bÕs¡T\T
•~Û\eTe⁄‘·THêïs¡T. ¬s’‘·T\T, eè‹Ô|üìyêfi¯fl ndü\T Ä<ëj·T+
|ü&çb˛‘√+~. Á|üdüTÔ‘· sê»´CÀø£́ |ü⁄ eTTK´ø±s¡́ + @$T≥+fÒ, ø=‘·Ô
$<ÛëHê\ <ë«sê, kÕj·TT<Ûä ã\>±\ <ë«sê ñ<ä́ e÷\qT nD∫y˚dæ
ÁbÕ|ü+Nø£s¡D ‘·«]‘· >∑‹q |üPs¡ Ôj˚T´≥≥T¢ #·÷&É&É+. BìøÏ
nqT≈£L\+>± $düÔè‘· sê»ø°j·T @ø±_ÛÁbÕj·T+ ñqï≥T¢>± ø£qã&ÉT‘√+~.
á sê»ø°j·T $<ÛëHê\‘√ m≥Te+{Ï ìs¡düq\T, Á|ü‹|òüT≥q\T
»s¡T>∑T‘·Tqï <ëK˝≤\T ø£qã&ÉfÒ¢<äT. á $<ÛëHêìøÏ e´‹πsø£+>± ¬s’‘·T\T,
eè‹Ô|üìyêfīfl dü+düú\ ìs¡düq\T #Ó<äTs¡TeT<äTs¡T>± »s¡T>∑T‘·÷ ñHêïsTT.
kÕúìø£ yê´bÕs¡+ nqï Ä˝À#·q ÁbÕ|ü+Nø£s¡D≈£î e´‹πsø£+>± ˇø£
Áø£eTãB›ø£]+|üã&çq düTBs¡È b˛sê{≤ìøÏ Ä<Ûës¡eTe⁄‘·Tqï<äì
ªª˝Àø£$<ä́ »Hê+<√fīqµµ $X̄«dæk Ǫ̂+~.

ªªkÕúìø£ yê´bÕs¡+µµ‘√ bÕ≥T>± ªª˝Àø£$<ä́ , ≈£î{°s¡|ü]ÁX̄eT, dü«<̊o
düe÷»+µµ nH˚ uÛ≤eq\T ≈£L&Ü <√|æ&û s¡Væ≤‘· düe÷C≤ìï ì]à+#˚
b˛sê{≤ìøÏ Ä<Ûës¡+>± s¡÷bı+<äT‘·THêïsTT. >∑&É∫q e+<̊fīfl˝À »]–q
sê»ø°j·T, kÕ+|òæTø£ n_Ûeè~∆ ªªe÷sYÿ‡µµ, ªª>±+BÛJµµ\ eT<Ûä´
e´‘ê´kÕ\qT #Ó]ù|dü÷Ô yê]s¡Te⁄] ø£\\qT ̌ πø düe÷ẙX̄ ÁbÕ+>∑D≤ìøÏ
rdüT≈£îedüTÔHêïsTT. Ä]úø£e´edüú˝Àì $_Ûqï n+‘·sê“¤>±\˝À
»s¡T>∑T‘·Tqï e÷s¡TŒ\qT $X‚¢wüD#̊j·T&É+ <ë«sê Ç~ ns¡úeTe⁄‘·T+~.
Ç+ø± ÁbÕ<∏ä$Tø£yÓTÆq kÕ+|òæTø£ e÷s¡TŒ\ Á|üÁøÏj·T˝À kÕúìø£yê´bÕs¡+
bÕÁ‘·qT ≈£L&Ü n≥Te+{Ï $X‚¢wüD <ë«sê ns¡ú+#˚düTø√e#·TÃ. á
yê´dü+˝Àì Á|ü<Ûëq $wüj·T+ Ç<̊.
I. Á|ü|ü+Nø£s¡D

Á|ü|ü+#·+˝ÀqT, eTq düe÷»+˝ÀqT »s¡T>∑T‘·Tqï e÷s¡TŒ\qT
ns¡ú+ #̊düTø√yê\+fÒ eTq #·s¡ÃqT Äs¡T o]̧ø£\ ÁøÏ+<ä ìs¡«Væ≤+#·Tø√yê*.
n$ : ô|≥Tºã&ç, ñ‘·Œ‹Ô Á|üe÷D≤\T, yêDÏ»´+, kÕ+πø‹ø£‘·, eqs¡T\T,
ñ‘·Œ‹Ô esêZ\T.
1. ô|≥Tºã&ç : ô|≥Tºã&ÉT\ìï+{Ï̋ À n‘·́ ~Ûø£ Á|ü<Ûëq s¡÷|ü+>±
ás√E Ä]úø£ ô|≥Tºã&ç e÷s¡T‘√+~. @ düeTj·T+˝À rdüT≈£îHêï düπs
eTq düe÷»+˝À nH̊ø£ s¡ø±\ ô|≥Tºã&ÉT\T+&Ée#·TÃ. M{Ï̋ À n‘·́ +‘·
eTTK´yÓTÆq$ : bÕ]ÁXÊ$Tø£ ô|≥Tºã&ç (ñ‘·Œ‹Ô X¯≈£îÔ\T, j·T+Á‘ê\T)
eT]j·TT Ä]úø£ ô|≥Tºã&ç. bÕ]ÁXÊ$Tø£ $|ü¢e+ ‘·s¡Tyê‘·, ◊s√bÕ˝À,
bÕ]ÁXÊ$Tø£ ô|≥Tºã&ç ˇø£ÿfÒ sê»´+ @*+~. á ô|≥Tºã&ç jÓTTø£ÿ
j·T»e÷qT\qT ªªô|≥Tºã&ç<ës¡T\Tµµ nì |æ*#˚yês¡T. ø±sY¢ e÷sYÿ‡
e÷≥˝À¢ <√|æ&ûøÏ Mπs Ä<Ûës¡+, á ô|≥Tºã&ç e´øÏÔ>∑‘· j·÷»e÷q´+˝ÀH̊
#·÷XÊ&ÉT ø±ã{Ïº $|ü¢e+ <ë«sê ô|≥Tºã&ç kÕe÷Jø£s¡D (kÕe÷õø£
j·÷»e÷q´+) #˚j·T&É+˝ÀH˚ BìøÏ $eTTøÏÔ e÷s¡Z+ ø£qã&É¶~.
ô|≥Tºã&ç<ëØ $<Ûëq+˝À, á ô|≥Tºã&ç yÓTT<ä≥ >∑T‘êÔ~Û|ü‘·´
ô|≥Tºã&ç>±qT, ‘·s¡Tyê‘· Ä]úø£ ô|≥Tºã&ç>±qT s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+~+~.
yÓTT<ä{Ï Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+ ‘·s¡Tyê‘·, ◊s√bÕ˝À Ä]úø£ ô|≥Tºã&ç $düÔè‘·+>±
yê´|æ+∫+~. u≤´+≈£î\, Ä]úø£ dü+düú\ n_Ûeè~∆ BH˚ï dü÷∫düTÔ+~.
¬s+&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+ ‘·s¡Tyê‘·, ø=‘·Ô>± $eTTø£ÔyÓTÆq eT÷&Ée Á|ü|ü+#·
<̊XÊ\T bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D, bÕXÊÃ‘·́  kÕ+πø‹ø£‘·qT <ä‘·Ô‘· #̊düTø=HêïsTT.
bÕ]ÁXÊ$Tø£ ô|≥Tºã&çøÏ Ç~ ø=‘·Ô }|æ] b˛dæ+~.

j·÷uÛ…’dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡Tyê‘· á X̄ø£+ eTT–dæq≥Tº>± ø£ì|æk Ǫ̂+~.
uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ e+{Ï <˚XÊ\˝À ≈£L&Ü bÕ]ÁXÊ$Tø£ ô|≥Tºã&ç MT<ä Ä]úø£
ô|≥Tºã&ç jÓTTø£ÿ nìyês¡́ yÓTÆq ÁbÕã˝≤´ìï #·÷&Ée#·TÃ. n‹ô|<ä›
ø±s√Œπswüq¢ qT+&ç >∑èVü≤ Ä<Ûë]‘· düeTT<ëj·÷\ es¡≈£î nìï
|ü]ÁX̄eT\T`u≤´+≈£î\, Ä]úø£ dü+düú\ ãTTDô|≥Tºã&ç MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç
ñHêïsTT. Á|üuÛÑT‘·«, e´øÏÔ>∑‘· s¡÷bÕ\T ¬s+&ç{Ï̋ Àq÷ Ä]úø£ ô|≥Tºã&ç
ñ+~. ô|≥Tºã&çøÏ, <ëìøÏ e÷Á‘·ẙT dü«+‘·yÓTÆq >∑‹ ìj·Te÷\T >∑eTq
dü÷Á‘ê\T ñHêïsTT. sê»´ j·÷»e÷q´+ <ë«sê <ëì >∑eTq+ ø£qTø£
dü+ø£≥+˝À |ü&ç‘̊, n~ Ç‘·s¡ Á|üC≤, e´øÏÔ>∑‘· s¡÷bÕ\yÓ’|ü⁄ eTfīófl‘·T+~.
ˇø£y˚fi¯ e´øÏÔ>∑‘· j·÷»e÷q´+ ø£qTø£ <ëìì ì\Te]ùdÔ, n~ Ç‘·s¡
Á|üC≤s¡÷bÕ\T>± s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<˚+<äT≈£î Á|üj·T‹ïdüTÔ+~. Ò̋ø£b˛‘˚
n~ düe÷»+˝À ô|≥Tºã&çì ñ+#·&ÜìøÏ M …̋’q Á|üC≤, e´øÏÔ>∑‘· s¡÷bÕ\≈£î
_ÛqïyÓTÆq s¡÷bÕìï dü+‘·]+#·T≈£î+≥T+~.

@ $<Ûä+>±HÓ’Hê bÕ]ÁXÊ$Tø£ ô|≥Tºã&ç Ä]úø£ ô|≥Tºã&ç>±
s¡÷bÕ+rø£s¡D #Ó+<ä&ÉeTH˚~ Ä]úø£e´edüú jÓTTø£ÿ nìï $uÛ≤>±\˙
düT<ä÷s¡ e÷s¡TŒ\≈£î #˚s¡Tej˚T´+<äT≈£î M\T>± ‘Ós¡∫ ñ+#·T‘√+~.
ô|≥Tºã&ç<ës¡T&ÉT ‘·qX¯øÏÔì nH˚ø£ ¬s≥T¢ ô|+#·T≈£î+≥÷ ‘·q ô|≥Tºã&ç
@ s¡÷bÕìøÏ ø£≥Tºã&É≈£î+&Ü, n<˚ düeTj·T+˝À ≈£L©\, |üìyêfi¯fl
X¯Á‘·Te⁄>± ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü ñ+&˚ s¡÷bÕìï dü+bÕ~+#ê&ÉT. n<˚
düeTj·T+˝À ô|≥Tºã&ç n‘·́ +‘· kÕ<Ûës¡DyÓTÆq, düŒwüºyÓTÆq s¡÷bÕìï
dü+‘·]+#·Tø=qï+<äTq n~ <√|æ&çøÏ >∑Ts¡j̊T´ nìï esêZ\‘√ ̌ πø $<ÛäyÓTÆq
dü+ã+<Ûëìï #·÷|ü>∑\T>∑T‘√+~. Ä ø±s¡D+>± <√|æ&ûøÏ >∑Ts¡j̊T´ esêZ\
nìï XÊK\T, $uÛ≤>±\T yê] dæú‹ >∑‘·T\ >∑T]+∫ ˇπø ‘·‘ê«ìï
#·÷düTÔHêïs¡T. ø±ã{Ïº <√|æ&ûøÏ >∑Ts¡j˚T´ nìï esêZ\ eT<Ûä́  áHê&ÉT
◊ø£́ ‘·≈£î K∫Ã‘·yÓTÆq neø±X¯eTTqï~. ◊ø£́ ‘·≈£î Ä<Ûës¡+, ô|≥Tºã&ç
jÓTTø£ÿ @<√ ̌ ø£ s¡÷bÕìï n+~|ü⁄#·TÃø√e&É+ e÷Á‘·ẙT Çø£ m+‘·e÷Á‘·+
dü]ø±<äT, ô|≥Tºã&çì, <ëì >∑eTHêìï XÊX¯«‘·+>± ìs¡÷à*+#·&É+
e÷Á‘·y˚T kÕ«‘·+Á‘·́ +. ªª kÕúìø£ yê´bÕs¡+µµ nH˚~ ô|’ \ø£ǻ  ~X¯>± kÕπ>
<Ûäè&ÛÉyÓTÆq ø±s¡́ Áø£eT+˝À ̌ ø£ eTTK´ uÛ≤>∑+.
2) ñ‘·Œ‹Ô e´edüú, nqTã+<Ûä e´edüú>± e÷s¡TŒ ` Ä]úø£
ô|≥Tºã&ç<ës¡Tì $wü øö–*!

ñ‘·Œ‹Ô e´edüú̋ À edüTÔqï nq÷Vü≤´ e÷s¡TŒ\T, >∑‘· q÷≥j·÷uÛ…’
@fi¯ófl>± eTq+ n_Ûeè~∆ #˚düTø=qï sê»ø°j·T, Ä]úø£ ne>±Vü≤qqT
rÁee‹Ô&çøÏ >∑Ts¡j˚T´ dæú‹˝À ñ+#·T‘·THêïsTT. uÛ≤Ø |ü]ÁX¯eT\T Çø£
m+‘·e÷Á‘·+ Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+ ø±e⁄. ∫qï ∫qï düeTT<ëj·÷\ ìs¡«Vü≤D
Ä<äs¡Ù+>± e÷s¡T‘√+~. Ç~ ô|≥Tºã&ç<ëØ e´edüú ‘·ø£åD nedüsê\≈£î,
ô|≥Tºã&ç >∑‹ dü÷Á‘ê\≈£î nqT>∑TD+>± »]–q~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì
q÷\T |ü]ÁX̄eTH̊ ñ<ëVü≤s¡D+>± rdüTø=+fÒ, 1980˝À eTT+u≤sTT˝À
»]–q düyÓTà ø±s¡D+>± eT÷‘·ã&É¶ q÷\T$T\T¢\T eT∞fl mqï{Ïø°
‘Ós¡T#·Tø√ Ò̋<äT. >∑èVü≤ Ä<Ûë]‘· eTs¡eT>±Z\ yÓ’|ü⁄>± q÷\T ñ‘·Œ‹Ô
eT[fl+~. q÷\T $T\T¢\qT q&ç|æ+#·&É+ ø£+fÒ ≈£L&Ü, ñ‘·Œ‹ÔøÏ
dü+ã+~Û+∫q nH̊ø£ $uÛ≤>± …̋’q ̀  e&Éø£&É+, s¡+>∑T\<ä›&É+, eTTÁ~+#·&É+
e+{Ï |üqT\qT Á|ü‘̊´ø£+>± ñ+&̊ eè‹Ô |üìyê]#̊‘· #̊sTT+∫, ‘·s¡Tyê‘·
πøe\+ yê] yê´bÕs¡ ∫Vü≤ïìï eTTÁ~+#·&ÉeTH˚~, ô|≥Tºã&ç<ës¡T\≈£î
eT]+‘· ̋ ≤uÛÑ<ëj·Tø£ eTsTT+~. Ä $<Ûä+>± Áø£eT ẙ‘·q+, uÀqdt, ìyêdü
kÂø£s¡́ +, Äs√>∑́ +, |æ\¢\ #·<äTe⁄\T, ;Ûe÷, düTs¡øÏå‘· |üì dü÷Á‘ê\T
e+{Ï nH̊ø£ $T\T¢ j·T»e÷ì u≤<Ûä́ ‘·\ qT+&ç $eTTøÏÔ bı+<ë&ÉT. n<̊
düeTj·T+˝À n‘·ì ̋ ≤uÛ≤\T ô|]–b˛j·÷sTT. ̌ ø£ÿ y˚‘·q $wüj·÷H˚ï
#·÷düTø=+fÒ, $T\T¢̋ Àì H˚‘·|üìyê&çøÏ HÓ\≈£î 5000 s¡÷bÕj·T\T
#Ó*¢düTÔ+fÒ, n‘·ì|ü&ÉT eTs¡eT>±Z\ MT<ä HÓ\≈£î 2000 qT+&ç 2500
s¡÷bÕj·T\T $T+#·≈£î+&Ü dü+bÕ~düTÔqï≥Tº>± eTq≈£î ø£qã&ÉT‘·T+~.
Ç+ø√ s¡ø£+>±, bÕ‘· $T\T¢|üìyê&ç dü+bÕ<äq dü>±ìøÏ |ü&çb˛sTT+~.
eÅdüÔ|ü⁄ yê´bÕs¡|ü⁄ $\Te ~– sê Ò̋<äT. nsTT‘̊ á &ÉãT“ mø£ÿ&çøÏ yÓ[fl+~?
düŒwüºyÓTÆq »yêãT @$T≥+fÒ ̀  ô|≥Tºã&ç<ës¡Tì CÒãT˝ÀøÏ.

á e÷s¡TŒ #˚H˚‘· |ü]ÁX¯eT˝À #ê˝≤ düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔ+~. ø±˙,
$T–*q bÕ]ÁXÊ$Tø£ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À Ç~ n+‘· düŒwüº+>± ñ+&É<äT.
j·÷+Á‹ø£ |ü]ÁX¯eT\˝À $&ç$uÛ≤>±\ ñ‘·Œ‹Ô #ê˝≤ ô|<ä› m‘·TÔq ∫qï
∫qï düeTT<ëj·÷\˝À »s¡T>∑T‘√+~. uÛ≤Ø |ü]ÁX¯eT\˙ï nqTã+<Ûä
|ü]ÁX¯eT\qT M …̋’q+‘· ∫qï $uÛ≤>±\˝À ìs¡«Væ≤düTÔHêïsTT. me]
Çfi¯fl˝ÀHÓ’‘˚ á ∫qï, ãT*¢ düeTT<ëj·÷\qT ìs¡«Væ≤düTÔHêïs√, yêπs Ä
j·T+Á‘·|ü]ø£sê\≈£î, ñ|üø£s¡D≤\≈£î j·T»e÷qT\T. Ä$<Ûä+>±, uÛÖ‹ø£

ô|≥Tºã&ç jÓTTø£ÿ j·÷»e÷q´+ MT<ä ô|≥Tºã&ç<ës¡T&ç X̄øÏÔ Ä<Ûës¡|ü&ç
Ò̋<äT, m+<äTø£+fÒ ô|≥Tºã&ç<ës¡T&ÉT yê{ÏøÏ ndü\T j·T»e÷ì ø±&ÉT.

ô|≥Tºã&ç<ës¡Tì X̄øÏÔ Ä]úø£ ô|≥Tºã&ç ìj·T+Á‘·D qT+&ç Á|üeVæ≤k Ǫ̂+~.
Ç~ n‘·ìï á düeTT<ëj·÷\ìï{Ï̇  dü+|üPs¡íyÓTÆq bı+~ø£̋ ÀøÏ rdüT≈£î
e#̊Ã+<äT≈£î nqTeT‹k Ǫ̂+~, n<̊ <ëì Á|ü‘̊´ø£‘·.

Ä$] j·T+Á‘ê\ X̄ø£+˝À uÛ≤Ø |ü]ÁX̄eT\T Ä<äs¡ÙÁbÕj·TyÓTÆq$. Ä
s¡÷|ü+˝À qTqï X¯øÏ ÔøÏ, kÕ+πø‹ø£‘·≈£î uÛ≤Ø |ü]ÁX¯eT n‘·´+‘·
˝≤uÛÑ<ëj·Tø£yÓTÆq s¡÷|ü+. kÕ«‘·+Á‘ê´q+‘·s¡+ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ e+{Ï <X̊Ê\≈£î
uÛ≤Ø|ü]ÁX¯eT m+‘· Ä<äs¡ÙÁbÕj·TyÓTÆq~>± ãVüAø£]+|üã&ç+<ä+fÒ,
n+‘·>± n~ Ä]úø£ n_Ûeè~∆øÏ H̊{Ïø° |üsê´j·T|ü<ä+>± e÷]+~. #ê˝≤
m≈£îÿeø±\+bÕ≥T uÛ≤Ø|ü]ÁX¯eT Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+>± ì*∫+~. |üìøÏ
>ös¡e+, ìs¡«Vü≤D≤ ìj·Te÷\T, ÁbÕMD´‘·, Ä]úø£ ø=\e÷Hê\T e+{Ï
nH˚ø£ dü÷Á‘ê\T á qeT÷Hê˝À Á|ü‹bÕ~+#·u&Ü¶sTT. Ç|ü&ÉT á
ñ‘·Œ‹Ô Á|ü|ü+#·eT+‘ê ≈£L*b˛‘√+~. ◊s√bÕ˝À »]–q bÕ]ÁXÊ$Tø£
$|ü¢eeT|üŒ{Ï qT+&ç ñqï ìsêàD≤\˙ï, yê{Ïì ã\|üs¡#̊, e´‹πsøÏ+#̊
kÕ+|òæTø£, Ä]úø£ dæ<ë∆+‘ê\˙ï ̌ ø£ÿkÕ]>± ≈£î|üŒ≈£L\uÀ‘·THêïsTT. Ä
$<Ûä+>± ô|≥Tºã&ç >∑eTq+ <ë«sê |ü⁄{Ïºq nedüsê\T, ªªô|≥Tºã&ç
<ëq+‘·≥<̊ <Ûä«+düeTj̊T´ neø±X̄eTT+~µµ (nìï s¡ø±\ ô|≥Tºã&ÉT\T
dü+|üPs¡ í+>±) nH˚≥≥Te+{Ï #ê]Á‘ê‘·àø£ neø±XÊìøÏ ≈£L&Ü
»qàìdüTÔHêïsTT. Ç|ü&ÉT <√|æ&û jÓTTø£ÿ eT÷\+ ñ‘·Œ‹Ô kÕ<ÛäHê\
j·÷»e÷q´+˝À ˝Òq|ü&ÉT e÷sYÿ‡ nqT#·s¡T\+‘ê ô|≥Tºã&ç,
e÷qedü+ã+<Ûë\ ÁbÕ<Ûä$Tø£ $es¡D Ç#̊Ã e÷sYÿ‡ dæ<ë∆+‘·+˝Àì U≤∞\
yÓ’|ü⁄>± #·÷&É≥+ $<Ûëj·Tø£+. ô|≥Tºã&ç, e÷qe dü+ã+<Ûë\T eT]j·TT
es¡Zs¡Væ≤‘· düe÷» eTH˚ dü«|üï+>± ¬s+&ÉT ø±fi¯fl jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûä$Tø£
ne>±Vü≤q MT<ä, sêuÀe⁄ <äXÊu≤›\˝À b˛sê≥+ jÓTTø£ÿ eT÷˝≤ìï yês¡T
ø£qT>=Hê*. yêfīófl ≈£L&Ü ªªkÕúìø£ yê´bÕs¡+µµ yÓ’|ü⁄ e÷s¡TŒ rdüTø√e\dæq
nedüs¡+ H˚&ÉT ñ+~.

∫qï düeTT<ëj·÷\˝Àì ñ‘·Œ‹Ô ìs¡«Vü≤D\ yÓ’|ü⁄>± eTfi‚fl $<Ûä+>±—
yêDÏ»´ Ø‘·T\T, ìs¡«Vü≤D≤ Ø‘·T\T ‘·–q s¡÷bÕìï bı+<ä≥+ BH˚ï
dü÷∫k˛Ô+~. <ä÷s¡yêDÏ, #·s¡yêDÏ, á`˝ÒK\T, n+‘·sê®\+,
>∑DDj·T+Á‘ê\T, <ä÷s¡<ä]Ùì e+{Ï q÷‘·q <ä÷s¡Á|ükÕsê\ kÕ+πø‹ø£‘·
ø=‘·Ô ìj·T+Á‘·D≤ kÕ<ÛäHê\qT n+~düTÔHêïsTT. Ç≥Te+{Ï dæú‹˝À >∑èVü≤,
∫qï ‘·s¡Vü‰≈£î{°s¡ |ü]ÁX̄eT\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ á kÕÁe÷»´yê<ä ø=‘·Ô
s¡÷bÕìøÏ m≥Te+{Ï e´‹πsø£‘·qT @s¡Œs¡#·&É+ ̋ Ò<äT. Ç+<äT˝À yÓTT<ä{Ï
n+X̄+>±, ∫qï |ü]ÁX̄eT\˝À @$T ñ‘·Œ‹Ô #̊j·÷*, uÛ≤Ø|ü]ÁX̄eT\˝À
@$T ñ‘·Œ‹Ô #˚j·÷\qï~ n+‘·sê®rj·T Ä]úø£ X¯øÏÔ <ëì nedüsê\≈£î
‘·>∑Z≥Tº>± ìπs›•k Ǫ̂+~. á ∫Árø£s¡DqT á Äø£è‹˝ÀH˚ eTT+<äT≈£î
rdüT≈£îyÓfīfl&É+˝À sê»ø°j·T X̄≈£îÔ\ ã˝≤\, kÕ+πø‹ø£‘ê dü«uÛ≤yê\ Ø‘ê´
|ü]$T‘·T\÷, e‹Ô&ÉT\÷ ñ+&Ée#·TÃ. ø±˙ e÷s¡TŒ ~X̄≈£î dü+ã+~Û+∫
m≥Te+{Ï bıs¡bÕ≥T ñ+&ÉuÀ<äT. á e÷s¡TŒ ∫qï ô|≥Tºã&ÉT\yÓ’|ü⁄>±
m≥Te+{Ï >∑eTHêìï ø±˙, sê»ø°j·T+>±, Ä]úø£+>± m≥Te+{Ï
$πø+ÁBø£s¡DqT ø±˙ dü÷∫+#·<äT.

ô|≥Tºã&ç<ës¡T&ÉT nìï ìj·T+Á‘·D\qT ‘·q >∑Tô|Œ{À¢H˚
ñ+#·Tø√e&É+ ø=qkÕ>∑T‘·÷, ô|≥Tºã&ç πø+ÁBø£s¡D ô|s¡T>∑T‘·÷, <ëìøÏ
nqT>∑TD+>± sê»´+ jÓTTø£ÿ ã\+ ô|s¡T>∑T‘√+~. á yÓTT‘·Ô+ Á|üÁøÏj·T˝À
uÛ≤Ø ô|≥Tºã&ç sê»ø°j·÷\≈£î ÁbÕ‹ì<Ûä́ + eVæ≤+#˚ ˇø£ es¡Z+, >∑èVü≤
Ä<Ûë]‘· |ü]ÁX̄eT\qT, dü«<̊oì, eè‹Ô|üìyê]˙ Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ >∑T]+∫
ô|<ä› >=+‘·Tø£‘√ e÷{≤¢&ÉT‘√+~. >±+BÛJ eP´Vü≤+˝À U≤B Á>±MTD
|ü]ÁX¯eT\T πø+Á<ä kÕúHêìï ÄÁø£$TkÕÔsTT ø±ã{Ïº á $<Ûä+>± >±+BÛJøÏ
ø=qkÕ–+|ü⁄>± e´ed”úø£]+|üã&É{≤ìøÏ n~ Á|üj·T‹ïk Ǫ̂+~. >±+BÛJ
ÄHê&ÉT U≤B, Á>±MTD |ü]ÁX¯eT\H˚$ kÕÁe÷»´yê<ëìï düyê\T
#˚j·T&ÜìøÏ ˇø£ sê»ø°j·T Ä<Ûësêìï @sêŒ≥T #˚XÊj·Tqï $wüj·÷ìï
ns¡ú+#̊düTø√e&É+ nedüs¡+. nsTTq|üŒ{Ïø° Á|ü|ü+#· Ä]úø£ Áø£eT+ ÁbÕ<∏ä$Tø£
e÷s¡TŒ\≈£î ̋ Àqe⁄‘√+~. ø±ã{Ïº kÕúìø£ yê´bÕsêìï dü«<̊o, >∑èVü≤ Ä<Ûë]‘·
|ü]ÁX̄eT\≈£î eTT&çẙùdÔ ‘·|æŒ‘̊ qj·÷ ô|≥Tºã&ç<ës¡T&ÉT dü«<̊o, >∑èVü≤
Ä<Ûë]‘· |ü]ÁX̄eT\ sê»ø°j·÷\ qT+&ç ã\+ bı+<äT‘·÷H̊ ñ+{≤&ÉT.
Ç|ü&ÉT á $<Ûä+>± >±+BÛJ |üs¡+|üs¡qT, Ä˝À#·q\ ø=qkÕ–+|ü⁄qT
‘·|ü&ÉT Á|ü#ês¡+ <ë«sê dü«+‘·+ #˚düTø√<ä\∫q|ü&ÉT á
q÷‘·qe÷s¡TŒ\qT ns¡ú+#˚düTø√e&É+, yê] \øå±´\qT n+<äTø=H˚
$<Ûä+>± nedüs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\qT ‘·eT˝À rdüT≈£îsêe&É+ n‘·́ edüs¡+,
Ç+ø± Bìø√dü+ yê] Ä]úø£ dæ<ë∆+‘ê\˝À Á>±MTD |ü]ÁX̄eT\≈£î, >∑èVü≤

Á|ü|ü+Nø£s¡D nH˚ düyê\T≈£î kÕúìø£ yê´bÕs¡+ ˇø£ düe÷<Ûëq+
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Ä<Ûë]‘· |ü]ÁX¯eT\≈£î m≥Te+{Ï >ös¡eyÓTÆqkÕúHêìï Ç#êÃs√ ªªkÕúìø£
yê´bÕsêìøÏµµ n≥Te+{Ï >ös¡yêH̊ï Çyê«*.

ñ‘·Œ‹Ôì ∫qï $uÛ≤>±\˝À ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq á
e÷s¡TŒ ô|≥Tºã&ç<ës¡T\ Á|üjÓ÷»Hê\qT rs¡Tdü÷Ô, n<˚ düeTj·T+˝À
>±+BÛJ <äèwæº̋ Àì kÕe÷õø£ e÷s¡TŒ≈£î dü+ã+~Û+∫q eTTK´yÓTÆq
ìj·Te÷ìï ≈£L&Ü |üP]düTÔ+~. düe÷»+˝À me¬s’‘˚ e÷s¡TŒqT
rdüT≈£îsê>∑\s√ n≥Te+{Ïyê] edüTÔ dæú‹>∑‘·T˝À¢ e÷s¡TŒqT rdüT≈£îe#Ã̊
>=|üŒ ø±sê´ìï ìs¡«]Ô+#·&ÜìøÏ n~ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. uÛ≤Ø
|ü]ÁX¯eT\qT eT÷dæy˚dæ, ∫qï $uÛ≤>±\˝À ñ‘·Œ‹Ô ìs¡«Vü≤DqT
Áb˛‘·‡Væ≤+#·&Éy˚T sê»´ ‘·+Á‘·+>± e÷s¡T‘√+~. á ¬s+&ç{Ï̋ À ≈£L&Ü
ªªkÕúìø£ yê´bÕs¡+µµ eTTK´kÕúHêìï ÄÁø£$T+#·&Üìï #·÷&É&É+˝À ø£wüºẙTMT
e⁄+&É<äT.
3) yêDÏ»´+ ̀  yê´bÕs¡+ : ªªyêDÏ»´+µµ nH˚~ Á|ü|ü+Nø£s¡D ù|s¡T‘√
»s¡T>∑T‘·Tqï e÷s¡TŒ\ >∑÷]Ãq #·s¡Ã\˝À m≈£îÿe>± e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï
$wüj·T+. n+#·Hê ø£≥º̋ Òq+‘·>± ñqï nyÓT]ø±, ◊s√bÕ dü+|ü<ä\≈£î
ø±s¡D≤\T>± eT÷&ÉT eT÷˝≤\qT >∑T]Ô+#ês¡T. ˇø£{Ï |üìyê&ç ÁX¯eT
$ìjÓ÷>∑+— ¬s+&ÉT XÊÅdüÔ kÕ+πø‹ø£ s¡+>±\ |ü⁄s√>∑‹— eT÷&ÉT
yêDÏ»´+˝Àì ndüeT‘·T\´ $ìeTj·T+. |üìyê&ç ÁX¯eT$ìjÓ÷>∑+
nyÓT]ø±, ◊s√bÕ\˝À ø±≈£î+&Ü ‘·èrj·TÁ|ü|ü+#· <˚XÊ\˝À
»s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT, á $ìeTj·T $\Te ndüeT‘·T\´yÓTÆq e÷]Œ&ç
<ë«sê nyÓT]ø±, ◊s√bÕ\≈£î #˚s¡T‘√+~. qMq kÕ+πø‹ø£ $\TeqT
|ü⁄{Ïº+#·&ÜìøÏ ø=‘·Ô e÷sêZ\T ‘Ós¡Tk Ǫ̂+~. ø±˙, Ä $<Ûä+>± düèwæº+#·ã&çq
$\Te, nyÓT]ø±, ◊s√bÕ\≈£î ̀  eT∞fl yêDÏ»´+˝Àì ndüeT‘·T\´yÓTÆq
e÷]Œ&ç <ë«sêH˚ #˚s¡T‘√+~. á $<Ûä+>± yêDÏ»´+ ̋ Òø£ es¡Ôø£ $düÔs¡D
e÷Á‘·ẙT n|üPs¡« dü+|ü<ä πø+ÁBø£s¡D≈£î |ü⁄Hê~ì ẙk Ǫ̂+~. ¬s+&Ée Á|ü|ü+#·
j·TT<ä∆+ ‘·s¡Tyê‘· nyÓT]ø±, ◊s√bÕ\˝À b˛>∑Tã&É¶ nkÕ<Ûës¡D dü+|ü<ä≈£î
Ä<Ûësêìï ‘·èrj·T Á|ü|ü+#·<˚XÊ\˝Àì es¡Ôø£ $düÔs¡D˝À #·÷&Ée#·TÃ.
yê´bÕsê\qT q÷‘·q kÕúsTT˝À >∑TD≤‘·àø£+>± $düÔ]+|ü #˚j·T&Üìπø
Ç|ü&ÉT Á|ü|ü+Nø£s¡D ù|s¡T‘√ eT∞fl Á|üj·T‘êï\T.

@<Ó’Hê edüTÔe⁄ ñ‘·Œ‹Ô nsTTq #√≥T qT+&ç <ä÷s¡+>±
neTàã&ÉT‘·Tqï|ü&ÉT, Ä e÷]Œ&ç <ë«sê Çs¡T|üøå±\T bı+<˚ sêã&ç,
düe÷»+˝Àì yê] ã˝≤\≈£î dü÷∫ø£>± ñ+≥T+~. ø±ã{Ï º
<ä÷s¡ÁbÕ+‘ê\˝À »]π> e÷]Œ&ç (ñ‘·Œ‹Ô<ës¡Tì ìj·T+Á‘·D≈£î ãj·T≥
»]π> e÷]Œ&ÉT\T ≈£L&Ü) m|ü&É÷ ≈£L&Ü ã\yÓTÆq esêZ\ yê]øÏ e÷Á‘·ẙT
nqT≈£L\+>± ñ+≥T+~. es¡Ôø£eT+fÒ Ç<˚. $T–*q<ä+‘ê ø=≥T¢
ô|≥Tºø√e≥+ ‘·|æŒ‘˚ y˚πsMT˝Ò<äT. á s√E n+>∑fi¯flìï{Ï˙ es¡Ôø£+˝À
ø£\T|ü⁄ø=H̊ Á|üj·T‘·ï+ »s¡T>∑T‘√+~. n+<äTe\¢H̊ edüTÔ |üs¡+>± yêDÏ»´
$düÔs¡D »s¡>∑ø£b˛e&Üìï #·÷dü÷Ôe⁄+{≤eTT (n+fÒ, edüTÔe÷]Œ&ç jÓTTø£ÿ
yÓTT‘·Ô+ |ü]e÷D+˝À ô|<ä› ‘̊&Ü ñ+&É<äT), ø±˙ es¡Ôø£ $düÔs¡D e÷Á‘·+
ìs¡›j·T>± nìï y˚fi¯̋ ≤ »s¡T>∑T‘√H˚ ñ+≥T+~. ˇø£ ∫qï ñ<ëVü≤s¡D
@$T≥+fÒ, ìs¡«Vü≤D≤ ì|ü⁄DT\T, yêDÏ»´ |ü]XÀ<ÛäHê dü+düú\T ∫\¢s¡
es¡Ôø£+˝Àì ̋ ≤uÛÑkÕ{Ï neø±XÊ\T, ãVüQfīC≤‹ dü+düú\ eTT+<äT, yêDÏ»´
uÛÑeHê\ eTT+<äT ‘Ó’‘·ø£ÿ˝≤&ÉT‘·THêïsTT. á $<Ûëq+˝À es¡Ôø£ Á|ü|ü+#·|ü⁄
Äe\ »]π> ñ‘·Œ‹Ô #·s¡́ \˙ï, n+<äT˝ÀH˚ $©qeTÚ‘·THêïsTT. #˚‹
eè‘·TÔ\ dü+‘·\˙ï á s√E Ç<̊ |üì #̊düTÔHêïsTT. ≈£î≥T+ã ÁX̄eT #̊‘·,
HÓ’|ü⁄D´+ #̊‘·, n+<äTu≤≥T˝ÀqTqï n‹‘·≈£îÿe ô|≥Tºã&ç‘√ ñ‘·Œ‘·ÔsTT,
eTq#·T≥Tº|üø£ÿq ñ+&̊ <äTø±D≤˝À¢ <=]πø edüTÔe⁄\˙ï es¡Ôø£ e´edüú̋ À
$©qeTÚ‘·THêïsTT. es¡Ôø£+˝À ø£*dæb˛ Ò̋ì~ @B ≈£L&Ü ñ‘·Œ‹Ô ne«<äT.
eT+∫ ̇ fīfl‘√ düVü‰ Ä $<Ûä+>± es¡Ôø£$düÔs¡D, j·÷»e÷q´ ìsêàD+‘√
ø±˙, ñ‘·Œ‹Ô $<Ûëq+‘√ø±˙ dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò≈£î+&Ü ∫e]øÏ es¡Ôø£+ ÁøÏ+<ä≈£î
ÇeTT&ÉTÃø√ Ò̋qìï{Ï̇  ≈£L&Ü es¡Ôø£+˝À ø£\T|ü⁄≈£îH̊ \ø£ǻ +‘√ ñ+≥T+~.
Ç+ø=ø£e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ, Á|ü»\T ñù|øÏå+∫ ñ+&Ü* ˝Ò<ë
ìÁwæÿj·÷|üs¡+>±qHêï ñ+&Ü*.

es¡Ôø£+ eTìwæøÏ n‹ ô|<ä› X̄Á‘·Te⁄. Ä]úø£ ô|≥Tºã&çøÏ Ç~ e´ø°Ôø£è‘·
s¡÷|ü+. ¬s’‘·T\, eè‹Ô|üìyês¡T, Åd”Ô\T, e+{Ï kÕúìø£ düe÷C≤ìøÏ yê]
Áã‘·T≈£î\ô|’ yê]πø ìj·T+Á‘·D ̋ Òø£b˛e&ÜìøÏ eT÷\ø±s¡D+ es¡Ôø£+˝ÀH˚
<ë– ñ+~. –]»qT\T, dü«<˚oj·T‘·, e÷qe düè»Hê <Óã“‹q&ÜìøÏ,
e÷qe J$‘ê\˝À (ñ‘·Œ‹Ô<ës¡Tì qT+&ç $ìjÓ÷>∑<ës¡Tì <ëø±)
e÷qMj·T $\Te\T q•+#·&ÜìøÏ es¡Ôø±ì<̊ u≤<Ûä́ ‘·. es¡Ôø£+ eTìwæì
Á|üC≤$»j·÷\qT+&û, dü+ãsê\qT+&û <ä÷s¡+ #˚dæ Á|ü‘·́ ø£å, n+<Ûä,
nr+Á<ä X¯≈£îÔ\ ≈£ã+<ÛäVü≤kÕÔ\ eT<Ûä´ e~*y˚k˛Ô+~. e\düyê<ä+,
kÕÁe÷»´yê<ä+, ÁX¯eT<√|æ&û, C≤„q<√|æ&ç (Á|ü»\ $C≤„q+, HÓ’|ü⁄D´+,
eT+∫ #Ó&ÉT $#·ø£åD≤ $\Te\T e+{Ï$), kÕe÷q´ e÷qe⁄\ Vü≤≈£îÿ\
ÄÁø£eTD\≈£î n+‹eTeT÷\+ es¡Ôø£+˝ÀH˚ ñ+~. eTìwæøÏ eTìwæ‘√
ñ+&˚ dü+ã+<Ûëìï es¡Ôø£+ e÷]Ãy˚dæ+~. es¡Ôø£+#˚ düèõ+#·ã&çq á
ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ ñ+~. eTìwæøÏ eTìwæ‘√ ñ+&̊ e÷qe dü+ã+<Ûëìï
es¡Ôø£+ e÷]Ãy˚dæ+~. es¡Ôø£+#˚ düèõ+#·ã&çq á Á|ü|ü+#·+˝À eTìwæ
‘·q uÛ≤yê\≈£î, nqTuÛÑyê\≈£î ‘·H˚ |üsêsTTyê&ÉT>± e÷s¡T‘·THêï&ÉT.
Ç+ø=ø£ e÷≥˝À C≤„HêìøÏ, Á>∑Vü≤Do\‘·≈£î eT<Ûä́  ñqï dü+ã+<Ûä+
∫ÛÁ<äeTe⁄‘√+~. n+<äTe\q eTìwæøÏ ‘·q dü«+‘· Á|üjÓ÷»Hê Ò̋$T{À,
‘·q≈£î ø±e\dæqy˚$T{À ‘Ó*j·TfÒ¢<äT. m+<äTø£+fÒ ˝À|ü*øÏ ‘=+–
#·÷dæq|ü&ÉT, ‘·qT es¡Ôø£+<ë«sêH˚ dü+ã+<Ûä+ô|≥Tºø√ >∑*–q y˚s=ø£
e´øÏÔ ø£qã&É‘ê&ÉT. Ä $<Ûä+>± n‘·qT ‘·q >∑T]+∫ Ä˝À∫düTÔqï|ü&ÉT,
ìC≤ìøÏ n‘·qT nø£ÿ&É ̋ À|ü\ ≈£Ls¡TÃqï e´øÏÔ >∑T]+∫ Ä˝À∫k Ǫ̂, es¡Ôø£
Á|üjÓ÷»Hê\ <äèwæº‘√ Ä˝À∫kÕÔ&ÉT. yêDÏ»´ πø+Á<ä <äèwæºe\q ‘·q dü«+‘·
<äèwæºì (nqTuÛÑyê\qT) ø√˝ÀŒ‘ê&ÉT. Ç~ ø√&ç eTT+<ë >∑T&ÉT¶ eTT+<ë
˝≤+{Ï n<˚ bÕ‘·ø£<∏ä! es¡Ôø£+ e\q eTìwæ |üsêBÛqT&Ée⁄‘·THêï&Ü ̋ Òø£
eTìwæ ‘·q Ä‘·àqT ø√˝ÀŒe&É+<ë«sê es¡Ôø£+ |ü⁄&ÉT‘·T+<ë? H̊{Ï Ä]úø£

e´edüújÓTTø£ÿ eTVü‰uÛÑeqeT+‘ê es¡Ôø£ |ü⁄Hê~ MT<̊ì]à‘·eTsTT´+~.
Ç~ eTìwæ dü«uÛ≤yêìï e÷]Ã, eÁø°ø£]+∫, $|üØ‘· dü«uÛ≤yêìøÏ
>∑T]#˚k Ǫ̂+~. n<˚$<Ûä+>± ô|≥Tºã&ç, yêDÏ»´+, ̋ ≤uÛÑ+, e&û¶, dü+|ü<ä,
sê»´+ ì]à‘·eTj·÷´sTT. eTìwæøÏ nqT≈£L\+>± düe÷C≤ìï
|ü⁄q]ï]à+#·&ÜìøÏ es¡Ôø£|üsêBÛq‘· ˇø£ n‘·́ edüs¡ $wüj·T+. kÕúìø£
yê´bÕs¡+ Ä˝À#·q es¡Ôø±ìøÏ e´‹πsø£+>± »]π> ìs¡íj·÷‘·àø£yÓTÆq
b˛sê{≤ìøÏ |ü⁄Hê~>± ñ+≥T+~.
4) kÕ+πø‹ø£‘· : <ä÷s¡Á|ükÕsê\T, JekÕ+πø‹ø£ $C≤„q+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï
n_Ûeè~∆ì kÕ+πø‹ø£ $|ü¢e+>± n_Ûe]íkÕÔs¡T. Ä<ÛäTìø£ |ü]ÁX̄eT\ <ë«sê
»]π> |üsê´es¡D $<Ûä«+dü+ H̊|ü<Ûä́ +˝À á kÕ+πø‹ø£‘·\T ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq
ÁX¯<ä∆qT πs¬ø‹Ô+#êsTT. <ä÷s¡Á|ükÕsê\H˚~ ñ‘·Œ‹ÔøÏ dü+ã+~Û+∫q
kÕ+πø‹ø£‘· ø±<äT. ø±˙ <ëì düs¡«yê´|üÔ $düÔs¡D e\q, düe÷#ês¡,
kÕ<Ûës¡D e´edüú\ e´ed”úø£s¡D, $düÔs¡D\ eT÷\+>±, ùdø£s¡D˝Àì
H̊s¡TŒe\q n~ eT q <äèwæº|ü<∏ëìï ‘·|æŒ+#·Tø√+{À+~. JekÕ+πø‹ø£‘·
nH˚~ ø=‘·Ô Jeq |ü<ä∆‘·T\T, |ü<ësêú\T, ø=‘·Ô ñ‘·Œ‹Ô $<ÛëHê\qT
rdüT≈£îe∫Ãq kÕ+πø‹ø£‘·. JekÕ+πø‹ø£ $C≤„q+ s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\
e\q uÛÑ÷$TøÏ, |üsê´es¡D≤ìøÏ »]π> $<Ûä«+kÕìï ìyê]düTÔ+~.
Jyêes¡DXÊÅdüÔ+ MT<ä JekÕ+πø‹ø£ Á|üuÛ≤e+, e÷qe ñìøÏ,
Á|üjÓ÷»Hê\ô|’ JekÕ+πø‹ø£‘· jÓTTø£ÿ Á|ü‹≈£L\ Á|üuÛ≤yê\ô|’q #·s¡Ã
Ç+ø± ÁbÕs¡+uÛÑ <äX̄˝À ñ+~. #ê˝≤ HÓ’‹ø£ $wüj·÷\T á dü+<äs¡“¤+>±
ÁbÕeTTK´‘· dü+‘·]+#·T≈£îHêïsTT. Ä]úø£ <äèwæº˝À #·÷dæq≥ºsTT‘˚,
>∑eTì+#·e\dæq eTTK´$wüj·T+ @$T≥+fÒ, á ¬s+&ÉT kÕ+πø‹ø£‘·\T
(JekÕ+πø‹ø£‘·, <ä÷s¡Á|ükÕsê\T) ≈£L&Ü kÕ<Ûës¡D e÷qe⁄ì Væ≤‘êìøÏ
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘êj·Tq&ÜìøÏ dü÷∫+#˚<˚$T ˝Ò<äT. á ¬s+&ÉT
kÕ+πø‹ø£‘·\T ≈£L&Ü n~Ûø£ e´j·÷ìï, ô|≥Tºã&ÉT\qT ã\|ü]#˚y˚.
m≈£îÿe˝À m≈£îÿe>± Ç$ bÕ\ø£esêZ\ düeT‘·T˝≤´ìï e÷s¡Ãe#·TÃ. á
kÕ+πø‹ø£‘·\T Ä]úø£ πø+ÁBø£s¡DqT ẙ–s¡|üs¡∫, $_Ûqï kÕe÷õø£esêZ\
eT<Ûä́ , uÛÖ>√[ø£ $uÛ≤>±\eT<Ûä́  ñ‘·Œ‹Ôì yê´|æ+|ü #˚ùd e÷sêZìï
düT>∑eT+ #˚k˛Ô, Ä]úø£, ìs¡«Vü≤D≤ ìj·T+Á‘·D\qT e÷Á‘·+
ñ+#·Tø=+{À+~.

‘·<äq+‘·s¡+ kÕ+πø‹ø£ πøåÁ‘·+˝À Ä˝À#·Hê kÕúsTT˝À ̌ ø£ eTTK´yÓTÆq
e÷s¡TŒ »]–+~. ˇø£ Çs¡yÓ’ @fi¯fleTT+<äT es¡≈£î kÕ+Á|ü<ëj·T XÊÅdüÔ,
kÕ+πø‹ø£‘·\ >∑T]+∫ $q&ÜìøÏ ̌ ø£ÿs¡T ≈£L&Ü ñ+&̊yês¡T ø±<äT. ø±˙
ñ‘·Œ‹Ô̋ Àì $$<Ûä s¡ø±\ |ü<ä∆‘·T\, $<ÛëHê\ kÕ+Á|ü<ëj·T $C≤„Hêìï
n+~|ü⁄#·TÃø√e&ÜìøÏ n‹ô|<ä› |üs¡T>∑T|ü+<Ó+ »s¡T>∑T‘·Tqï≥Tº>±
ø£ì|æk Ǫ̂+~. Ç<ä+‘ê m+<äT≈£î »s¡T>∑T‘√+<ä+fÒ kÕ+Á|ü<ëj·T XÊÅdüÔ,
kÕ+πø‹ø£\T ñ‘·Œ‹Ô̋ À Á|ü‹uÛ≤ee+‘·yÓTÆq |ü<ä∆‘·T\T ‘ÓùdÔ, es¡Ôø£+ >=|üŒ>±
$düÔs¡D≤ #Ó+<ä&ÜìøÏ neø±X̄+ ÇkÕÔsTT. n$ e´ekÕj·T+, |ü]ÁX̄eT\T,
Äs√>∑́ +, ø£≥º&Ü\T, ìsêàD≤\T, ̋ ÀVü≤|ü]ÁX¯eT\T, n<ä›ø£+ e+{Ï @
πøåÁ‘·+˝ÀHÓ’Hê ø±e#·TÃ. kÕ+Á|ü<ëj·T XÊÅdüÔ, kÕ+πø‹ø£‘·\ Äø£s¡̧D Ç<˚.
nsTTq|üŒ{Ïø°, á $<Ûëq+˝À q÷‘·q H˚|ü<Ûä´+˝À |ü•ÃeT<˚XÊ\T
ø±q≥Te+{Ï <̊XÊ\ $C≤„q+ ÄeX̄´+>± e÷s¡T‘·T+~. $C≤„q dü«uÛ≤yêìï
Á|üC≤#·s¡Ã˝À rdüT≈£îe#˚Ã neø±XÊ\ ìj·Te÷e[ì Ç~ düèõdüTÔ+~.
Ä<ÛäTìø£ $C≤„qy˚T ndü\T dædü̋ …’q C≤„HêìøÏ @¬ø’ø£ Vü≤≈£îÿ<ës¡T>±
ñ+&É{≤ìï düyê\T #̊ùd neø±XÊ\≈£î Ç~ <ë«sê\T ‘Ós¡TdüTÔ+~. Á|ü|ü+#·
kÕÁe÷»´yê<ä+ K∫Ã‘·+>± á $wüj·T+˝À dü+‘√wü+>± ñ+&É̋ Ò<äT.

eTs√Á|üø£ÿ, eTq+ ‘·èD°ø£]+∫q á kÕ+Á|ü<ëj·T kÕ+πø‹ø£‘·\T,
Á|üø£è‹ $<ÛëHê\T, yê{ÏøÏ ø±e\dæq Á|üC≤„ bÕ≥yê\T, H˚s¡TŒ Ä
düe÷C≤\ <ä>∑Zs¡ ñHêïsTT nqï~ ì»+. ̌ ø£ ẙfī yê] Á|üC≤„ bÕ≥yê\ì
‹s¡kÕÿs¡, |üsêuÛÑe n>±<Ûë\qT+&ç yÓ*øÏrdæ, qj·÷ nuÛÑT´<äj·T Ä]úø£
e´edüú̋ À bı+<äT|üs¡∫q≥¢sTT‘˚, M] $C≤„q, kÕeTsêú́ \T dæ<ë∆+‘·
kÕúsTTì bı+<ä≈£î+&Ü Äù| neø±X¯+ Ò̋<äT. Ä ~X¯̋ À »]π> Ä+<√fi¯H˚
˝Àø£$<ä́ qT n+<ä\yÓTøÏÿ+#˚ Ä+<√fi¯q ñ<ä́ eT+. n<˚ ªª˝Àø£$<ä́
»Hê+<√fīqµµ

kÕúìø£yê´bÕs¡eTH˚~ ̋ Àø£$<ä́ ≈£î düVü≤» $TÁ‘·T&ç>±qT, Ä<ÛäTìø£
XÊÅdüÔẙT $C≤„HêìøÏ @¬ø’ø£ Vü≤≈£îÿ<ës¡T>± ñ+&̊ >∑T‘êÔ~Û|ü‘ê´ìï düyê\T#̊ùd
πøåÁ‘·+>±q÷ ñ+≥T+~. kÕ+Á|ü<ëj·T kÕ+πø‹ø£‘·\≈£î ø=‘·Ôe÷sêZ\qT
‘Ós¡e&ÉeTH̊~ Ä düe÷C≤\˝À ̋ Àø£$<ä́  (Ç+ø± n+<äT˝Àì uÛ≤>∑yÓTÆq,
Á|ü|ü+#· yêDÏ»´, es¡Ôø£+ yê&ÉT≈£îH̊, dü+Á|ü<ëj·T kÕ+πø‹ø£‘·) n+‘·s¡Z‘·+>±
e⁄+&˚ ø=‘·Ô <Ó’q ùde\qT rdüT≈£îedüTÔ+~. n<˚ düeTj·T+˝À á ø=‘·Ô
ùde\ düèwæºøÏ nedüs¡yÓTÆq |ü<ä∆‘·T\T á düe÷C≤\T, C≤‘·T\T, esêZ\˙
Á|ü|ü+#· kÕÁe÷»´ yê<ëìøÏ ̌ ø£ ã©j·TyÓTÆq düyê\TqT $düs¡>∑*π>≥≥Tº>±
Ä n&É¶+≈£î\ì n~Û>∑$T+#ê*. á düyê\T≈£î ˇø£ s¡÷bÕìe«&ÜìøÏ
˝Àø£$<ä́ ‘√ bÕ≥T>± kÕúìø£yê´bÕs¡+ ̌ ø£ eT+∫ ẙ~ø£ eT]j·TT uÛ≤eq.
5) eqs¡T\T : kÕ+πø‹ø£ |ü⁄s√>∑‹ eqs¡T\ neø±XÊìï ô|+#·T‘·T+~.
m˝≤¬>’‘˚ Ä$]j·T+Á‘·+ u§>∑TZqT ˇø£ eTTK´ eqs¡T>± e÷]Ã+<√,
n<̊$<Ûä+>± ø=‘·Ô $<ÛëHê\T, kÕ+πø‹ø£‘·\T eT]ìï ÁbÕø£è‹ø£ eqs¡T\qT
$düÔ]dü÷Ô b˛‘·Tqï eTT&çdüs¡T≈£î\ C≤_‘ê≈£î »‘·≈£LπsÃ+<äT≈£î
neø±X̄$TdüTÔHêïsTT. JekÕ+πø‹ø£ $C≤„q+, dü+Á|ü<ëj·T XÊÅdüÔ kÕ+πø‹ø£‘·
¬s+&É÷ ≈£L&Ü |ü<ës¡ú eqs¡T\ C≤_‘êqT uÛ≤Ø>± $düÔ]+|ü#̊kÕÔsTT. Je
yÓ’$<Ûä́ +, yÓTTø£ÿ\T, eèøå±\T, bı<ä\T, y˚s¡T¢, yÓTT\ø£\T, eT÷*ø£\T,
nìï s¡ø±\ eèø£å »+‘·TC≤˝≤\T eTT&çdüs¡T≈£î>± e÷sêsTT. Ä<ÛäTìø£
kÕ+πø‹ø£‘· n_Ûeè~∆ #Ó+<äø£eTT+<äT ìs¡T|üjÓ÷>∑+>± ˝Òø£ dü«\Œ
ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñqï u§>∑TZ, u≤¬ø’‡{Ÿ, ̋ ≤+{Ï eqs¡T\ø£+fÒ Ç$ _ÛqïyÓTÆq$.

kÕÁe÷»´yê<ä+˝À ø£ì|æ+#̊ ̌ ø£ eTTK´ >∑TD≤‘·àø£ \ø£åD+ ̀  n~
es¡Ôø±ìï eTT&çdüs¡T≈£î˝À C§|æŒdüTÔ+~. ◊s√bÕ˝Àì bÕ]ÁXÊ$Tø£ $|ü¢yêìøÏ
eTT+<äT es¡Ôø£+ $ìjÓ÷>∑edüTÔe⁄\˝ÀH̊ ñ+&̊~. n$ ì‘ê´edüsê\T

ø±e#·TÃ. ÄuÛÑs¡D\T, yÓTs¡T|ü⁄$˝≤dü edüTÔe⁄\T ø±e#·TÃ. ns¡T<äT>±
yê&˚ edüTÔe⁄\T ø±e#·TÃ. ø±˙ Ä<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£‘· yÓTT<ä≥qT+&ç
eTT&çdüs¡T≈£î\ es¡Ôø£+ô|’H˚ Ä<Ûës¡|ü&ç+~. n+<äTe\qH˚ Ç|ü&ÉT
JeyÓ’$<Ûä́ + ≈£L&Ü es¡Ôø£|ü⁄ \ø£ǻ +>± e÷s¡T‘√+~. Çe˙ï ≈£L&Ü Ä
Á|ü»\#˚ $]$>± yê&Éã&˚ kÕúìø£ eqs¡T\T. Á>±MTDT\T, –]»qT\T
yê] <Ó’q+~ø£ J$‘·+˝À Jeeqs¡T\qT #ê˝≤ $]$>± yê&ÉT‘ês¡T.
Jeeqs¡T\T ô|<ä› m‘·TÔq yê&Éã&˚, ÄVü‰s¡+, Äs√>∑´+, y˚T‘·,
e+≥#Ós¡T≈£î, e´ekÕj·T+, eè‹Ôì|ü⁄DT\#̊ ‘·j·÷s¡Tø±ã&É¶ edüTÔe⁄\T
á ø√e˝ÀøÏ ekÕÔsTT. Ç|ü&ÉT, JekÕ+πø‹ø£‘· eT]j·TT Ä]úø£ ô|≥Tºã&ÉT\
<äs ¡ Ùø £‘ ·« ìj·T+Á‘ ·D˝˝À, d ü+Á| ü<ëj·T kÕ+ πø‹ø£‘ · , á
ÁbÕø£è‹eqs¡T\ìï{Ï̇  eTT&çdüs¡T≈£î>± e÷s¡Tk Ǫ̂+~. n+<äTe\q á
eqs¡T\‘√ uÛ≤Ø jÓT‘·TÔq es¡Ôø£+ »s¡T>∑T‘√+~. Bì |üs¡́ ekÕq+>±
kÕúìø£ Á|ü»\T ‘·eT #·T≥÷º ñqï Á|üø£è‹ qT+&ç yÓfīfl>=≥ºã&ÉT‘·THêïs¡T.

Je dü+|ü<ä˝À Á|üC≤Vü≤≈£îÿ\ dü+s¡ø£åD ø√dü+ Ä+<√fi¯q\T
eTT+<äTqT+N ñHêïsTT. n&Ée⁄\ô|’ –]»qT\ Vü≤≈£îÿ˝≤+{Ï<˚ Ç~.
á dü+<äs¡“¤+>± eTq+ |ü{Ïº+#·Tø√e\dæq ¬s+&ÉT eTTK´ Á|üX¯ï\T :
(1) #·≥º+, kÕ+|òæTø£ Vü≤≈£îÿ\ H̊|ü<Ûä́ +˝À á b˛sê{≤\qT #̊j·Te#êÃ?
(2) ̌ ø£ Á|ü‘ê´e÷ïj·T Ä]úø£ e´edüú uÛ≤eq qT+&ç düVü‰j·T+ bı+<ä&É+
nedüs¡e÷ Ç+ø± n≥Te+{Ï e´edüúqT düèwæº+#·&É+ m˝≤? ˇø£y˚fi¯
n≥Te+{Ï #·≥º|üs¡yÓTÆq kÕ+|òæTø£ b˛sê≥+ kÕ<Ûä́ yÓTÆHê <ëì π̌ø ˇø£
|üs¡́ ekÕq+, kÕúìø£ Jeeqs¡T\˝À es¡Ôø£ Ø‹ s¡÷bÕ\T e÷s¡T‘êsTT.
ø±˙ n≥Te+{Ï es¡Ôø£+ eT≥Tº≈£îÿ Ä>∑<äT. Jeeqs¡T\˝À es¡Ôø±ìøÏ
e´‹πsø£+>± ‘·T~es¡≈£î ˇø£ ìsêíj·T‘·àø£ b˛sê{≤ìï #˚dæ, ¬>*|æ+#˚
q÷‘·q Ä]úø£ e´edüú≈£î Hê+~ ªªkÕúìø£ yê´bÕs¡+µµ ø±e#·TÃ.
6) ñ‘·Œ‹Ô esêZ\T : ô|≥Tºã&ç, ñ‘·Œ‹Ô ìs¡«Vü≤D, yêDÏ»´+,
kÕ+πø‹ø£‘·, eqs¡T\˝À edüTÔqï e÷s¡TŒ\T ñ‘·Œ‹Ô #˚ùd Á|ü»\
j·T<ës¡∆dæú‘·T\qT, yê] Ä]úø£, kÕ+|òæTø£ ìs¡«Vü≤D\qT n+<äTø√ Ò̋ì
e÷s¡TŒ\≈£î >∑T]#˚kÕÔj·Tì }Væ≤+#ês¡T.  πøe\+ ≈£L©\T e÷Á‘·y˚T
ñ‘·Œ‹Ô #˚kÕÔs¡qï uÛ≤eH˚ X¯ó<ä∆yÓTÆq ô|≥Tºã&ç<ë] e´edüú≈£î eT÷\
dü÷Á‘·+. Bìì b˛©q≥Te+{Ï<˚ |ü•ÃeT ô|≥Tºã&ç<ë] e´edüú˝À
ˇø±H=ø£ düeTj·T+˝À ÁXÊ$Tø£ es¡Z s¡÷|ü+˝À ñìøÏ̋ ÀøÏ e∫Ã+~ ø±˙,
eT÷&Ée Á|ü|ü+#· <̊XÊ\˝À Ç≥Te+{Ï<̊MT »s¡>∑̋ Ò<äT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ e+{Ï
<˚XÊ\˝À ¬s’‘·T\T ¬s’‘·T\T>±H˚ m≈£îÿeuÛ≤>∑+ $T–*b˛j·÷s¡T.
kÕ«‘·+Á‘ê´q+‘·s¡+ ô|≥Tºã&ç<ës¡Tì n_Ûeè~∆̋ À yÓTT<ä{ÏyÓT≥Tº>±
sê#·]ø£, »$T+<ëØ e´edüú Ç+ø± n≥Te+{Ï Ç‘·s¡ eT<Ûä́ +‘·s¡ e´edüú\T
ìs¡÷à\qyÓTÆHêsTT. Ä $<Ûä+>± ¬s’‘·T ô|≥Tºã&ç‘√ H˚s¡T>± dü+ã+<Ûä+
ø£*– ñ+&˚ dæú‹øÏ rdüT≈£îsêu&Ü¶&ÉT. ∫qï ∫qï ø£eT‘ê\, uÛÑ÷eTT\
j·T»e÷qT\+‘ê ˇø£ q÷‘·qes¡Z+>± @s¡Œ&˚+<äT≈£î ˇø£#√{ÏøÏ e∫Ã
#̊sês¡T. >∑‘· Çs¡yÓ’̀ bÕ‹πøfīfl>± M] Ä+<√fīH̊ ¬s’‘·T\ Ä+<√fīq>± |æ\eã&ÉT‘√+~.

Ç~ uÛ≤Ø |ü]ÁX̄eT\T n_Ûeè~∆ #Ó+<̊ ø±\+. á yÓTT‘·Ô+ $<Ûëq+˝À,
dü+Á|ü<ëj·T $C≤„Hêìø°, HÓ ’|ü⁄D≤´ìø° eT÷\yÓTÆq, ≈£î≥T+ã
$uÛ≤>±\˝Àì ñ‘·Œ‹Ôì ìs¡«Væ≤+#˚, eè‹Ô ì|ü⁄DT\T Áø£eT+>±
•~Û\eTÚ‘·THêïs¡T. ø±˙ uÛ≤s¡‘· <̊X̄+˝À @$<Ûä+>±HÓ’‘̊ Ä+π>¢j·TT\ <√|æ&û
<ë«s¡ ø°åDÏ+∫, X¯ówæÿ+∫ b˛sTTq|üŒ{Ïø° |üP]Ô>± n+‘·]+|üã&É̋ Ò<√,
n<˚$<Ûä+>± e\düyê<äT\ø±\+˝Àq÷, ‘·<äq+‘·s¡ uÛ≤Ø|ü]ÁX¯eT\T
n_Ûeè~∆ #Ó+~qø±\+˝Àq÷ eè‹Ô|üìyê] düeT÷Vü‰\T X¯ówæÿ+∫,
•~∏\eTsTT´, Äø£*‘√ n\eT{Ï+∫q|üŒ{Ïø° |üP]Ô>± n+‘·]+#·̋ Ò<äT.
<√|æ&ûø±˙, ô|≥Tºã&ç ø±˙ á <˚X¯|ü⁄ >=|üŒ dü+düÿè‹ì ì\u…{Ïº yê{ÏøÏ
JeHê<Ûës¡+>± me¬s’‘̊ ñHêïs√ Ä eè‹Ô|üìyê] HÓ’|ü⁄D≤´ìï, $\Te\˙
˝À‘·T\es¡≈£î ø=\e Ò̋ø£ b˛j·÷sTT. eè‹Ô|üìyê] es¡Z+ |ü⁄q]ïsêàD≤ìøÏ
ˇø£ |ü⁄Hê~ì n+~+#·&É+ø√dü+ Ä $C≤„q+, HÓ’|ü⁄D´+ $∫Ãqï<äX¯̋ À
≈£L&Ü ã‹øÏ ã≥ºø£{≤ºsTT. ñ‘·Œ‹Ô ìs¡«Vü≤D˝Àq÷, Ç‘·s¡ Ä]úø£
$<ÛëHê\˝ÀqT Ç|ü&ÉT edüTÔqï e÷s¡TŒ\T eè‹Ô|üìyê] düe÷C≤ìï
ˇø£ kÕ+|òæTø£es¡Z+>± e÷s¡TdüTÔHêïsTT.

Ç|ü&ÉT, m˝≤ ñ‘·Œ‘·ÔsTTHê, mø£ÿ&É ñ‘·Œ‘·ÔsTTHê Á|ü‹ edüTÔe⁄˝ÀøÏ
es¡Ôø£+ e∫Ã#˚]q+<äTe\q, yêDÏ»´+ Á|ü‹ |ü≥ºD≤ìï, |ü˝…¢qT,
≈£îÁ>±e÷ìï, ÄyêkÕ\qT n$ <ä>∑Zs¡yÓ’Hê <ä÷s¡+yÓ’Hê düπs #˚s¡Tø=+~.
ø±ã{Ïº ñ‘·Œ‹Ô $<Ûëq+‘√q÷, Á|ü<˚X¯+‘√q÷ dü+ã+<Ûä+˝Ò≈£î+&Ü
eè‹Ô|üìyês¡+<äs¡÷ π̌ø Ä]úø£ dæú‹ì ø£*– ñHêïs¡T. Ä]úø£ ô|≥Tºã&ç
ˇø£ kÕ+πø‹ø£ s¡÷bÕìøÏ, Ç+ø=ø£<ëìøÏ eTÚ*ø£ e´‘ê´kÕìï #·÷|æ+#·<äT
ø±ã{Ïº, dü+Á|ü<ëj·T eè‹Ô ìs¡«Væ≤+#˚ eè‹Ô|üìyê]ø°, Ä<ÛäTìø£
kÕ+πø‹ø£‘·qT|üjÓ÷–+#̊ ì|ü⁄DT …̋’q eè‹Ô|üìyê]ø° ÁbÕ<∏ä$Tø£ e´‘ê´dü+
ñ+&É<äT. Ç|ü&ÉT uÛÖ‹ø£ eqs¡T\‘√ düe÷qkÕúsTTøÏ Jeeqs¡T\T
rdüT≈£îsêã&çq|ü&ÉT, –]»qT\T, eTVæ≤fī\T, ¬s’‘·T\ ñ‘·Œ‹Ô $<ÛëqeTT,
Jeq yÓ’K] @ eè‹Ô|üìyê] |üìø° _Ûqï+>± ñ+&É<äT. |üsê´ekÕq+>±,
ô|≥Tºã&ç<ë] e´edüúqT düyê\T #̊ùd ÁXÊ$Tø£es¡Z+ Áø£eT+>± eè‹Ô<ës¡T\
düe÷»+>± s¡÷|ü⁄~<äT›ø=+≥T+~. á eè‹Ô<ës¡T\ düe÷C≤ìøÏ <ëìπø
dü«+‘·yÓTÆq dü+Á|ü<ëj·T+, #·]Á‘·, $<ä́ , ÁbÕ+rj·T, kÕúìø£ C≤„qeTT,
<äèwæº ñHêïsTT. Ç$ <ëì dü«<Ûäsêàìï ìs¡«∫kÕÔsTT. eè‹Ô<ës¡T\ düe÷»+
Á|ü|ü+Nø£s¡DqT e´‹πsøÏ+#·&É+˝À eTT+<äT+~. <ëì dü«<Ûäs¡à+ q÷‘·q
düe÷» |ü⁄q]ïsêàD≤ìøÏ |ü⁄Hê~ì y˚düTÔ+~. ¬s+&ç{Ï˝ÀqT kÕúìø£
yê´bÕsêìøÏ Á|ü‹uÛ≤e+‘·yÓTÆq bÕÁ‘· ñ+~— ̌ ø£{Ï, Á|ü|ü+Nø£s¡D e´‹πsø£
b˛sê≥+˝À ◊ø£́ ‘·qT rdüT≈£îsêe&É+˝À— ¬s+&ÉT, eè‹Ô<ës¡T\ düe÷»
dü«<ÛäsêàìøÏ |ü{ÏwüºyÓTÆq kÕúìø£, ì>∑÷&ÛÉ e´ø°Ôø£s¡DqT Çe«&É+˝Àq÷.
II. kÕúìø£ yê´bÕs¡y˚T m+<äT≈£î?

kÕúìø£ yê´bÕs¡+ H˚{Ï ø±˝≤ìøÏ >=|üŒ nedüs¡+. ñ‘·Œ‹Ô esêZ\T
yê] J$‘ê\qT dü+düÿ]+#·Tø√e&ÜìøÏ ãVüQXÊ Ç<=ø£ÿfÒ e÷s¡Z+.
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15 |òæÁãe] ̀  2015
Ä<ÛäTìø£ J$‘·+˝À yê´bÕs¡eTH̊~ eTqJ$‘ê\˝Àì Ä]úø£ n+XÊ\‘√
eTT&ç|ü&çq kÕe÷õø£ |üs¡düŒs¡ #·s¡́ \T »]π> Á|ü<˚X¯+. $C≤„q πøåÁ‘·+˝À
$<ë´\j·T+ ̋ Òø£ $X¯«$<ë´\j·TeTH˚~ Á|ü»\T ̌ ø£]‘√ ̌ ø£s¡T ø±˙,
|üP]«≈£î\‘√ø±˙ eTTU≤eTTœ>±e∫Ã, yê] ‘·s¡Tyê‹ ‘·sê\‘√ dü+ã+<Ûä+
@s¡Œs¡T#·Tø=ì, yê] Á|ü‹#·s¡́ \≈£î s¡÷|ü+ ø£*–+#̊ Á|ü<̊X̄+. eT‘·+˝À
<˚yê\j·÷\T, eTd”<äT\T, #·]Ã <˚eTT&ç‘√ dü+ã+<Ûä+ @s¡Œs¡T#·Tø=H˚
Á|ü<˚XÊ\T ø±e⁄. eTìwæøÏ <˚e⁄&ç‘√ dü+ã+<Ûä+ @s¡Œs¡T#·Tø√e&ÜìøÏ @
ãVæ≤s¡+>∑ Á|ü<˚X¯+ nø£ÿπs¢<äT. n≥Te+{Ï ãVæ≤s¡+>∑ Á|ü<˚XÊ\‘√ ≈£L&çq
Ä#êsê\T Á|ü»\T Ç‘·s¡ Á|ü»\‘√ dü+ã+<Ûä+ HÓs¡ù|+<äTπø. Ä $<Ûä+>±
J$‘·+˝À $_Ûqï n+XÊ\˝À Á|ü»\eT<Ûä´ dü+ã+<Ûë\T düT>∑eT+
#̊j·T&ÜìøÏ Á|üC≤ ø£≥Tºu≤≥T¢ m\¢|ü&ÉT ñHêïsTT. á ø£≥Tºu≤≥T¢ ø±˙,
#·{≤º\T ø±˙ XÊX¯«‘·yÓTÆq$ ø±e⁄, ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ n$ yê{Ï \øå±´\≈£î
Hê´j·T+ #̊j·T Ò̋ø£b˛j̊T$. n|ü&ÉT yê{Ï̋ À e÷s¡TŒ nH̊~ ‘·|üŒìdü].
H̊{Ï $<ë´\j·÷\T, <̊yê\j·÷\T, yê´bÕsê\T $<ë´, eT‘·, yê´bÕs¡
πøåÁ‘ê\˝À Hê´j·T Ä<Ûë]‘· |üs¡düŒs¡ #·s¡´\≈£î kÕ<Û äHê\qT
@s¡Œs¡#·&É+ Ò̋<äT. >±+BÛJ ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ë´, ÁbÕs¡úHê düe÷ẙXÊ\T, Á>±MTD
|ü]ÁX¯eT\T, Á>±MTD yê´bÕsê\ uÛ≤eq\‘√ eTT+<äT≈£î sêe&ÜìøÏ
ãVüQXÊ Ç<˚ ø±s¡D+ ø±e#·TÃ. ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä´˝Àì $\Te\T,
Ä#·s¡D\T Ä<ÛäTìø£ $<ä́ ø£+fÒ @$<Ûä+>±HÓ’‘˚ |üP]Ô>± _ÛqïyÓTÆqy√,
<˚yê\j·÷\≈£î |üsêsTTyÓ’q qeTàø±\T, Ä#êsê\≈£î ÁbÕs¡úHê
düe÷y˚XÊ\T @$<Ûä+>± eT<ä›‘·Tì#êÃjÓ÷, n<˚$<Ûä+>± ñ‘·Œ‹Ô »]π>
Á|ü<˚X¯+ e<›̊ $ìeTj·T+ nH˚uÛ≤eq H˚{Ï yê´bÕsêìøÏ Ä<Ûës¡+˝Àq÷,
ñ|üjÓ÷>∑+˝Àq÷ ¬s+&ç{Ï̋ À eTÚ*ø£+>± _ÛqïyÓTÆq kÕúìø£ yê´bÕs¡+
nH˚ Ä˝À#·qqT eTT+<äT≈£î ‘Ók Ǫ̂+~.

eTq <Ó’q+~q ñ|üjÓ÷>∑+˝À nedüsêìøÏ e#̊Ã nìï edüTÔe⁄\q÷
eTq #·T≥Tº|üø£ÿ\ |ü̋ …¢̋ À¢q÷, |ü≥ºD≤\˝Àq÷ ≈£îÁ>±e÷\˝Àq÷ eT÷\
eT÷\˝À ñ+&̊ n+>∑fīfl+~kÕÔsTT. |üø£ÿH̊ ñ+&̊ eè‹Ô|üìyês¡T, ẙTÅd”Ô\T,
ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ s¡ø£s¡ø±\ edüTÔe⁄\qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T&ÉẙT ø±≈£î+&Ü nH̊ø£
eTs¡eTà‘·TÔ ùde\T n+~kÕÔs¡T. Ç+{À¢ì eTVæ≤fi¯\T |æ\¢\qT+&ç
ô|<ä›\es¡≈£î n+<ä] Äs√>±´ìï ø±bÕ&É&ÜìøÏ, »ãT“|ü&çqyê]ì
dü+s¡øÏå+#·&ÜìøÏ ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq C≤„q+‘√ kÕúìø£ eT+<äT\T, Äs√>∑́
∫{≤ÿ\T ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. yês¡T n˝≤ #˚j·T Ò̋q|ü&ÉT Äs√>∑́ , yÓ’<ä́
dü+s¡ø£åD˝Àì $$<Ûä n+XÊ\˝À ì|ü⁄DT …̋’q,  y˚T<Ûëe+‘·T …̋’q kÕúìø£
düe÷»+˝Àì ì|ü⁄DT\T yê]øÏ n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤s¡T. Ä$<Ûä+>±
<Ó’q+~q J$‘êedüsê\T |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡eTT, kÕúìø£ e÷]Œ&ç <ë«sê
HÓs¡y˚s¡T‘êsTT. Ç~ <√|æ&ûøÏ, nHê´j·÷ìøÏ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe #√{Ï#˚Ã
dü«j·T+ Ä<Ûë]‘· düe÷»+ jÓTTø£ÿ s¡÷|ü⁄πsK\T. á düe÷» Ä]úø£ e´edüú
jÓTTø£ÿ }‘·+ kÕúìø£ yê´bÕs¡+˝ÀH̊ ñ+~. düeTj·T ø±˝≤\ã{Ïº kÕúìø£
yê´bÕs¡+ nH˚ø£ s¡÷bÕ\˝À ñ+&Ée#·TÃ. ø±˙ düe÷»+˝Àì dü‘·́ +,
nVæ≤+dü, Hê´j·T+ nH˚$ Ä]úø£ e´edüú˝À kÕúìø£düe÷» yê{≤øÏ
nqT≈£L\+>± ñ+{≤sTT.

yêDÏ»´ dü«uÛ≤e+ kÕúìø£ yê´bÕsêìøÏ |üP]Ô>± _ÛqïyÓTÆq~.
yêDÏ»´ẙ‘·Ô\T edüTÔe⁄\qT <ä÷s¡ÁbÕ+‘ê\qT+&ç ‘Ó∫Ã Ä edüTÔe⁄\qT
#ê˝≤ $düÔè‘·+>± düT<ä÷s¡ÁbÕ+‘ê\˝À neTTà‘ês¡T. á s√E eTq
n+<ä]ø° Á|ü|ü+#· $|üDÏ ‘Ó\TdüT. ̌ ø£ <̊X̄+˝À|ü\ ≈£L&Ü eTT&çdüs¡T≈£î,
‘ ·j ·÷s ¡T# ˚j·Tã&çq ed üT Ôe ⁄\T #ê˝≤< ä÷sê\T s ¡yêD≤
#˚j·Tã&ÉT‘·THêïsTT. Á|ü|ü+Nø£s¡D ô|’ã&É≥+‘√, ùd«#êÃ¤ yê´bÕs¡+
ù|s¡T‘√ $<˚o yêDÏC≤´ìï, <˚X¯+ ˝À|ü\H˚ ñ+&˚ uÛ≤Ø yê´bÕsê\qT
Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ nìï s¡ø±\ sêj·Tr\T ÇdüTÔHêïs¡T. ∫Hêï, ô|<ë› nìï
yê´bÕsê\˝À <ä÷s¡ÁbÕ+‘· edüTÔe⁄\T Ä~Û|ü‘·́ + #·̋ ≤sTTdüTÔHêïsTT.
eè‹Ô<ës¡T\T |üìø√dü+ $~Û̋ Òø£ e\dü\T b˛‘·THêïs¡T. ¬s’‘·T\˝Àì ̌ ø£
es¡Z+ yê] ñ‘·Œ‹Ôì n+‘·sê®rj·T $|üDÏ˝À ny˚Tà+<äT≈£î #ê˝≤
ñ‘·T‡ø£‘·‘√ ñHêïs¡T. <√|æ&û, nHê´j·T+, H̊s¡+, ù|<ä]ø£+, ìs¡T<√´>∑+,
n$˙‹, no¢\‘·\˝À nkÕ<Ûës¡D ô|s¡T>∑T<ä\≈£î yêDÏ»´+˝Àì á
$düÔs¡D ñ|üjÓ÷–+∫+~. á dæú‹>∑‘·T\≈£î e´‹πsø£+>± ̌ ø£ b˛sê{≤ìï
#̊ùd+<äT≈£î, ªª˝Àø£ X̄øÏÔµµì ì]à+#·&ÜìøÏ, ªª˝Àø£$<ä́ µµ≈£î |ü≥º+ ø£≥º&ÜìøÏ,
ªª˝Àø£̇ ‹µµì kÕú|æ+#·&ÜìøÏ kÕúìø£yê´bÕs¡+ jÓTTø£ÿ, yêDÏ»´+ jÓTTø£ÿ
$s¡T<ä∆ bÕÁ‘·\qT, dü«uÛ≤yê\qT ns¡ú+#̊düTø√e&É+, düe÷»+˝À dü‘·́ ,
Hê´j·T bÕ\q\qT kÕú|æ+#·&É+˝À kÕúìø£ yê´bÕs¡+ jÓTTø£ÿ bÕÁ‘·qT
ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ ÄeX̄´ø£+. n+<äTe\q yêDÏ»´+, kÕúìø£ yê´bÕsê\
bÕÁ‘·\ô|’ ̌ ø£ ‘·T\Hê‘·àø£ |ü]XÀ<ÛäqqT Çe«&ÜìøÏ á ÁøÏ+~ ̌ ø£ Á|üj·T‘·ï+
»]–+~.
1) $ìeTj·T Ä<Ûës¡+ : $ìeTj·÷ìøÏ eTT+<äT edüTÔe⁄\T
<ä÷s¡ÁbÕ+‘ê\≈£î s¡yêD≤ ne«&É+ yêDÏC≤´ìøÏ eTTK´ |ü⁄Hê~.
yêDÏ»´+˝À e÷]Œ&çøÏ eTT+<äT |üìyêfi¯ófl, ô|≥Tºã&ç, ñ|üjÓ÷–+#˚
edüT Ôe⁄\T, Á|üø £è‹qT+&ç bı+<˚ eqs¡T\e+{Ï düeTdü ÔeTT
<ä÷s¡ÁbÕ+‘ê\≈£î Á|üj·÷D+#̊kÕÔsTT. ̌ ø£ düe÷»|ü⁄ edüTÔe⁄\T Ç+ø=ø£
düe÷»+˝À neTTà&ÉTb˛‘êsTT. n+<äTe\q $ìeTj·T uÛ≤>∑kÕ«eTT\T
#ê˝≤ _ÛqïyÓTÆq kÕ+|òæTø£, Ä]úø£ $\Te\T, ø£≥Tºu≤≥T¢ ø£*– ñ+{≤s¡T.
Ä ø±s¡D+>± πøe\+ Ä]úø£ ‘·s¡ÿy˚T ì\TdüTÔ+~. Hê´j·T dü+ã+<Ûä
Á|üX̄ï\≈£î ‘·s¡Tyê‘· kÕúqẙT. ̋ ≤uÛ≤\ ô|+|ü⁄<ä̋ Ò yêDÏ»´ ñ<̊›X̄´+ ø±ã{Ïº,
n≥Te+{Ï $ìeTj·T+˝À ã˝≤ìï ñ|üjÓ÷–+#·&ÉeTH̊~ n+‘·s¡Z‘·+>±
ñ+≥T+~. eT<Ûä́ j·TT>∑+, e\dü sêC≤´\ X̄ø£+˝À yêDÏC≤´ìøÏ s¡ø£åD>±
s¡ø£åD ã\>±ìï u≤Vü‰≥+>± ñ|üjÓ÷–+#ês¡T. <ëìøÏ ô|≥Tºã&ç<ëØ
sê»´+ øÏ+<ä sêC≤´+>∑ Vü≤√<ë Çe«ã&ç+~. #·≥º+ ù|s¡T‘√, ôd’ìø£, s¡ø£åø£

ã˝>±\ <ë«sê, Á|üuÛÑT‘·«+ n≥Te+{Ï ìs¡“+<Ûä+ neT\T#̊düTÔ+~. BìøÏ
$s¡T<ä∆+>± kÕúìø£ yê´bÕs¡+˝À $ìeTj·T+ kÕ+|òæTø£ Ä]úø£ $\Te\
uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ ≈£L&ç ñ+≥T+~. π̌ø Á|ü<˚X¯+˝À J$+#˚ Á|ü»\T
ndü+U≤´ø£ kÕ+|òæTø£, Ä]úø£, kÕ+düÿè‹ø£, ≈£î≥T+ã dü+ã+<Ûë\T ø£*–
ñ+{≤s¡T. ø£qTø£ $s¡T<ä∆ Á|üjÓ÷»Hê\T kÕ~Û+#·Tø√e&ÜìøÏ ã˝≤‘êÿs¡+
ø±ì, ìs¡“+<Ûä+ø±˙ nedüs¡+ Ò̋<äT. á s√EøÏ ≈£L&Ü ∫qï ∫qï <äTø±D
<ës¡T\T yê] düe÷»+˝Àì ù|<äyê]øÏ edüTÔe⁄\y˚Tà≥|ü&ÉT ‘·s¡#·÷
sêj·Tr\T Çe«&É+ >∑eTì+#·e#·TÃ.
2) <√|æ&ûHê ̋ Òø£ <Ûäs¡àe÷? : yêDÏ»´+˝À ñ‘·Œ‹Ô es¡Z+ ‘·|üŒ $T–*q
n+<äs¡÷ <√|æ&çøÏ >∑Ts¡e⁄‘ês¡T. edüTÔe⁄\T ñ‘·Œ‘·Ôj̊T´ ̋ Òø£ \uÛÑ́ eTj̊T´
Á|ü<˚X¯+ qT+&ç <ä÷s¡+ yÓfi‚fl ø=B› $ìeTj·T+ eT]+‘· ndüe÷q+>±
ñ+≥T+<äqï~ yêDÏ»´+˝À ˇø£ ìj·TeT+. Ç+ø=ø£ÿ e÷≥˝À,
n≥Te+{Ï $ìeTj·T+˝À X̄øÏÔe+‘·T …̋’q uÛ≤>∑kÕ«eTT\T dæ+Vü≤uÛ≤>±ìï
H=πøÿkÕÔs¡T. H̊{Ï yê´bÕs¡+˝À \uÛÑ́ eTj̊T´ @ edüTÔe⁄ <Ûäs¡HÓ’Hê #·÷&É+&ç.
|üfi¯flbı&ç, düãT“ <ä>∑ Zs¡qT+&ç _j·T´+, >√<ÛäTeT\T, ã≥º\T,
Ç‘·s¡edüTÔe⁄\T, @ edüTÔyÓ’Hêdüπs <Ûäs¡\T n~Ûø£+>± ô|+#̊XÊs¡T. á n~Ûø£
<Ûäs¡\˝À ¬s’‘·T\T>±˙, eè‹Ô<ës¡T¢ >±˙ m≥Te+{Ï uÛ≤>±ìï bı+<äfÒ¢<äT.
ìC≤ìøÏ yêfi¯ófl yêfi¯fl ñ‘·Œ‹Ôì kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î ny˚Tà
$<Ûä+>± ìs¡“+~Û+|üã&ÉT‘·THêïs¡T. ˝≤uÛÑeT+‘ê ô|<ä› yê´bÕsê\T,
yê´bÕs¡ẙ‘·Ô\ #̊‘·T˝À¢øÏ b˛‘√+~. ùd«#êÃ¤$|üDÏ, Á|ü|ü+Nø£s¡D ù|s¡T‘√
yê´bÕsêìï düe÷»+˝Àì eT÷\ eT÷\\≈£î $düÔ]+|ü#˚j·T&Üìï á
s√E˝≤>± rÁe+>± eTT+<äT≈£î rdüT≈£îyÓfi‚Ô, n~ á <√|æ&û e´edüúqT
eT]+‘· ˝À‘·T>± ã˝Àù|‘·+ #˚düTÔ+~. yê´bÕs¡+ nH˚~ á <√|æ&û
dü«uÛ≤yêìøÏ _Ûqï+>± kÕúìø£ düe÷»+ ̋ ≤uÛÑ|ü&É&É+ kÕúìø£ yê´bÕs¡ \ø£ǻ +.
ø=‘·Ô nedüsê\T, ø√]ø£\T düèwæº+#·&É+ ̋ Òø£ ø=‘·Ô edüTÔe⁄\ô|’q Äø£s¡̧D
ø£*Œ+#·&É+ kÕúìø£ yê´bÕs¡ ñ<›̊X¯́ + ø±<äT. <ëìkÕúH˚ kÕúìø£ Á|ü»\
nedüsê\qT ‘·è|æÔ|üs¡#·&Éy˚T. ˇø£ düe÷»+˝À nedüs¡yÓTÆq nìï
edüTÔe⁄\q÷ mes¡÷ ñ‘·Œ‹Ô #˚j·T Ò̋s¡T. $ìeTj·T dü+düú\ nedüs¡+
@ düe÷»+˝ÀHÓ’Hê ñ+≥T+~. kÕúìø£ yê´bÕs¡+ n≥Te+{Ï dü+düú.
∫qï ∫qï <äTø±D≤\qT ø£*– ñqï á yê´bÕs¡+˝À Á|ü»\≈£î
nedüs¡yÓTÆq edüTÔe⁄\T, ùde\T n+<äTu≤≥T <Ûäs¡\˝À \uÛÑ́ eTÚ‘êsTT.
3) >∑T‘ê Ô~Û| ü‘·´+ ` kÕ úìø£ \uÛ Ñ´‘· : yêDÏ»´+ $dü Ô]+∫
<ä÷s¡ÁbÕ+‘ê\qT+&ç rdüT≈£îe∫Ãq edüT Ôe⁄\‘√ yê´bÕs¡+
ì+&çb˛sTTq|ü&ÉT edüTÔe⁄\ \uÛÑ́ ‘·̋ À yÓ’$<Ûä́ + ‘·–Zb˛‘·T+~. ̌ ø£yÓ’|ü⁄
düãT“\T, q÷HÓ\T, <ä+‘· dü+s¡ø£åD edüTÔe⁄\T, ÄVü‰s¡edüTÔe⁄\T,
$TsƒêsTT\T, ≈£î{Ïº‘·j·÷¬s’q eÅkÕÔ\T, bÕÁ‘·\T, >∑èVü≤√|üø£s¡D≤\T e+{Ï
edüTÔe⁄\˝À ñqï‘· ÁX‚DÏøÏ #Ó+~q KØ<Ó’q, yÓT]ùd edüTÔe⁄\ \uÛÑ́ ‘·̋ À
yÓ’$<Ûä́ + #ê˝≤ m≈£îÿe>± ñ+~. Ç+ø=ø£yÓ’|ü⁄ kÕe÷q´ »HêìøÏ #Ó+~q
á $uÛ≤>∑|ü⁄ edüTÔe⁄\ \uÛÑ́ ‘·̋ À yÓ’$<Ûä́ + dü>∑+ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe ñ+~.
<̊oj·T, n+‘·sê®rj·T yêDÏ»´ $düÔs¡D‘√ edüTÔe⁄\ \uÛÑ́ ‘·̋ À yÓ’$<Ûä´+
ô|]–+<äì dü+|üqTï\T, <Ûäì≈£î\T yê~düTÔHêïs¡T. ø±˙ á edüTÔe⁄\
<Û äs¡\T ø£˙dü+ 80% Á|ü»\≈£î n+<äTu≤≥T˝À ˝Òe⁄. yê]øÏ
n+<äTu≤≥T˝À ñqï edüTÔe⁄\˝À m+|æø£≈£î m≥Te+{Ï neø±X̄+ ̋ Ò<äT.
kÕúìø£ yê´bÕs¡+˝Àì ˇø£ eTTK´ n+X¯+ @$T≥+fÒ yê]øÏ q∫Ãq
edüTÔe⁄\ì m+#·Tø√e&ÜìøÏ n+<ä]ø° neø±X̄+ ñ+≥T+~.
4) yÓTs¡TbÕ Ò̋ø£ HêD´‘ê? : kÕúìø£ ñ‘·Œ‹Ô ø√dü+ kÕúìø£ yê´bÕs¡+
nqï Á|üX̄ï ̋ ÒeHÓ‹Ôq|ü&É̋ ≤¢ dü+|üqTï\T HêD´‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï
Ò̋eHÓ‘·TÔ‘ês¡T. n~ ÄVü‰s¡edüTÔe⁄\≈£î dü+ã+~Û+∫q, ̋ Òø£ q÷\T, ̋ ÀVü≤,

bÕ¢dæºø˘ ñ‘·Œ‘·TÔ\ Á|üX¯ï ø±˙j·T+&ç uÛ≤Ø yêDÏ»´ dü+düú\ <ë«sê
Äø£s¡¸D°j·TyÓTÆq bı≥¢+ ø£≥ºã&çq edüTÔe⁄˝Ò n~Ûø£HêD´‘· ø£*–
ñ+{≤j·Tì, kÕ úìø £+>± ñ‘·Œ‹ Ô # ˚j·Tã&çq edüT Ôe ⁄\T
ÁbÕe÷D°ø£]+|üã&Éeì, HêD´‘· $wüj·T+˝À dü+~>∑›‘· ñ+≥T+<äì,
ø±ã{Ïº qeTà Ò̋eTì yê~+#·&É+˝À n\dæb˛s¡T. ø±˙ eTq+ eTq kÂ+<äs¡́
<äèwæºì, s¡T∫ì ø√˝ÀŒsTT, yÓT]ùd Á|ü‹<ë˙ï, n‹ kÕ<Ûës¡D+>±
ñ+&ç≈£L&Ü Á|ü<äs¡Ùq m≈£îÿe>± ñ+&˚yê{Ïì n~Ûø£ HêD´‘·≈£î
|üsê´j·T|ü<ä+>± uÛ≤$ùdÔ mes¡T e÷Á‘·+ @+ #Ó|üŒ>∑\s¡T. HêD´‘ê <äèwæº>±
düe÷»+˝À ÁbÕe÷DÏø±\qT neT\T#˚j·T&ÉeTH˚~ $ìjÓ÷>∑<ës¡Tì
|üì. Ç~ @ Á|üuÛÑT‘·« dü+düú\≈£î ø±˙, yêDÏ»´ dü+düú\˝À n+‘·sê“¤>∑+>±
ñ+&˚ Ç‘·s¡ @ dü+düú\T ̋ Òø£ |ü]XÀ<ÛäHêXÊ\\≈£î ø±˙ n|üŒ–+#˚ |üì
ø±<äT. á s√E Äø£s¡̧D°j·T+>± bı≥¢+ ø£≥º&ÉeTT, yÓTs¡e&É+ nH˚$
HêD´‘·≈£î |üsê´j·T|ü<ë\T>± e÷sêsTT. @ düe÷» Äs√>∑́ + ø√düyÓTÆHê
n≥Te+{Ï n_Ûe´ø°Ôø£s¡DqT Á|ü<äs¡ÙqqT düyê\T #˚j·T&É+ nedüs¡+.
ø±ã{Ïº eTq+ yê´bÕsêìï m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê\+fÒ HêD´‘·qT ìs¡ísTT+#̊
Vü≤≈£îÿ kÕúìø£ $ìjÓ÷>∑<ës¡T&˚ ø£*– ñ+&˚̋ ≤. kÕúìø£ yê´bÕsêì~
K∫Ã‘·+>± á dæú‘˚.
5) b˛{°‘√ ~yêfi≤Hê ̋ Òø£ |üs¡düŒs¡ ÄÁX̄j·T+‘√ düVü≤Jeqe÷? : ùd«#êÃ¤
yêDÏ»´ uÛ≤eq jÓTTø£ÿ eT÷\+ Vü≤<äT›\T, |ü]$T‘·T\T, eTsê´<ä\≈£î
@ e÷Á‘·+ >ös¡eMTj·Tì b˛{° uÛ≤eq˝À ñ+~. Ç~ ªªÄ]úø£ ã\y˚T
dü] nj·Tq<äH˚µµ ìj·TeT+ ‘·|æŒ‘˚ yπ̊s$T ø±<äT. yê´bÕs¡ dü+düú\T
ˇø£]H=ø£s¡T ìs¡÷à*+#˚ $<Ûä+>± b˛sê≥+˝À ìeT>∑ïeTÚ‘êsTT. n~Ûø£
HêD´‘· ø£*–q edüTÔe⁄\T ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î n+<˚+<äT≈£î b˛{° ˇø£
Ä<Ûës¡+>± ñ+≥T+<äì yê~kÕÔs¡T. ùd«#êÃ¤$|üDÏ n+<ä]ø° düe÷q
neø±X̄*düTÔ+<äqï yê<äq˝À m+‘· &=\¢‘·qeTTqï<√ á yê<äq˝À ≈£L&Ü
n+‘˚ &=\¢‘·qeTTqï~. n~ n+<ä]øÏ düe÷Hêeø±XÊ\ìe«&É+ø±˙,
ed üT Ôe ⁄\˝À eT+∫ HêD´‘·qT ìsê ∆]+#·& É+ø±˙,

$ìjÓ÷>∑<ës¡T\+<ä]øÏ yÓ’$<Ûë´ìï n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘̊e&É+ ø±˙, b˛{°
<ë«sê edüTÔe⁄\˙ï M …̋’q+‘· #Íø£ <Ûäs¡≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ+&˚≥≥T¢
#˚j·T&É+ø±˙ #˚j·TfÒ¢<äT. n~ b˛{° ù|s¡T‘√ >∑T‘êÔ~Û|ü‘ê´ìøÏ
neø±X̄MTj·T&É+, ndü‘·́ |ü⁄ Á|ü#ês¡+ <ë«sê yêDÏC≤´ìï yê´bÕs¡düTÔ\
#˚‘·T\˝À ˇø£ ‘√\Tu§eTà˝≤>± e÷s¡Ã&É+. Bì˝À yÓT\≈£îe
‘Ó*j·Tìyês¡T ~yêfi≤rj·T&É+ #·÷düTÔHêï+. BìøÏ |üP]Ô $s¡T<ä∆+>± kÕúìø£
yê´bÕs¡+ b˛{° ø±≈£î+&Ü |üs¡düŒsêÁX̄j·T+˝À ñ+≥T+~. ̌ ø£ dü«j·T+
Ä<Ûë]‘· düe÷C≤ìøÏ ẙ>∑e+‘·yÓTÆq, #·Ts¡T¬ø’q kÕúìø£ yê´bÕs¡+ \ø£åD+>±
ñ+≥T+~. Ç~ m≥Te+{Ï Ä]úø£ $ìeTj·T+ »]π> Á|ü<˚X¯+ n+fÒ,
nø£ÿ&É Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T yê] yê] dü«+‘· Ä]úø£#·s¡́ \≈£î nqT>∑TD+>±
Ä]úø£ |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±sê\‘√ nqTã+<Ûä+ ø£*– ñ+{≤s¡T. Á|ü‹eTìwæì
ˇø£|üP]Ô @ø£e´øÏÔ>± |ü]>∑DÏ+∫ b˛{° nH̊~ n≥Te+{Ï |üP]Ôe´≈£îÔ\eT<Ûä́
nH̊ uÛ≤eq>± es¡Ôø£ dæ<ë∆+‘·eTT+fÒ, e÷qe⁄&ÉT, ≈£î≥T+ãeTT, >∑T+|ü⁄,
Á>±e÷\qT dü«‘·+Á‘·, |üs¡düŒsê<Ûë]‘· $uÛ≤>±\T>± |ü]>∑DÏ+#˚
uÛ≤eqMT<ä Ä<Ûës¡|ü&çq kÕúìø£ yê´bÕs¡+˝À ̌ ø£ dæ<ë∆+‘·eTT+≥T+~.
ø±ã{Ïº kÕúìø£ yê´bÕs¡+ düe÷»+˝À düVü≤ø±s¡+ >∑÷]Ãq uÛ≤esê>±\T
|ü⁄q]í]à‘·eTj̊T´ $<Ûä+>± ̌ ø£ $XÊ\ |ü⁄Hê~ì @s¡Œs¡TdüTÔ+~.
6) yê´bÕs¡+ n+fÒ H˚s¡|üP]‘· ñÁ~ø£Ô‘·̋ ≤? ` ø£\T|ü⁄>√\T‘·qe÷? :
yêDÏC≤´ìøÏ, H̊sêìøÏ #ê˝≤ <ä>∑Zs¡ dü+ã+<ÛäeTT+~. H̊s¡ kÕÁe÷»´+˝À
<ë]<√|æ&û\T, <=+>∑‘·Hê\T, ÄdæÔ $yê<ë\T #ê+‘ê&É+‘· H˚s¡ #·]Á‘·
düèwæº+#·̋ Òì$ H̊{Ï es¡Ôø£ düe÷»+˝À #ê˝≤ ‘·≈£îÿe düeTj·T+˝À ø=‘·Ô
ø=‘·Ô H˚sê\T ñìøÏ̋ ÀøÏ edüTÔHêïsTT. eTT+u≤sTT, &Ûç©¢̋ Àì Nø£{Ï
sêC≤´\T n+‘·sê®rj·T $|üDÏ̋ À uÛ≤>∑+. yê] s¡ø£åD˝Àø±˙, dü«‘·+Á‘·+>±
ø±˙, ∫qï, ô|<ä› |ü≥ºD≤˝˝À, q>∑sê\˝À H̊sê\T qeTàX̄ø£́ +>±≈£î+&Ü
ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. Ç~ |ü≥ºDπø+Á<ë\˝ÀH˚ »s¡T>∑T‘√+~. m+<äTø£+fÒ
yê´bÕsêìøÏ, yêDÏC≤´ìøÏ πø+Á<ë\T Çø£ÿ&˚ ñHêïsTT. á $X¯è+K\
b˛{° H˚s¡+>± s¡÷|ü⁄~<äT›ø=e&Üìï mes¡÷ Ä|ü˝Òs¡T. es¡Ôø£+>±˙,
es¡Ô≈£î\T ø±˙, H˚s¡düTÔ\ì ‘·|üŒìdü]>± yê&ÉTø=+{≤s¡ìø±<äT.
n‘·T´qï‘·kÕúsTT˝À yêDÏC≤´ìø°, H˚sêìø° eT<Ûä́  e´‘ê´dü+ #ê˝≤
‘·≈£îÿe. eTq+ Ä]úø£ H˚sê\≈£î, Ç‘·s¡ H˚sê\≈£î eT<Ûä´ ‘˚&Üì
#·÷|æ+#·ø£b˛‘̊ Ç~ eTq≈£î #ê˝≤ m≈£îÿe>± düŒwüºeTe⁄‘·T+~. ndü‘·́ +,
yÓ÷dü+, qeTàø£Á<√Vü≤+, e+#·q, ≈£îÁ≥, <=+>∑dü+‘·ø£eTT, ã+~b˛≥T
<=+>∑‘·qeTT— Vü≤‘·́  e+{Ïeìï ̌ ø£<ëì‘√ Ç+ø=ø£<ëìøÏ dü+ã+<ÛäeTT+&ç
@<Ó’Hê düπs $T–*qyê{Ïì Áù|πs|æ+#˚≥≥T¢+≥T+~. es¡Ôø£ Á|ü|ü+#·+
M≥ìï{ÏøÏ kÕúes¡+. kÕúìø£ yê´bÕs¡ ìsêàDeTT, düe÷C≤ìï á
yê´bÕsêqTï+&ç, #ê˝≤ ô|<ä› m‘·TÔq á H˚sê\qT+&ç ≈£L&Ü $eTTøÏÔ
#̊düTÔ+~. kÕúìø£ yê´bÕs¡+˝À $X̄è+K\ #·s¡́ \≈£î #√fÒ ñ+&É<äT. Ç+ø±
á dü+düú <ë«sê Á|ür ̌ ø£ÿs¡÷ Ç+ø=ø£]‘√ m˝≤ ø£\|üã&ÉT‘ês¡+fÒ me¬s’Hê
ˇø£]øÏ qwüº+ #˚ùdÔ n~ n+<ä] qcÕºìøÏ <ë] rdüTÔ+~. Ç~ H˚sê\
q&ç¶$s¡TdüTÔ+~. Á|üjÓ÷»Hê\˝ÀqT, u≤<Ûä\˝ÀqT ˇø£ kÕe÷q´‘·qT
rdüT≈ £îe#˚Ã á neT]ø£ d üe÷»+˝Àì Ç‘·s ¡T\ u≤<Û äqT
ns¡ú+#̊düT≈£îH̊+<äT≈£î ̌ ø£ Ä]úø£ Ä<ÛësêìïdüTÔ+~. ø±ã{Ïº kÕúìø£ yê´bÕs¡
uÛ≤eq˝À |üs¡düŒsêÁX¯j·T dæ<ë∆+‘êìï bı+<äT|üs¡#·&ÉeTH˚~ ˇø£]MT<ä
ˇø£]øÏ kÕqTuÛÑ÷‹, C≤*e+{Ï uÛ≤eq\T ø£*π>+<äT≈£î <ë]rdüTÔ+~.
ø£\T|ü⁄>√\T‘·q+ jÓTTø£ÿ Ä<Ûës¡+ á uÛ≤yê\˝ÀH˚ ñ+~. Ç+ø± @
düe÷»eT÷ ≈£L&Ü Ç≥Te+{Ï dü+ø£\ŒeTT ̋ Ò≈£î+&Ü eTq Ò̋<äT. Ç‘·s¡T\
u≤<Ûä\≈£î #·*+#˚ @ e´øÏÔ ≈£L&Ü H˚s¡+ #˚j·T Ò̋&ÉT. ˇø£ ‘·T\Hê‘·àø£
#·Á≥+˝À, es¡Ôø±ìï >∑÷]Ã ô|’q »]–q #·s¡Ã, H̊{Ï |ü]dæú‘·T\˝À <√|æ&û
s¡Væ≤‘· düe÷»+ ø√dü+ kÕúìø£ yê´bÕs¡uÛ≤eq ˇø£ dü+<˚XÊìï m˝≤
rdüT≈£îedüTÔ+<√ #·÷ô|&ÉT‘·T+~. nsTTq|üŒ{ÏøÏ Á|ü|ü+Nø£s¡D düyê\T≈£î
ˇø£ >∑{Ïº Ä<Ûësêìï#˚Ã b˛sê≥ dü«s¡÷bÕ\ì Ç+ø± >∑T]Ô+#·e\dæ
ñ+~. Á|ü|ü+Nø£s¡DqT düyê\T #̊ùd á b˛sê{≤\˝À kÕúìø£ yê´bÕs¡+
m˝≤ ̌ ø£ πø+Á<ä kÕúHêìï ÄÁø£$TdüTÔ+<√ ìs¡÷|æ+#·e\dæ ñ+~.
III. eTqeTT+<äTqï düyêfi¯ófl

H̊{Ï yê´bÕs¡+ eT÷\+>± ø=‘·Ô <√|æ&û $<ÛëHê\T ‘·̋ …‘·Ô&É+‘√ yêfīfl
dü«+‘· ÁX̄eT, HÓ’|ü⁄D´+‘√ Áã‹πø $_Ûqï ñ‘·Œ‹Ô esêZ\ eT<Ûä́  ‘̊&Ü #Ó]–
b˛‘√+~. ¬s’‘·Tì, ≈£L©ì, eTVæ≤fi¯q÷, –]»qT&ç˙, eè‹Ô<ës¡T&ç˙
n+<ä]˙ Á|ü|ü+Nø£s¡D π̌ø Ä]úø£ dæú‹˝ÀøÏ HÓfÒºk Ǫ̂+~. kÕ<Ûës¡D+>±
¬s’‘·T ̌ ø£ ∫qï uÛÑ÷$Tì, eè‹Ô<ës¡T&ÉT >∑èVü≤ Ä<Ûë]‘· |ü]ÁX̄eT≈£î dü]b˛j̊T
j·T+Á‘ê\T, kÕe÷Á–, |üìeTT≥¢qT ø£*– ñ+{≤s¡T. Ç<ä›s¡÷ ≈£L&Ü
n|üMT<ä Ä<Ûës¡|ü&É‘ês¡T. ≈£î≥T+ã Ä<Ûës¡ ÁX̄eT, HÓ’|ü⁄D´+, ÁbÕø£è‹ø£
Á|ü|ü+#· eT]j·TT |ü<ës¡ú dü+ã+<Ûä C≤„q+, ìs¡«Vü≤D≤ kÕeTsêú́ \‘√
yês¡T ñ‘·Œ‹Ôì #˚|ü&ÉT‘ês¡T. yês¡T ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq edüTÔe⁄\qT yê]
≈£î≥T+ãeTT, es¡ZeTT qT+&ç e∫Ãq »Hê Ò̋ n$Tàô|&É‘ês¡T. ø±˙ á
Á|üÁøÏj·T yÓTT‘·Ô+˝À ˝≤uÛÑ+˝À ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T nqTeT‹˝Ò≈£î+&Ü
Äe–+»+‘· ≈£L&Ü yês¡T rdüTø√s¡T.

Bìï ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ ̌ ø£ ñ<ëVü≤s¡D rdüT≈£î+<ëeTT. 1998˝À
ˇø£ ô|<ä› e+≥ q÷HÓ ≈£î+uÛÑø√D+ »]–+~. ø£©Ô e+≥ q÷HÓ e\q
Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq yê´<ÛäT\T Á|üã\T‘·THêïj·Tì #Ó|üŒã&ç+~. bÕ´ø˘
#˚j·Tã&çq e+≥q÷HÓqT ny˚Tà ø=ìï ô|<ä› yê´bÕs¡dü+düú\T á ø£©Ô
#˚düTÔqï≥Tº>± Äs√|æ+#·ã&ç+~. n$ ̌ |ü≈£îHêïsTT ≈£L&Ü. Á|üuÛÑT‘·«+
Bìïªª#ê˝≤ rÁe+>±µµ |ü]>∑DÏ+∫, e+≥q÷HÓ ñ‘·Œ‹Ôì, yê´bÕsêìï
ìj·T+Á‹+#˚ ˇø£ #·{≤ºìï ‘ÓdüTÔqï≥Tº>± #ÓbÕŒs¡T. bÕ´ø˘ #˚j·Tã&Éì
e+≥q÷HÓqT ìùw~Û+#ê\ì ≈£L&Ü dü\Vü‰ Ç#êÃs¡T. ‘·s¡Tyê‘· ø=ìï
yêsê\bÕ≥T e+≥ q÷HÓqT $&ç>± nẙTà ∫qï ∫qï n+>∑fīflMT<ä s¡ø£åø£
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á |üÁ‹ø£̋ Àì yê´kÕ\T j·T<Ûë‘·<Ûä+>± |ü⁄q'Á|ü#·Ts¡D Vü≤≈£îÿ\T n+<ä]$.

‘·ø£åD düVü≤j·T+ ø=s¡≈£î Á|üø£≥q :

˝Àø£$<ä´ Á|ü|ü+#·+ 2012, »qe] qT+&ç Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Á|ü‹HÓ\
Á|ü#·T]düTÔHêï+. |üÁ‹ø£ rÁe Ä]úø£ dü+øå√uÛÑ+˝À ñ+~. ø±e⁄q #·+<ë<ës¡T\T,
n_Ûe÷qT\T |üÁ‹ø£≈£î ‘·ø£åD+ Ä]úø£ düVü‰j·T+ n+<ä#̊dæ, düVü≤ø£]+#ê\ì $»„|æÔ.

`m&ç≥sY ̋ Àø£$<ä́  Á|ü|ü+#·+

ã\>±\ nD∫ẙ‘·qT ùd«#·Ã¤>± e~*ẙXÊs¡T. HÓeTà~>± |ü]dæú‘·T\T j·T<Ûë‘·<Ûä+>± e÷sêsTT. $&ç e+≥q÷HÓ
neTàø±\T, bÕ´ø˘ #˚j·Tã&çq e+≥q÷HÓ neTàø±\T eT∞fl yê´bÕs¡+˝À n&ÉT>∑Tô|{≤ºsTT. Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ
e´‹πsø£+>± @ sê»ø°j·T |üø£å+ ≈£L&Ü ìs¡düq >∑fi¯+ $|üŒ Ò̋<äT. Ç~ <˚ìï dü÷∫düTÔ+<ä+fÒ ` @ s¡ø£yÓTÆq
e‹Ô&ÉT\T, ìs¡“+<Ûë\Tqï|üŒ{Ïø°, $&ç e+≥q÷HÓqT ìùw~Û+∫, bÕ´ø˘ #˚j·Tã&çq e+≥q÷HÓqT e÷Á‘·y˚T
yê´bÕs¡+˝ÀøÏ nqTeT‹+#ê\qï $wüj·T+˝À sê»ø°j·T+>± @ø±_ÛÁbÕj·T+ ñ+&É{≤ìï dü÷∫düTÔ+~.
Çø£ÿ&ÉT+&̊~ ø√≥¢ eT+~ Á|ü»\MT<ä Á|üuÛ≤e+ #·÷ù|, ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T #̊‘·T\T e÷πs n‹ ô|<ä› ìs¡íj·T+.
nìyês¡́ +>±, BìøÏ e´‹πsø£+>± ô|<ä› ìs¡düq\T ‘·̋ …‘·TÔ‘êsTT. <ë+‘√bÕfÒ ìsêXÊ, $<Ûä«+dü+, •~Û\+ ≈£L&Ü.
|üs¡́ ekÕq+>± Á|üuÛÑT‘·«+ qwüº ìyês¡D≈£î #·s¡́ \T #̊|ü&ÉT‘·T+~. yê´bÕs¡+˝À $&ç q÷HÓ neTàø±ìï ìùw~Û+#̊
Á|ü‹bÕ<äq n|ü&̊ #̊|ü{≤ºs¡T. Ç|ü&ÉT #·≥º|üs¡yÓTÆq #·s¡́ \T rdüT≈£îH̊ neø±X̄+ ø√dü+ m<äTs¡T #·÷düTÔHêïs¡T.

πs|ü⁄ ¬s’‘·T á $<Ûä+>± #ÓãT‘ê&ÉT. ªª#·÷&É+&ç! á uÛÑ÷$T Hê~. n+<äT˝À Äyê\T, ẙs¡TX̄q>∑ |ü+&ç+#ê\ì
ìs¡ísTT+∫+~ H̊qT. H̊H̊ $‘·ÔHê\T ø=Hêï, |ü+≥ |ü+&ç+#̊+<äT≈£î H̊q÷, Hê≈£î≥T+ã+ >=&ÉT¶ #êøÏ] #̊XÊeTT.
|üø£ÿqTqï |ü≥ºD+˝À Hê k˛<äs¡T&çøÏ <äTø±D+ ñ+~. n+<äT˝À q÷HÓ >±qT>∑ j·T+Á‘·+ ô|{≤º&ÉT. H˚qT
|ü+&ç+∫q –+»\ qT+&ç n‘·ì >±qT>∑̋ À q÷HÓ rkÕÔ&ÉT. ø±˙ n{≤¢ rdæq q÷HÓqT H˚s¡T>± neTà&ÜìøÏ
n‘·ìøÏ nqTeT‹ ̋ Ò<äT. eT÷&ÉT s√E\ø=ø£kÕ] ̌ ø£ yÓT{≤&√sY yê´Hé e∫Ã yÓTT‘·Ô+ q÷HÓqT rdüT≈£îyÓ&ÉT‘·T+~.
n<˚ q÷HÓ bÕ´ø˘ #˚j·Tã&çq ‘·s¡Tyê‘· yÓT{≤&√sY yê´Hé ‹]– edüTÔ+~. n|ü&ÉT Hê k˛<äs¡T&ÉT Ä bÕ´ø˘
#˚j·Tã&çq q÷HÓqT ‘·q <äTø±D+˝À neTTà‘ê&ÉT. Ç|ü&ÉT Hê≈£î <äj·T#˚dæ $e]+#·+&ç. q÷HÓqT bÕ´ø˘
#˚dæ ny˚Tà ø£+ô|˙ j·T»e÷ìøÏ q>∑s¡+˝À #ê˝≤ uÛÑeHê\THêïsTT. n‘·ì |æ\¢\T #ê˝≤ KØ<Ó’q
$<ë´\j·÷\˝À #·<äTe⁄‘ês¡T. Ä&É+ãs¡+>± eÅdüÔ<Ûës¡D ø£*– ñ+{≤s¡T. H˚H˚yÓ÷ n|ü\˝À
≈£Ls¡T≈£îb˛‘·THêïqT. Hê |æ\¢\T ã&çøÏ, ø£fi≤XÊ\\ø° yÓfīfl Ò̋s¡T. Hê ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î ø£̇ dü+ yÓ’<ä́  dü<äTbÕj·÷\T
≈£L&Ü ø£*Œ+#·̋ ÒqT. Hê k˛<äs¡T&ÉT ≈£L&Ü Hêø£+fÒ ô|<ä›>± dü+bÕ~+#·̋ Ò<äT. Ç<̊$T Ä]úø£ e´edüú?µµ

#êøÏØ #̊ùd eè‹Ô<ës¡T&çøÏ ≈£L&Ü Ç<̊ ø£<∏ä |ü⁄qsêeè‘·eTÚ‘·T+~. n‘·ìøÏ dü«+‘· bÕø£, |üìeTT≥T¢ ñ+&ç,
‘·q ≈£î≥T+ã+˝Àì yêfīfl#̊‘· |üì#̊sTTkÕÔ&ÉT. n‘·qT|üjÓ÷–+#̊ ø£\|ü, eTqTï, ÇqTeTT, >±E, |ü‹Ô, q÷\T,
bÕ¢dæºø˘ e+{Ï ndü+U≤´ø£yÓTÆq |ü<ësêú\˙ï n‘·ì dü«+‘·y˚T. ø±ì yê{Ïì neTTà≈£îH˚ $<ÛëHê\ô|’q n‘·ìøÏ
ìj·T+Á‘·D ñ+&É<äT. ø=qT>√\T, neTàø£|ü⁄ Á|üÁøÏj·T\ìï{Ï̋ ÀqT n‘·qT qwüºb˛‘ê&ÉT.

kÕúìø£ yê´bÕs¡ uÛ≤eq m≥Te+{Ï e÷]Œ&ç $<ÛëHêìøÏ #Ó+<äT‘·T+<ä+fÒ, nø£ÿ&É nHê´j·TyÓTÆq ìj·T+Á‘·D
»s¡>∑<äT. q÷HÓ yê´bÕs¡+˝Àì ̋ ≤uÛ≤qï+‘ê q÷HÓ bÕ´ø˘ #˚ùd ø£+ô|˙ Ò̋ <ä+&ÉTø√e⁄, eè‹Ô<ës¡T\ ÁX¯eT˝Àì
˝≤uÛ≤qï+‘ê yê´bÕs¡y˚‘·Ô\T, Ä]úø£ dü+düú̋ Ò H=πøÿj·Te⁄. Ç~ »s¡>∑&ÜìøÏ ñqï ̌ πø e÷s¡Zy˚T$T≥+fÒ kÕúìø£
düe÷C≤\T kÕúìø£ yê´bÕsê\ MT<ä ìj·T+Á‘·D kÕ~Û+∫, yê{ÏqT+&ç es¡Ôø±ìï ‘·]y˚Tdæ yê´bÕsêìï
|ü⁄q]ï]à+#ê*. Á|ü|ü+Nø£s¡D≈£î ˇø£ ìsêíj·÷‘·àø£ düyê\TqT ì]à+#·&ÜìøÏ kÕúìø£ yê´bÕsê\ ô|’ kÕúìø£
düe÷C≤\ ìj·T+Á‘·D ô|+#·Tø√e&É+, kÕúìø£ yê´bÕsê\qT |ü⁄q]ï]à+#·&ÉẙT eTTK´ $<Ûëq+>± e⁄+&Ü*.

Á>±e÷\T, |ü≥ºD≤\T, Ç+ø± nH̊ø£ q>∑sê\Tqï <̊X̄+ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+. Çø£ÿ&ÉT+&̊ @ ìyêdæ <ä>∑Zs¡¬ø’q yÓfīfl+&ç,
m≈£îÿeeT+~ e´ekÕj·T+, #˚‹eè‘·TÔ\T, >∑èVü≤|ü]ÁX¯eT\˝À ìeT>∑ïyÓTÆ ø£ì|ækÕÔsTT. ‘·eT dü«+‘· ∫qï
ø£eT‘ê\qT kÕ>∑T #̊düTø=H̊ ¬s’‘·T\T, >∑èVü≤ Ä<Ûë]‘· eè‹Ô<ës¡T¢̀ e´ekÕj·T, |ü]ÁX̄eT\ ø±]à≈£î\ Á|ü‹ì<ÛäT\T.
M]‘√ dü+ã+<ÛäeTT+&ç, H˚{Ï es¡Ô≈£î\ ø£ã+<Ûä Vü≤kÕÔ\˝À ∫≈£îÿ≈£îb˛sTTq ∫qï yê´bÕs¡düTÔ\T. Ms¡T M]
≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√ ≈£L&Ü ø£*dæq<˚ kÕúìø£ düe÷»+. Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>∑T\T, uÛ≤Ø |ü]ÁX¯eT\˝Àì eè‹Ô
ì|ü⁄DT\T, $<ë´\j·÷\T, ø£fi≤XÊ\\T, $X̄«$<ë´\j·÷\˝Àì ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ñ|üHê´dü≈£î\T, Ä#ês¡T´\T
á kÕúìø£ düe÷» nedüsê\ >∑T]+∫ #Ó|üŒs¡T. yê{Ï >∑T]+∫ |üì#̊j·Ts¡T. á Á|ü|ü+Nø£s¡D X̄ø£+˝À eè‹Ô<ës¡T\T,
¬s’‘·T\ nedüsê\˝À m+‘·>± kÕs¡÷|ǘ ‘· ñ+<ä+fÒ kÕúìø£ düe÷» ◊ø£́ ‘·≈£î Ç~ ̌ ø£ düVü≤»yÓTÆq |ü⁄Hê~ì
@s¡Œs¡Tk˛Ô+~. Á|ü|ü+Nø£s¡DqT düyê\T #˚j·T&ÜìøÏ, kÕúìø£ yê´bÕsê\ |ü⁄q]ïsêàD≤ìø√dü+ yê{Ïì
˝Àãs¡T#·Tø√e&ÜìøÏ, á kÕúìø£ düe÷C≤\ ◊ø£́ ‘· ˇø£ n‘·́ edüs¡ eTT+<ädüTÔ ìj·TeT+. πøe\+ dü«‘·+Á‘·
kÕúìø£ $uÛ≤>±\qT ø£*–e⁄qï düe÷C≤ìπø düe÷»+˝Àì <√|æ&û qT+&ç $eTTø£ÔsTTq, Á|ü»\≈£î >ös¡yêìï,
Hê´j·÷ìï n+~+#̊X̄øÏÔ e⁄+≥T+~. dü«‘·+Á‘· kÕúìø£ düe÷C≤ìï ìs¡«∫+# ̊dü«uÛ≤e\ø£åDẙT kÕúìø£ yê´bÕs¡+.

@ düe÷»+˝ÀHÓ’Hê düπs $_Ûqï Jeq Ø‘·T\T, esêZ\T, eè‘·TÔ\T, düeT÷Vü‰\ qT+&ç e∫Ãq Á|ü»\T
ñ<ä́ e÷\ düeTj·T+˝À ̌ ø£#√{ÏøÏ e∫Ã yê] ø√]ø£\≈£î düeTs¡›q>± Ä+<√fiq̄ #̊|üfÒº≥Tº>± ìs¡“+~Û+#·ã&É‘ês¡T.
m+<äTø£+fÒ Ms¡+<äs¡÷ ̌ πøs¡ø£yÓTÆq ã\V”≤q‘·\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T. n≥Te+{Ï ñ<ä́ e÷\≈£î ñ<ëVü≤s¡D\T`
uÛÑ÷$Tô|’ j·÷»e÷q´ Vü≤≈£îÿø√dü+ øö\T<ës¡T\T, |ü+≥ uÛ≤>∑kÕ«eTT\T #˚|ü{Ïºq ñ<ä́ eT+— e´ekÕj·T
ñ‘·Œ‘·TÔ\ –≥Tºu≤≥T<Ûäs¡ ø√dü+ ¬s’‘·T\ ñ<ä́ eT+— yÓTs¡T¬>’q |üìyê‘êes¡D+, y˚‘·q ô|s¡T>∑T<ä\ ø√dü+
e´ekÕj·T bÕ]ÁXÊ$Tø£ ø±]à≈£î\ ñ<ä́ eT+— ô|s¡T>∑T‘·Tqï <Ûäs¡\≈£î e´‹πsø£+>± |ü≥ºD eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹ yê]
ñ<ä́ eT+— $<ë´ dü+düÿs¡D\T, ñ<√´>±\ ø√dü+ $<ë´s¡Tú\ ñ<ä́ e÷\T— >ös¡e+, s¡ø£åD, kÕe÷õø£ >∑T]Ô+|ü⁄
ø√dü+ eTVæ≤fī\ ñ<ä́ e÷\T— –]»qT\T ªªn&Ée⁄\qT s¡øÏå+#·+&çµµ ñ<ä́ e÷\T— ìsê«dæ‘·T\ Äqø£≥º e´‹πsø£
ñ<ä́ e÷\T— kÕe÷õø£ Hê´j·T+ ø√dü+ yÓqTø£ã&çq ‘·s¡>∑‘·T\ ñ<ä́ e÷\T e+{Ï$. á ñ<ä́ e÷\ìï{ÏøÏ
kÕøÏå>± á<̊X̄+ e⁄+~. Ms¡T ø√s¡T‘·Tqï ø√]ø£\˙ï Hê´j·TyÓTÆqẙ. nsTTq|üŒ{ÏøÏ, á ñ<ä́ e÷\ìï{Ï̇  n‘·́ +‘·

ìC≤sTTr‘√qT, <äj·T‘√qT ˝À‘·T>± |ü]o*+∫q≥¢sTT‘˚ á ñ<ä́ e÷\˙ï @B >∑÷&Ü yê´bÕs¡düTÔ\T,
ô|≥Tºã&ç<ës¡T\T Ä~Û|ü‘·́ + #Ó̋ ≤sTT+#˚ á Ä]úø£ e´edüú≈£î, e\düyê<ä <√|æ&ûøÏ rÁeyÓTÆq düyê\TqT
$düTs¡T‘êsTT. Ç+ø± n≥Te+{Ï düyê\T ø£qTø£ @<Ó’Hê e⁄+&çe⁄+fÒ, <ëìì Ç$ ã\|üs¡#·&ÉeTT, |üP]+#·&ÉeTT
#̊kÕÔj·Tì $X̄<äeTÚ‘·T+~.

kÕ«‘·+Á‘·́ + ø√dü+ C≤rj·T ñ<ä́ e÷\T »]–q düeTj·T+˝À e\düyê<ëìøÏ Hê\T>∑T s¡ø±\ düyêfi¯ófl
m<äTs¡j·÷´sTT. yÓTT<ä{Ï~ C≤rj·T kÕ«‘·+Á‘√´<ä́ eT+— ¬s+&Ée~ U≤B Á>±MTD |ü]ÁX̄eT\qT Ä<Ûës¡+ #̊düT≈£îqï
>±+BÛJ dü«sêCŸ ñ<ä́ eT+— eT÷&Ée~ ø£eT÷´ìwüßº ñ<ä́ eT+— Hê\Ze~ eTTdæ¢+\ ñ<ä́ e÷\T. á Hê\T>∑T
ñ<ä́ e÷\ eT<Ûä́  ñqï nqT≈£L\‘·\≈£î nqT>∑TD+>± e\düyê<ä e´‹πsø£ düyê\T ‘·q ã˝≤ìï bı+~+~.
Ç|ü&ÉT á <̊X̄+˝À e\düyê<ëìøÏ düyê\T $düs¡&ÜìøÏ C≤rj·T kÕ«‘·+Á‘√´<ä́ eT+ ø±˙, eTTdæ¢+ ñ<ä́ eT+
ø±˙ m+‘·e÷Á‘·eTT ñ∫‘·yÓTÆq$ ø±e⁄. >±+BÛJ, e÷sYÿ‡ ø£\\qT kÕø±s¡+ #˚düTø√e&ÜìøÏ kÕúìø£ yê´bÕs¡
uÛ≤eqH˚ ̌ ø£ Ä<Ûës¡+>± #·÷&Ü*. Á|ü|ü+Nø£s¡D ù|s¡T‘√ e⁄qï H˚{Ï e\dü yê<ëìøÏ kÕúìø£ yê´bÕs¡+ $dæπs
düyê\T ˇø£ Hê´j·Tã<ä∆yÓTÆq b˛sê≥+˝À düe÷»+˝Àì esêZ\ìï{Ïì |ü⁄qs¡T‘Ô̊õ+|ü#˚dæ n≥Te+{Ï nìï
esêZ\qT+&ç »edü‘ê«\T bı+<ä&É+.

kÕúìø£ düs¡T›u≤≥¢ <ë«sê ÄVü‰s¡, q÷\T ñ‘·Œ‘·TÔ\T $uÛ≤>±\qT Åd”Ô\≈£î e÷Á‘·ẙT πø{≤sTT+#ê\H̊ ø√]ø£
ˇø£yÓ’|ü⁄ U≤B, Á>±MTD |ü]ÁX¯eT\ ñ<ä́ e÷ìøÏ kÕ«‘·+Á‘ê´q+‘·s¡|ü⁄ ø=qkÕ–+|ü⁄>± ñ+≥÷, Ç+ø√yÓ’|ü⁄
kÕúìø£ düe÷C≤\ <ë«sê kÕúìø£ yê´bÕsê\ ìj·T+Á‘·D, |ü⁄q]ïsêàD Á|üÁøÏj·T˝À düe÷q uÛ≤>±ìï ø£*–
ñ+≥T+~. ¬s’‘·T\, eè‹Ô<ës¡¢ ◊ø£́ ‘ê H̊|ü<Ûä́ +˝À eTVæ≤fi≤ ñ<ä́ e÷\˝À kÕúìø£ yê´bÕs¡+ ø°\ø£+>± e÷s¡T‘·T+~.
ãVüQfīC≤‹ dü+düú\≈£î e´‹πsø£+>± »]π> ñ<ä́ e÷\ düVü≤»yÓTÆq ÄdüsêqT ≈£L&Ü Ç$ <=s¡ø£|ü⁄#·TÃ≈£î+{≤sTT.
ãVüQfi¯C≤‹ dü+düú\≈£î e´‹πsø£‘·≈£î $düÔè‘· e´ø°Ôø£s¡DÒ yê{Ï edüTÔ ãVæ≤wüÿs¡D. <ä÷s¡ÁbÕ+‘· qT+&ç e#˚Ã
ì‘ê´edüs¡ edüTÔe⁄\qT ãVæ≤wüÿ]+#·&É+ <ë«sê á e´‹πsø£‘·qT eT]+‘· $düÔè‘·+>±q÷, ˝À‘·T>±qT
#˚j·Te#·TÃ. n|ü&É~ kÕúìø£ yê´bÕs¡ Ä+<√fi¯q˝À uÛ≤>∑+>± e÷s¡T‘·T+~. á s√E yê´bÕsê\˙ï ãj·T{Ï
ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç e#˚Ã edüTÔe⁄\‘√ ì+&çb˛‘·THêïsTT. >∑&É∫q eT÷&ÉT Hê\T>∑T <äXÊu≤›\T>± nìï s¡ø±\
edüTÔe⁄\ kÕúìø£ ñ‘·Œ‹Ô Ä–b˛sTT+~. <ä÷s¡ÁbÕ+‘·+ qT+&ç e#˚Ã edüTÔe⁄\qT ãVæ≤wüÿ]+#·&É+ ˇø£kÕ]
»]–‘̊ n≥Te+{Ï edüTÔe⁄\ kÕúìø£ ñ‘·Œ‹Ô ‹]– ÁbÕs¡+uÛÑeTe«&ÜìøÏ πøe\+ ø=ìï yêsê\T ̋ Òø£ ø=ìï HÓ\\T
e÷Á‘·y˚T |ü&ÉT‘·T+~. ìC≤ìøÏ kÕúìø£ yê´bÕs¡eTH˚~ ù|<äÁ|ü»\ $düÔè‘·yÓTÆq dü+|ü<ä≈£î, ÁøÏj·÷o\‘·≈£î,
düè»Hê‘·àø£‘·≈£î ~≈£L‡∫.

á H̊|ü<Ûä́ +˝À Ç+ø=ø£ eTTK´yÓTÆq |ü]D≤eT+ MT<ä πø+ÁBø£]+#·&É+ nedüs¡+. m+<äTø£+fÒ n~ kÕúìø£
yê´bÕs¡ ñ<ä́ e÷ìøÏ ˇø£ eTTK´yÓTÆq Hê+B Á|ükÕÔeqìdüTÔ+~. eTq$T|ü&ÉT dü÷∫+#˚~. ù|yéyÓT+≥T¢,
<ë]|üø£ÿ\, |ü≥ºD ÁbÕ+‘· ãd”Ô\ qT+&ç ∫qï ∫qï <äTø±D≤\ì, ã&û¶ ø=≥¢qT, ‘√|ü⁄&ÉTãfīflyê]ì ã\e+‘·+>±
‘=\–+#ê\ì bÂs¡ |ü]bÕ\HêXÊK rdüT≈£îqï ìs¡íj·T+ >∑T]+∫. Ç~ <˚X¯eT+‘ê »s¡T>∑T‘·Tqï n‹ ô|<ä›
ìsê«dæ‘· ø±s¡́ Áø£eT+. Ç‘·s¡ ‘·èrj·T Á|ü|ü+#·<̊XÊ\˝À ≈£L&Ü Ç~ »s¡>∑&ÜìøÏ neø±X̄eTT+~. á |ü]D≤eT+
jÓTTø£ÿ nìï n+XÊ\T sê»ø°j·T n+X̄+, e÷qe Vü≤≈£îÿ\ ø√D+, |ü≥ºD Á|üD≤[ø£, Áã‘·T≈£î ‘Ós¡Te⁄ kÕ<ÛäHê\T,
kÕúqÁuÛÑ+X¯+, yê´bÕsê+XÊ\˙ï ≈£L&Ü eTTK´yÓTÆq$. eTq$Tø£ÿ&É yê´bÕsê+XÊ\ MT<ä e÷Á‘·y˚T ≈£î¢|üÔ+>±
yê´U≤´ì+#ê*. ø±*u≤≥\ô|’ »]π> yê´bÕs¡eT+‘ê n+>∑&É¢≈£î ‘·s¡*yÓ[flb˛e&É+ eTq≈£î düŒwüº+>∑ ø£ì|æ+#̊
yÓTT<ä{Ï $wüj·T+. Ç~ ô|<ä› yÓTT‘êÔ\˝À »s¡T>∑T‘√+~. s¡÷. 200 $T+#·ì yê´bÕs¡+ #̊ùd 20000 ã&û¶ ø=≥T¢,
M~Û yê´bÕsê\ì ìs¡÷à*ùdÔ yÓTT‘·Ô+>± s¡÷. 150 ø√≥¢ $\Te#̊ùd yê´bÕsêìøÏ eT+>∑fī+ bÕ&çq≥Tº ns¡∆+. á
yê´bÕs¡+ ô|<ä› <äTø±D≤\≈£î ‘·s¡*q|ü&ÉT n~ s¡÷. 200`250 ø√≥T¢>± e÷s¡T‘·T+~. Ç+ø± q>∑<äT e÷]Œ&ç
MT<ä ô|≥Tºã&ç, Ç‘·s¡ yê´bÕs¡ dü+ã+<Ûä n+XÊ\MT<ä Bì Á|üuÛ≤e+ <Ûäìø£, yêDÏ»´esêZ\ Ädü≈£îÔ\qT e÷Á‘·ẙT
ô|+bı+~düTÔ+~. me¬s’‘˚ Ä $<Ûä+>± HêX¯qeTj·÷´s√. yês¡T #Íø£ HÓ’|ü⁄D´eTTqï ÁXÊ$T≈£î\ C≤_‘ê˝À
#˚s¡T‘ês¡T. ¬s+&Ée eTTK´yÓTÆq n+X¯y˚T$T≥+fÒ, |ü≥ºD yê´bÕs¡+˝Àì á ªªø±*u≤≥ yê´bÕsê\Tµµ
m≈£îÿeuÛ≤>∑+ yêDÏ»´ ìj·Te÷\T bÕ{Ï+#·ìẙ. m+<äTe\q n+fÒ M~Û yê´bÕs¡düTÔ\T yê] |ü]düs¡ Á|ü»\‘√
<ä>∑Zs¡>± dü+ã+<Ûä+ ñ+&ç, ù|<ä Á|ü»\ ø£wüºqcÕº\˙ï ≈£L&Ü nqTuÛÑ$+∫ ñ+{≤s¡T. ø±ã{Ïº |üs¡́ ekÕq+>±
|ü≥ºD yê´bÕs¡+˝À kÕúìø£ yê´bÕs¡+ ÁøÏj·÷o\+>± ñ+&çb˛‘·T+~.

Á>±MTD yê´bÕsê\T, yêsê+‘·|ü⁄ yê´bÕsê\T, dü+‘·\T nH̊ø£ e÷sêZ\˝À kÕúìø£ yê´bÕsêìøÏ dü+Á|ü<ëj·T
s¡÷bÕ Ò̋. ø±˙ kÕúìø£ yê´bÕs¡ uÛÖ‹ø£ Ø‘·T\qT e´ø°Ôø£]+#̊+<äT≈£î |ü]$T‘·T\THêïsTT. eTq+ Ç+‘·≈£îeTT+<äT
á yê´dü+˝À Á|üj·T‹ï+∫q≥Tº>∑ kÕúìø£ yê´bÕs¡ dü«uÛ≤e $•wüº\ø£åD≤\qT yêDÏ»´ e´‘ê´dü+‘√ eT]+‘·
u≤>± ns¡ú+ #˚düTø√e#·TÃ. n+<äTe\q |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê\˝À #˚|ü{Ïºq á ìs¡÷à\q, $<Ûä«+dü #·s¡́ \T, nH˚ø£
e÷sêZ\˝À yêDÏC≤´ìï düyê\T #̊ùd+<äT≈£î neø±X̄eTTqï yê´bÕs¡ HêD´‘ê dü«s¡÷bÕ\ ìs¡÷à\Hê \ø£ǻ +>± ñ+{≤sTT.

ã\yÓTÆq s¡ø£åø£ ã\>±\ |üs¡́ y˚ø£åD˝À á $<Ûä«+dü #·s¡́  nìï ÁbÕ+‘ê\˝À ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘√+~. @
ìs¡düHÓ’Hê düπs yÓqTyÓ+≥H̊ nD∫ẙj·Tã&ÉT‘√+~. Ç+<äT˝À #ê˝≤ eTTK´yÓTÆqB düVü≤»yÓTÆqB @$T≥+fÒ
Á|ü‹ #√{≤ >∑÷&Ü Á|üuÛÑT‘·«<äfi≤\T e´‹πsø£‘·qT m<äTs√ÿe&É+, #ê˝≤ kÕs¡T¢ ñ<ä́ e÷ìï yÓq≈£îÿ rdüTø√ã&É≥+,
á yê´bÕs¡düTÔ\T, eè‹Ô<ës¡T\T, ÁXÊ$T≈£î\+<äs¡÷ kÕúìø£ yê´bÕs¡+ ÁøÏ+<ä e´ed”úø£]+#·ã&ç‘̊ ‘·|üŒ á e´‹πsø£‘·
ne´ed”úø£è‘·+>±qT, ∫ÛHêï _Ûqï+>±qT, ̌ +{Ï]>±qT ñ+&çb˛‘·T+~. á ìs¡÷à\Hê ø±s¡́ Áø£eT+ Á|ü‹ ù|<äyê&ç
Ç+{Ïì ‘·fÒº Á|ü|ü+Nø£s¡D jÓTTø£ÿ ø={§º∫Ãq≥Tº ø£qã&̊ s¡÷|ü+. ù|<äyê&çì, ø=ìïkÕs¡T¢ yê&ÉTø=ì, ‘·s¡Tyê‘·
>±*øÏ e~*y˚dæ j·T+Á‘·+˝Àì |üfi¯fl#·Áø£+˝≤>± e÷πsÃ á #·s¡́ \≈£î kÕúìø£ yê´bÕs¡+ ˇø£ »yêãT. Ç˝≤
ì]à+∫q á düyê\T≈£î Á|ü|ü+Nø£s¡D s¡<Ûä#·Áø±\qT yÓq≈£îÿ‹|üŒ >∑*π> kÕeTs¡ú́ eTT+~.

` düT˙˝Ÿ düVü≤ÁdüãT<›̊
nqTyê<ä+ : |æ. ÁøÏwüíÁ|ükÕ<é

á yê´dü+ ˇø£ |ü⁄düÔø£s¡÷|ü+˝À ≈£L&Ü n+<äTu≤≥T˝À ñ+~.
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